






• 自宅の一室を工房にして制作活動。（床をＤＩＹ）

• 主な販路はイベント販売や雑貨店での委託販売、雫石町のふるさと納税返礼品として

出品、ネット販売など。

• 地域限定旅行業・・・雫石町に隣接する市町村が事業可能エリア

（盛岡市・八幡平市・滝沢市・花巻市・紫波町・矢巾町・西和賀町・仙北市（秋田県））

• ホームスパンの体験・見学ツアーをはじめとした、体験型ツアーの企画・販売。





HOME（家庭で）SPUN（紡がれた）

イギリスが発祥、明治時代に宣教師によって日本へ伝来。

昭和初期まで日本各地で作られていた。（戦争が背景に…）

今、産地として残るのは岩手県のみ。100年を超える

工芸品。

県内には 20以上の

工房・作家が、今も生業として活動中。



1984 年 生
千葉県船橋市出身

野球少年

習志野高校

2003~‘07 年
杉野服飾大学

「服作り」

アパレル就職

「違和感」

2010～’17 年

俳優活動
2018 年 2月

移住 「雫石町」

2017 年 11 月

ホームスパンとの出会い

「中村工房」

2018～‘20 年

地域おこし協力隊

「グリーン・ツーリズム」

2020 年 4 月
協力隊卒業→起業

「旅する羊」
2021 年 6 月

第一子誕生！

「天耀」（てんよう）

天の恵みに感謝して

キラキラと周りを輝かす

事ができる人に

なれます様に。

2024年 3月現在

移住 7 年目
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睡眠負債 基本ゼロ

休日自由（週6位仕事）

温泉は週の半分くらい

雪かき
仕事時間を増やしたい



ホームスパン販売 1,581,000円

（75本）

体験 69,000円

雑収入 54,000円

給付金 439,000円

旅行業 4,538,000円

収入合計 約 6,681,000円

事業経費 3,321,000円

生活費 2,208,000円

支出合計 約 5,529,000円



自然を感じられる

【美しさと畏敬の念】

仕事 ＝ やりたい事

人から感謝される

文化の担い手としての意義深さ

生涯の仕事

縛られない

家族との時間

自己責任

医療・教育の選択肢






