
　　　　　　　　　　　　　　　　　

求 人 番 号 賃金形態 休日 マイカー通勤

就業場所人数

雇用期間 年齢 加入保険

03010- 8267241  時給 可

はり師、 (1)12時00分～20時00分 駐車場　あり

柔道整復師 あれば尚可 (2)9時00分～15時00分 その他 1人

 (3)9時00分～12時00分

03010- 7926741 普通自動車免許 時給 可

保育士 あれば尚可 (1)13時00分～18時00分 駐車場　あり

 (2)8時00分～17時00分 毎　週 8人

 

03010- 7889741  時給 交替制あり 可

 (1)13時00分～18時00分 駐車場　あり

 (2)14時00分～19時00分 毎　週 9人

 

放課後児童支援員　　あれば尚可
*求人票参照

03010- 7965841 普通自動車免許 時給 可

 (1)9時00分～16時00分 駐車場　あり

 毎　週 8人

 

03010- 7892341 不問 時給 交替制あり 可

 駐車場　あり

 毎　週 4人

 

03010- 7950741  時給 可

(1)8時30分～13時00分 駐車場　あり

毎　週 553人

 

28050- 8529541 不問 時給 交替制あり 可

 駐車場　あり

 毎　週 7人

 

03010- 7972341  時給 交替制あり 可

登録販売者（一般医薬品） 駐車場　あり

 毎　週 15人

 

03010- 8227441 不問 時給 交替制あり 可

 (1)17時00分～20時00分 駐車場　あり

 毎　週 9人

 

03010- 8259241 普通自動車免許 時給 可

 (1)9時00分～16時00分 駐車場　あり

 毎　週 10人

 

03010- 7973841 普通自動車免許 時給 可

 (1)9時00分～17時30分 駐車場　あり

 毎　週 8人

 

03010- 8268541  時給 可

美容師 駐車場　あり

 毎　週 3人

 

　　　　　　　　　　　　　　　　　

職　　　種
採用
人数 必 要 な 免 許 資 格 就 業 時 間

事 業 所 名

主 な 仕 事 の 内 容
賃金

(時給)

盛岡市長橋町１６－４５

労災

雇用期間の定め
なし

週2日～週6日

週休二日制 就 業 場 所

鍼灸・柔整師の
助手、事務

2人

木祝他
ひふみ鍼灸接骨院
（ひふみカンパニー　合同会社）

・鍼灸、柔整師の助手（テーピング、接客、技術）
・事務一般（受付）
・オープン前後の準備、周囲の掃除、ベッドメイキ
ング

900円～
1,100円

不問

雇用・労災

雇用期間の定め
なし

週4日以上

児童指導員
1人

日祝他
労働者協同組合ワーカーズコープ
みんなのおうち玉山

・放課後等デイサービスにおける直接支援業務、
送迎業務、記録業務等事業所運営実務 1,080円～

1,140円

64歳
以下

シフトによる

盛岡市渋民字渋民５５番地

雇用・労災
又は7時40分～13時10分
の間の5時間程度雇用期間の定め

なし
週5日程度

学童支援員補助
2人

日祝他
一般社団法人　ＭＪスポーツネット・室内外の遊び、引率

・地域のイベント活動やおやつ作り
900円～900円

不問

シフトによる
盛岡市東中野字見石５５
学童保育クラブＭＪひのき子供会／
学童保育なかのクラブ

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定め
あり

週5日程度

事務職
1人

土日祝他
株式会社　杜ワークス・通信設備を新設する為の設計に伴う申請書類の

作成
・電話応対、来客対応 950円～950円

不問 盛岡市津志田中央３－１７－３２

雇用・労災・
健康・厚生

労災
9時30分～20時15分の間
の6時間程度雇用期間の定め

あり
週3日～週5日

医療事務
2人

土日祝他
医療法人　友愛会　盛岡友愛病院

サービスカウン
ター業務

1人

他
協同組合　矢巾商業開発・サービスカウンター業務

・パソコン操作（ワード、エクセル）
900円～900円

不問

シフト制
紫波郡矢巾町大字南矢幅第７地割
４２５－３
ショッピングモールアルコ

他
株式会社　西松屋チェーン・店舗作業全般

・レジ作業、商品の品出し、商品管理、清掃
900円～950円

不問

シフト制
土日は月の
半分程度勤
務

盛岡市向中野２－５－８

雇用期間の定め
あり

週5日程度

販売
1人

・医師事務作業補助者
・入力業務
・患者対応
・電話対応
・医師に指示された業務

1,100円～
1,100円

不問

指定日

盛岡市永井１２－１０

ドクターズクラーク（医師事務作業補
助技能認定）

雇用・労災・
健康・厚生8時00分～22時15分の間

の7時間程度

労災
10時00分～20時00分の
間の3時間以上雇用期間の定め

あり
週2日～週4日

販売（登録販売
者）

1人

他
株式会社　薬王堂

他
株式会社　東山堂・レジ接客、ＰＯＰ作成、商品陳列のメンテナンス、

フェア入替の手伝い
・売上精算、店内消灯、施錠などの閉店業務 893円～893円

不問

シフト制による
盛岡市中ノ橋通１丁目５－２３
本店

雇用期間の定め
あり

週4日程度

接客販売スタッ
フ

1人

・医薬品販売に関する業務（接客、商品管理、在
庫管理）
・商品管理（発注、陳列、補充、整理）
・レジ業務
・店内外の清掃
・ＰＯＰ（値札）貼り

953円～
1,013円

不問

店舗シフトに
よる 盛岡本宮店、太田店、向中野店、津

志田店、飯岡店、都南店のいずれか

労災

雇用期間の定め
あり

週4日～週5日

ＰＲスタッフ
2人

日祝他
株式会社　せいなん

終活アドバイザー
1人

・家庭向け商品のＰＲスタッフ
・一般のご家庭を訪問し、商品のご案内やお試し
用のサンプル商品を渡す

1,200円～
1,200円

不問

シフトによる
紫波郡矢巾町大字広宮沢第１０地割
５１０－３
ダスキン紫波支店

労災

他
アルファクラブ東北株式会社
津志田営業所

・お客様のライフプランの設計をサポート
・面談、ヒアリング
・サービスのご案内
・ご契約手続き
・アフターフォロー

1,300円～
1,300円

59歳
以下

シフト制

盛岡市津志田西１－１７－５

雇用期間の定め
あり

週3日～週5日

労災

雇用期間の定め
なし

週2日以上

雇用・労災
9時00分～16時00分の間
の4時間以上雇用期間の定め

あり
週5日程度

美容師
1人

他
有限会社　アルファー（美容室ＺＯＯ）・美容師業務全般

・カット、カラー、パーマ、セット、シャンプー、ブロー
・タオルの洗浄、美容器具等の清掃、店内清掃

1,000円～
1,200円

不問

シフト制
盛岡市緑ヶ丘４－１－５０
アスティ緑が丘２Ｆ

【お問い合わせ先】 ※日曜・祝日・年末年始は閉庁

○ハローワーク盛岡 盛岡市紺屋町7-26

○ハローワーク盛岡 菜園庁舎 盛岡市菜園1-12-18   

○滝沢市地域職業相談室 滝沢市牧野林1000-1  

◎窓口をご利用希望の方には、ご相談に必要な所要時間等により、上記時間でのご利用をお勧めしております。

年末年始

☎ 019-624-8902  <平日のみ>

☎ 019-623-4800  <平のみ日>

<土のみ曜>

☎ 019-687-6911  <平日のみ>

【お問・
09:00～17:00

10:00～18:00

10:00～16:30

09:00～16:00

*** ハローワーク盛岡 は『懇切』『丁寧』な窓口サービスで あなたの就職を支援します！ ***

※次回発行日 4月12日（金）



求 人 番 号 賃金形態 休日 マイカー通勤

就業場所人数

雇用期間 年齢 加入保険

職　　　種
採用
人数 必 要 な 免 許 資 格 就 業 時 間

事 業 所 名

主 な 仕 事 の 内 容
賃金

(時給)
週休二日制 就 業 場 所

03010- 7908241 普通自動車免許 時給 交替制あり 可

 駐車場　あり

 毎　週 1人

 

03010- 7881941  時給 可

調理師 駐車場　なし

 その他 2人

 

03010- 7875341 普通自動車免許　　あれば尚可 時給 可

栄養士 駐車場　あり

調理師 あれば尚可 毎　週 23人

 

03010- 7843241 不問 時給 可

 駐車場　あり

 毎　週 10人

 

03010- 8190641 不問 時給 不可

 (1)8時00分～11時00分

 毎　週 8人

 

03010- 8264041 不問 時給 可

 (1)5時00分～10時00分 駐車場　あり

 なし 27人

 

03040- 1724241 不問 時給 交替制あり 可

 駐車場　あり

 その他 10人

 

03010- 8152841 不問 時給 可

 (1)8時45分～16時15分 駐車場　なし

 毎　週 4人

 

03010- 8133941 普通自動車免許 時給 可

 (1)9時00分～17時00分 駐車場　あり

 毎　週 18人

 

03040- 1646441 不問 時給 可

 (1)8時00分～12時30分 駐車場　あり

 毎　週 12人

 

04010-20466641 時給 変形（1年単位） 可

準中型自動車免許、 (1)9時30分～18時30分 駐車場　あり

８トン限定中型自動車免許 毎　週 14人

中型自動車免許 あれば尚可
いずれかの免許・資格所持で可

03010- 8281041 普通自動車免許　　あれば尚可 時給 可

 (1)9時00分～15時00分 駐車場　あり

 毎　週 49人

 

03010- 8135041 普通自動車免許 時給 可

 (1)8時00分～16時00分 駐車場　あり

 毎　週 6人

 

03010- 8232841 不問 時給 可

 (1)6時00分～12時00分 駐車場　あり

 毎　週 36人

 

週3日以上

栄養士

労災
9時00分～20時00分の間
の3時間以上雇用期間の定め

あり
週2日～週5日

不問

月１回月曜日
営業あり

盛岡市北飯岡３丁目１０－７

1人

他 株式会社　ハート・サポートセンター
（デイサービス　結の家・
有料老人ホーム　結の家）

・デイサービスと有料老人ホームにおいて、朝食、
昼食、夕食の献立作成、調理補助業務 1,110円～

1,330円

不問

雇用・労災
6時00分～20時00分の間
の6時間以上

労災
9時00分～18時00分の間
の5時間以上雇用期間の定め

なし
週3日程度

調理・ホール

エステティシャ
ン、アシスタント、
化粧品販売員

4人

月日祝他
シャンソン化粧品特約店
ＣＥサロン　リップス盛岡

・フェイシャルエステ、メイク、化粧品販売
・アシスタント業務：エステやメイクに関わる業務の
準備、片付け、衛生管理

950円～
1,500円

2人

月他
ｂｏｒｄｄｅｍｅｒ（合同会社ａｋａｌａ）・フレンチ、イタリアンを中心としたカジュアルレストラ

ンにおける調理、盛り付け、ホール担当
900円～950円

18歳
以上

シフトによる

盛岡市菜園一丁目１１－１７

労災
16時00分～0時00分の間
の5時間雇用期間の定め

なし

シフトによる

盛岡市長橋町６－１

厨房調理員
2人

他
有限会社　ウエルネス・ご利用者様のお食事（３食）の調理、配膳

・盛り付け
・食器洗浄並びに後片づけ
・厨房内清掃

950円～
1,000円

64歳
以下

シフトに依る
盛岡市加賀野一丁目２－３５
有料老人ホーム　加賀野の森、飯岡
方面の事業所　相談のうえ決定

雇用期間の定め
なし

週4日程度

雇用期間の定め
なし

週6日以内

調理
1人

他
睦興産　有限会社・宿泊客向け朝食の調理（和洋２種類：ご飯、みそ

汁、焼き魚等の簡単な調理、盛り付け）
・食器洗い、片付け、厨房内清掃

1,000円～
1,000円

不問
盛岡市内丸１７－４５
北ホテル雇用期間の定め

なし
週6日程度

ホール係
株式会社　やぶ屋・オーダー受け、料理の配膳、わんこそばの給仕

1,000円～
1,000円

不問

シフトによる
盛岡市盛岡駅前通１－４４
フェザン店

仕込み業務
1人

日他
合同会社　つぼ半・仕込み業務全般（米をとぐ、野菜を切る、物だし）

雇用期間の定め
なし

週2日～週4日

雇用・労災・
健康・厚生

*求人票参照

雇用・労災

盛岡市中野１－１０－１０
盛岡典礼会館
*求人票参照

900円～900円

不問 盛岡市菜園２丁目６－３２

労災
11時00分～21時30分の
間の3時間以上

雇用・労災・
健康・厚生

労災

64歳
以下

シフト制

3人

他

雇用期間の定め
なし

週5日程度

観光案内・一般
事務

4人

他
公益財団法人
盛岡観光コンベンション協会

・盛岡駅構内観光案内所での案内業務（英語での
案内を含む）

942円～942円

不問

シフト制（月１
２～１７日程
度の勤務）

盛岡市盛岡駅前通１番４８号
盛岡駅舎２階
盛岡駅構内臨時観光案内所（北口）
いわて・盛岡広域観光センター（南口）

雇用期間の定め
あり

週3日～週4日

葬祭業務
2人

他
株式会社　サンファミリー
（愛グループ）

・会葬者への接客サービス、葬儀の準備、片付
け、電話応対
・お花のお届け（ご利用者様宅へ）

1,070円～
1,180円

労災

雇用期間の定め
なし

週3日程度

車両回送
1人

火他
株式会社　トライ・エー・一台積キャリアカーによる車両回送（修理車両の

引取、納車）
・洗車などの納車準備作業

雇用期間の定め
あり

週4日～週5日

パン製造
1人

他
株式会社　ミッシェル・石窯パン工房において、パンの製造

・仕上げ作業
・調理パンの製造
・使用調理器具の洗浄
・調理場の掃除

950円～950円

64歳
以下

シフト制
盛岡市大通３丁目３－１
大通店

盛岡市北飯岡３丁目１４－４０
アウディ岩手

945円～945円

不問

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生

日祝他

八幡平市松尾寄木１－５９０－４

◎　この求人情報は、上記の期間中に受理した求人の一部です。他にも多数の求人がありますので、最寄りのハローワークでご相談ください。
◎　掲載求人への応募の際は、ハローワーク発行の紹介状が必要です。なお、応募状況等により求人取消になる場合がありますので、お早めにお問い合わせください。
◎　ハローワークの求人情報は、一部を除き、インターネットでもご覧いただけます。https://www.hellowork.mhlw.go.jp/index.html

雇用期間の定め
あり

週5日程度

運転助手兼作業
員

1人

土日
株式会社　山本興業・ごみ集積所を廻りゴミを回収

・家電や家具などの回収やゴミの仕分け

客室清掃
2人

他
八幡平ハイツ（株式会社　肉の横沢）・チェックアウト後の客室清掃からチェックインまで

の客室のセッティング業務
・ベッドメイキング
・布団上げ
・掃除機がけ、トイレ、浴室清掃
・リネンセット

930円～930円

不問

900円～900円

不問
*求人票参照

盛岡市羽場１０地割１００番地

64歳
以下

滝沢市柳沢１３９５番地２
柳沢作業所

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定め
なし

週5日程度

仕分け

週5日程度
雇用期間の定め
あり

雇用・労災
900円～900円

・飲食店（ホテル、学校保育施設、病院等）納品
先への品物仕分け

株式会社　盛印盛岡青果1人


