
　　　　　　　　　　　　　　　　　

求 人 番 号 賃金形態 休日 マイカー通勤

就業場所人数

雇用期間 年齢 加入保険

03010-13536561  その他(時間額） 交替制あり 可

実用英語技能検定（英検）、 (1)9時00分～12時40分 駐車場　あり

トーイックスコアなどあれば尚可 (2)13時00分～16時40分 毎　週 20人

 

13010-70173461 不問 時給 可

 (1)8時30分～17時30分 駐車場　あり

 毎　週 42人

 

03010-13092461 普通自動車免許 時給 可

 (1)8時30分～17時30分 駐車場　あり

 毎　週 18人

 

01240-10759461 不問 時給 可

 (1)11時00分～19時00分 駐車場　あり

 (2)10時00分～14時00分 毎　週 2人

 

03010-13202561 普通自動車免許 時給 可

 (1)8時00分～17時00分 駐車場　あり

 (2)9時00分～17時00分 毎　週 18人

 

03010-13139261 不問 時給 可

 (1)10時00分～15時00分 駐車場　あり

 毎　週 91人

 

03010-13180461 不問 時給 交替制あり 可

 (1)14時00分～19時00分 駐車場　あり

 (2)15時00分～19時00分 毎　週 16人

 

03080- 1432361 不問 時給 可

 (1)14時30分～18時30分 駐車場　あり

 毎　週 56人

 

03010-13171561 普通自動車免許 時給 可

 (1)17時30分～23時30分 駐車場　あり

 毎　週 52人

 

02020- 8421361 不問 時給 可

 駐車場　あり

 毎　週 24人

 

03010-13154261 普通自動車免許　　あれば尚可 時給 交替制あり 可

 (1)9時00分～15時00分 駐車場　あり

 (2)13時00分～19時00分 その他 3人

 

13010-68932061 不問 時給 可

 (1)15時00分～20時00分 駐車場　あり

 毎　週 21人

 

非常勤教員

　　　　　　　　　　　　　　　　　

職　　　種
採用
人数 必 要 な 免 許 資 格 就 業 時 間

事 業 所 名

主 な 仕 事 の 内 容
賃金

(時給)
週休二日制 就 業 場 所

1人

土日祝他
学校法人　上野教育学園
上野法律ビジネス専門学校

・留学生に対する英会話指導
・講義、テスト作成実施、成績付け等の雑務 2,400円～

2,400円

不問

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定め
あり

週3日～週5日

事務
1人

他
株式会社アンビス・電話、来客対応

・文書作成、メール対応
・備品、消耗品管理

1,150円～
1,150円

不問

シフト制
盛岡市本宮６丁目１ー２５
医心館盛岡１・２号館

シフトによる

盛岡市材木町１２番１５号

労災

雇用期間の定め
あり

週2日程度

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定め

あり
週3日程度

事務補助
1人

月水土日祝
株式会社　建築資料研究社
盛岡支店　（日建学院）

・事務補助
・生徒対応、来客対応
・講習運営補助

1,040円～
1,040円

不問
盛岡市太田一丁目２１番２１号
盛岡校

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定め
あり

週5日程度

調剤事務員
1人

日祝他
株式会社　ツルハ（ツルハドラッグ）・調剤事務全般

1,050円～
1,150円

不問

シフト制
盛岡市みたけ２丁目１２番１０号
盛岡みたけ北店

雇用・労災

雇用期間の定め
なし

週3日～週5日

コンビニ接客
1人

他
デイリーヤマザキ　盛岡太田橋店

事務職員
1人

土日
株式会社　Ｃ．ＫＯＭＯＲＥＢＩ・デイサービスにおける事務業務

・電話対応
・ＰＣ入力
・銀行振込
・デイサービス送迎（介助を要しない利用者様）

1,100円～
1,400円

不問

シフト制

滝沢市巣子１１６２－３４

雇用期間の定め
なし

週2日～週3日

夜間管理
1人

・レジ接客、品出し、清掃
・可能な方には、簡単なフライヤーの調理 1,031円～

1,031円

不問

シフトによる

盛岡市太田一丁目１０番３６号

雇用期間の定め
あり

週5日程度

ホール＆キッチ
ンスタッフ

1人

・デリカ部門において商品作り、陳列等の業務
1,031円～
1,031円

不問

交代制（月１
０回から） 盛岡市西仙北一丁目３８番３０号

仙北店

雇用期間の定め
あり

週5日程度

デリカ担当
2人

他
株式会社　マイヤ

他
株式会社　マルイチ・商品の陳列作業、接客業務

・冬季において積雪があった場合には、駐車場の
除雪業務

1,289円～
1,289円

18歳
以上

シフト制による
盛岡市材木町５－２５ 
材木町店

盛岡市みたけ４丁目５－１２ 
みたけ店

労災

土日祝
岩手繊維　株式会社・バーコードプリンタを使っての商品タグの作成およ

び衣料品の貼り付け作業
・商品の販売、とりまとめ
・伝票の作成、発行

1,031円～
1,031円

不問
紫波郡矢巾町流通センター南
１丁目７番１６号

他
株式会社アサクラ　フードシステム部・ホール：お客様のご案内、注文伺い、配膳、レ

ジ、ハンドドリップ珈琲の抽出
・キッチン：パンケーキ作り等の調理

1,050円～
1,050円

59歳
以下

シフト制による
休日指定 盛岡市前潟４丁目７－１

イオンモール盛岡１Ｆ
星乃珈琲店

労災

雇用・労災・
健康・厚生

労災

雇用期間の定め
なし

週2日以上

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定め
あり

週5日程度

労災
9時00分～21時00分の間
の6時間程度雇用期間の定め

なし
週2日～週5日

ペットショップ店
員

1人

他
株式会社　マルカンペット

販売補助
1人

・動物の飼育、管理
・販売、レジ業務
・品出し

1,031円～
1,100円

59歳
以下

シフトによる

事務・レジ・接客
株式会社建デポ・レジ販売業務

・商品管理
・接客、電話対応

1,111円～
1,211円

不問

契約日数によ
る 盛岡市津志田１４－１６８

盛岡南店雇用期間の定め
あり

週3日～週5日

労災

1人

他

ハローワーク盛岡求人情報
【お問い合わせ先】 ※日曜・祝日・年末年始は閉庁

○ハローワーク盛岡 盛岡市紺屋町7-26

○ハローワーク盛岡 菜園庁舎 盛岡市菜園1-12-18   

○滝沢市地域職業相談室 滝沢市牧野林1000-1  

◎窓口をご利用希望の方には、ご相談に必要な所要時間等により、上記時間でのご利用をお勧めしております。

年末年始

019-624-8902  <平日のみ>

019-623-4800  <平のみ日>

<土のみ曜>

019-687-6911  <平日のみ>

【お問・
09:00～17:00

10:00～18:00

10:00～16:30

09:00～16:00

*** ハローワーク盛岡 は『懇切』『丁寧』な窓口サービスで あなたの就職を支援します！ ***

令和８年

7月3日（金）発行

※次回発行日 7月10日（金）

（6/25～7/1  受付分）

【パートタイム】



求 人 番 号 賃金形態 休日 マイカー通勤

就業場所人数

雇用期間 年齢 加入保険

職　　　種
採用
人数 必 要 な 免 許 資 格 就 業 時 間

事 業 所 名

主 な 仕 事 の 内 容
賃金

(時給)
週休二日制 就 業 場 所

03010-13132761  時給 可

調理師 あれば尚可 (1)8時30分～14時00分 駐車場　あり

 毎　週 34人

 

03010-13119161 不問 時給 可

 (1)10時00分～16時00分 駐車場　あり

 毎　週 27人

 

03010-13445661 普通自動車免許 時給 可

 (1)7時30分～15時30分 駐車場　あり

 毎　週 4人

 

03010-13110061 不問 時給 可

 (1)23時00分～0時00分 駐車場　あり

 その他 7人

 

03010-13097061 普通自動車免許 時給 可

 駐車場　あり

 毎　週 4人

 

03010-13177061 普通自動車免許　　あれば尚可 時給 交替制あり 可

 駐車場　あり

 毎　週 6人

 

03010-13187661 不問 時給 可

 (1)9時00分～15時00分 駐車場　あり

 毎　週 9人

 

03010-13087961 不問 時給 可

 駐車場　あり

 毎　週 21人

 

雇用・労災
又は9時00分～15時00分
の間の4時間程度雇用期間の定め

なし
週5日程度

雇用期間の定め
あり

週3日～週5日

農作業全般

雇用・労災

雇用期間の定め
あり

週4日～週5日

野菜・果物の袋
詰め、パック詰め

1人

水日祝他
株式会社　昆松・たまねぎやじゃがいも、ぶどうなどの袋詰め、パッ

ク詰め
・季節によって、果物５～７点セットなどの盛合せ
（お盆、お彼岸用）
・落花生の袋詰め（節分前）

1,031円～
1,031円

59歳
以下

盛岡市場カレ
ンダーに従う 盛岡市羽場９地割１５５－４ 

羽場加工場

不問

シフトによる／
長期休み中
（シフト制） 盛岡市西松園一丁目１２－１

4人

他
イシカワファーム・大根の洗浄、箱詰め、出荷作業

・産直向け野菜作り、収穫、袋詰め、出荷作業
・草取り、草刈り

1,300円～
1,500円

岩手郡雫石町長山川母渕４５－２
その他、雫石町内および滝沢市内の
数カ所の畑

*求人票参照
雇用期間の定め
あり

週3日～週5日

レストランのホー
ル・キッチン

調理員
1人

土日祝他
学校法人　めぐみ学園　めぐみ幼稚園・給食の調理補助

・清掃、洗浄作業 1,031円～
1,085円

1人

他
株式会社　ジャムフレンド・パチンコ店の一角にある小さな食堂でラーメンや

そばなどの麺類や、カレーライスなどのメニューを
お客様へ提供する業務
・清掃業務
・券売機の締め作業

1,040円～
1,040円

食品製造ライン
での軽作業

1人

日他
株式会社　中野製麺・麺の袋詰め作業：出来上がった麺を決まった数

ずつ丁寧に袋に入れていく
・商品の整列作業：袋詰めした商品を種類ごとにト
レイや出荷用の箱にきれいに並べる
・発送準備作業：出荷先ごとに商品を仕分けし、発
送の準備

1,050円～
1,050円

64歳
以下

シフトによる

盛岡市川目町２３－１２
8時00分～15時00分の間
の4時間程度雇用期間の定め

なし
週2日～週5日

清掃スタッフ
3人

他
株式会社　エヌ・ピー・シー・営業終了後に店舗内の清掃

・トイレ、床、遊技機等の拭き掃き清掃 1,500円～
1,500円

18歳
以上

シフトによる
盛岡市西青山２丁目１９ー４２
クエスト青山雇用期間の定め

あり

労災

労災
9時00分～17時00分の間
の6時間程度

週4日以上

労災

その他

不問

シフトによる交
替制 盛岡市上堂４－１２－１

ジャムフレンド上堂

労災

不問

労災

1,031円～
1,200円

不問

シフトによる

滝沢市篠木黒畑１３６ー４

仕分け作業員
2人

他
南貨物自動車　株式会社
盛岡営業所

・６～７℃の冷蔵庫での食品の仕分け作業、ピッキ
ング作業
・リストに従って仕分け、ピッキング

1,300円～
1,300円

18歳
～59
歳

シフトによる
紫波郡矢巾町流通センター南
１丁目４－９

23時00分～4時00分の間
の3時間以上雇用期間の定め

なし
週4日～週5日

洗浄作業スタッ
フ

2人

他
有限会社　グリスパージャパン・業務用厨房の排水処理設備洗浄作業

・お客様であるスーパーマーケットや飲食店等に出
向いて、グリーストラップの洗浄作業
・作業場所へ洗浄機材等の運び出し入れ作業（台
車を使用）
・現場へ移動する際の社用車の運転

雇用期間の定め
なし

週3日～週5日

◎　この求人情報は、上記の期間中に受理した求人の一部です。他にも多数の求人がありますので、最寄りのハローワークでご相談ください。
◎　掲載求人への応募の際は、ハローワーク発行の紹介状が必要です。なお、応募状況等により求人取消になる場合がありますので、お早めにお問い合わせください。
◎　ハローワークの求人情報は、一部を除き、インターネットでもご覧いただけます。https://www.hellowork.mhlw.go.jp/index.html

ミドルシニア歓迎！ミニ面談会開催のお知らせ
概ね35歳から59歳までを対象としたミドルシニア限定・歓迎求人を募集している企業との面談会

７月３０日（木） １４：００～１５：３０

・株式会社 マルイチ 【鮮魚、惣菜、精肉、等】

・ニチコン岩手 株式会社 【品質管理（検査）、生産管理オペレーター】

会場・・・ハローワーク盛岡菜園庁舎 盛岡市菜園一丁目12-18 盛岡菜園センタービル２階

【要事前申込】 お電話（019-908-2060）又はハローワークの相談窓口へお申し込みください。

履歴書不要！

服装自由！

建設分野合同企業説明会＆面談会のお知らせ

【先着順・事前予約制】詳しくはハローワーク盛岡⑤番窓口または電話（019-624-8902）にてお問い合わせください。

概ね59歳以下を対象とした建設分野の企業との説明会＆面談会【参加企業各４社】

７月１７日（金）・２４日（金） １３：３０～１６：００（受付１３：１５）

会場：ハローワーク盛岡 ２階会議室 各定員２０名

１部：企業担当者からの説明

２部：各企業との個別面談 ※１人２０分の個別面談

参加企業の確認

お申し込みはこちらから

履歴書不要！

服装自由！


