
職　　　種 求 人 番 号 賃金形態 休日 マイカー通勤

雇用形態 就業場所人数

雇用期間 年齢 加入保険

03010-24719711 普通自動車免許 変形（1年単位） 可

 (1)9時00分～18時00分 駐車場　あり

 その他 71人

 
正社員

03010-24985311 普通自動車免許 変形（1年単位） 可

 (1)9時00分～18時00分 駐車場　なし

 その他 6人

 
正社員

03010-24986611 不問 変形（1ヶ月単位） 可

 (1)8時30分～17時00分 駐車場　あり

 (2)8時30分～12時30分 その他 4人

 
正社員

03010-24540911 不問 交替制あり 不可

 (1)8時30分～17時30分

 毎　週 4人

 
正社員

03010-24745211 不問 可

 (1)8時30分～18時00分 駐車場　あり

 (2)8時30分～12時30分 なし 8人

 
正社員

03010-24767611 不問 変形（1ヶ月単位） 可

 (1)8時00分～18時00分 駐車場　あり

 (2)8時30分～18時00分 その他 6人

 (3)8時30分～13時00分

正社員

03010-24580611 不問 変形（1ヶ月単位） 可

 (1)8時30分～17時00分 駐車場　あり

 (2)8時30分～12時30分 その他 47人

 
正社員

03010-24777111 普通自動車免許 変形（1年単位） 可

 (1)8時30分～17時30分 駐車場　あり

 その他 48人

 
正社員

04010-64103811 普通自動車免許 不可

 (1)9時00分～18時00分

 毎　週 7人

 
正社員

03010-25016411 普通自動車免許 変形（1ヶ月単位） 可

 (1)8時30分～19時00分 駐車場　あり

 (2)8時30分～18時00分 毎　週 13人

 (3)8時00分～13時00分

正社員

03010-24935011  変形（1ヶ月単位） 可

理容師 (1)10時00分～19時00分 駐車場　あり

 その他 5人

 
正社員

03010-24978311 不問 変形（1ヶ月単位） 可

 (1)8時30分～17時15分 駐車場　あり

 (2)5時30分～14時30分 その他 155人

 (3)11時00分～20時00分

正社員

2人
日祝他

雇用期間の定め
なし

154,000円～
230,000円

2人
日祝他

・診療補助
・事務補助
・歯科受付
・清掃業務

月給

雇用期間の定め
なし

223,000円～
452,000円

1人

･入院患者、老健の入所者に提供する給食の調理、配
膳、食器洗浄

 他

180,000円～
280,000円

138,000円～
150,000円

歯科受付

事 業 所 名

主 な 仕 事 の 内 容
賃金

(月額)
週休二日制

就 業 時 間
就 業 場 所

170,000円～
300,000円

雇用・労災・
健康・厚生

医療法人　清香会
さいとう耳鼻咽喉科医院

盛岡市緑が丘３丁目１８－３

雇用・労災・
健康・厚生

株式会社　こずかたサービス

盛岡市内丸１９－１
岩手医科大学　内丸キャンパス

雇用・労災・
健康・厚生

株式会社　ヤナマン商事

盛岡市菜園１丁目１１－３
カガヤ菜園ビル８階

雇用・労災・
健康・厚生

杜のこどもクリニック

盛岡市向中野３丁目１０－６

・受付、患者応対、電話応対
・入力業務
・予約管理

・理美容業務全般

雇用・労災・
健康・厚生

59歳
以下

59歳
以下

59歳
以下

59歳
以下

1人

・お客様のお宅へ訪問し、太陽光発電システムや蓄電
池などをご提案

第２・３・５土
曜日休み

シフトによる

月給

月給

月給

日祝他

月給

・公共事業の契約に係る契約事務、積算業務

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人
日他

・経理事務、表計算、データ編集、売上管理、仕分
データ入力、専用ソフトを用いた財務資料作成、庶務
業務、銀行支払業務（外出有）

　他

月給

紫波郡矢巾町医大通２丁目１番１号
岩手医科大学附属病院

採用
人数 必 要 な 免 許 資 格

雇用期間の定め
なし

管理職

会社カレン
ダーによる

総務・経理・事務

年間休日数
に基づき、休
日日程は各
人異なります

1人
他

・社内パソコン、ネットワーク環境におけるサポート
・パソコン導入作業、パソコンセッティング作業
・サーバ故障対応
・若手スタッフのサポート62歳

以下

月給

雇用期間の定め
なし

250,000円～
280,000円

59歳
以下雇用期間の定め

なし

雇用期間の定め
なし

133,000円～
150,000円

1人
日祝他

・代表電話にかかってきた電話を担当部署につなぐ
・学内から依頼される外部への電話発信

月給
電話交換室ス
タッフ

第２・第３・第
５土曜日59歳

以下

雇用期間の定め
なし

150,000円～
150,000円

1人
他

・運営する飲食業における経理等の事務
・併設する施設の一般事務全般
・給食事業の経理、雑務

月給
一般事務

シフト制による
64歳
以下

雇用期間の定め
なし

145,000円～
180,000円

1人
日祝他

・受付、会計業務
・電子カルテの入力
・電話応対
・レセプト業務
・院内の環境整備、清掃、装飾

月給
医療事務

シフトによる

不問

雇用期間の定め
なし

149,000円～
184,000円

1人
日祝他

・受付、患者様への応対
・電話応対
・窓口会計
・レセプト処理

月給
医療事務

木・土午後休
み59歳

以下

歯科受付・助手

調理員

59歳
以下

59歳
以下

136,000円～
136,000円

月給

シフト制

理容師

月他

他

雇用期間の定め
なし

1人 医療法人　謙和会　荻野病院

盛岡市本宮一丁目６番１２号

雇用・労災・
健康・厚生

岩手県北自動車　株式会社

盛岡市厨川１－１７－１８

株式会社
エムシーエス生涯学習センター

盛岡市開運橋通３－３５－１０１
総務部

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用・労災・
健康・厚生

株式会社　システムエイド

盛岡市本宮１丁目９－８

雇用・労災・
健康・厚生

医療法人　拓心会　松嶋歯科医院

有限会社　クール・コーポレーション

４週８休シフト
制／第３火曜
日

盛岡市本町通二丁目１４－３４
Ｃ Ｏ Ｏ Ｌ　本町店

営業事務
株式会社　エヌティーコンサルタント

第1土曜日の
み社内研修
の為出勤日 盛岡市高松２丁目３５－２８

営業
株式会社
エーシーネクスト　仙台支店

盛岡市盛岡駅前通１５ー１６
サウス・ウイング盛岡ステーション
４ＦーＡ

月日他

雇用期間の定め
なし

225,000円～
250,000円

2人

雇用期間の定め
なし

※次回発行日 12月17日（金）

【お問い合わせ先】 ※日曜・祝日・年末年始は閉庁

○ハローワーク盛岡 盛岡市紺屋町7-26 ☎ 019-624-8902<平日のみ> 09:00～17:00

○ハローワーク盛岡 菜園庁舎 盛岡市菜園1-12-18 ☎ 019-623-4800<平日> 10:00～18:00

<土曜> 10:00～16:30

○滝沢市地域職業相談室 滝沢市牧野林1000-1 ☎ 019-687-6911<平日のみ> 09:00～16:00

◎窓口をご利用希望の方には、ご相談に必要な所要時間等により、上記時間でのご利用をお勧めしております。

*** ハローワーク盛岡 は『懇切』『丁寧』な窓口サービスで あなたの就職を支援します！ ***



職　　　種 求 人 番 号 賃金形態 休日 マイカー通勤

雇用形態 就業場所人数

雇用期間 年齢 加入保険

事 業 所 名

主 な 仕 事 の 内 容
賃金

(月額)
週休二日制

就 業 時 間
就 業 場 所

採用
人数 必 要 な 免 許 資 格

03010-24931811  交替制あり 可

調理師 (1)8時30分～17時15分 駐車場　あり

 (2)4時45分～14時00分 毎　週 220人

 (3)9時15分～18時00分

正社員

03010-24913711 不問 可

 (1)10時00分～18時00分 駐車場　なし

 なし 6人

 
正社員

03010-24995911 普通自動車免許　　あれば尚可 変形（1年単位） 可

(通勤用) (1)14時00分～22時45分 駐車場　あり

 (2)6時00分～14時45分 その他 86人

 
正社員

04010-65846111 普通自動車免許 変形（1ヶ月単位） 可

 (1)8時00分～17時00分 駐車場　あり

 (2)9時00分～18時00分 その他 5人

 
正社員

03090- 2388611 普通自動車免許　　あれば尚可 可

 (1)8時30分～17時30分 駐車場　あり

 毎　週 56人

 
正社員

03010-24947111 普通自動車免許 変形（1年単位） 可

 (1)8時00分～17時00分 駐車場　あり

 その他 17人

 
正社員

03010-25072211 普通自動車免許　　 （AT限定不可） 変形（1年単位） 可

三級自動車ガソリン・エンジン整備士、 (1)8時30分～17時30分 駐車場　あり

二級ガソリン自動車整備士 その他 18人

あれば尚可
正社員

03010-24736811 普通自動車免許　　 （AT限定不可） 変形（1年単位） 可

三級自動車整備士 あれば尚可 (1)8時00分～17時00分 駐車場　あり

 その他 7人

 
正社員

02010-14497811 普通自動車免許　　 （AT限定不可） 可

 (1)8時00分～17時30分 駐車場　あり

 毎　週 5人

 
正社員

03010-24994611 普通自動車免許　(通勤用） 変形（1ヶ月単位） 可

 (1)8時00分～17時00分 駐車場　あり

 その他 169人

 
正社員

03010-24879511 普通自動車免許 可

８トン限定中型自動車免許 (1)8時00分～18時00分 駐車場　あり

フォークリフト技能者 あれば尚可 毎　週 24人

 
正社員

雇用期間の定め
なし

2人
月給

日祝他
・車両一般整備
・オイル交換、各種点検、整備、車検
・車両の納車、引き取り

185,000円～
235,000円59歳

以下

雇用・労災・
健康・厚生

整備士
有限会社　戸塚自動車工業所

会社カレン
ダーによる

紫波郡紫波町日詰字西裏６９－１

・自動車電装品、用品の修理、取付（カーナビ、ＥＴＣ、
テレビ）
・産業用バッテリーの点検、交換

172,000円～
223,600円59歳

以下

雇用・労災・
健康・厚生

サービス技術者
佐藤電機工業　株式会社

第２・４土曜
休み（第１・
３・５土曜は交
替で休み）

盛岡市南仙北２丁目２４－１０

・放電加工機による樹脂成形用金型精密部品の製作
加工
・図面寸法データから加工の設定値を設定して加工
・設備のメンテナンスおよび維持管理
・加工精度の向上と効率化を図るための検討と提案
・ワイヤー放電加工機以外の加工操作技能習得

160,000円～
247,500円64歳

以下

･精密部品をＮＣ旋盤機またはカム式旋盤機を用いて
切削加工
・各旋盤機の加工プログラミング及びセットを行ない、材
料供給、定期的な品質確認、部品取出し 160,000円～

200,000円

59歳
以下

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生

18歳
～59
歳

170,000円～
200,000円59歳

以下

・レンタカーの納車､引上げ業務
・レンタカー業務に係る窓口業務､電話受付
・レンタル車の洗車､出庫前､返却時の点検

59歳
以下

1人

141,100円～
238,000円

土日祝他
月給

・病院給食の調理（材料の仕込み、献立に沿った調
理）
・盛り付け､配膳業務（患者の状況に配慮した食事提
供）

雇用期間の定め
なし

 他

雇用期間の定め
なし

3人
月給

他

調理師
一般財団法人　岩手済生医会

シフト制（土日
祝日出勤時
は振替休日
対応）

盛岡市加賀野３丁目１４－１
三田記念病院

フロア・カウンター
スタッフ

月給
他

週１回（土曜
日又は日曜
日／シフトに
よる）

盛岡市中央通１－８－１３
コーヒーショップ　ル・ビアン

接客係
株式会社　大観

シフトによる月
８回程度の休
み 盛岡市繋字湯ノ舘３７－１

1人

雇用期間の定め
なし

･宴会､会議等の準備、会場設営
･客室及び宴会場､レストランでの食事の提供､サービス
･会議会場への飲料や食事の提供
･客室､館内の案内、サービス、配膳
･客室の布団敷き
･会場､宴会場等の片付け、清掃

・接客（オーダー取り､配膳､片付け）
・サイフォンでコーヒー作り、トーストやパフェ等の簡単な
調理
・店内の清掃 148,000円～

155,000円

148,000円～
190,000円

雇用期間の定め
なし

・一般家庭粗大不燃ごみの選別作業（ビン、缶、ペット
ボトル、古紙）
・ソファー等の解体作業及び積込運搬作業
・施設構内の環境整備作業（草刈、除雪） 165,000円～

175,000円64歳
以下

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定め
なし

1人

3人
月給

土日祝他

雇用期間の定め
なし

1人
月給

日祝他

雇用期間の定め
なし

1人
月給

雇用・労災・
健康・厚生・
財形盛岡市みたけ５丁目２番１５号

他

他

土日他

雇用・労災・
健康・厚生

株式会社　Ｍ・Ｄ・エンジニアリング

会社カレン
ダーによる 八幡平市松尾寄木第１２地割

１番２５

有限会社　アラジン

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生

滝沢市大釜上竹鼻５９－２

雇用・労災・
健康・厚生

64歳
以下雇用期間の定め

なし

ワイヤー放電加
工オペレーター

1人
月給

他

有限会社　村松興業

作業員
株式会社　兼平製麺所

シフトによる月
８日程度休

盛岡市川目町２３－１７

月給
・食材や包材等の各種原材料の発注業務、荷受け業
務、在庫管理業務、倉庫管理業務及び倉庫からの出
庫作業等の資材係業務

160,000円～
180,000円59歳

以下

株式会社　富士清ほりうち

紫波郡矢巾町大字赤林第７地割
９３－５
盛岡営業所

レンタカー貸出業
務

コミュニケーション・リンク　株式会社

隔週土・日・
祝に交代で出
勤(振替休日
あり）

加工技術員
九戸精密　株式会社

配送員

ローテーション
による

紫波郡矢巾町大字西徳田
第１２地割１６８番地２
盛岡・紫波地区環境施設組合
（清掃センター）

雇用期間の定め
なし

雇用期間の定め
なし

1人
月給

・自動販売機への商品の補充と管理
（商品の入替え、清掃、販促物の貼付け、売上金回
収）

180,000円～
210,000円59歳

以下

1人
月給

日他

作業員

◎ この求人情報は、上記の期間中に受理した求人の一部です。他にも多数の求人がありますので、最寄りのハローワークでご相談ください。

◎ 掲載求人への応募の際は、ハローワーク発行の紹介状が必要です。なお、応募状況等により求人取消になる場合がありますので、お早めにお問い合わせください。

◎ ハローワークの求人情報は、一部を除き、インターネットでもご覧いただけます。https://www.hellowork.mhlw.go.jp/index.html

平日１８：３０まで・土曜日に開庁しているハローワークがあります！

ハローワーク盛岡 菜園庁舎 職業相談コーナーは、平日は

１８：３０まで、土曜日は１７：００まで開庁しております。（求人

情報の検索、新規求職登録、職業相談、求人への応募など）紺

屋町の本庁舎は平日１７：１５まで、土日は閉庁となりますので、

平日に本庁舎を利用できない方は是非菜園庁舎をご活用くだ

さい。

ハローワーク盛岡

菜 園 庁 舎

所在地：盛岡市菜園1丁目12-18 盛岡菜園センタービル1F/2F ℡ 019-623-4800

・職業相談コ―ナ―

・就職氷河期世代専門窓口

・マザ－ズコ－ナ－

・職業訓練相談コ－ナ－

・新卒応援ﾊﾛ-ﾜ-ｸ・わかもの支援ｺ－ﾅ－

【開庁時間】

平 日 １０：００～１８:３０

土曜日 １０：００～１７：００ （職業相談コーナーのみ）

※祝日・年末年始を除きます。


