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	実際に足を運んでみる。個別まち案内ツアーや
	お試し住居、移住体験
	ツアーなどを利用し、
	町を体感しましょう。
	位置
	東京23区と ほぼ一緒！
	総面積は
	雫石4地区

	608.82
	km2
	人口は

	14,592
	（6,374世帯）


	アクセス
	無料駐車場
	こまち
	秋田新幹線
	雫石⇔東京は、乗り換えなしで約

	時間
	分！
	秋田新幹線こまち
	時間


	東京
	雫石
	時間

	大阪
	雫石
	時間
	盛岡駅
	雫石駅

	雫石駅

	とっても人気の町なんです！
	街の幸福度＆住み続けたい街 ランキング2025 【岩手県版】

	雫石町 第 　位
	しずくいし

	MAP
	ビジターセンター
	網張
	網張温泉スキー場
	岩手高原スノーパーク

	雫石スキー場
	松ぼっくり 産直松の実
	House Shizukuishi
	小岩井農場
	花工房 らら倶楽部
	道の駅雫石あねっこ
	ホームセンター komeri
	スーパー ビックハウス
	雫石高校


	スーパー JOIS
	雫石町役場
	業務スーパー
	御明神小学校
	雫石小学校
	雫石中学校

	スーパー Aコープ御所
	御所小学校
	七ツ森小学校
	小学校       （5校）
	雫石中学校（1校） 雫石高校　（1校）
	生活圏メモ
	住民の生活圏は、近隣の｢盛岡市｣と｢滝沢市｣を含みます。どちらも、雫石から車で20分から30分程度です。イオンモールや映画館、美術館、ファーストフード店、家電・衣料量販店などを利用したい時に足を伸ばします。



	コンビニ(6ヶ所）
	スーパー(4ヶ所）
	ドラッグストア(2ケ所）
	ホームセンター(1ケ所）
	道の駅 雫石あねっこ
	しずくいし 観光協会
	御所湖広域公園
	雫石町歴史 民俗資料館

	産直
	地区マップ
	地区が あります

	雫石まちなかマップ
	雫石のまちなかには、暮らしに必要な施設がギュッと集まっています。スーパーやドラッグストア、ホームセンターなど、日用品が意外と近くのお店でそろいます。中心部に役場、図書館、駅や銀行もあり、飲食店では地元の味を楽しめます。物価は、それほど都会と大きくは変わりませんが、産直利用などで食費は下がる傾向にあります。また、全国と比べると、ガソリンが比較的安いです。
	まちなかの店舗について
	スーパー  ・JOIS （ATMあり） ・BIG HOUSE（ATMあり）
	郵便局
	コンビニ ・セブンイレブン ・ファミリーマート



	気候
	※統計：気象庁HPより2020年から2024年のもの
	600 500 400 300 200 100 0
	40 30 20 10 0 -10 -20
	平均気温は
	10.7
	73.6㎝


	雫石のイベントについて
	元祖軽トラ市 5月～11月  毎月第1日曜日
	8/11
	雫石 よしゃれ祭
	しずくいし産業まつり
	KOIWAI WINTER LIGHTS



	12~1
	山開き（駒ケ岳など）
	雫石
	裸参り
	岩手山ろくファミリーマラソン
	無形文化財芸能祭


	1~2
	御明神夏祭り
	雫石冬フェスタ in 小岩井農場


	小岩井農場
	岩手県の代表的観光地として知られる
	『小岩井農場』
	は、民間総合農場として日本最大級


	観光・アウトドア
	自然の中でリフレッシュしたり、アウトドアを楽しむことができるまち
	キャンプ施設 も充実
	スキー場  小学生以下  リフト券 無料
	キャンプ場も充実！
	烏帽子岳 三ツ石山 駒ケ岳など 名山豊富！
	楽しめる公園が たくさん！

	御所湖広域公園
	鶯宿温泉 竹あかりの宿
	加賀助
	2027年冬開催予定！
	泊     日     食付きで

	東京駅発着

	33,000
	（子ども半額）

	移住体験交流ツアー
	＼まずは、遊びに来ませんか ？／  雫石町を1泊2日でめぐるバスツアー 。先輩移住者との交流や 自然体験をしながら移住のイメージを膨らませてみましょう。
	雫石の伝統食や重っこ料理を楽しむ
	真冬の遊び体験
	薪割体験
	雪かき体験
	先輩移住者 との交流
	スーパーや病院、保育園 などの生活の場を見学 したり、先輩移住者などと つながることで、雫石町 での生活のイメージが 高まります！


	個別まち案内ツアー
	参加無料！
	※雫石町までの交通費は自己負担
	＼雫石町をもっと知りたい方へ／
	●現地案内例 ・子育て支援施設 　保育園、児童館、図書館等 ・農ある暮らしの体験 ・交通アクセス ・定住促進住宅等住まい内見 ・スーパーなど生活利便施設 ・お試し住居見学 ・支援金・支援制度 ・先輩移住者との交流 　などなど
	ご希望をもとにツアー計画を ご提案します！！
	個別まち案内ツアー

	【問合せ】 　観光商工課　都市交流推進室

	☎019-692-6499


	お試し住居
	＼１泊２日でお気軽に！　　３０日間がっつりと！／
	町にゆったり滞在できる｢お試し住居｣をご用意しています！基本的な家具家電とペレットストーブ完備！ 雫石町での暮らしを実際に試してみませんか？雫石町への移住検討者が対象。
	お試し住居利用料金

	(1　)
	LDK

	(2　)
	LDK


	4,570
	１泊１室
	B室　２LDK
	A室　１LDK

	3,040
	☎019-601-3566  ✉h.takahashi@enepro.jp
	B室　２LDK
	A室　１LDK


	交通支援
	運転できなくても、免許返納後でも安心！
	路線バスの代わりに活躍している町民の足｢あねっこバス｣。 電話予約して乗車するデマンド型で、町内に張り巡らされた路線を利用できるサービス。主要施設や各地区に停留所があります。移住相談で来町の際もぜひお使いください。
	予約いらずの まちなか巡回バス
	町内のスーパーや病院などを巡回し、定時・定路線で運行。 雫石駅を発着とし、午前と午後の ２便ずつ運行。



	200
	スーパーや温泉、病院にだって 行けちゃいます！
	NPO
	☎019-691-1800

	＼39歳以下または、子育て世帯の方へ／

	交通費支援
	します！
	【問合せ】 　観光商工課　都市交流推進室

	☎019-692-6499
	若者交通費助成HP


	求人情報・相談窓口
	雫石求人情報・お仕事に関する情報 毎月中旬ごろに雫石町と盛岡市近郊の求人情報が移住定住のHP新着情報で 更新されます。お仕事を探している方はまずこちらをチェック！！ お仕事に関する支援情報も掲載しています。
	雫石町で介護の仕事に従事 するために 転入した方へ
	1.引越し等の費用を10万円助成します。
	U・I・Jターン就職者(年齢不問)
	2.アパートなどの家賃を毎月１万円助成    します。（最大12か月）
	3.資格が無くても大丈夫、働きながら資格    取得できます。


	【問合せ】福祉課 ☎019-692-6401


	創業・起業支援
	無料 相談
	岩手県 　 よろず支援拠点
	☎019-631-3826

	空き店舗の改装補助
	新たに空き店舗を活用し出店する 事業者に改装費用の1/2を補助 　(上限
	対象となる事業を営むための 貸室にかかる月額 対象経費の1/2以内
	　　　　　　　　家賃補助
	75・100　）

	(上限月額　　)
	☎019-692-6497

	物産展等出展事業費補助金
	1   5
	☎019-692-6497
	☎019-692-3321
	雫石商工会



	就農支援
	＼新しく農業を始めたい方をサポートしています！／
	町内では稲作を中心に、露地や施設での野菜栽培、 菌床、花き、畜産が行われています。
	肉牛農家は母牛から子牛を増やす｢繁殖経営｣と、その子牛を購入して出荷するまで育成する｢肥育経営｣の二種類があります。


	あなたはどんな農業を目指していますか？
	【問合せ】農林課農政係 ／ 農業委員会事務局
	☎019-692-6405 ☎019-692-6414

	岩手県農業公社も支援しています。
	いわて新農業人チャレン ジファーム
	雫石町にある農地で講義と実習で農業の基礎を学ぶ １年間の講座。（例年１月に農業公社のホームページで募集しています。）
	新鮮いわて農業チャレンジ体験研修
	最長５日間で、リアルな農業を学びます。
	【問合せ】岩手県農業公社
	☎ 019‐651‐2181 ✉ ninaite@i-agri.or.jp
	農業公社HP

	若者向け住宅取得支援
	若者(39
	)の住宅取得に対し、最大100万円の支援をします！
	給付最大額
	中心市街地 加算
	移住者 加算
	基本額



	100
	万円
	新築・購入どちらも可！
	空き家バンク改修補助
	新築
	購入　　 　　 　OK！

	コテージむら
	宅地付き農地の分譲
	農業を楽しみながら悠々自適に 暮らしたい！そんな時は、 ｢コテージむら｣がオススメです！

	『コテージむら』
	新しく農業を始めたい方のために、 岩手県農業公社が雫石町で販売している土地です。宅地付き農地として分譲して います。価格は600万円台から。
	(畑)

	農地
	南畑コテージむら 体験農園
	☎ 019-651-2181



	県産・町産木材利用の新築リフォーム
	町産木材利用の木造住宅普及促進事業
	●町産材を使った住宅新築やリフォームを最大
	支援します。
	万円
	☎019-692-6495



	いわて木づかい住宅普及促進事業
	●県産木材を使用した住宅購入やリフォームを支援します。
	18歳以下の子どもがいれば金額上乗せ！
	新築でもリフォームでも最大　　　！
	万円
	☎019‐629‐5773
	☎019‐624‐2141



	空き家バンク
	中古一戸建てに住みたい！  そんな時は空き家バンクのご利用がおすすめです。
	※令和８年２月末時点
	で登録
	成立！

	改修費用の半額最大
	助成！
	万円
	※助成ご希望の場合は、 要件等がございますので

	必ず事前に担当課にご相談ください 。
	☎019-692-6406

	見取り図



	定住促進住宅
	低コストで快適なアパートに住みたい！  そんな時は定住促進住宅がおすすめです。

	￥24,000~
	広々３ＤＫでなんとお家賃！
	リフォーム済のお部屋は とても暖かいです！  トイレもウォシュレット付き！
	定住促進住宅
	【問合せ】地域整備課
	☎019-692-6406



	ライフライン
	WI-FI
	電気
	上下水道
	☎019-692-6408

	ガス
	｢プロパンガス｣を使用します。｢都市ガス｣に比べると、料金は割高に なります。ガス会社は各ご家庭で利用先が異なりますので、大家さんやご近所の人に聞いてみましょう！ ※アパートの中には｢IH付きのキッチン｣もありますので、好みに合う 住まいを探してみてください。
	●雫石町防災マッ プ
	●雫石町防災情報受信方法
	☎019-692-6410

	●ごみ処理について
	☎019-692-6403




	浄化槽・クリーンエネルギー助成
	下水道ではなく浄化槽を使う方や、ソーラーパネルや薪ストーブを使う方向けの制度
	浄化槽設置費助成
	専用住宅に浄化槽を設置
	する場合、補助

	浄化槽維持管理費助成
	維持管理費の一部
	（一律１万円）を補助
	【問合せ】上下水道課

	☎019-692-6408
	浄化槽
	薪ストーブなど


	クリーンエネルギー
	に係る経費の一部を助成
	・太陽光
	1Kｗあたり２万円・上限８万円

	・太陽熱
	購入に要する経費の1/3・上限５万円
	・薪ストーブなど木質燃料設備
	購入本体価格２万円以上の機器で、購入に 要する経費の1/2・上限５万円

	・蓄電池
	蓄電池の容量1Kwあたり２万円・上限８万円
	【問合せ】町民課　環境対策室

	☎019-692-6403
	太陽光パネル 薪ストーブなど



	暮らしのこと
	1年間でかかるお金は？
	自治会費用・活動について
	地域で安心して暮らしていただくために、多くの自治会では 住民同士の支え合いや交流を目的とした活動を行っています。
	○自治会費について 自治会費は、地域の環境整備や防災活動、行事運営などに活用されます。金額や集金の回数・時期は自治会ごとに異なりますので、最新の内容は移住後に各自治会長へお問合せください。
	○主な活動内容 ・地域清掃や環境美化活動 ・防災、防犯の取り組み ・お祭りや交流イベントの開催 ・回覧版などによる地域情報の共有
	これらの活動は、無理のない範囲でご参加いただくことを基本としています。地域のつながりづくりの一環として、ご理解とご協力をいただければ幸いです。
	【問合せ】総合政策課　政策推進係
	☎019-692-6409

	車について
	●自動車保険料
	30,000～  60,000    程度
	軽自動車
	普通車
	50,000～100,000    程度

	●自動車税
	軽自動車 10,800円
	普通車
	29,500円～

	●1カ月のガソリン代目安


	医療・教育・福祉
	内科・小児科・整形外科 ・眼科・リハビリセンターが あります！ 近隣の市町には産婦人科や先進医療が受けられる医大や総合病院などが数か所あります。
	病院
	診療所
	歯医者
	町の在宅福祉サービス

	保育所
	か所

	小学校
	中学校
	高校
	サービス付き 高齢者向け住宅
	有料老人ホーム
	通所介護
	介護老人保健施設
	グループホーム  特別養護老人ホー ム

	居宅介護
	訪問介護


	子育て支援ガイドブック
	雫石町の広大な自然の中で、のびのびたくましく育ってほしい。そんな願いで子育て支援ガイドブックができました。妊娠・出産に関する情報はもちろん、乳幼児健診や予防接種について、各種手当・助成・保育園情報などギュッと詰め込んであります！
	【問合せ】健康推進課

	☎019-692-2227
	【問合せ】こども課

	☎019-601-5428

	子育て支援 概要
	出産祝金
	小・中学校 給食費無償化

	在宅子育て応援給付金
	小・中入学祝金
	高校以上進学時 奨学金貸付制度


	婚活・結婚支援
	保育料完全無償化
	妊婦支援給付金
	妊産婦 医療費助成
	高校生まで医療費無料


	結婚・出産・子育て支援
	町主催の婚活パーティーや 結婚支援制度があります。
	いわてで家族になろうよ
	未来応援事業
	(39歳以下の方）
	町では、これから夫婦として新生活を始める世帯を対象に、結婚に伴う住居費や引越費用などの一部を補助します。
	支援！
	万円

	支援！
	万円

	☎019-692-6472


	であいのしずく
	『であい』『お見合い』『お付き合い』  『結婚』までサポートする婚活パーティーを 開催しています。
	☎019-692-6401

	妊産婦医療費助成
	☎019-692-6400

	妊婦支援給付金
	万円
	☎019-601-5428



	出産・子育て支援
	ブックスタ－ト
	ボランティアによる読み聞かせと 絵本２冊入りのブックバックをプレゼントします。

	出産祝金
	万円を

	ハッピー・木ッズ・ウッド
	3・4
	か月

	健診を受けたお子さん全員に
	「マルチキッズテーブル」
	もプレゼント！
	※雫石町産材で作っています。



	おはなし会
	申し込み不要で、読み聞かせボランティアに よる『おはなし会』を行っています。
	・しずくいしおはなし会（児童対象） ・たんぽぽおはなし会　（幼児対象）
	3WAYで使えます！ ①低いイス ②少し高いイス ③本棚・踏み台


	出産・子育て支援
	役立つ！  子育てカレンダー
	在宅子育て応援給付金
	5,000
	地域商品券
	医療費助成制度 高校生以下医療費が



	チャイルドシート等
	貸出制度
	子育てボランティアの会
	緊急に子どもの世話ができなくなった場合、 子育て支援ボランティアの会が、ボランティア 宅や社会福祉協議会内、依頼者宅で保育等を します。(600円/1H)
	働くパパママを 全力応援！


	保育支援
	保育料と副食費の完全無償化
	令和６年度より保育料完全無償化
	所得制限もなく、０歳児から保育料無料！


	保育サービスの充実
	休日保育
	休日に保育を必要 とする場合に利用 できます。

	延長保育
	通常保育時間以降、保育時間を延長することができます。

	一時預かり
	保護者の仕事などの事情で一時的に 預けることが できます。

	病後児保育
	病気の回復期にお子 様の保育を行うこと ができます。

	無料！


	小中高校への支援
	給食に嬉しい 小岩井牛乳付き！
	小・中学校 給食費無償化
	各学校で作っているため、 作りたての温かな給食が味わ えます。町内産の農産物を使用した給食の提供と、食育に 　努めています。

	放課後児童クラブ
	★平日19:00まで
	★土曜長期休業7:30～19:00
	※2人目
	以降は無料
	各小学校内で開設して子育てを
	サポートしています。児童館を １館開設し、子どもの健全育成
	雫石町の美味しい 給食の理由がわかります！どうぞ ご覧ください！
	を図っています。


	スクールバス
	遠距離通学となる児童生徒
	はスクールバスを利用でき ます。
	※小学校は4㎞
	中学校は6㎞から が目安です。

	奨学金貸付制度
	経済的理由で、修学が困難な方が高校以上に進学する場合、無利子で活用できます！

	中学校国際交流
	海外派遣事業
	米国ランドルフの 生徒と異文化交流を図っています。
	小学校で
	万円

	中学校で        を
	万円

	応援支給。

	小・中入学祝金

	雫石高校
	地域から愛される
	雫石高校支援事業
	中学校を卒業すると、 多くの生徒が盛岡市内の 高校、または雫石高校へ 進学します。 このページでは、雫石高 校に通う生徒への雫石町 独自の支援制度について ご紹介します。 なお令和７年度には、 キャリア教育プログ ラム｢虹色コンパス｣ が文部科学大臣 表彰を受賞 しています。
	通学定期代 支援
	町外からの通学生へ 公共交通機関による 交通費の補助
	中高連携公営塾 雫石中学校及び、 雫石高校の生徒を対象 とした中高連携の 公営塾を開設
	01 入学時に係る経費
	制服等入学に必要な 経費の一部を補助
	奨学金償還補助 卒業後の進学先で雫石町 奨学資金の貸し付けを受け、 かつ、事業所に正規雇用 されている雫石高校出身 者について、償還金の 半額を補助


	（上限12万円)　　　　　 　　　1/2の額　補助
	海外派遣 事業
	各種検定や資格 取得費用補助
	模試受験料の全額および 英検などの検定料 半額補助

	教科書購入 費用　全額補助
	雫高ランチ
	おかず代1/2の 200円助成
	全国や海外でも 活躍する

	郷土芸能活動
	部活動遠征 費用助成


	移住支援金
	あなたの新たなチャレンジを応援！
	雫石町移住支援金
	・東京23区にお住まいの方 ・東京圏にお住まいで、東京23区へ通勤している方
	単身


	100
	世帯
	100
	13,200
	108,000
	東京圏の大学生・大学院生を対象に県内への就職と町への移住をサポートします！
	県外に通算5年以上在住する40歳未満の方
	世帯
	単身
	しんそ 新卒向け雫石町若者U・Iターン支援金もあります！

	☎019-692-6499



	移住後もサポートします！
	移住者交流会
	移住後の相談
	雫石ってこんなとこ！


	移住のセンパイ　語る
	●猪又　裕也
	●先輩移住者の声
	さん（いのまた　ゆうや）
	移住された方々に、｢なぜ雫石町へ来たか｣や｢どんなお仕事？｣｢雫石での暮らし方｣など聞いてみました。
	地域おこし協力隊を経てホームスパン作家を起業された先輩です。
	先輩移住者 の声


	●四方　佳奈
	さん（よも　かな）
	京都から移住された手作りノート作家さん。 郊外の古い民家での暮らしを楽しまれています。
	移住セミナー
	インタビュー 記事
	※出展元「＆IWATE」

	移住セミナー
	暮らし物語


	●三宅　博都
	さん（みやけ　ひろと）
	地域おこし協力隊を経て、町内の農業法人で経営陣に 加わられた先輩です。
	経営者  インタビュー
	移住セミナー

	雫石ってこんなとこ！


	移住のセンパイ　語る
	●田中　愛実
	●滝野　駿　
	さん（たきの　かける）
	さん（たなか　まなみ）
	現役の地域おこし協力隊。雫石の景色や風土に魅了されながら、自身の感性を生かしたモノづくりや表現活動を続けています。
	雫石町で定住を決めた3つの理由。 家族・アクセス・趣味の充実についてお話します。
	移住セミナー 動画
	インタビュー 記事


	●櫻井　彩文
	さん（さくらい　さふみ）
	雫石創作農園の代表。地元の食材、特に南部小麦やお豆を使い、無添加で安心して食べられる加工品を作っています。
	インタビュー 記事


	●古里　琢磨
	さん（ふるさと　たくま）
	初めての土地・初めての出産も安心でした。 雫石町の充実した子育てサポート、小岩井農場でのお仕事についてお話します。
	インタビュー 記事



	移住定住専用のＨＰ
	●お仕事
	●イベント・支援情報
	●子育て支援
	●移住相談
	・LINE・電話・メール ・オンラインなどの相談方法など
	●INFOMATION
	移住定住HP
	雫石町HP

	雫石町SNSの発信
	個別移住相談
	町内イベント情報
	移住動画
	LINEのトーク画面で 移住コーディネーターと 個別相談できます！！
	LINEでの移住相談方法
	移住定住【虹の似合うまち雫石町 】
	Instagram・Facebook
	移住イベントの案内や定住後も 役立つ雫石町の様々なイベント情報などを発信しています！

	Shizukuishi Life
	YouTube
	虹の似合うまち雫石町



	ふるさと納税
	＼ふるさと納税で雫石町を 応援しませんか？／
	雫石町は朝夕の寒暖差が激しく、 冬は雪が降り積もる厳しい気候で す。その気候を活かして作られた 特産品や加工品をご紹介します。
	お米の食味検査で、｢特A｣常連の銀河のしずくは、品質を保つため、岩手県でも限られた場所でしか栽培できない。お米の美味しさを保つために、みのり片子沢では窒素ガスを充填し密閉梱包している。



	移住計画してみよう！
	移住に向けて考えてみましょう！書き出して整理してみましょう！

	お問い合わせ
	移住に関するご相談は 雫石町役場にどうぞ！
	常駐の移住コーディネーターが気になることを  とことん相談に応じます！
	雫石町役場 観光商工課  都市交流推進室 移住定住担当 〒020-0595 岩手県岩手郡雫石町千刈田5-1

	019-692-6499
	（直通）
	8:30~17:00（土日祝日・年末年始を除く）
	✉　kouryu@town.shizukuishi.iwate.jp



