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谷藤 旭
あさひ

くん（６歳）
崇・範子夫妻の子（林）

発行月に １〜６歳の誕生日を迎える町内在住のお子さんを募集していま
す！掲載を希望する人は下記の応募要領によりお申し込みください♪
【応募要領】お子さんの写真（データ）、名（ふりがな）と生年月日、
保護者（父母など）の氏名、行政区、電話番号、コメント（８０ 字程度
まで）を書き添え、誕生月の前月 20 日ごろまでに投稿してください。
※�写真データは顔から上全体が写っているものを使用してください。
メールで送信するか、USBなどで持参してください。

【応募先】総合政策課広報担当e kouhou@town.shizukuishi.iwate.jp

　あさひくん ６ 才になって
うれしいよ。こんどは ７ 才
だね！！いろいろあるかも
だけど、がんばろう！
　ゆうより

　いつもニコニコ明るい暖
ちゃん。4 歳おめでとう。
この １ 年でできることがた
くさん増えたね！
　これからも姉妹仲良く、
お友達ともたくさん遊ん
で、大きくなってね！

中野 暖
はる

ちゃん（４歳）
大海・もも子夫妻の子（七ツ森）

　食いしん坊でおちゃめな
男の子。虫探しが大好きで
外に出れば虫を探しに出か
けます！ おうちではカブ
トムシとクワガタのお世話
を頑張ってます！
　素敵な １ 年にしようね。

正木 優
ゆう

雅
が

くん（４歳）
優作・美幸夫妻の子（谷地）

　最近はお兄さんらしく振
る舞うことも増えてきたけ
ど、じぃじに押してもらっ
て乗るブランコが大好き。
もっともっと元気に遊んで
ね。

髙村 奏
そうすけ

介くん（５歳）
信之・麻都香夫妻の子（中島）
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この広告は、広告主の責任において雫石町が掲載しているものです。広告の内容について雫石町が推奨等をするものではありません。

雫石町八卦 1−16　　HP  http://www.kamihara-shounika.jp　E-mail  c-kamihara@echna.ne.jp

アトピー性湿疹・気管支喘息・鼻炎・結膜炎等こどもの病気、育児、何でもご相談下さい。急患はいつでも診察いたします。

上 原 小 児 科 医 院
院長　小児科専門認定医　上原 充郎

診療時間【月〜金】午前 8：30〜12：00/午後 2：00〜5：30【木・土】午前 8：30〜12：00　日曜・祭日  休診

☎ (019)692-3907　FAX(019)692-6866　院長携帯 090-5
こ・

8
や さ し

34-9
く な お す

704

乳児健診・予防接種はいつでも行います
電話予約・電話相談いたします

か
み

は
ら

小児科専門認定医とは、小児の全ての病気のエキスパートです。

９月生まれ



※�感染症拡大防止のため、状況によって中止になる場合があります。
※健診の受付時間を変更しています。受付時間前の入場、受付はできません。
予 があるイベントや相談会などは予約が必要です。事前に各施設にお問い合わせください。

●母子保健に関すること
健康推進課（健康センター内）☎ 692-2227
●子育て支援に関すること 
こども課（健康センター内）☎ 601-5428

お問い合わせ
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対 : 対象者　定：定員　内：内容　場：場所

日日 月 土金木水火
９/９/１３１３ １４１４ １５１５ １６１６ １７１７ １８１８ １９１９

２０２０ ２１ 敬老の日２１ 敬老の日 ２２ 国民の休日２２ 国民の休日 ２３ 秋分の日２３ 秋分の日 ２４２４ ２５２５ ２６２６

２７２７ ２８２８ ２９２９ ３０３０ １０/１０/１１ ２２ ３３

４４ ５５ ６６ ７７ ８８ ９９ １０１０

９月
September

対
内

つどいの広場（祝日を除く毎週月・水・金開放日）

子育て中の親と子、祖父母と孫
�9:０0〜１1:３0※９/１８、２１、２３、１０/２お休み

親と子、祖父母と孫で楽しく遊べる広場開放事業です。
お気軽にお立ち寄りください。

保

対
内

なないろひろば（開放日）

子育て中の親と子、祖父母と孫
�9:３0〜正午/13:00~15:３０（各ひろば行事以外の日）

親子が気軽に立ち寄っておもちゃや遊具で自由に遊べ
ます。

地

地ころころひろば

対
１０：３0〜１1：３0１０：３0〜１1：３0
０歳〜１歳半

内 手形足形取り、身長・
体重測定、触れ合い
遊び

１０月
October

▲�雫石町子育て応援ガイドブッ
クのご利用を！

１２：４５〜１3：００１２：４５〜１3：００（受付）
202５年１０月、１２月、
202６年６月生まれ

乳幼児健診保

対

１4：０0〜１5：00１4：０0〜１5：00（（受付）受付）
1歳までの子

赤ちゃん相談保

対

保

１０：０0〜１０：30１０：０0〜１０：30  

たんぽぽおはな
し会

内 絵本の読み聞かせ

保
１０：00~１０：00~
ことばについて心配
や相談がある就学前
の子

対

ことばの相談 予地 育児講座

対
１０：３0〜１1：３0１０：３0〜１1：３0
どなたでも

内 骨盤底筋ストレッチや
マッサージで身体の不
調を改善しましょう♪

予

先着5組定

地 育児講座

対
１０：０0〜１1：０0１０：０0〜１1：０0
1歳以上の子

内 お子さんの運動発達
を促す親子体操教室
です。
※動きやすい服装、水
分補給の飲み物をお
持ちください。

予

先着5組程度定

健　　雫石町健康センター（万田渡 74-1）☎ 692-2227
地　雫石町地域子育て支援センター（板橋 104-1　七ツ森保育園内）☎ 692-0722
　　e nanahoiku@bird.ocn.ne.jp
児　雫石町児童館（源大堂 72-1）☎ 692-4455
　　利用時間▶平日：13 時〜18 時、土日祝日：9 時〜18 時
　　利用対象▶幼・小・中・高校生（利用には登録が必要です）
保　�雫石町保健センター（万田渡 74-19）☎ 692-2227

地ころころひろば

対
１０：３0〜１1：３0１０：３0〜１1：３0
０歳〜１歳半

内 手形足形取り、身長・
体重測定、触れ合い
遊び


