
七ツ森ワークショップでツツジを
植える参加者
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◆ 202５ 年度の募金総額と支出状況 ◆

県緑化推進委員
会への納付金

217,463円
募金額の 45％ を
納付

募　金　総　額
家庭募金 4４２,０００ 円
職場募金 3１,２５３ 円
企業募金 10,000 円
募金箱など 0円
合　　　計 4８３,２５３ 円
※�上記の合計と前年度からの繰越金
４４２，２４０ 円、雑収入 ３０，７３６ 円を合
わせた ９５６，２２９ 円が 202５ 年度の収
入総額となります。

※ �２０2５ 年度残金 ４３６，４３１ 円は、20２６
年度への繰越金となります。

環境緑化木配布
事業のために

77,616円
3 団体にヤマザクラな
どの苗木 35本を配布

募金啓発用資材
購入のために

28,457円
募金に使用する事
務用品など

推進事業費のた
めに

８,140円
振込手数料
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。
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緑
の
募
金

緑
の
募
金

七ツ森ワークショッ
プ資材などに

188,122円
苗木・記念看板な
ど

森林保全普及啓
発事業のために

0円
森林学習の苗木



花のみちづくり活動
参加グループを募集します

周　知
5 月 ５ 日から 11 日までは
児童福祉週間です

周　知

春の農作業の安全対策に取り組みましょう

　近年、農作業中の死亡事故が増え
ています。トラクターなどの農業機
械を使用する際はヘルメットやシー
トベルトを着用するとともに、無理
のないスケジュールで、安全で事故
のない農作業を心掛けましょう。
　また、春は空気の乾燥や強風など

により、林野火災が発生しやすい時
期です。野焼きなどを行う場合は、
事前の申請をお願いします。
【農作業安全重点期間】
６ 月 1５ 日（月）まで
問農林課
☎ 692-6405

　春の農繁期は代かきや田植えなど農業機械による作業が多くなることから、農作業中の事故が多発する時期となり
ます。安全確認と予防対策を実施し、農作業事故を防止しましょう！

安全を心掛けましょう安全を心掛けましょう

第 １０ 回サクラソウ観察会
を開催します

周　知

HIVなどの感染症の不安は
無料検査・相談の利用を

周　知
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　町は、町内の道路沿いや地域の
広場、公園や公民館などで花の植
栽を行うグループに対し、植栽に
係る経費の一部を助成します。
【対象】
　町内居住の住民 3人以上でつく
る任意のグループ。ただし、花の
植栽活動および類似する活動で公
的補助制度を利用していないこと。
【植栽場所】
　道路沿いなど多くの人が見て楽
しめる場所
【植栽面積】
プランターで １０ 個以上、花壇で
6.5 平方メートル以上
【経費として認められるもの】
花苗代、肥料代、材料代、消耗品
代。ただし、補助決定前に購入し
たものは対象外。
【補助率】
経費の 2 分の １ 以内。上限は
１５，０００ 円。
【申込期限】
5 月 １８ 日（月）
※�申込多数の場合は調整する場合
があります。また、申込み期限
後でも予算の状況により申請を
受け付ける場合があります。
問地域整備課☎ 692-64０６

　

こども家庭庁は、子どもたちの健
やかな育成について国民全体で考
えることを目的に、毎年 5月 5 日
の「こどもの日」から 11 日まで
の 1 週間を「こどもまんなか 児
童福祉週間」と定めています。
　202６ 年度は「いこうぜ！みん
な　キラキラのあしたへ　ゴー
ゴゴー！」を標語に、児童福祉の
理念の普及・啓発のための活動を
行っています。
　皆さんもこの機会に、子どもの
健やかな育成や、こどもを取り巻
く環境について考えてみませんか。
問こども課☎ 601-5428

　岩手県県央保健所は、HIV 抗
体検査等定例検査を実施していま
す。また、感染症の心配がある人
に対し、無料で検査・相談に対応
します。
【内容】
HIV 抗体検査、肝炎ウイルス検
査、性器クラミジア感染症病原体
検査、梅毒検査
【検査日】
▪︎毎月第 １水曜日 １７時〜１９時（要
　予約）
▪︎�毎月第２、第３水曜日９時１５分〜
１１ 時 １５ 分（要予約）
※ �５ 月、12 月および ２０２７ 年 ２ 月
は日程変更があります。

【検査方法】

�HIV 抗体検査・肝炎ウイルス検
査・梅毒検査は採血検査、性器ク
ラミジア感染症病原体検査は尿検
査
�【場所】
岩手県県央保健所
【その他】
▪︎�検査は無料、匿名可。
▪︎�検査結果は、検査日から約 ２週
間後に面接でお知らせします。
問岩手県県央保健所☎６２９-６５６９

　今年も「銀河の森」の野生サク
ラソウに会いに出かけませんか？
　美しい沢が流れる岩手山山麓
は、日本の四大サクラソウ群生地
のひとつと言われています。
　今回も現地での観察に加えて、
自然の生態系
や景観を守る
ための知恵を
出し合いま
しょう。
日 ５ 月 ９ 日（土）９ 時 30 分～16
時
【集合場所】
西山公民館（９時 ３０ 分集合）
【参加費】無料（申込不要）
【持ち物】
飲み物・昼食・長靴・軍手・帽子
【その他】
親子の参加歓迎します。小雨決行
（雨具は各自用意）。保険は各自で
ご加入ください。
問雫石「銀河の森」野生サクラソ
ウの会 ☎ 090-4138-5584（代表 
中村英

ひで

俊
とし

）、☎ 090-7667-4060（事
務局 嘉糠くに子）花を植栽するグループ



日（土）
【受付期間】５ 月 １２ 日（火）〜５
月 １９ 日（火）
※�電子・書面どち
らでも申請可能
です。
問（一財）消防試験
研究センター岩手県
支部☎ 654-7006

　町内の各地区公民館に、全自動
血圧計を設置しました。昨秋に設
置した役場、中央公民館、健康セ
ンターとあわせて ７カ所になりま
した。気軽に血圧を測定し、普段
の自分の血圧を知るところから健
康づくりを始めましょう。
　また、中央公民館と健康セン
ターには体組成計も設置していま
す。体重だけでは
わからない筋肉量
や脂肪量などを定
期的に測定し、体
調管理や体重管理
に努めましょう。
問健康推進課
☎ 692-２２２７

各地区公民館に全自動血圧計を
設置しました！

周　知

　町の行政相談委員・德田靖
やすし
さん

が次のとおり「行政相談所」を開
設します。
　行政の仕事やサービスなどにつ
いて困っていること、納得できな
いこと、要望など、行政に関する
相談を行政相談委員が聞き、相談
者と役所の間に立って公正で中立
な立場で問題解決に努めます。
　相談は無料で、秘密は守られま
す。
日 ５ 月 1２ 日（火）10 時～正午
場雫石公民館　講座室
※️ �2026 年度は主に毎月第 ２ 火曜
日、雫石公民館にて開催予定
です。

問総合政策課☎ 6９２-6５７０

　（一財）消防試験研究センター
岩手県支部では、危険物取扱者の
試験を実施します。
【試験日】６ 月 ２７ 日（土）、７月 ４

　今回は「キャベツメンチ」「豚
肉とおかひじきのかき揚げ」をつ
くります。
日 5 月 2０ 日（水）　
　10 時～13 時
場町中央公民館　
　調理室
【参加料】700 円
【講師】雫石町食
生活改善推進員
【定員】20 人
【持ち物】　エプロン、三角巾
【申込期限】　５ 月 １４ 日（木）
問町中央公民館☎ 692-4181

問問い合わせ・申込先団体名　☎電話番号　FAX FAX番号　日日時　場場所　e Eメール・URL

　「元祖！しずくいし軽トラ市」（同実行委員会主催）が、５月に開幕します。会場のよしゃれ通りに、荷台いっぱい
に商品を積んだ軽トラックおよそ 60 台がずらりと並びます。前回好評につき、今年も「軽トラゆう市」を開催します
ので、笑顔と元気を乗せて走り続ける「元祖！しずくいし軽トラ市」にぜひご来場ください！

今年もこの季節がやってきた！

元祖！しずくいし軽トラ市 今年は 5 月 ３ 日に開幕

危険物取扱者の試験を
実施します

周　知

暮らしの困りごと、ご相談ください
行政相談所を開設します

周　知
厨房レッスン
肉も野菜も魚も手軽に調理

周　知

雫石町公式SNS
# 町の旬な話題を発信中！

雫石町公式SNS

フェイスブック

インスタグラム

エックス

# 虹の似合うまち雫石町
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【軽トラ市開催日】
５ 月〜11 月までの毎月第 １日曜日（7
月のみ第 ２日曜日） 全 ７回
５月３日、６月７日、７月１２日、８月２日、
９月 ６日、10月 ４日、11月 １日
※雨天決行
【開催時間】
９ 時〜13 時（開催時間中は会場が歩

行者天国になります）
【ゆう市開催日】
7 月 ４ 日（土）15 時〜19 時
場雫石町よしゃれ通り商店街
【駐車場】
町役場駐車場をご利用ください。
※�今年1回目の5月３日（日）は、オー
プニングセレモニーを実施予定。

問しずくいし軽トラ市実行委員会
（雫石商工会内）☎ 692-3321

申込サイト

役場に設置さ
れた血圧計
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日にち 午前 午後

1 （金） 七海・岩崎 岩崎

５ （火） 休日当番医

７ （木） 七海 七海

８ （金） 七海・岩崎 岩崎

１１ （月） 七海・岩崎 七海・岩崎

１２ （火）七海・岩崎・増田 七海・増田

1３ （水）七海・岩崎・増田 七海・岩崎・増田

1４ （木） 七海 七海

1５ （金） 七海・岩崎 岩崎

1８ （月） 七海・岩崎 七海・岩崎

１９ （火）七海・岩崎・増田 七海・増田

２０ （水）七海・岩崎・増田 七海・岩崎・増田

２１ （木） 七海 七海

２２ （金） 七海・岩崎 岩崎

2３ （土） 土曜診療

2５ （月） 七海・岩崎 七海・岩崎

2６ （火）七海・岩崎・増田 岩崎・増田

2７ （水）七海・岩崎・増田 七海・岩崎・増田

2８ （木） 七海 七海

２９ （金） 七海・岩崎 岩崎

３１ （日） 休日当番医

問健康推進課　☎ 692−2227　FAX 692−0308

受付時間▶ 8時 30 分〜11 時 30 分
　　　　　13 時 30 分〜16 時 30 分
○診療は内科のみです。
○�夜間・休診日の場合、当診療所を受診して
いる患者さまについてはお問い合わせく
ださい。
※�患者さまの体調、その他やむを得ない理由
により、面会を制限させていただく場合が
あります。
○�土曜日の診察がある場合は、午前中のみの
診察です。
○�担当医は予告なく変更となる場合があ

ります。

雫石診療所 ５月のご案内
問い合わせ先☎ 692−3155

◆◆◆◆ 外来診療 ◆◆◆◆

※�乳幼児健診の対象▶︎ 3〜4カ月児：202６ 年 1 月生まれ、9〜10 カ月児：202５ 年 7 月生まれ、1歳児：202
５ 年 5 月生まれ
※�乳幼児健診などの母子健康手帳の受け付けは、保健センターで 12 時 ４５ 分から行います。上記の時間ま
では、入場・受け付けができません。

会場▶保：保健センター
　　　健：健康センター

がん患者医療用補整具購入費の一部を助成
　町は、がんを治療する人の身体
的・精神的な負担や社会生活上
の不安を和らげるため、医療用
ウィッグ（全頭用）、乳房補整具
の購入費用の一部を助成します。
【助成対象者】
　町内に住所を有し、次の要件に
該当する人
①�がんと診断され、治療を行った
人または行っている人

②�がんの治療を受け、医療用補整具
を購入した人
③�他の自治体で同種の助成を受けて
いない人

【助成対象経費】
①医療用ウィッグ（全頭用）購入費※

②胸部補整具（左右）購入費※

※�付属品、ケア用品を除く。
【助成額】助成対象経費の ２ 分の １
の額。上限 ２万円。

令和 ８ 年度 心の健康相談のお知らせ
　町は、専門医による「心の健康
相談」を開催しています。
　悲しい、憂

ゆ う う つ

鬱な気分、沈んだ気
分、食欲がなくなった、寝つきが
悪くて朝早く目が覚める、人に会
いたくない、疲れやすく元気がな
いなど、心の悩みや不安をお持ち
の人は、気
軽に相談し
てください。
秘密は厳守
します。

【相談日】
６ 月 ２ 日、８ 月 1８ 日、10 月 ６ 日、
11 月 １７ 日、12 月 １ 日、202７ 年 ２
月 9 日
いずれも火曜日
日 14 時 30 分〜17 時 30 分（1人約
1時間）
場健康センター
【相談医】
未来の風せいわ病院 智田文

ふみ のり

徳先生
※�相談は予約制です。ご家族でも結
構ですので、健康推進課までご連絡
ください。

5 月の乳幼児健診、各種相談
実施日 内容 対象者 受付時間 会場

１日（金） 乳幼児健診 3〜4カ月、9〜10 カ月、1歳児
１２ 時 ４５ 分〜
13 時 ００ 分

保

１日（金） 赤ちゃん相談 １歳までのお子さん １４ 時〜1５ 時 保

１５ 日（金）ことばの相談 ことばについて心配や相談があ
る就学前のお子さん（要予約） 1０ 時〜 保

2０ 日（水）こころの家族相談会 家族の心や気持ちの状況で
悩んでいるご家族（要予約）10 時〜 保

2２ 日（金）1歳 6カ月児健診 202４ 年 9 月、10 月生まれ
１２ 時 ４５ 分〜
13 時 ００ 分

保

2２ 日（金）２歳 6カ月児相談 202３ 年 9 月生まれ
１２ 時 ４５ 分〜
13 時 ００ 分

保

毎週木曜日
※７日を除く 話しっこするべ 思いや悩みを聞いてもらいたい人 10 時〜正午 保




