
班回覧

【雫石公民館】 〒020-0525 雫石町源大堂71番地5
Tel：019-692-3458 E-ｍail：shizukukou＠town.shizukuishi.iwate.jp

男:3,564人（-26）
女:3,855人（-56） 合計:7,419人 世帯数:3,333戸（＋12）

● 雫石地区の人口
令和８年６月末現在 ( )内は前年同月比

令和８年度 ７月号（７月２３日発行）

祝！第６５０回 俳 句 教 室開催
報告
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受講生を随時募集中！
見学・体験お気軽にお問合せください。

対 象：町内在住または町内勤務の方
問合せ：雫石公民館（019-692-3458）

次回開催日 ８月５日（水）１３：００～１５：３０

７/８（水）に俳句教室が開催されました。長年にわたり、

地域の皆さんが俳句を通して交流を深め、一句一句に季節や

暮らしへの思いを込めながら歴史を積み重ねてきた俳句教室

が650回目を迎えました。

今回の節目は、もう一つ大切な節目でもありました。36年

間にわたり参加し続けてこられた受講者のお一人が、この

650回目の区切りに教室を卒業されました。長年にわたり俳

句を楽しみながら仲間とともに歩んでこられた姿は参加者に

とって励みとなり、教室の歴史を支えてくださいました。現

在の参加者は約10名。毎回和やかな雰囲気の中で、お互いの

作品を味わいながら楽しんでいます。「俳句は初めて」とい

う方も大歓迎です。

また、教室へ参加することが難しい方は通信受講もできま

すので、ご自身の生活スタイルにあわせてご参加いただけま

す。季節を感じ、自分の思い出を五・七・五に表現する楽し

さをぜひ一緒に味わってみませんか？見学や体験参加もお気

軽にどうぞ。皆さんのご参加をお待ちしています。

ヨーガ・セラピー教室
ゆったりとした呼吸に合わせて、無理のない範囲で体を動かすヨガ教室
です。一人ひとりの体調や体力にあわせて取り組める内容のため、初めて
の方や運動に慣れていない方も安心してご参加いただけます。気分転換や
リフレッシュ、運動不足の解消、軽い筋力づくりなどを目的に楽しく体を動
かしてみませんか。年齢を問わず、どなたでも参加できます。

【開催日】 毎週金曜日 10：00～11：45 （雫石公民館）
【参加申込・お問い合わせ】

講師： 仁佐瀬 一子 (にさせ かずこ） 電話： 090-7799-6894

無料体験受付中！

※この教室は公民館事業ではありません。
詳細や参加のお申込み、お問い合わせは、講師連絡先へ直接お願いします。
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雫石地区行政区対抗
野球大会

５/１７（日）町営鶯宿グラウンドにて雫石地区行政区対抗

野球大会が開催されました。参加３チームのリーグ戦で試合

が行われました。ホームランが打たれる場面も見られ、応援

に駆け付けたギャラリーからの声援も大きく白熱しあた試

合が行われました。互いに声を掛け合い、各試合大いに盛り

上がりました。

【参加３チーム】

林行政区、晴山行政区
上町・谷地 合同チーム

【試合結果】

★ 優 勝 晴山行政区

準 優 勝 上町・谷地合同チーム

第 ３ 位 林行政区

開催
報告

雫石地区混合ジョイフル
ソフトボール大会

優勝した晴山行政区の皆さん

６/７（日）雫石高校グラウンドにて雫石地区混合ジョイフ

ルソフトボール大会が開催されました。当日は計５チームが

参加。通常のソフトボールとは違い、柔らかいボールを使用

したため、ピッチャーはバッターの打ちやすい山なりの緩い

投球をし、多くのホームランが飛び出すなど、大いに盛り上

がる大会となりました。試合の合間にはお互いの健闘を称

え合うなど、地区同士の暖かい交流の輪も広がりました。

【参加５チーム】

高前田一行政区、谷地行政区、晴山行政区
長根行政区、林行政区

【試合結果】

★ 優 勝 高前田一行政区

準 優 勝 長根行政区

第 ３ 位 晴山行政区

【参加６チーム】

林行政区、駅前行政区、晴山行政区、高前田一行政区、七ツ森・丸谷地行政区、東町行政区

【試合結果】

★ 優 勝 高前田一行政区 / 準優勝 七ツ森・丸谷地行政区 / 第３位 晴山行政区 / 第４位 東町行政区

開催
報告 雫石地区混合バレーボール大会
6/28（日）雫石町営体育館にて雫石地区混同バレーボール大会が開催されました。大会には６チームが参加し、予選リー

グと決勝トーナメントで熱戦が繰り広げられました。決勝では、目が離せないラリーが続く場面も見られ、参加者や応援席か
らは大きな声援が響き渡りました。

優勝した高前田一行政区の皆さん

優勝した高前田一行政区の皆さん


