
○開催日：毎週　月・水・金（祝日、年末年始、他事業がある日を除く）

○時間：９時～１１時３０分

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5
開放日
9：00～11：30

開放日
9：00～11：30

6 7 8 9 10 11 12
開放日
9：00～11：30

開放日
9：00～11：30

開放日
9：00～10：45

赤ちゃん相談
14：00～15：00

13 14 15 16 17 18 19
開放日
9：00～11：30

開放日
9：00～11：30

【開放お休み】

20 21 22 23 24 25 26

開放日
9：00～11：30

開放日
9：00～11：30

開放日
9：00～11：30

たんぽぽおはなし会
10：00～10：30
絵本の読み聞かせ

27 28 29 30
開放日
9：00～11：30

開放日
9：00～11：30

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3

【開放お休み】

赤ちゃん相談
14：00～15：00

4 5 6 7 8 9 10
開放日
9：00～11：30

【開放お休み】

11 12 13 14 15 16 17
開放日
9：00～11：30

ジョイントひろば
10：00～11：30
手遊びや工作など

開放日
9：00～11：30

【開放お休み】

18 19 20 21 22 23 24
開放日
9：00～11：30

開放日
9：00～11：30

【開放お休み】

25 26 27 28 29 30 31
開放日
9：00～11：30

開放日
9：00～11：30

開放日
9：00～11：30

たんぽぽおはなし会
10：00～10：30
絵本の読み聞かせ

令和７年度　保健センター「つどいの広場」開放日　日程表

子育て中の親と子が、おもちゃや絵本でゆったりと自由に遊ぶスペースです。親子同士の仲間づくりや情報交換の場としてもご活用ください。

４　月

５　月



○開催日：毎週　月・水・金（祝日、年末年始、他事業がある日を除く）

○時間：９時～１１時３０分

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7

開放日
9：00～11：30

開放日
9：00～11：30

【開放お休み】

赤ちゃん相談
14：00～15：00

8 9 10 11 12 13 14
開放日
9：00～11：30

ジョイントひろば
10：00～11：30
手遊びや工作など

開放日
9：00～11：30

はぐくみ広場
10：00～11：00
ベビースキンケア
(要予約)

【開放お休み】

15 16 17 18 19 20 21
開放日
9：00～11：30

開放日
9：00～11：30

【開放お休み】

22 23 24 25 26 27 28
開放日
9：00～11：30

開放日
9：00～11：30

開放日
9：00～10：45

たんぽぽおはなし会
10：00～10：30
絵本の読み聞かせ

29 30
はぐくみ広場
10：00～11：00
親子で英語リズム遊び
（要予約）

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5

開放日
9：00～11：30

【開放お休み】

赤ちゃん相談
14：00～15：00

6 7 8 9 10 11 12
開放日
9：00～11：30

10：00～11：30
ジョイントひろば
手遊びや工作など

開放日
9：00～11：30

【開放お休み】

13 14 15 16 17 18 19
開放日
9：00～11：30

開放日
9：00～11：30

はぐくみ広場
10：00～11：00
ベビースキンケア
(要予約)

【開放お休み】

20 21 22 23 24 25 26
開放日
9：00～11：30

開放日
9：00～10：45

たんぽぽおはなし会
10：00～10：30
絵本の読み聞かせ

27 28 29 30 31
はぐくみ広場
10：00～01：00
親子で英語リズム遊び
（要予約）

開放日
9：00～11：30

令和７年度　保健センター「つどいの広場」開放日　日程表

子育て中の親と子が、おもちゃや絵本でゆったりと自由に遊ぶスペースです。親子同士の仲間づくりや情報交換の場としてもご活用ください。

６　月

７　月



○開催日：毎週　月・水・金（祝日、年末年始、他事業がある日を除く）

○時間：９時～１１時３０分

日 月 火 水 木 金 土
1 2
【開放お休み】

3 4 5 6 7 8 9
開放日
9：00～11：30

10：00～11：30
ジョイントひろば
手遊びや工作など

開放日
9：00～11：30

【開放お休み】

赤ちゃん相談
14：00～15：00

10 11 12 13 14 15 16
【開放お休み】 【開放お休み】

17 18 19 20 21 22 23
はぐくみ広場
10：00～11：00
親子で英語リズム遊び
（要予約）

開放日
9：00～11：30

【開放お休み】

25 26 27 28 29 30
開放日
9：00～11：30

開放日
9：00～11：30

開放日
9：00～11：30

たんぽぽおはなし会
10：00～10：30
絵本の読み聞かせ

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6
開放日
9：00～11：30

開放日
9：00～11：30

【開放お休み】

赤ちゃん相談
14：00～15：00

7 8 9 10 11 12 13
開放日
9：00～11：30

ジョイントひろば
10：00～11：30
手遊びや工作など

開放日
9：00～11：30

【開放お休み】

14 15 16 17 18 19 20
開放日
9：00～11：30

離乳食相談会
10：00～11：30
（要予約）

【開放お休み】

21 22 23 24 25 26 27
開放日
9：00～11：30

はぐくみ広場
10：00～11：00
親子で英語リズム遊び
（要予約）

開放日
9：00～10：45

たんぽぽおはなし会
10：00～10：30
絵本の読み聞かせ

28 29 30
開放日
9：00～11：30

令和７年度　保健センター「つどいの広場」開放日　日程表

子育て中の親と子が、おもちゃや絵本でゆったりと自由に遊ぶスペースです。親子同士の仲間づくりや情報交換の場としてもご活用ください。

８　月

９　月

24

　31



○開催日：毎週　月・水・金（祝日、年末年始、その他事業がある日を除く）

○時間：９時～１１時３０分

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4
開放日
9：00～11：30

【開放お休み】

赤ちゃん相談
14：00～15：00

5 6 7 8 9 10 11
開放日
9：00～11：30

ジョイントひろば
10：00～11：30
手遊びや工作など

はぐくみ広場
10：00～11：00
親子で英語リズム遊び
（要予約）

【開放お休み】

12 13 14 15 16 17 18
開放日
9：00～11：30

【開放お休み】

19 20 21 22 23 24 25
開放日
9：00～11：30

開放日
9：00～11：30

【開放お休み】

26 27 28 29 30 31
開放日
9：00～11：30

開放日
9：00～11：30

開放日
9：00～11：30

たんぽぽおはなし会
10：00～10：30
絵本の読み聞かせ

日 月 火 水 木 金 土
1

2 3 4 5 6 7 8
開放日
9：00～11：30

【開放お休み】

赤ちゃん相談
14：00～15：00

9 10 11 12 13 14 15
開放日
9：00～11：30

開放日
9：00～11：30

はぐくみ広場
10：00～11：00
ベビースキンケア
(要予約)

【開放お休み】

16 17 18 19 20 21 22
開放日
9：00～11：30

ジョイントひろば
10：00～11：30
手遊びや工作など

開放日
9：00～11：30

【開放お休み】

24 25 26 27 28 29
開放日
9：00～11：30

開放日
9：00～11：30

たんぽぽおはなし会
10：00～10：30
絵本の読み聞かせ

令和７年度　保健センター「つどいの広場」開放日　日程表

子育て中の親と子が、おもちゃや絵本でゆったりと自由に遊ぶスペースです。親子同士の仲間づくりや情報交換の場としてもご活用ください。

１０　月

１１　月

23

 30



○開催日：毎週　月・水・金（祝日、年末年始、他事業がある日を除く）

○時間：９時～１１時３０分

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6
はぐくみ広場
10：00～11：00
親子で英語リズム遊び
（要予約）

【開放お休み】 【開放お休み】

赤ちゃん相談
14：00～15：00

7 8 9 10 11 12 13
開放日
9：00～11：30

10：00～11：30
ジョイントひろば
手遊びや工作など

開放日
9：00～11：30

【開放お休み】

14 15 16 17 18 19 20
開放日
9：00～11：30

開放日
9：00～11：30

はぐくみ広場
10：00～11：00
ベビースキンケア
(要予約)

【開放お休み】

21 22 23 24 25 26 27
開放日
9：00～11：30

開放日
9：00～11：30

開放日
9：00～11：30

たんぽぽおはなし会
10：00～10：30
絵本の読み聞かせ

28 29 30 31
【お休み】 【お休み】

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3

【開放お休み】

4 5 6 7 8 9 10
開放日
9：00～11：30

開放日
9：00～11：30

【開放お休み】

赤ちゃん相談
14：00～15：00

11 12 13 14 15 16 17
開放日
9：00～11：30

はぐくみ広場
10：00～11：00
ベビースキンケア
(要予約)

【開放お休み】

18 19 20 21 22 23 24
開放日
9：00～11：30

ジョイントひろば
10：00～11：30
手遊びや工作など

開放日
9：00～11：30

【開放お休み】

25 26 27 28 29 30 31
はぐくみ広場
10：00～11：00
親子で英語リズム遊び
（要予約）

開放日
9：00～11：30

開放日
9：00～11：30

たんぽぽおはなし会
10：00～10：30
絵本の読み聞かせ

令和７年度　保健センター「つどいの広場」開放日　日程表

子育て中の親と子が、おもちゃや絵本でゆったりと自由に遊ぶスペースです。親子同士の仲間づくりや情報交換の場としてもご活用ください。

１２　月

１　月



○開催日：毎週　月・水・金（祝日、年末年始、他事業がある日を除く）

○時間：９時～１１時３０分

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7

開放日
9：00～11：30

開放日
9：00～11：30

【開放お休み】

赤ちゃん相談
14：00～15：00

8 9 10 11 12 13 14
開放日
9：00～11：30

10：00～11：30
ジョイントひろば
手遊びや工作など

【開放お休み】

15 16 17 18 19 20 21
開放日
9：00～11：30

はぐくみ広場
10：00～11：00

親子で英語リズム遊び
（要予約）

【開放お休み】

22 23 24 25 26 27 28
開放日
9：00～11：30

はぐくみ広場
10：00～11：00
ベビースキンケア
(要予約)

開放日
9：00～11：30

たんぽぽおはなし会
10：00～10：30
絵本の読み聞かせ

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7

開放日
9：00～11：30

10：00～11：30
ジョイントひろば
手遊びや工作など

開放日
9：00～11：30

【開放お休み】

赤ちゃん相談
14：00～15：00

8 9 10 11 12 13 14
開放日
9：00～11：30

開放日
9：00～11：30

【開放お休み】

15 16 17 18 19 20 21
開放日
9：00～10：45

開放日
9：00～11：30

離乳食相談会
10：00～11：30
（要予約）

22 23 24 25 26 27 28
開放日
9：00～11：30

開放日
9：00～11：30

開放日
9：00～11：30

たんぽぽおはなし会
10：00～10：30
絵本の読み聞かせ

29 30 31
開放日
9：00～11：30

令和７年度　保健センター「つどいの広場」開放日　日程表

子育て中の親と子が、おもちゃや絵本でゆったりと自由に遊ぶスペースです。親子同士の仲間づくりや情報交換の場としてもご活用ください。

２　月

３　月


