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　6月 12 日（水）、町内小学校高学年・中学校・雫石高等学校
の児童生徒が「サンドアート集団 SILT」によるサンドアート
を鑑賞しました。26 日（水）には町内小学校低学年の児童が「劇
団かかし座」による影絵を鑑賞しました。
　音楽や物語に合わせて次々と繰り広げられる光と影の世界
に、児童生徒たちは歓声を上げたり手拍子をしたり、ワーク
ショップではステージに上がって実際に体験してみたりと大盛
り上がりで芸術の世界を楽しみました。

生の芸術作品に触れよう！
芸術鑑賞教室

6/12、 26

雫石中学校・ランドルフ中学校 国際交流事業6/18~23

できごと紹介　2024.6 月

↑↓サンドアートの様子6/12

みんなで影絵に挑戦
6/26

何の影ができるかな？

英語で紹介式

ダンスで盛り上げてくれました

歓迎パーティーでホストファミリーと臨済寺で着物や華道を体験

　新型コロナウイルス感染症の影響で中断し
ていた国際交流事業が再開され、国際交流姉
妹校を締結している米国バーモント州ランド
ルフ町のランドルフ中学校の生徒を本町に迎
えました。

　紹介式では、生徒会を中心に全て英語で進行しました。学校紹介で
は、観光名所や家族の紹介、ダンスなどで大盛り上がりでした。
　ランドルフの生徒たちは、小岩井農場でのバーベキューや、臨済寺
での日本文化体験をはじめ、本校での授業や清掃の体験もしました。
　この交流を通して、生徒たちは外国との文化の違いを学び、友情を
さらに深めることができました。これからのグローバル社会において、
非常に有意義な交流事業となりました。
� 雫石中学校英語科　教諭　小野寺　淳

幻想的な世界を堪能しました
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特集　

岩手県内の市町村で唯一　
全小中学校に給食室がある自校方式での給食提供

　学校給食は成長期にある子どもたちの健康を保ち、よりよく成長できるよう、栄養教諭・管理栄養士が計
算し、基本的に1日に必要とされる量のおよそ1/３をとるように栄養のバランスを考えた献立としています。
また、家庭で不足しがちなカルシウムなどの栄養素を補うためのメニューや、薄味の習慣化、脂肪を多くと
りすぎないようにするなど、生活習慣病などの予防にも配慮しています。
　食材は、雫石産銀河のしずく米や小岩井牛乳をはじめ、町内の産直などから新鮮でおいしい旬の野菜、き
のこなどを購入しています。給食を通して子どもたちに雫石の自然や環境、農業・産業について知ってもら
うきっかけとして、「生きた教材」である学校給食を活用して実践的な食育の活動を行っています。
　食べることは生きること。健康に大きくかかわります。規則正しい食習慣が定着するようご家庭での声が
けなど、ご協力をお願いします。

～ 学校給食を通じた食育活動 ～

～ 学校給食と食育活動の様子 ～

西山小学校の給食
⃝玄米入りご飯
⃝雫石産アスパラつくね
⃝すき昆布の炒め煮
⃝キャベツのみそ汁
⃝ブルーベリーゼリー
⃝牛乳

給食室の様子
　毎日給食時間に合わせて調理しているた
め、出来たてのおいしい給食を食べることが
できます。

給食時間の様子
　あいさつをして、姿勢よく給食を食べています。
　教室やランチルームでみんなと一緒に食べることに
よる食事の楽しさ・大切さも学びます。

食に関する指導
　各小中学校において学年に応じた食に関する指導を栄養教諭・管理栄養士が実施しています。
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　自分のルーツを 900 年もさか
のぼって調べていくうちに、先
祖探しの魅力にとりつかれた著
者。行政書士の仕事をなげうっ
て、いつしか先祖探し＆家系図
作成が本業に。図書館に通い、
古文書を読み込み、お墓の拓本
をとり、菩提寺や本家を取材し、
依頼人の先祖の姿を生き生きと
浮かび上がらせます。本書では、そのプロテクニック
を実例を挙げて紹介。もちろん、自力で先祖探しをし
たいという人のために、調査のコツも紹介されていま
す。関心のある方はぜひ手にとってご覧ください。

『ご先祖様、ただいま捜索中！～�
あなたのルーツもたどれます』

丸山　学　著//（中公新書ラクレ）

読書の壺　今月のこの一冊 聞いて楽しいおはなし会

お知らせ（図書館の利用について）

たんぽぽおはなし会
テーマ「夏のスペシャル」

日 8月 18日（日）10：30～11：30　
場 中央公民館 幼児室
絵本の読み聞かせ、紙芝居など。お楽しみに！

しずくいしおはなし会
日 7⺼ 28日（日）15：00～15：30
場 町立図書館児童ｺｰﾅｰ
日 8月 11日（日）15：00～15：30
場 町立図書館児童ｺｰﾅｰ
絵本の読み聞かせなど。お楽しみに！
　　　 つどいの広場「たんぽぽおはなし会」

日 7月 26日（金）10：00～10：30
場 保健ｾﾝﾀｰ機能訓練室
絵本の読み聞かせなど。あそびにきてね♪

乳幼児対象

【開館時間】
　9:00～17:00（水・金曜日は 18:00�まで）
【7、8月の休館日】
　毎週月曜日
　＊�7月15日（月）は祝日開館、翌16日（火）休

館します。8月12日（月）は振替休日開館、
翌1３日(火)休館します。

 問い合わせ 　図書館（692–5959）
QRｺｰドでHPへアクｾス！▶▶▶▶

今月の一冊・イベント情報　雫石町立図書館

日 =日時　場 =場所

イベントがいっぱい！夏休みは図書館へ行こう！

幼児・小学生対象

乳幼児対象

　第 70 回青少年読書感想文
全国コンクール・第 57 回岩
手読書感想文コンクールの課
題図書を展示・貸出します。

　小学生の夏休み自由研究の
テーマ選びに役立つ「自由研究
ヒントカード」をご用意してい
ます。自由に持ち帰って自由研
究のヒントにお役立てください。

（受付 14：00～17：00）
　１家族または１グループごとに、
図書館員がお好きな絵本を読みま
す！読んでほしい本が決まったら
カウンターへお声がけください。

　図書館の本の中からみなさんの
おすすめの「怖～い本」を募集し
ます。参加してくださった方には
すてきなプレゼントを贈呈します！
（先着 30人）

読書感想文コンクール課題図書展
７月２日（火）～８月 31 日（土）

自由研究ヒントカード
７月９日（火）～８月 31 日（土）

ねえ　このほんよんで
７月 20 日（土）～８月 18 日（日）

＃図書館の恐怖をさがせ！
７月 20 日（土）～８月 31 日（土）
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　雫石町歴史民俗資料館では、町内で使われていた民具などを収蔵品として所蔵しています。その中から、
資料館スタッフおすすめの一品をご紹介。実物は資料館で展示していますので、ぜひご来館ください。

　暑い夏の到来です。昔の人にも、暑さは大敵でした。どんな
天候でも、農作業を休まず、何日もかけて田の草取りをしまし
た。長時間の作業の時に強い日差しから背中を守るため、背当
てとして着た作業衣が日菰（ひごも）です。

　自分の家の水田の一部で栽培した「イ草（いぐさ）」を編んで製作しました。黒や紺の布で縁どりし、黒、
緑、赤などの木綿糸で文様を縫い込み、お洒落に仕立てたところが「雫石あねっこ」の本領です。実際に使
用した方によれば、じかに野良着を太陽にあぶられるより、よほど涼しく感じたとの事でした。
　こうした昔の知恵に学びながら、厳しい夏を健やかに暮らしていきましょう。

シリーズ「雫石町歴史民俗資料館から」-第16回-

生涯学習・文化芸術・スポーツのページ

町内で行われる各種スポーツ大会案案 内内
日　程 大会名 場　所

7月

14日（日） 御所地区野球大会 鴬宿運動場

21日（日） 御所地区ソフトボール大会 鴬宿運動場

27日（土）～ 28日（日） 藤沢体育堂杯少年野球大会（北日本少年野球選手権岩手予選） 鴬宿運動場

27日（土）～ 28日（日） 岩手県中学校ＫＢ野球大会 町営野球場

8月

3日（土）～5日（月） 岩手県学童軟式野球選手権大会～もりしんカップ～ 町営野球場 ･
鴬宿運動場

10日（土）～ 12日（月） 名鉄観光杯2024リトルシニア国際交流大会 町営野球場

14日（水） 雫石町長杯行政区対抗野球大会 鴬宿運動場

※上記日程は、6月末時点のものになります。大会当日までに変更になる場合もありますので、ご了承ください。

　6月 15 日（土）～16 日（日）、いわて雫石アーチェリーセンターで岩手医科大学、日本医科大学、
杏林大学、福島県立医科大学アーチェリー部による合同合宿が行われました。
　期間中は、互いに教え合い、技術を高め合っている姿や試合形式で対戦する様子などが見られ、普
段の練習では経験できない合宿ならではの交流も図られ、充実した合宿となった様子でした。
　当センターでは、８月以降も関東や東北の大学生などを中心に多くの方々が合宿で訪れる予定と
なっています。

いわて雫石アーチェリーセンター　合宿で賑わっています!

問合先 鶯宿温泉スポーツセンター
TEL：681-6673
E-mail：sports@town.shizukuishi.iwate.jp

今月の一品　日菰（ひごも）
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～教育委員会定例会レポート～～教育委員会定例会レポート～

教育委員会の会議は、非公開事案以外は傍聴できます。【問い合わせ】学校教育課（692-6412）

・雫石町社会教育委員の委嘱の臨時専決処理に関し承認を求めることについて　ほか
次回の教育委員会議は、7月25日（木）10：00 ～、雫石町役場201号会議室で開催します。

―6月教育委員会議で、以下の内容が話し合われました―

教育行政・学校のページ

6/15〜16　岩手地区中学校総合体育大会結果
上位3位まで（★は県大会出場者）
〈団体競技〉
★【バスケットボール（女子）】優　勝
　【バスケットボール（男子）】準優勝
★【雫石VC（バレーボール女子）】優　勝
★【サッカー】準優勝
★【卓球（女子団体）】優　勝
★【卓球（男子団体）】準優勝
　【バドミントン（男子団体）】準優勝
★【バドミントン（女子団体）】準優勝
　【軟式野球】3位
　【柔道（男子団体）】3位

〈個人競技〉
　【卓球（男子個人）】�★準優勝　　羽上　健太郎�

★3位　　　川崎　勇芯
　【卓球（女子個人）】�★3位　　　羽上　千春�

★ベスト8　村上　結愛�
★ベスト8　羽上　小春

　【バドミントン（男子ダブルス）】★ 準優勝　高橋　龍輝・前田　太郎 
3位　　小田　拓弥・嘉門　礎玖 
3位　　松嶺　樹・髙橋　柊

　【バドミントン（女子シングル）】�★準優勝　北田　有希奈 
★3位　　前田　一乃

　【バドミントン（女子ダブルス）】★ 準優勝　髙橋　優月・坂下　小夜 
3位　　村上　笑梨・佐渡　星架

　【柔道（男子）】�★81㎏ 級　　準優勝　中村　優太 
★90㎏ 超級　 準優勝　木村　光希 

3位　　髙橋　裕大
　【柔道（女子）】�★57㎏ 級　　優　勝　松尾　美兎 

★52㎏ 級　　3位　　髙橋　悠藍

6/20　雫石町小学校陸上記録会
　6月 20 日、雫石町営陸上競技場で第 58 回雫石町小学校陸上記
録会が開催されました。大会では、町内各小学校の児童が自己記
録を更新できるよう競技に臨みました。
　各競技の記録は次のページをご覧ください。
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同記録は、着順または試技回数により順位確定

5年 6年
男子 1位　横手　�佑太（雫　石）14 秒8

2位　菊池　�斗蒼（西　山）15 秒0
3位　福田　�來夢（雫　石）15 秒1

100 ｍ

1位　佐々木�央人（雫　石）1３ 秒9
2位　八木　�巖鷲　（七ツ森）14 秒5
3位　高橋　�琉斗　（御　所）14 秒7

女子 1位　宮田　�虹愛（西　山）15 秒1
2位　竹花　�彩羽（雫　石）15 秒5
3位　猫平　�琴美（雫　石）15 秒7

1位　村上　�真幸（七ツ森）14 秒6
2位　浦田　�悠月（西　山）15 秒1
3位　古舘　�　皇（雫　石）15 秒2

女子 1位　古舘　�和奏（雫　石）2分 41 秒0
2位　山本　�葵子（雫　石）2分 48 秒0
3位　小田　�璃蘭（西　山）2分 51 秒0

800 ｍ
1位　岩井　�椛音（西　山）2分 45 秒0
2位　朝賀　�羽彩（雫　石）2分 49 秒0
3位　町場　�愛莉（御明神）2分 54 秒0

男子 1位　高橋　�　暖（雫　石）3分 29 秒0
2位　荻野　�颯磨（西　山）3分 47 秒0
3位　下川原�大貴（西　山）3分 5３ 秒0 1000 ｍ

1位　ハクセル百希フォセティ（西　山）
3分 22 秒0

2位　白木　�颯真（雫　石）3分 25 秒0
3位　瀧沢　�和希（御明神）3分 25 秒0

男子 1位　藤枝　�真吾（西　山）15 秒6
2位　高田　�春陽（西　山）16 秒1
3位　沼﨑　�　丈（御　所）16 秒4 80 ｍ

ハードル

1位　宮田　�偉楓（西　山）14 秒3
2位　武田　�燈侑（西　山）16 秒0
3位　上野　�蓮人（御　所）16 秒1

女子 1位　三上　�楓華（西　山）17 秒2
2位　簗場　�麻那（雫　石）18 秒2
3位　高橋�菜々花（雫　石）18 秒3

1位　小赤澤�　結（御明神）17 秒3
2位　伊藤　�珠悠（御明神）18 秒2
3位　白石　�彩乃（雫　石）18 秒2

男子 1位　長澤　�伊蕗（雫　石）1m16
2位　目時　�清英（雫　石）1ｍ 16

（試技数による）
3位　細川　�悠真（御　所）1m1３ 走り

高跳び

1位　半澤　�佑都（西　山）1m28
2位　葛根田�　陽（西　山）1m1３
3位　高見　�脩稔（御明神）1m1３

女子 1位　宮田　�虹愛（西　山）1m09
2位　髙橋　�りお（御　所）1m06
3位　細川　�唐花（七ツ森）1m06

（試技数による）

1位　上川原�來那（七ツ森）1m27
2位　町場　�愛莉（御明神）1m24
3位　古舘　�　皇（雫　石）1m15

男子 1位　廣瀬　�雅季（御　所）3m75
2位　長澤　�大登（西　山）3m41
3位　谷地　�春哉（雫　石）3m29 走り

幅跳び

1位　岩井　�英介（七ツ森）4m00
2位　佐々木�朔弥（御明神）3m92
3位　村上　�橙冴（西　山）3m70

女子 1位　村山　�音羽（七ツ森）3m15
2位　佐々木�幸音（雫　石）3m04
3位　藤原　�　楓（雫　石）3m0３

1位　村上　�真幸（七ツ森）3m95
2位　浦田　�悠月（西　山）3m３5
3位　伊藤　�想來（御明神）3m３0

男子 1位　藤枝　�真吾（西　山）46 m98
2位　田中舘�蒼空（御　所）45 m58
3位　高田　�春陽（西　山）41 m1３ ボール

投げ

1位　荒塚　�　椋（西　山）58 m78
2位　荒塚　�琉星（西　山）54 m92
3位　米田　�珀斗（御明神）51 m99

女子 1位　伊藤　�日和（雫　石）３1 m96
2位　町場　�結衣（御明神）29 m22
3位　杉田　�心咲（西　山）28 m78

1位　山本　�彩月（雫　石）３5 m00
2位　長澤　�風穂（西　山）３0 m３7
3位　滝沢　�友彩（御明神）29 m28

4×100ｍリレー
女子 男子

1位　雫石小学校A　　59 秒8
2位　七ツ森小学校A　59 秒9
3位　御明神小学校　　1分 01 秒6

1位　西山小学校A　55 秒8
1位　雫石小学校A　55 秒8
3位　雫石小学校B　59 秒7

第58回雫石町小学校陸上記録会結果（敬称略）上位3位まで
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シリーズ「輝」№ 215シリーズ「輝」№ 215
御明神小学校御明神小学校 一人ひとりが輝く　御明神小学校一人ひとりが輝く　御明神小学校  副校長副校長 及川　公子

がんばっている子どもたちの様子を伝えたい！　シリーズ「輝」

　本校の教育目標は、「豊かな心をもち　かしこく　たくましく　生きる子ども」です。一人ひとりが安心
して生活し「自ら気づき　考え　判断し　行動する力」を伸ばすことができる学校を目指しております。
　令和6年度は、1年生が8人入学し、65 人でスタートしました。新年度が始まり3ヶ月間の子供たちの
輝きを紹介します。

陸上記録会 ～ ２０ 人の精鋭達～
　6月 20 日（木）は第 58 回雫石町陸上
記録会でした。体育や放課後の時間を
使って種目練習を重ねました。どの種目
も、競技と向き合いながら自分のスタイ
ルを確立できるまで練習をしました。暑
い中、どの子もベストを尽くしました。

茶道教室　目時美帆子先生のご指導
　今年度より、茶道教室の講師を臨済寺の目時美帆子先生にお願いすることといたしました。第1回は6月
7日と10日の2日間でした。茶道教室が素敵な空間になり、爽やかなお茶の時間を過ごすことができました。

運動会　児童会スローガン　～合わせよう 全力・全声・全心 チーム一丸になれ～
　5月 25 日（土）は運動会でした。児童会執行部が考えたスローガンをもとに、赤組・白組がチーム一つ
になる取組をしました。応援リーダーを中心とした応援練習では、自主的に足りない部分を補う練習をして
いました。組団長も太鼓長も全力で声を出し、本番では声を枯らしながらも指示を出していました。

低学団もリーダーを見て全力で競技していました。高学団のソーラン節も圧巻でした。
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心豊かに暮らせるまちへ…　お知らせ掲示板

東京藝術大学音楽創生交流事業
第17回ふれあいコンサートin 雫石

小岩井農場まきば園ミニコンサート
～サックス四重奏、木管五重奏、金管五重奏などで贈る
　アンサンブルコンサート～
日　時 �７月 27 日（土）午前の部 11：00～

午後の部 14：00～

会　場 �小岩井農場まきば園
入場料 ��無料�※ただし、まきば園入場料が別途必要です。
野菊ホールメインコンサート
～東京藝大器楽科による演奏ほか、町内合唱団、
　雫石中学校吹奏楽部とのコラボ～
日　時 �７月 28 日（日）14：00 開演（13：30 開場）
会　場 �雫石町中央公民館　野菊ホール
入場料 ��無料（要入場券）

未就学児入場不可・申込制無料託児室あり

入場券配布場所 �中央公民館および各地区公民館、

役場総合案内、小岩井農場まきば園

問合先��中央公民館（692-4181）

厨房レッスン
～食卓のレパートリーを増やそう～

　今回は、豚肉サイコロステーキなどを作ります。

日　時 �８月 21 日（水）10：00～13：00
場　所 �中央公民館　調理実習室
講　師 �町食生活改善推進員連絡協議会の皆さん
定　員 �15 人（町内在住または、町内勤務の方）
受講料 �500 円
持ち物 �エプロン、三角巾
申　込 �７月 18 日（木）から

申込先��中央公民館（692-4181）

　アリーナ床面の高度清掃を実施するため、下記のとおり

アリーナが利用出来なくなります。大変ご迷惑をお掛けい

たしますが、ご理解とご協力をよろしくお願いいたします。

なお、トレーニング室 ･柔剣道場はご利用可能です。

【全種目不可】８月 11 日（日）～18 日（日）

【一部種目不可】８月 19 日（月）～25 日（日）

　※バスケットボール・ハンドボール・フットサルでの利

用ができません。それ以外はお問い合わせください。

問合先��町営体育館（692-5030）

町営体育館アリーナが利用できません

申込・問合先���雫石スイミングチーム�
松原昭生（090-9420-0892）

水泳に興味のある中学生・高校生
練習生募集中

問合先��IBC 開発センター（651-1201）

第22回南部よしゃれ全国大会

日　時 �８月4日（日）9：00 開会
場　所 �雫石町中央公民館　野菊ホール
入場料 ��無料（要入場券）

未就学児入場不可

入場券配布場所 �中央公民館および各地区公民館、

役場総合案内

　主に町内で練習している「雫石スイミングチーム」の仲

間を募集しています。現在中学生6人で活動中。一緒に自

己ベストを目指しませんか？練習見学・体験を随時受け付

け中です。

日　時 ��月・水 17：00～18：30、土 10：00～12：00�
（※変動あり、要問合せ）

場　所 �岩手県営屋内温水プールホットスイム
参加料 �中学生無料、高校生は利用料あり
持ち物 ��生徒手帳、水着、水泳ゴーグル、水泳帽、�

タオルなど（見学の場合は不要）

その他 ��初心者大歓迎。送迎は各家庭でお願いします。�
難しい場合はご相談ください。
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　今回しずくちゃん探検隊がお邪魔したのは「雫
石中学校吹奏楽部」。21 人の部員が「県大会金
賞！」を目指して日々練習に取り組んでいます。

～雫石中学校吹奏楽部～
しずくちゃん探検隊
しずくいしの魅力再発見

【名　前】雫石中学校吹奏楽部
【メンバー】21 人（1年生 10 人、2年生3人、3年生8人）

雫石町教育委員会広報紙「教育しずくいし」　2024（令和6）年７月号　（７月 11 日発行）
編集・発行 　雫石町教育委員会（担当：生涯文化スポーツ課）　〒020-0555　岩手県岩手郡雫石町上曽根田114 番地

TEL019-692-4181（直通）　E-mail:shakyou@town.shizukuishi.iwate.jp

雫石町役場ホームページアドレス：https://www.town.shizukuishi.iwate.jp/から  暮らしと行政 → 広報教育しずくいし をクリック

　部長の井
い ぐ ち

口楓
ふ ゆ

夕さん（チューバ）は「目標は県
大会。みんなをまとめられるよう、部長としてもっ
と頑張りたい」と意気込みを語ってくれました。
　先輩たちからの推薦で部長のバトンを引き継ぎ
ましたが、最初はびっくりしたそう。「副部長に
もすごく支えられている。自分よりしっかりした
人はたくさんいるが、だからこそ、もっと皆に指
示が通るよう頑張りたい」

　5月、6月と東京藝術大学の学生が来町され、
ワークショップで直接指導を受ける機会がありま
した。「言葉にならないくらい感動しました。も
のすごく勉強になったし、凄すぎるけど、目標に
して頑張りたいと思いました」と、部の皆さんに
とって大きな刺激になったようです。顧問の遠

えんどう

藤
悦
え つ こ

子先生も「素晴らしい貴重な体験をさせて頂き、
本当にありがたいです。皆、県大会優勝を目指し
て頑張ってくれています」と話してくれました。
　夏にはコンクール、東京藝術大学とのコラボ
レーションステージも控えています。井口部長は
「ワークショップで教わったことをしっかり活か
しながら、自分たちも楽しんで、お客様にも楽し
んでもらえるような演奏をしたい」と目を輝かせ
ながら話してくれました。

　コンサートについては9ページにも記載してい
ます。よりレベルアップした生徒たちの演奏をぜ
ひ会場でお楽しみください。

優しく熱心にアドバイスをしていました
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