
「家族が心の病ではないか？」、「精神疾患のある家族の対応方法
がわからない」、「家族の社会復帰や社会生活に不安がある」など、
悩んでいるご家族の相談をお受けします。 
同じ立場の家族が相談員です。ご家族だけで悩まず、お気軽にご利
用ください。ご相談の内容について、秘密は厳守します。 

 

 
 
 
 

 

 

 

 
 

 

  

 

 

 

 

 

予約用 
二次元コード こちらの二次元コードからも予約ができます。 

【お問い合わせ・予約先】 
 雫石町健康推進課 
 開庁時間 ８：３０～１７：１５ 
 （土・日・祝日をのぞく） 
 電話番号 ０１９­６９２­２２２７ 
 


