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 一 般 図 書  

 

文 学・小 説 

 

＊石川啄木の世界への誘い 

 …石川啄木没後百年記念誌編集委員会／編 

・新しい星       …彩瀬 まる／著 

・心霊探偵八雲 INITIAL FILE 魂の素数 

 …神永 学／著 

・チンギス紀 12 不羈 …北方 謙三／著 

・真夜中のマリオネット…知念 実希人／著 

・四十過ぎたら出世が仕事…本城 雅人／著 

・黒牢城        …米澤 穂信／著 

 

図 書・情報学・図書館 

 

・たのしみノートのつくりかた 

…杉浦 さやか／著 

・今すぐ使えるかんたん 

YouTube動画編集入門…入江 祐也／著 

・電子図書館・電子書籍貸出サービス 

 調査報告 2021   …植村 八潮／編著 

 

心理学 

 

＊NYの人気セラピストが教える自分で 

心を手当てする方法…ガイ・ウィンチ／著 

＊敏感すぎるあなたが７日間で 

自己肯定感をあげる方法…根本 裕幸／著 

 

歴 史・地 理 

 

・一冊でわかる韓国史 …六反田 豊／監修 

・岩手‘23 盛岡・花巻・平泉  

（まっぷるマガジン）     …昭文社 

・るるぶ青森 ‘23 弘前八戸奥入瀬 

          …JTBパブリッシング 

 

社 会・民 俗 

 

・業務の「ヒヤリ！」を解消する！ 

 公務員の法的トラブル予防＆対応 BOOK 

            …米津 孝成／著 

・昔話・伝説を知る事典 …野村 純一／編 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

医 学 

 

＊東洋医学のしくみ   …兵頭 明／監修 

・膵臓の病気がわかる本…糸井 隆夫／監修 

・鼻スッキリで夜ぐっすり…高島 雅之／著 

・女性の悩みはすべて「スープ」で解決する 

            …藤井 香江／著 

 

技 術・家 政 

 

・ジオラマテクニックバイブル 

 …瀬川 たかし／著 

・超（スーパー）コスパのいい家のつくり方 

 …酒井 忠雄／著 

・宇宙飛行士野口聡一の全仕事術 

…野口 聡一／著 

・暮らしの民藝    …萩原 健太郎／著 

・松野家の荒物生活    …松野 弘／著 

・これならできる！DIYで作る収納家具 

            …山田 芳照／著 

・種まきびとのちくちくしごと 

 …早川 ユミ／著 

・樋口愉美子つながる刺繍 

           …樋口 愉美子／著 

・ムーミンとゆかいな仲間たち 

 ワンポイント刺しゅう図案…主婦と生活社 

・一生ものの副菜   …高山 かづえ／著 

・家政婦 makoの魔法の時短テクで 

簡単すぎるハレの日ごはん …mako／著 

・簡単ひと手間共働きごはん 

…柳川 かおり／著 

・名もなき平日鍋 100  …オレンジページ 

・はじめてでも美味しく作れるロシア料理 

      …ヴィタリ・ユシュマノフ／著 

・寺田本家発酵カフェの甘酒・酒粕・麹の 

 やさしいおやつ    …寺田 聡美／著 

 

農 業・産 業 

 

・クリスマスローズの咲く庭づくり 

…主婦の友社／編 

・Q＆A ドローンの法律知識…伊澤 文平／著 
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工 芸・スポーツ 

 

・楽しく遊ぼう！紙のおもちゃ部…moko／著 

・雪に生きる      …猪谷 六合雄／著 

 

言 語 

 

＊板書の極意      …八木 健夫／著 

 

 

 

ヤング・児童書   
  

詩・小 説  

 

・５分後に意外な結末 ex 

 琥珀にとじこめられた未来 

 …桃戸 ハル／編著 

・詩集『青猫』より （乙女の本棚） 

  …萩原 朔太郎／著 

・保健委員は恋してる 

 （青空小学校いろいろ委員会 １） 

           …小松原 宏子／作 

・飼育委員はアキラめない 

 （青空小学校いろいろ委員会 ２） 

           …小松原 宏子／作 

・博物館の少女     …富安 陽子／著 

・ラストで君は「まさか！」と言う 

 切なすぎるキュン   …PHP 研究所／編 

 

総 記 

 

＊日本郵政のひみつ   …工藤 ケン／著 

＊大豆ミートのひみつ …高世 えり子／著 

 

人生訓・地 理 t 

 

・悩んでなんぼの青春よ 

（ちくまQ ブックス）   …森 毅／著 

・守ろう！みんなの東北 ２ 

…青木 健生／原作 

 

社 会・仕 事・福 祉 

 

・社会保険労務士になるには 

 （なるには BOOKS 63） 

…池田 直子／著 

・日本語教師になるには 

 （なるには BOOKS 84） 

            …益田 美樹／著 

・なぜ親はうるさいのか 

 （ちくまQブックス） …田房 永子／著 

・支える、支えられる、支え合う 

 （岩波ジュニアスタートブックス） 

         …サヘル・ローズ／編著 

 

自然科学・技 術 

 

・よみがえれ、マンモス！ 

…令丈 ヒロ子／文 

・キリン解剖記     …郡司 芽久／著 

・地球を飛び出せ！宇宙探査 

…荒舩 良孝／著 

 

言 語 

 

・いろ 日本のことばずかん 

…神永 暁／監修 

 

えほん 

 

・おめんです ３ 

 …いしかわ こうじ／作・絵 

・ばけもの （えほん遠野物語） 

          …柳田 国男／原作 

・ほしのおうじさま…アントワーヌ・ド・ 

サン＝テグジュペリ／原作 

・あ・さ・ご・は・ん …武田 美穂／作 

・げんこつやまのたぬきさん 

        …長野 ヒデ子／作・絵 

＊ナナちゃんとせんいんさん  

…にしの いずみ／作 
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