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虫探しに夢虫

　今年度3回目の理科実験講座は「生態系のふしぎ」を
テーマに実験を行いました。
　参加した児童は「こういう虫を近くで見たことがな
かったけど、観察できておもしろかった」と、興味津々。
　生態系がいろいろな生き物で成り立っていることを学
習しながら、生態系の維持に欠かせない土壌動物を顕微
鏡で観察しました。 

　町内小学校の学習発表会と中学校、雫石高校の文化祭
が開催されました。 
　各校、参加者を限定するなど、感染症対策を講じての
開催となりましたが、児童生徒はそれぞれが取り組む伝
統芸能や合唱、演劇などを精いっぱい披露しました。 

10/2 理科実験講座
～生態系のふしぎ～

学習発表会、文化祭を
開催

10/9~30
10/9 中学校 雫中祭

10/23 七ツ森小 学習発表会10/23  雫石小 学習発表会

10/23 御明神小 学習発表会10/23 西山小 学習発表会

10/30 御所小 学習発表会10/23~24 雫石高校 思郷祭
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　町では、健康課題を調査・分析し、これまでの取り組みを検証しながら、人生100年時代に対応した新た
な「生涯健幸プロジェクト」に取り組んでいます。 
　雫石町は、メタボリックシンドロームと予備軍者の該当割合が７年連続で県内ワースト１位となっており、
町民のメタボや高血圧症などの生活習慣病の改善が重要課題となっています。この健康課題の解決に向けた
取り組みの一部を紹介します。 

　血圧や体組成などの計測やシルバーリハビリ体操の体験コーナーなどを通じ、町民の健康づくりに対する
理解と実践力、医療や福祉への関心を高めました。うつ病や認知症に関する理解の促進や対応力を高めるた
めのコーナーも設置しました。 

　ノルディックウォーキングを中
心に、食事指導や体組成の計測を
行い、メタボ該当者の削減を目指
しています。メタボ該当者以外の
町民にも運動習慣や食事改善の機
会を提供し、健康づくりを支援し
ています。 

　地域活性化企業人の佐藤京太郎さん（㈱ルネサンス所
属）監修による、雫石町ならではの「生涯健幸プロジェ
クト ストレッチ動画」を作成しました。YouTube に
も掲載しているので、ぜひご覧ください！ 

町民一人ひとりが、健康に興味・関心を持ち、生活習慣を改善していくことが大切です！ 

見直そう！ 鏡で見てみて マイボディー 
生涯健幸プロジェクト

【問い合わせ先】生涯学習スポーツ課（692-4181）

特集

看護師による血圧 ・ 視力測定 シルバーリハビリ体操 心の健康づくりフォーラム 

ノルディックウォーキング みんなで歩くと楽しいよ ! 

チャンネル登録よろしくね

1. しずくいし健幸フェスタ

２. 健幸チャレンジ教室

３. ストレッチ動画

雫石町公式 youtube チャンネル
QR コード▶▶▶
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教育長の佐藤嘉彦です。 
野菊ホールの緞

どんちょう
帳、見た事あり

ますか ? 素晴らしいですよ！ 

　雫石町中央公民館（野菊ホール）は、1９８５年10月１日に開館しました。
　このホールの名前の由来は、文字通り、町の花「菊」から来ていま
す。固定席８0４席、車椅子４席分（８0８名）収容のホールです。
　皆さまが演劇などの鑑賞に訪れて座席に就くと、まず緞帳の絵が目
の前に迫ってきます。このホールの緞帳は、西陣織で作られたすばら
しい作品なのです。中央に描かれているのは、朝日に照らされ黄金に
輝く岩手山、満々の水を湛えた青々とした御所湖と優雅に白い羽を広
げながら飛来する白鳥の群れ、町木の杉木立が描かれています。見て
いるとその絵の世界に吸い込まれていきそうです。

　開演までじっと目をやっていると雫石のすばら
しい景色が目に浮かんできます。ふるさと再発見で
す。
　野菊ホールの緞帳は、まさしく町の象徴であり、
雫石をイメージした世界でたった一つの貴重な芸
術作品です。
　緞帳は、一般的にはオペラやミュージカル、歌舞
伎などの演劇的要素の強い演目で使われますが、こ
れは演出上、舞台セット等を開演前に見せたくない
という場合がほとんどだからです。そういう意味で
このホールは、芸術性が高いホールなのです。

　そして幕が開いた時に豪華なステージセットも含めて、一瞬にして聴衆を非日常の空間に引き込むためな
のです。
　野菊ホールの緞帳を機会があったらじっくり観てみましょう。開演までのアートな時間が過ごせますよ。
早くコロナが完全収束して、皆さまが笑顔でホールにおいでくださいますように！ 

開演前にアートな時間を！
特集2

中央公民館野菊ホールの緞帳 

【問い合わせ先】学校教育課（692-6412）

　皆さんは、ゲームのキャラクターや制作会社をどれくらい知っていますか。日本は、
世界でも有数のゲームによる収益を得ている国です。今回は、ゲームによる「時間の使
いすぎ」に注目します。 
　まず、「ゲーム＝悪」と言いたいのではないことを前置きしておきます。確かに、プレー
すると面白いのであっという間に時間は過ぎます。ここで「あ、そろそろやめよう…え
いっ」とゲームオフにできるかが大切です。夜9時にはゲームやオンライン通信などを

オフにして良質な睡眠を確保することは、子供の成長と健康にとって大事です。「ゲームは１日〇時間」など、
ルールを作ることもよくあります。問題は「やめられない」状況です。そもそも、子供自身は「何時間使うと
使いすぎ」と自覚しているのでしょうか？時間を何に使えば（優先すれば）よいか、考えているでしょうか？
家族でこんなことを少しだけ話してみましょう。 

学校教育課指導主事 黄
き

川
か わ だ

田泰
や す

幸
ゆ き

が送る情報モラルのハナシ 
マイクラ
大好き 
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　カラフルで可愛いミニ
チュアモチーフがいっぱい
のレジンアクセサリーの本
です。
　クリームソーダやキャン
ディなどのかわいいお菓子
から、ハイボールや冷ややっ
こなどの変わり種まで。金
具付けのテクニックなどが
写真付きでわかりやすく掲載されています。　

『キムラプレミアムのレジンで簡単 ミニ
チュア＆アクセサリー』キムラプレミアム//著
                 （主婦の友社）

読書の壺　今月のこの一冊 聞いて楽しいおはなし会

 問い合わせ 　図書館（692–5959） 
QRコードでHPへアクセス ▶▶▶

お知らせ（図書館の利用について）

たんぽぽおはなし会
テーマ「クリスマス」

日 12月16日（木）10：30～11：00　場 中央公民館
絵本の読み聞かせ、紙芝居など。お楽しみに♪

しずくいしおはなし会
日 11月27日（土）11：00～11：30　場 町立図書館
日 12月11日（土）14：00～14：30　場 町立図書館
日 12月25日（土）11：00～11：30　場 町立図書館

絵本の読み聞かせなどを行います。お楽しみに！
町健康センターつどいの広場「たんぽぽおはなし会」

日 11月26日（金）10：30～11：00　場 保健センター
絵本の読み聞かせなど。あそびにきてね♪

乳幼児対象

幼児・小学生対象

乳幼児対象

【開館時間】 9:00～17:00（水・金曜日は１8:00まで）
【11・12月の図書館休館日】毎週月曜日（年末年始
休館　12月2９日（水）～１月3日（月））
●蔵書点検のため休館します
11月1５日（月）～11月22日（月）
※蔵書点検前の11月5日（金）～11月1４日（日）は、
１人10冊まで借りることができます。
　11月1５日（月）はシステムメンテナンスに伴い、
Webサービスも停止します。　
　休館中の返却はブックポストにお願いします。

　・町在住の方または町出身者が書いた本
・町内で発行された本、印刷された地図
・町に関する内容や町に関係する人のことを書いた本
・町（旧雫石村、御明神村、西山村、御所村）の

行政資料
ご協力いただける場合は、雫石町立図書館にご持参
ください。詳しくは町立図書館にお問合せください。

町立図書館では、地域に関する本などを集めています。
ー 地域資料ご寄贈のお願い ー

　9月７日と2４日の2回にわたって、御明神小 
3年生が地域巡りを行いました。 
　１回目は「御明神の自慢できるものを訪ね
て」をテーマに、滴石史談会の方を講師として、
上和野馬頭観世音堂などの見学や、化石採り体
験を行いました。 

コミュニティ・スクールの取組～地域と学校が一緒になって～

　10月12日、雫石小5年生が晴山保正さんの田
んぼで「銀河のしずく」の稲刈りを行いました。 
　児童は、鎌で刈った稲を田の畔に端をそろえ
て置き、コンバインを使った脱穀まで体験しま
した。 

稲をコンバインで脱穀　上和野馬頭観世音堂を見学

地域と学校が一緒になってよりよい学校づくりを進めるコミュニティ・スクールの取組が始まっています。 

御明神小 雫石めぐり 雫石小 稲刈り
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シリーズ紹介 「受け継がれる雫石の民俗芸能」 -第18回-

生涯学習・文化芸術・スポーツのページ　受け継がれる伝統/アーチェリー紹介/各種スポーツ大会予定

町内で行われる各種スポーツ大会案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案 内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内
日 程 大会名 場 所

11月 27日（土）〜28日（日） 岩手県中学校インドアソフトテニス大会 
町営体育館12月 16日（木）〜17日（金） 第69回岩手県高等学校新人大会バレーボール盛岡地区予選大会 

18日（土）〜19日（日） 盛岡市ｻッｶー協会4種委員長杯ﾓリﾖンｶップ・フットｻル6年の部

※上記日程は、10月末時点のものになります。大会当日までに変更になる場合もありますので、ご了承ください。

　雫石町は、民俗芸能の宝庫と言われ、数多くの民俗芸能が町民の心の拠りどころとして大切に受け継がれ
てきました。このコーナーでは、現在も伝承されている演目の数々をご紹介します。

※今年度の無形文化財芸能祭は中止となりました。

　この芸能は、黒沢地区に伝承されるもので、町内の他の
地域に全くみられないものです。春の日差しを表現したよ
うなのんびりした歌が流れると、姉さんかぶりに手にざる
を持った踊り手が、種まきの仕草を表現する踊りを演じ、
舞台はのどかな春の田園に誘い込まれたような雰囲気に包
まれます。毎年11月23日に開催される「雫石町無形文化財
芸能祭」で目にすることができます。 

種まき踊り　　黒沢保存会 

ムキムキの人でも、女性でもできますよ

アーチェリーって楽しい！

演目の様子

　皆さん、アーチェリーというスポーツはご存知でしょうか？東京2020オリン
ピックで男子団体と個人で銅メダルを獲得したオリンピック正式種目の競技で
す！このコーナーではアーチェリーについて詳しくご紹介します。 

◎アーチェリーとは？
　アーチェリーは弓と矢を使う競技です。元々狩りを
するときに弓矢が用いられていましたが、さまざまな
道具の発明により弓矢の役割が減少していく中、16世
紀にイギリス国王のヘンリー ８世が開催したコンテス
トが競技の始まりだとされています。日本でアーチェ
リーが本格的に実施されるようになったのは、1９５0年
代後半に入ってからです。 
　アーチェリーは、弓を引いて的を狙い、矢を放つと
いった単純な動作に見えますが、実際にやってみると
奥深い競技です。人それぞれの体格や力量に合わせた
弓を引くことができ、子どもからお年寄り、障害を持っ
た方も同じ条件で競技できる魅力ある生涯スポーツ 
です。 

生涯学習スポーツ課
小野寺まどか
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教育委員会の会議は、非公開事案以外は傍聴できます。【問い合わせ】学校教育課（692–6412）

〜教育委員会定例会レポート〜

次回の教育委員会議は、11月2４日（水）10:00 ～、雫石町役場2階201号会議室で開催します。 
・教育文化施設の修繕等整備状況について ほか

　雫石高校独自のキャリア教育である「虹色コンパス」の授業が行わ
れました。
　今回の授業では、雫石高校2年生と YKK 株式会社の皆さんがイン
ターネット上で顔を見合わせながら「インターンシップ先への提案ブ
ラッシュアップ」というテーマで行われました。
　生徒からは、さまざまな意見が発表され、YKK の皆さんからの助
言により新しい気づきや視点を学べる時間となりました。

　町授業実践研究会が、10月8日に御所小学校で開催されました。 
　今回取り組まれた教科は「体育」。御所小学校の体育館では６年
生が、旧南畑小学校の体育館では４年生が、それぞれ体育の授業を
行いました。
　授業後には先生方による研究会が開かれ、よりよい授業づくりに
向けた活発な協議が行われました。

　町長と教育委員会の双方がよりよい教育行政を行うため、 今年度
2回目の総合教育会議が開催されました。
　今回は、令和3年度の雫石町教育施策に係る上半期の進捗状況に
ついて話し合われました。ICT 教育の進捗状況や、夏休みに開塾さ
れた中高連携公営塾の成果があがっていること、中高連携について
情報発信していくことなどを確認しました。

雫石高校 虹色コンパス

よりよい授業づくりを目指して
御所小で授業実践研究会

私の提案はいかがでしょうか、先輩！　

声をかけあいながら体を動かす児童たち　

総合教育会議の様子

最近の話題を英語で話しましょう

10/4

10/8

　雫石高校を会場に、今年度から開始されている公営塾の第2期
が始まりました。
　英語と数学の講師を招き、基礎学力の向上と大学などの受験対
策を支援するものです。 
　第2期は12月の冬休み前まで行われ、英検の合格など、各自が
自分の目標に向かって学習を進めています。

中高連携 公営塾第2期

【問い合わせ先】学校教育課（692-6412）

―10/18 教育委員会議で、以下の内容が話し合われました―

10月

10/18

教育行政・学校のページ　定例会レポート / 学校教育

町の教育行政について考える
「第2回総合教育会議」

7広報 教育しずくいし　2021.11　No.200



　西山小学校では、統合前の3校がそれぞれ継承してきた地域の踊りを統合後の学校行事に伝統芸能として取り
入れ、運動会や学習発表会、町の敬老会などで発表してきました。地域の皆さまに喜んでいただいた一方、各地
区の取組方法に違いがあったため、引継ぎの仕方が難しかったり、一部の地区の児童のみの発表になったりといっ
た課題もありました。 
　そのような中、「旧上長山小学校区の児童のみで披露していた『雫石よしゃれ』を、他地区の児童にも広め、西
山小学校の伝統芸能として次世代に繋いでいきたい」という声が挙がり、その実現に向けて何度も話し合いを重
ねました。 
　その結果、今年６月に「西山小
学校伝統芸能クラブ」が結成され、
旧上長山小学校区以外の地区から
も有志を募って活動することとな
りました。予想以上に加入の申し
込みがあり、上長山無形文化財振
興会の皆さまによるご指導の下、
子どもたちの踊りは、みるみる上
達しました。西山小学校林基金管
理委員会のご協力で、衣装の購入
も実現しました。地域の皆さまの
ご協力のおかげで、地域の伝統芸
能が持続的に引き継がれ、西山地
区の絆がより強まっていくと信じて
います。 

シリーズ「輝」№195
西山小学校 伝統芸能を引き継ぐ

 副校長 菊池 昌典

しずくいしギャラリー子どもたちの力作を紹介します －本人（〇）と先生（◆）からのコメント－

〇たまごからさくらの木が出ました。
しずく石には、さくらの花がいっぱい
さきます。みんな「きれいだね」と、
えがおで見ています。
◆不思議なたまごの中から出てきたのは、
満開の桜の木。桜と同色系の画用紙いっ
ぱいに、きれいな花やみんなの笑顔が広が
り、春の訪れの喜びが感じられる作品です。

〇作り始めた時に、そろそろ９月の
十五夜だからと思って、お月見のだん
ごを置く台を作ってみました。月の色
の黄色にしました。
◆のこぎりで材料の木を切ったり、金づち
でくぎを打ったりして、すてきな台ができま
したね。満月の夜にぴったりの色ですね。

〇私は、将来の夢と好きなものをドリー
ムマップにしました。自分で考えてデ
ザインするのが得意なので、その個性
を生かした仕事につきたいと思います。
◆素敵なドリームマップができました。将来
の夢や仕事を考えることで、これからどんな
ことを学んでいけばよいのか見つけていけ
るといいですね。10 年後が楽しみです。

作品 「お花見のさくらまつり」
2 年生 中

なかむら
村 紫

し
乃
の

 
作品 「十五夜のだんごをのせる台」

4 年生 芳
は

賀
が

 凜
りん

太
た

郎
ろう

作品 「ドリームマップ」
6 年生 菊

きく
池
ち

 莉
り

恋
こ

 

がんばっている子どもたちの様子を伝えたい！　シリーズ「輝」＋しずくいしギャラリー

旧西根小 駒木野さんさ

旧上長山小 雫石よしゃれ

旧下長山小 西山小唄

西山小学校芸能クラブ 練習風景
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※感染状況により、開催予定のイベントが中止や延期となることがありますので、ご了承ください。 

　町教育委員会では、令和4年4月に町立小・中学校に入
学予定のお子さんがいるご家庭で、就学援助の対象となる
方に、新入学児童生徒学用品費等（入学準備に必要な費用）
を入学前に支給します。
　希望する方は、令和4年１月21日（金）までに申請書に必
要事項を記入のうえ、添付書類を添えて学校教育課まで提
出してください。制度の詳細や申請書の様式は町ホーム
ページに掲載しています。 

　下記のとおり屋外施設が冬期休場となりますので、皆様
のご理解とご協力をよろしくお願いします。
◎陸上競技場芝生グラウンド・御明神運動場は11月１日か
　ら翌年4月までご利用が出来ません。
◎町営野球場・テニスコート・運動公園内グラウンドゴル
フコース・鴬宿運動場・西山運動場

　11月15日（月）からいずれの施設も翌年4月下旬までご
利用が出来ません。 
　陸上競技場の全天候舗装部分は、積雪がない時に限りご
利用が可能です。

 スノーシューを履いて新雪の網張の森を探検しよう。冬
芽や動物の足跡などの観察も楽しみます。 
 日 時  12月25日（土）9：30～12：00
 場 所  網張ビジターセンター
 定 員  10人
 参加料  大人 500円 小学生以下 300円
  （スノーシューレンタル代100円が別途かかります）
 申 込  電話またはメールにて申し込みください。

「就学援助制度」 
入学準備に必要な費用を支給します 町営屋外体育施設冬期休場のお知らせ

第６回しずくいし少年少女合唱団発表会
～虹の町で歌おう～ 

クリスマスを新雪の網張の森で☆

 問合先  学校教育課（692-6412）

問合先  雫石町営体育館（692-5030）

 申込先  中央公民館（692-4181）

　特別企画！ミル・クレープを作ろう！
 日 時  12月25日（土）10：00～13：00
 場 所  中央公民館 調理実習室
 定 員  15人　参加料  500円
 講 師  町食生活改善推進員連絡協議会の皆さん
 申 込  11月12日（金）8：30から

  受講生がしずくいし少年少女合唱団の歌「虹の町で歌お
う」を作りました。発表会でお披露目します！お楽しみに！ 
 日 時  12月26日（日）13：30 開場　14：00 開演
 場 所  中央公民館 野菊ホール 
 入場料  無料（整理券が必要です）
　　　　※未就学児も入場できます。託児所の設置はあり
　　　　　ませんのでご了承ください。
　　　　※入場整理券に氏名と連絡先のご記入にご協力く
　　　　　ださい。マスク着用と手指消毒にご協力ください。 

厨房レッスン（令和３年度７回目）

 申込先  中央公民館（692-4181）

申込先  網張ビジターセンター
  （693-3777、amihari@vanilla.ocn.ne.jp）

心豊かに暮らせるまちへ…　お知らせ掲示板

放送大学は、2022年4月入学生を募集しています。
10代から90代の幅広い世代、約9万人の学生が、大学

を卒業したい、学びを楽しみたいなど、様々な目的で学ん
でいます。 

心理学・福祉・経済・歴史・文学・情報・自然科学な
ど、約300の幅広い授業科目があり、１科目から学ぶこと
ができます。
○大学説明会を開催（予約不要）
 日 時  １月28日（金）、１月29日（土）、 2月12日（土）、
  2月13日（日）、3月5日（土） 
　　　　各日10：00～11：30 
 場 所  放送大学岩手学習センター（盛岡市上田3-18-8）
※感染症拡大防止のため、中止の場合があります。 
○資料を無料で差し上げています
 お気軽に放送大学岩手学習センターへご請求ください。
〇出願期間は、第１回が2月28日（月）まで、第2回が3月
　15日（火）まで。

放送大学入学生を募集

問合先  放送大学岩手学習センター（653-7414）
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　今回、しずくちゃん探検隊が訪ねたのは雫石中学
校。新しい生徒会役員を決める選挙が行われるとい
うことで、生徒の代表である生徒会、その会長とは
どういう人なのか、選挙はどのように行っているの
か、密着してきました。 
　生徒会役員は、会長、副会長など1８人で構成され
ます。それぞれの役職に立候補した生徒は、立候補
者本人と責任者１人が選挙管理委員会に立候補を届
出ます。

　選挙活動は限られた期間しかありません。忙しい
中、朝の活動と昼の放送で自分をアピールします。
投票日の26日、最後の演説会があります。全校生徒
を前に、公約を丁寧に伝えていきます。

　いよいよ投票です。無効票がないよう十分注意し
ながら、投票された用紙は選挙管理委員会が回収し、
開票します。開票は手作業で行います。これも生徒
が主体となって行います。

～中学校生徒会選挙に密着～

　選挙管理委員会の開票作業により、新しい生徒会
役員が決定しました。

　新生徒会長の川崎さんは「いじめゼロ」を始めに、
「2分前着席」「行事の目標設定と反省による生活・
学習への還元」という公約に取り組み、「みんなが
楽しく、安心して過ごせる居心地のいい学校を必ず
実現する」と意気込みます。
　川崎さんを始めとする新しい生徒会のみなさんの
活躍がとても楽しみですね。 

川崎さんを主に取材してきました。質問にもはきはきと答えて
くれ、芯の通った方だと感じました。素晴らしい！中学校の未来
は明るいですね！次号は「しずくちゃん探検隊　文化財を訪ねて

（仮）」です。お楽しみに。　　　　　　　　　　　　　　　　（S）

　岩手山が初冠雪した先月17日、私も初雪に見舞われ（？）ました。
その日は雨と風がある寒い日で、お昼にかけて野外にいたら一時
的に雪となったのです。非日常を味わった良い一日でした。　　

　（Ｍ）

あとがき

立派なポスター、全て手書き！

選管の開票作業は大変です

生徒会長にめでたく認証されました

私が生徒会長立候補者、川崎煌成です！　

新生徒会のみなさん

しずくちゃん探検隊
しずくいしの魅力再発見

【生徒会選挙】告示日  令和3年 9月27日 
 投開票日  令和3年10月26日 

【新生徒会長】雫石中学校 第48期生徒会長 
 2年 川崎 煌

こ う

成
せ い

さん（責任者：楢山 佳
け い

太
た

さん） 

生徒会長はどんな人かな

京太郎

【会長】川崎煌成　【副会長】伊藤瑞恵、土樋燕
【執行委員】平原大己、藤原理一郎、横森亜子、
  岩持杏花、坂井康介、杉澤明莉、横手光華

【応援団長】  細川快斗　 【生活委員長】神田結月　
【学習委員長】滝沢風香　 【給食委員長】田鎖翔音
【美化委員長】高橋羽衣　 【保健体育委員長】髙橋諒斗
【図書委員長】中村はる 【放送委員長】岩持杏菜　

新生徒会（敬称略）
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