
省エネ住宅相談窓⼝をご利⽤ください
岩⼿県では、くらしにおける省エネルギー化を図るため、住宅の省エネルギー性能
の向上に向けた取組を推進しています。 その⼀環として、県⺠等からの省エネ住
宅に関する相談・アドバイスを実施する窓⼝を設置しました。
新築時はもちろん、リフォームの相談や生活の仕方、断熱等について、WEB、電
話、窓⼝にて相談や質問を承ります。相談料は無料です。⼾建て住宅、集合住宅、
賃貸住宅等、住宅の種類は問いません。
必要に応じて住宅の省エネ診断※も⾏いますので、お気軽にご相談ください。

岩手県
省エネ住宅相談窓⼝

診断依頼
回 答相談者

相 談

省エネ住宅相談窓口

省エネ診断

その悩み、省エネ住宅にすれば解決するかも・・・

夏、家の中が
暑すぎる

冬、家が寒くて
しょうがない

光熱費が
高すぎる

冷え性で
眠れない

家の中に
カビが発生

地球温暖化防止や
SDGsに貢献したい

冬のお風呂が
寒くてこわい

子供のアトピーや
喘息が治らない

結露がひどい

身体の節々が
なんだか痛い

なんか変な
においがする

冬、ずっと身体が
冷えっぱなし

【相談内容の例】家の断熱性能、冷暖房設備や家電の使い⽅、暮らし⽅、家具のレイアウト
省エネ・新エネ設備の導⼊、補助⾦、断熱の基本、⽤語・・・etc

※現地調査により省エネ診断を実施し、診断結果をもとに省エネ化や住環境改善に向けた助⾔・提案を
⾏います。

必要に応じて各分野の専門家と
連携して実施します。



いわて県⺠情報交流センター アイーナ ２階（盛岡市盛岡駅⻄通⼀丁目7番１号）
⼀般財団法⼈岩⼿県建築住宅センター内
対応時間︓⽉曜⽇から⾦曜⽇の午前9時から午後5時

（祝休⽇・年末年始を除く）

⼀般財団法⼈岩⼿県建築住宅センター 担当︓確認評価局

〒020-0045 岩⼿県盛岡市盛岡駅⻄通⼀丁目7番１号 いわて県⺠情報交流センター アイーナ２階

TEL 019-623-4420 E-mail sumaianshin@ikjc.or.jp

岩⼿県省エネ住宅相談窓⼝（岩⼿県からの事業受託者）

窓⼝相談

WEB相談
相談窓⼝ホームページより、WEB相談を受け付けています。
またフェイスブック、ツイッターでは、省エネ住宅セミナーや
省エネ、断熱、健康住宅に関する情報提供を⾏っています。

電話相談
電話番号︓０１９－６２３－４４２０
対応時間︓⽉曜⽇から⾦曜⽇の午前9時から午後5時

（祝休⽇・年末年始を除く）

相談窓⼝HP フェイスブックページ ツイッター

窓⼝での相談をご希望の方は、窓⼝でお待たせすることの
ないよう、事前に電話で⽇程調整のうえ、お越しいただき
ますようお願いいたします。

相談方法

相談窓⼝HP https://www.ikjc.or.jp/sonohoka-gyomu/shouenesoudan/
フェイスブックページ、ツイッター 「岩⼿県省エネ住宅相談窓⼝」


