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■手ぶらでも OK!■手ぶらでも OK!

■キャンプ道具 & 食材持ち込み OK!
■キャンプ道具 & 食材持ち込み OK!

■キッチンカーや屋台が出店■キッチンカーや屋台が出店
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　町は「音楽によるまちづくり」推進を目的に、町の新たな取り組みとして「軽音楽 FESTIVAL in 雫石」
を開催します。現在、出演者を募集中です。年齢、地域、プロ、アマ問いません！より多くの皆さんで
音楽を楽しみながら盛り上がりましょう！

　2024 年 1 月 7 日（日）に町中央
公民館で開催される「令和 6年雫
石町二十歳のつどい」の実行委員
を募集します。
　一生に一度の貴重な経験として
運営に参加し、一緒に二十歳のつ
どいを作り上げましょう！

【対象】
　2018年度雫石中学校卒業生また
は 2003 年 4 月 2 日から 2004 年 4
月 1 日までに出生した町民

周　知
9 月 15 日に特設人権相談
所を開設します

「令和 6 年雫石町二十歳の
つどい」実行委員を募集

周　知

出
演
者
募
集
中

【開催日時】
① 10 月 8 日（日） 13 時〜
② 10 月 9 日（月・祝） 10 時〜

【会場】
メイン会場▶ 町中央公民館 野

菊ホール
サ ブ 会 場▶ 世界アルペン記

念公園
【入場料】
無料

【内容】
① オリジナル楽曲コンテスト

大会
　ティーンズ部門・一般部門
の 2 部門で開催。それぞれ上
位 3 グループを表彰し、総合

グランプリで 1 グループを選
出します。
②パフォーマンス大会
　1 グループ持ち時間 30 分の
自由演奏。表彰はありません。

【申込資格】
▪️ 年齢、地域、プロ、アマは

問いません。ジャンルは不
問です。

▪️ 演奏形態はパソコン・シー
ケンサーなどを使用する「同
期モノ」はご遠慮ください。
ルーパーの使用の演奏は可
とします。

【申込方法】
　町ホームページ掲載「実施
概要およびエントリー書類一
式」をご確認ください。

【申込期限】
9 月 8 日（金）必着（厳守）
問㈱エスピー軽音楽 FESTIVAL
事務局☎ 656-6211

出演者募集中

実施概要および
エントリー書類
一式

【募集人数】
15 人程度

【内容】
　式典の運営補助、代表者挨拶、実
行委員会企画の立案・運営
※ �9 月から月 1回程度、話し合い
を行う予定です。

【応募方法】
　町ホームページの応募フォーム
から申し込みく
ださい。

【応募締切】
2023 年 8 月 31
日（木）
問生涯文化ス
ポ ー ツ 課 ☎
692-6417

一緒に二十歳のつどいを作り上げま
しょう！

　特設人権相談所では、町人権擁
護委員が相談に対応します。
　相談者の秘密は固く守られます
ので、お気軽にご相談にお越しく
ださい。

【相談内容例】
いじめ問題、差別問題、誹謗中傷、
その他人権侵害に関すること全般

【相談料】
無料
日 9 月 15 日（金）13 時〜15 時
場町総合福祉センター
問特設人権相談所に関すること▶
総合福祉課☎ 692-6472、その他
人権全般に関すること▶みんなの
人権 110 番☎ 0570-003-110

氏 名 行 政 区

阿部　直樹 安 庭

林　秀一郎 駅 前

熊谷　幸子 上 町 三

松木　里子 林 崎

髙村　正子 中 島

鈴 木 　 豊 晴 山

人権擁護委員は
まちの相談パートナーです

雫石町の人権擁護委員
申し込みはこち
らから
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　9月 9日（土）は「救急の日」
です。また、9月 3日（日）から
9日（土）までの一週間は「救急
医療週間」です。
　消防署ではAEDを使用した救
命講習会を実施しています。講習
会のやり方など、詳しくは盛岡西
消防署雫石分署にお問い合わせく
ださい。
問盛岡西消防署雫石分署☎ 692-
6119

9 月 9 日は救急の日
救急について学びましょう！

周　知

次回の軽トラ市は
9 月 3日（日）
日 9 時〜13 時

▪雨天決行
▪�町役場駐車場をご利用ください
問しずくいし軽トラ市実行委員会（雫
石商工会内）☎ 692-3321

場よしゃれ通り
　　　　商店街消防設備士講習ならびに危

険物取扱者保安講習を実施

周　知

◉消防設備士講習会
【受付期間】
9 月 1 日（金）〜15 日（金）のう
ち平日 9時〜17 時
場岩手産業文化センターアピオ�
会議棟

【講習区分】
①�消防設備▶ 10 月 4 日（水）、9
時 30 分〜17 時
②�警報設備▶ 10 月 11 日（水）、9
時 30 分〜17 時
③�避難設備・消火器▶ 10 月 20 日
（金）、9時 30 分〜17 時

問（一財）岩手県防災保安協会☎
631-1625
◉危険物取扱者保安講習

【対象】
居住地や勤務地が県内の人で、危
険物の取扱作業に従事している人

【受講方式】
オンライン講習

【受付期間】
① 9月 1日（金）〜19日（火）

② 10 月 2 日（月）〜20 日（金）
【受講開始日】
① 10 月 2 日（月）
② 11 月 1 日（水）

【講習区分】
給油取扱所、コンビナート、一般
問（一財）岩手県危険物安全協会
連合会☎ 654-3991

2 月 ７ 日は「北方領土の日」
ポスターコンテストを開催

周　知

　2月7日は「北方領土の日」です。
北海道は、この「北方領土の日」
を広く周知し、北方領土について
の関心を高めるためのポスターデ
ザインを募集します。
　最優秀賞の作品は、ポスターや
啓発資材として採用し、最優秀
賞・優秀賞の受賞者には、賞状・
副賞（最高 5万円）が贈られます。
応募概要は下記の通りです。

【応募締切】
10 月 6 日（金）※当日消印有効

【応募資格】
高校生以上の人（プロ、アマは問
いません）

【応募規格】
■作品サイズ
A3 判（縦に使用）
※�作品の裏面に「応募票」を貼り
付けてください。「応募票」は
北海道のホームページからダウ
ンロードできます。
■画材・画法
手書きまたはデジタル印刷に限り
ます
■応募点数
制限しませんが、未発表のものに
限ります
■その他
　作品の中に「2月 7 日は北方領
土の日」などの文言を入れるなど、
必ず 2月 7日が北方領土の日と分
かるようにしてください。
　詳しくは北方領土対策本部ホー
ムページをご確認ください。

【お問い合わせ・作品提出先】
〒 060-8588� 北海道札幌市中央区
北 3条西 6 丁目� 北海道総務部北
方領土対策本部�☎ 011-204-5069

雫石町公式SNS
# 町の旬な話題を発信中！

フェイスブック

インスタグラム

エックス
（旧ツイッター）

# 虹の似合うまち雫石町
#Follow_Me 

盛岡少年刑務所
第 45 回盛岡矯正展開催

周　知

　盛岡少年刑務所は、下記の通り
「第 45 回盛岡矯正展」を開催しま
す。
　普段入ることができない少年刑
務所の施設見学もできます。ご来
場をお待ちしています。
日 9 月 24 日（日）、9時〜15 時
場盛岡少年刑務所（盛岡市上田字
松屋敷 11-11）

【内容】
刑務所作業製品の展示即売、刑務
所施設見学など
問盛岡少年刑務所
☎ 662-9224
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問健康子育て課　☎ 692−2227　FAX 692−0308

日にち 午前 午後

1 （金） 七海 七海

4 （月） 七海 七海

5 （火） 七海・増田 藤沢・増田

6 （水） 七海・増田 七海・増田

7 （木） 七海 七海

8 （金） 七海 七海

11 （月） 七海 七海

12 （火） 七海・増田 藤沢・増田

13 （水） 七海・増田 七海・増田

14 （木） 七海 七海

15 （金） 七海 七海

18 （月） 休日当番医

19 （火） 七海・増田 藤沢・増田

20 （水） 七海・増田 七海・増田

21 （木） 七海 七海

22 （金） 七海 七海

25 （月） 七海 七海

26 （火） 七海・増田 藤沢・増田

27 （水） 七海・増田 七海・増田

28 （木） 七海 七海

29 （金） 七海 七海

会場▶保：保健センター
　　　健：健康センター9 月の乳幼児健診、各種相談

実施日 内容 対象者 受付時間 会場
1日（金） 乳幼児健康診査 3~4 カ月、9〜10 カ月、1歳児 13 時〜13 時 30 分 保
9日（土） ママパパ学級 妊婦とその夫 9時 15 分〜9時 30 分 保

15 日（金）ことばの相談 ことばについて心配や相談があ
る就学前のお子さん（要予約） 10 時〜 保

22 日（金）1歳 6カ月児健康診査 2022 年 1 月、2月生まれ 13 時〜13 時 10 分 保
27 日（水）赤ちゃん相談 1歳までのお子さん 9時 30 分〜11 時 保
29 日（金）3歳児歯科健康診査 2020 年 7・8・9 月生まれ 13 時〜13 時 30 分 保
毎週木曜日 話しっこするべ 思いや悩みを聞いてもらいたい人 10 時〜12 時 保

町の精神保健事業のご紹介
〇 精神障がい者生活教室「たんぽ

ぽの会」
　精神疾患などで通院している人
を対象に生活教室（デイケア）を
月に 2 回開催しています。この教
室は、勉強会・創作・レクなどの
グループ活動を通し、社会適応能
力の向上を目的としています。
〇精神障がい者家族会「しずくの会」
　精神疾患を持つ人の家族同士が
悩みを語り合い、家族一人一人が
自分の人生を生き生きと暮らせる
ようになることを目的に、勉強会
や交流会を開催しています。

〇 精神保健ボランティア「うぐいす
の会」

　当事者の社会参加を促す活動や、
地域で充実した生活が送れるようお
手伝いをしています。
〇こころとからだの訪問事業
　心の悩みや不安を抱えていると、
心にも体にもいろいろな症状が現れ
ることがあります。この事業では看
護師などがご自宅を訪問し、お話を
伺いながら心や体の状態を把握し、
よりよい生活のサポートを行います。
※ 詳しくは健康子育て課までお問い

合わせください。

前立腺がん検診を受診しましょう
　前立腺がん検診を実施していま
す。がんの早期発見・早期治療の
ため、検診を受けましょう。

【対象者】町内に住所のある 50〜
74 歳の男性

【費用】1 ,500 円　※生活保護受
給者は無料

【検査方法】採血
【実施期間】10 月 31 日（火）まで　

【実施医療機関】
雫石診療所、篠村医院、篠村泌尿器
科クリニック、上原小児科医院、鶯
宿温泉病院、雫石大森クリニック、
栃内第二病院、盛岡つなぎ温泉病院、
かつら内科クリニック
※ 受診を希望する人は健康子育て課

にご連絡ください。

モグモグゴックン離乳食相談会を開催
　栄養士に離乳食の進め方などの
疑問や悩みについて相談してみま
せんか？
　当日は、鶏卵・牛乳・小麦粉を
使わないおやつの試食も予定して
います。出入りは自由ですが、参

加を希望される人は
健康子育て課までご
連絡ください。
日 9 月 20 日（水）10
時〜 11 時半
場保健センター

受付時間▶ 8時 30 分〜11 時 30 分
　　　　　13 時 30 分〜16 時 30 分
○診療は内科のみです。
○�土曜日の診察がある場合は、午前中のみの
診察です。
○�夜間・休診日の場合、当診療所を受診して
いる患者さまについてはお問い合わせく
ださい。
※�毎週火曜日の午後は増田・藤沢先生の診
察になります。
※�発熱症状で受診希望の方は、あらかじめお
電話でご相談ください。
※�担当医は予告なく変更となる場合があり
ます。
※�患者さまの体調、その他やむを得ない理由
により、面会を制限させていただく場合が
あります。

雫石診療所 9月のご案内
問い合わせ先☎ 692−3155

◆◆◆◆ 外来診療 ◆◆◆◆

※ 乳幼児健診の対象▶ 3〜4 カ月児：2023 年 5 月生まれ、9〜10 カ月児：2022 年 11 月生まれ、1
歳児：2022 年 9 月生まれ

※ 乳幼児健診などの母子健康手帳・問診票の受け付けは、保健センターで正午から行います。
また、オリエンテーション・問診は 13 時から行います。


