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消防車両 18 台による迫力の放水訓練（昨年の様子）

よしゃれ通りで行われる分列行進

ラッパ隊によるドリル吹奏
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雫石町公式SNS
# 町の旬な話題を発信中！

フェイスブック

インスタグラム

ツイッター

　町は、雫石土地改良区および各
地域維持管理委員会と連携し、用
水路や排水路などの維持管理に努
めています。
　雑草などが繁茂する 7 月には水
路周辺の草刈りのほか、ごみ拾い
などの清掃作業を重点的に行って
おり、今年もこれらの作業を各地
域維持管理委員会が定めた日に実
施します。
　農家以外の排水放流者などの水
路利用者におかれましても、事業
の趣旨をご理解いただき、草刈り
作業などへの要請がありました
ら、ご協力をお願いします。
問地域整備課☎ 692-6406、雫石町
土地改良区☎ 692-2626

　7 月 1 日から盛岡消防本部の災
害情報案内の電話番号が変更され
ますのでご注意ください。
【新しい電話番号】
☎ 050-5536-3895
問盛岡西消防署雫石分署
☎ 692-6119

水路などの清掃作業へ
ご協力をお願いします

周　知
災害情報案内の
電話番号が変更されます

周　知

日 7 月 9 日（日）、9時〜13 時
場雫石よしゃれ通り商店街
【駐車場】
町役場駐車場をご利用ください。
【その他】
▪️雨天決行

▪️�無料循環バスの運行をしています
のでご利用ください。
問しずくいし軽トラ市
実行委員会
☎ 692-3321（雫石商工
会内）

【対象者】
▪️介護保険の要支援または要介護者
▪️�下肢または体幹機能障害による身体障害者手帳 1〜3
級の交付を受けている人で、日常生活に介助が必要な
人
※�対象者および配偶者、または扶養義務者の前年所得が
規定の額を超える世帯、新築、増築、賃貸住宅、以前
に本事業の補助を受けた住宅、本事業決定前の工事着
手は対象となりません。

【対象工事】
トイレ・浴室などの改善、段差解消、手すりの設置など

【補助額】
改修工事費 80 万円までの対象に
最高 40 万円
【補助件数】
原則として先着順として 1件
【申込受付期間】
7 月 5 日（水）〜19 日（水）
【必要物品】
見積書、平面図（改修前と改修後）、施工箇所の写真、
介護保険証または身体障害者手帳、印鑑
問総合福祉課☎ 691-1105

高齢者や障がい者にやさしい住まいづくりに補助
　町は、町内に住む身体の不自由な高齢者や障がい者が、快適に日常生活を送れるよう住宅を改修する場合に、その
工事費用の一部を補助します。

　今年も 5月にスタートした「元祖！しずくいし軽トラ市」。7月は第 2週の 7月 9 日（日）の開催です。イベントも
予定しておりますので、ぜひお越しください。

次回の「元祖！しずくいし軽トラ市」は次回の「元祖！しずくいし軽トラ市」は77月月99日（日）日（日）開催！開催！

みんなで防ごう土砂災害
出水期の土砂災害に注意 !

周　知

　これから雨の季節を迎えます。
土砂災害から身を守るため、2023
年のキャッチフレーズ「みんなで
防ごう土砂災害」を念頭に、あら
かじめ自宅周辺における土砂災害

の危険性や避難経路および避難情
報の入手方法などを確認し、いざ
というときに備えましょう。
　また、避難する際には、周りの
人に声を掛け合って明るいうちに
避難しましょう。
問盛岡広域振興
局土木部☎ 629-
6630、県土整備
部砂防災害課☎
629-5922
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　調理実習を通じて食事や栄養、
メタボリックシンドローム予防を
学ぶ教室です。1 月まで月に 1 回
開催します。第 2 回のテーマは「ヘ
ルシー簡単おつまみ」です。健康
な体づくりを目指して、ぜひご参
加ください。
日 7 月 21 日（金）10 時～正午
場町保健センター
【対象】町内に在住する人
【参加費】500 円（材料代として）
【持ち物】筆記用具、エプロン、
三角巾、マスク
【申込期限】7 月 14 日（金）
問健康子育て課☎ 692-2227

2023 年度国立公園で楽しむ
親子の自然体験

周　知

調理実習で学ぶメタボ予防
ヘルシー料理教室受講生募集

周　知

◉ナイトハイクと星空観察
　星の先生達と一緒に夜の散歩に

【給付額】
児童 1人あたり　一律 5万円
【対象者】
《申請が不要な人》
◉ひとり親世帯
　令和 5 年 3 月分の児童扶養手当
が支給されている人は、令和 5年 5
月 29 日に県（盛岡広域振興局）よ
り児童扶養手当が支給されている
口座に振り込み済みです。
◉ひとり親世帯以外
　令和 4 年度に同給付金（ひとり
親世帯以外の子育て世帯分）を受
給した人は、令和 5年 5 月 30 日に

昨年度に給付金を受け取った口座
に振り込み済みです。
《申請が必要な人》
①�公的年金などを受給していること
により令和 5年 3月分の児童扶養
手当の支給を受けていない人
②�令和 5 年度住民税均等割非課税
者および均等割が免除された人
③�令和 5 年 1 月以降に食費などの
物価高騰の影響で住民税非課税
者と同様の事情と認められる人

【申請方法】
　該当する人は町ホームページを
ご確認いただくか、下記にお問い

合わせください。
【申請期限】
2024 年 2 月 29 日まで
【その他】
▪️�離婚した人、または協議中の人、
ＤＶ避難中の人はご相談くださ
い。
▪️�一人の対象者について重複して
受給した場合や、要件を満たさ
ないことが判明した場合は、返
還が必要となります。
問健康子育て課子ども子育て支援
室☎ 601-5428

　食費をはじめとした物価高騰などの影響に直面している世帯の生活支援を行うため、低所得の子育て世帯に対し「子育て世
帯生活支援特別給付金」を支給します。

子育て世帯生活支援特別給付金を支給します
低所得の子育て世帯に

出かけませんか。
　森を通ってゲレンデについたら
寝転んで夏の星座を観察します。
天体望遠鏡ものぞいてみましょう。
日 7 月 15 日（土）、18 時 50 分～
20 時 50 分
【講師】
髙橋智香子（星の案内人）
伊藤修（星の喫茶室）
【定員】
10 組（20 人）
【集合場所】
網張ビジターセンター
【参加料】
大人▶︎ 500 円
中学生以下▶︎ 300 円
◉�コウモリ調査体験と昆虫ライト
アップ

　普段なかなか見ることがないコ
ウモリや夜の昆虫達の世界をのぞ
いてみましょう。コウモリの声を
聞ける、バットディテクターによ
る調査も行います。
日 7 月 29 日（土）、18 時 50 分～
20 時 50 分
【講師】
コウモリの保護を考える会

三井秀男（岩手虫の会）
【定員】
10 組（20 人）
【集合場所】
網張ビジターセンター
【参加料】
大人▶︎ 500 円
中学生以下▶︎ 300 円
問網張ビジターセンター運営協議 
会☎ 693-3777 FAX 693-3778 
eamihari@vanilla.ocn.ne.jp

宝くじを買うなら町内で宝くじを買うなら町内で！！
　サマージャンボ宝くじは、道の駅しず
くいしあねっこ産直・物産館レジでお買
い求めいただけます。
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問健康子育て課　☎ 692−2227　FAX 692−0308

問い合わせ先☎ 692−3155

受付時間▶ 8時 30 分〜11 時 30 分
　　　　　13 時 30 分〜16 時 30 分
○診療は内科のみです。
○�土曜日の診察がある場合は、午前中のみの
診察です。
○�夜間・休診日の場合、当診療所を受診して
いる患者さまについてはお問い合わせく
ださい（休日当番医は実施します）。
※�毎週火曜日の午後は増田・藤沢先生の診
察になります。
※�発熱症状で受診希望の方は、あらかじめお
電話でご相談ください。
※�担当医は予告なく変更となる場合があり
ます。
※�病棟への面会は、感染防止のため、お断り
させていただいております。

◆◆◆◆ 外来診療 ◆◆◆◆

雫石診療所 7月のご案内

※�乳幼児健診の対象▶︎ 7月 7日▷︎ 3〜4 カ月児：2023 年 3 月生まれ、9〜10 カ月児：2022 年 9 月生まれ、
1 歳児：2022 年 7 月生まれ、7 月 28 日▷︎ 3〜4 カ月児：2023 年 4 月生まれ、9〜10 カ月児：2022 年 10
月生まれ、1歳児：2022 年 8 月生まれ

※�乳幼児健診などの母子健康手帳の受け付けは、保健センターで正午から行います。また、オリエンテー
ション・問診は 13 時から行います。

日にち 午前 午後

3 （月） 七海 七海

4 （火） 七海・増田 藤沢・増田

5 （水） 七海・増田 七海・増田

6 （木） 七海 七海

7 （金） 七海 七海

10 （月） 七海 七海

11 （火） 七海・増田 藤沢・増田

12 （水） 七海・増田 七海・増田

13 （木） 七海 七海

14 （金） 七海 七海

17 （月） 休日当番医

18 （火） 七海・増田 藤沢・増田

19 （水） 七海・増田 七海・増田

20 （木） 七海 七海

21 （金） 七海 七海

22 （土） 七海

24 （月） 七海 七海

25 （火） 七海・増田 藤沢・増田

26 （水） 七海・増田 七海・増田

27 （木） 七海 七海

28 （金） 七海 七海

31 （月） 七海 七海

会場▶保：保健センター
　　　健：健康センター

子宮頸がん・乳がん検診のお知らせ
【対象者】
◎子宮頸がん検診
20 歳以上で偶数歳の女性
◎乳がん検診
�40 歳以上で偶数歳の女性
※ �2022 年度に検診を受けられな
かった奇数歳の女性も今年度
検診を受けることができます。

日① 7月 20 日（木）〜22 日（土）
9時30分〜11時、②7月26日（水）、
30 日（日）8 時〜11 時 30 分、13
時 30 分〜15 時
場①中央公民館、②御明神公民館

【料金】
◎子宮頸がん検診
20〜69 歳▶︎ 1,500 円、70 歳以上、
生活保護受給者、2002 年度生まれ
の人▶︎無料
◎乳がん検診
40〜49 歳▶︎ 2,500 円、50〜69 歳▶︎
1,000 円、70 歳以上、生活保護受給
者、1982 年度生まれの人▶︎無料
【その他】4 月に申し込みをしてい
ない人で受診を希望する人は、健康
子育て課までご連絡ください。年齢
基準日は 2024 年 3 月 31 日です。

成人歯科検診で歯の健康管理を
　歯科医院を受診するの
は、むし歯が相当進み、
神経にまで影響している
ことが考えられます。
　歯の健康管理のため、ぜひ歯科
検診を受けましょう。
【対象者】
今年度 40、50、60、70 歳になる人
※�対象者には通知を送付していま

す。事前予約の上受診してください。
【期間】
6月1日（木）〜2024年1月31日（水）
【料金】
1,500 円（検査の結果、治療が必要
な場合は別途自己負担となります）
【実施医療機関】
沼田歯科クリニック、雫石歯科医院、
たにふじ歯科医院、土樋歯科医院

80 歳歯科健診のお知らせ
　歯周病は成人の 70〜80％の人
がかかっており、糖尿病や心筋梗
塞などの発症にも影響していると
いわれています。ぜひ歯科健診を
受けましょう。
【対象者】
1943 年 1 月 1 日〜12 月 31 日生ま
れの人
※�対象者には案内を送付していま

す。事前予約の上受診してください。
【期間】
6 月 1 日（木）〜9月 30 日（土）まで
【費用】
無料（健診の結果、検査や治療が必要
な場合は別途自己負担となります）
【実施医療機関】
沼田歯科クリニック、雫石歯科医院、
たにふじ歯科医院、土樋歯科医院

7 月の乳幼児健診、各種相談
実施日 内容 対象者 受付時間 会場
7日（金） 乳幼児健康診査 3〜4カ月、9〜10 カ月、1歳児 13 時〜13 時 30 分 保

14 日（金）ことばの相談 ことばについて心配や相談があ
る就学前のお子さん（要予約） 10 時〜 保

24 日（月）赤ちゃん相談 1歳までのお子さん 9時 30 分〜11 時 保
25 日（火）1歳 6カ月児健康診査 2021 年 11 月、12 月生まれ 13 時〜13 時 10 分 保
28 日（金）乳幼児健康診査 3〜4カ月、9〜10 カ月、1歳児 13 時〜13 時 30 分 保
毎週木曜日 話っこするべ 思いや悩みを聞いてもらいたい人 10 時〜12 時 保


