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　1974 年 7 月、町内で唯
一の小児科医院の開業以
来、地域医療に貢献すると
ともに、1975 年 4 月から
46 年にわたり、町内小学
校の学校医および学校管理
医を務め、児童生徒の健康
管理や学校保健の推進指導
に尽力され多大な貢献をさ
れました。
　また、町内の学校保健活
動の推進および指導に努め
るとともに、地域医療およ
び学校保健について熱心に
研究され、学校保健の向上
に大きく貢献されています。

　1979 年に統計調査員と
して任命以来、42 年の永
きにわたり、統計調査業務
に従事されました。
　調査の重要性を認識し的
確な調査を行い、国勢調査
8 回、農林業センサス 9 回、
町指定統計調査 6 回など多
くの統計業務に従事し、地
道な統計業務を通じて各行
政諸政策の基礎資料の作成
に多大な貢献をされました。

山津田 清
きよ

美
み

 さん
（山津田・71 歳）

上原 充
みつ

郎
お

 さん
（林・79 歳）

　2006 年 5 月から 2018 年
5 月まで町農業委員会委員
として、また 2018 年 5 月
から 2021 年 5 月までは農
地利用最適化推進委員とし
て、15 年の永きにわたり、
農業者の地位向上に尽力
し、農業振興に多大な貢献
をされました。

藤本 伸
のぶる

 さん
（男助・71 歳）

　1999 年 5 月から 16 年の
永きにわたり、町議会議員
として町政審議に参画され
ました。中でも、2005 年 5
月から 2 年間教育民生常任
委員長、2007 年 5 月から 2
年間産業建設常任委員長、
2009 年 5 月から 4 年間議
会運営副委員長として地方
自治の振興と町政の進展に
尽力されました。 坊屋鋪 俊

しゅん
一
いち

 さん
（中南・70 歳）
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　1995 年から 2007 年までの 12 年の長きにわたり、
町議会議員として町政審議に参画し、この間、産業建
設常任委員会委員長、総務常任委員会委員長の要職を
務めたほか、教育民生常任委員会委員などを歴任し、
地方自治の振興と町勢の発展に大きく寄与されました。
　審議会などでは、雫石町診療施設運営協議会委員、
雫石町産業振興地域整備促進協議会委員、雫石駅周辺
開発対策委員を歴任し、幅広い識見のもとに貴重な提
言を行い、町政の発展に大きく寄与されました。
　また、1979 年から 2011 年まで統計調査員を務め、
町の統計情報の体系的・効率的な整備および信頼性、
有用性の確保に大きく貢献されました。

旭日単光章
2021年高齢者叙勲

　1973 年 10 月 か ら 2017
年 8 月までの 44 年 5 カ月
の永きにわたり、消防団員
として町民の生命財産を守
るため日夜尽力されまし
た。また、2015 年からは
団長として後継団員の育成
にも尽力されました。

　1981 年 4 月に一般企業
を退職後に就農し、1999
年からは農業法人化を図
り、水稲・小麦などの栽培
や農作業受託に加え、6 次
産業化、集落営農、農業担
い手組織育成にも積極的に
取り組まれました。また、
女性の経営参画による付加
価値の高い生産・販売を行
うなど、町内の農業経営の
模範となっています。

　1973 年 5 月から 2015 年
3 月までの 43 年 11 カ月の
永きにわたり、消防団員と
して町民の生命財産を守る
ため日夜尽力されました。
また、2011 年からは副団
長として後継団員の育成に
も尽力されました。

堀合 一
かず

男
お

 さん
（黒沢川・71 歳）

菅原 久
ひさ

耕
たか

 さん
（中沼・71 歳）

徳田 雅
まさ

博
ひろ

 さん
（東町・70 歳）

　1955 年から教員として県内 6 校の小学校に勤務し、
1966 年 4 月から 1976 年 3 月まで雫石町立南畑小学校
教諭として赴任。同校は 1971 年から町教育委員会体
育科研究指定、岩手郡教育委員会協議会体育科研修指
定、県教育委員会体育科研究指定校となり、学校公開
においては、研究主任として中心となり尽力されまし
た。1990 年 4 月から 1994 年 3 月まで雫石町立七ツ森
小学校校長として赴任され、管楽器を中心とした鼓隊
の編成充実に努められるなど、長年にわたり教育へ大
きく貢献されました。現在でも七ツ森小学校の「金管
バンド」は同校の特色の 1 つとして受け継がれていま
す。

瑞宝双光章
中
野 

勇い
さ
みさ
ん（籬

野
・
88
歳
）

鈴
木 

實み
の
るさ

ん
（
上
町
三
・
88
歳
）

2021 年度町勢功労者表彰受賞者の皆さん2021 年度町勢功労者表彰受賞者の皆さん
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エネルギーエネルギー
プロダクト㈱プロダクト㈱

地元
関係者

販
売
販
売

仕
入
仕
入

雫石町移住者
求職者

土地施設賃貸のほか、土地施設賃貸のほか、
広報などでの事業展開支援広報などでの事業展開支援労働力労働力

入居者入居者
募集募集

農業農業
七ツ森地七ツ森地
域交流セ域交流セ
ンターンター

発電発電
事業事業

アパートアパート
ホテルホテル

健康健康
コミュニティコミュニティ

・日常野菜
・観光農園

・太陽光発電
（売電・自家用）

・アパート １０ 室
・ホテル ２０ 室
・貸事務所

・健康浴場
・コインランドリー
・散策コース

産直産直レストランレストラン
カフェカフェ

・農園レストラン
・農園カフェ

・有機野菜他
・日用品

農業農業

民間企業として民間企業として
すべての事業をすべての事業を

行います行います

・�・�農業ハウス農業ハウスではミニトマトなどを通ではミニトマトなどを通
年栽培年栽培

・�・�果樹山果樹山ではリンゴ、さくらんぼなどではリンゴ、さくらんぼなど
を無農薬栽培を無農薬栽培

・�市場出荷の他、・�市場出荷の他、七ツ森地域交流セン七ツ森地域交流セン
ター内のレストランや産直ター内のレストランや産直でも販でも販
売・提供売・提供

・�事業の開始段階では、町民を中心に・�事業の開始段階では、町民を中心に
農業従事者を雇用。移住意欲のある農業従事者を雇用。移住意欲のある
人材に対しては、人材に対しては、住居住居やや職職を準備すを準備す
ることで移住への不安を軽減ることで移住への不安を軽減

地域活性化事業地域活性化事業の実施体制の実施体制

　農業による雇用の確保、移住者受け入れを通じ交流　農業による雇用の確保、移住者受け入れを通じ交流
センターを活性化。農園、レストラン、産直という複センターを活性化。農園、レストラン、産直という複
合経営施設として集客。合経営施設として集客。
　農業を中心に、レストランや産直で付加価値を付け　農業を中心に、レストランや産直で付加価値を付け
る。人が集まる場となり各施設が活性化し、認知度上る。人が集まる場となり各施設が活性化し、認知度上
昇により働きたい人が集まる。昇により働きたい人が集まる。

２０２１ 年度から順次設備投資２０２１ 年度から順次設備投資
２０２5 年度には全事業立ち上げ２０２5 年度には全事業立ち上げ

・�・�レストランレストランで雫石牛や南部かしで雫石牛や南部かし
わなどの料理を提供（テイクアわなどの料理を提供（テイクア
ウトにも対応）ウトにも対応）

・�地元企業と連携し、食を活用し・�地元企業と連携し、食を活用し
たイベントなどで食材や飲料をたイベントなどで食材や飲料を
PRしつつ、人の交流を促進PRしつつ、人の交流を促進

・�・�ホテルホテル利用者向けの食事や弁当、利用者向けの食事や弁当、
惣菜の提供惣菜の提供

・�自社農場で生産した・�自社農場で生産した朝採り野菜朝採り野菜
や町内産野菜の販売や町内産野菜の販売

七ツ森地域交流センター七ツ森地域交流センター

アパートアパート
・�各施設を運営する社員の・�各施設を運営する社員の
宿舎（町外からの移住者宿舎（町外からの移住者
を優先）を優先）

・�移住希望者に・�移住希望者に住居住居を準備を準備
することで移住しやすいすることで移住しやすい
環境を提供環境を提供

・・�職�職とと居住居住を連動することを連動すること
により、居住者からの要により、居住者からの要
望に対応しやすい体制が望に対応しやすい体制が
取れる取れる

ホテルホテル
・�出張などのビジネス利用客・�出張などのビジネス利用客
や周辺レジャー客、冬季のや周辺レジャー客、冬季の
スキー客の利用で七ツ森地スキー客の利用で七ツ森地
域周辺の人の滞留を図る域周辺の人の滞留を図る

・�・�レストランレストランと連携し、宿泊と連携し、宿泊
客に高品質の食事を提供客に高品質の食事を提供

・�付帯設備として・�付帯設備として浴場浴場、、コイコイ
ンランドリーンランドリーを整備を整備

皆さんのご理解と温かいご支援をお願いします皆さんのご理解と温かいご支援をお願いします

小岩井駅
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繋十文字

ファミリーマート

ローソン

㈱盛コン

JR 田沢湖線/秋田新幹線

七ツ森地域七ツ森地域
　　交流センター交流センター

町有地町有地
（沼返（沼返1919番地番地22））

（沼返 １9 番地 ２）
配置計画 N

至
 小

岩
井

→

←
至

 七
ツ

森
←

至
 七

ツ
森

５００５００kwkw 太陽光発電所太陽光発電所５０５０kwkw 太陽光発電所太陽光発電所

駐車場駐車場

七ツ森地域交流センター七ツ森地域交流センター

ホテルホテル

アパートアパート

農業ハウス農業ハウス

果樹山果樹山

農業ハウス農業ハウス

（売電（売電）） （自家用（自家用））
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消防団員消防団員
随時募集中随時募集中

入団に関するお問い合わせ入団に関するお問い合わせ

問防災課 ☎ 69２-64１０問防災課 ☎ 69２-64１０

令和 3 年度雫石町火災防御訓練
秋季火災予防運動



◇上下水道課の情報発信コーナー◇◇上下水道課の情報発信コーナー◇
問い合わせ先▶︎上下水道課（☎︎ 692-6408）問い合わせ先▶︎上下水道課（☎︎ 692-6408）

　水道事業、下水道事業や農業集落排水事業に関する、上下水道課の情報発信コーナー「玄武のし
ずく」。第 2０ 回は“水道料金の改定”についてです！

　１０ 月 ２9 日に開催された上下水道事業経営審議会において、水道料金の改定について最終審議が行　１０ 月 ２9 日に開催された上下水道事業経営審議会において、水道料金の改定について最終審議が行
われ、辻われ、辻盛盛

もりもり
生生
おお

会長（岩手県立大学教授）より以下の答申をいただきました。会長（岩手県立大学教授）より以下の答申をいただきました。

更新財源の確保と経営基盤強化は不可欠！料金改定は避けられない更新財源の確保と経営基盤強化は不可欠！料金改定は避けられない

状況の改善のためには、1989（平成元）年から据え置いてきた水道料金を改定し、今後の水道施
設の更新財源を確保しながら経営基盤を強化していくことが不可欠！

水道施設の老朽化に伴う更新工事の増加

水道料金で水道施設の更新工事や維持管理が行われる独立採算制の水道事業では、料金収入が減少し続けると、
今後増加が予想される必要な更新工事などができなくなる

審議会審議会

料金の大幅上昇を抑制し平均改定率は 15.50% に料金の大幅上昇を抑制し平均改定率は 15.50% に

　上下水道課では、同審議会からの答申を受け、必要な
例規整備などを行い、町議会１２月定例会に上程しました。
同会において議決された場合、２０２２ 年 4 月から料金改定
を行う予定です。水道を使用する皆さまにはご負担をお
掛けすることとなりますが、雫石町の水道を子や孫の世
代に残すための改定ですので、ご理解くださいますよう
よろしくお願いします。

以上の見直しを踏まえ、2022 年度から 2026 年度の 5 年間を料金算定期間とし、新たな水道料金は現行
料金から平均 15.50% 増※が妥当

審議会　審議会　

単身世帯などに配慮し基本水量を現行の 10㎥ から 6㎥
に引き下げ

多くの世帯が利用する口径 13 mm の基本料金を減額

辻会長から答申を受ける猿子町長辻会長から答申を受ける猿子町長

　今回の水道料金改定は 33 年ぶりであるため、料金が大幅に上昇するのは避けられないとしつつも、少しでも上昇
幅を抑制するため、下記のように審議・見直しを図りました。

※�新たな料金体系により料金計算した料金収入の総額と、現行の料金体系により算出した料金収入の総額を比較
した割合で、全体的な上昇率を表すものであり、メーター口径や使用水量によって改定率は異なります。

用途別料金体系から口径別料金体系へ変更・料金体系
全般の見直し

水道料金の費用負担の公平性や透明性の確保

人口減少に伴う給水人口の減少と給水収入の減少
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冬
季
の
水
道
管
理
に
注
意
！

水栓金具
（蛇口） 立上り管

水抜栓

排水部

配管の水が地中に
排出されます

１１ 次側次側
（止水（止水））

22 次側次側
（水抜き（水抜き））

埋設深度埋設深度
（（66００ cmcm））

▲不凍水栓の水抜きの仕組み▲不凍水栓の水抜きの仕組み

　
水
道
管
内
の
水
は
、
気
温
が
氷
点
下
に
な
る
と
凍
結
す
る
恐
れ
が
あ
り
ま

す
。
水
道
水
が
凍
結
す
る
と
、
水
が
出
な
く
な
る
だ
け
で
な
く
、
水
道
管
の

破
裂
に
も
つ
な
が
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
そ
う
な
ら
な
い
た
め
に
、
夜
間
や
外
出
な
ど
で
長
時
間
水
道
を
使
わ
な
い

と
き
は
水
抜
栓
（
不
凍
栓
）
で
水
を
抜
い
て
凍
結
を
防
止
し
ま
し
ょ
う
。

正
し
い
水
抜
き
操
作
で
凍
結
防
止
の
徹
底
を

正
し
い
水
抜
き
操
作
で
凍
結
防
止
の
徹
底
を
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し
た
水
道
管
か
ら
火
災
が
発
生
す

る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
の
で
絶
対
に

使
用
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

　　
こ
れ
ら
の
方
法
な
ど
で
も
水
が

出
な
い
場
合
は
、
町
指
定
給
水
装

置
工
事
事
業
者
に
修
理
を
依
頼
し

て
く
だ
さ
い
。
な
お
、
修
理
費
用

は
依
頼
し
た
人
の
負
担
に
な
り
ま

す
。

　
寒
波
の
到
来
な
ど
で
一
度
に
多

く
の
家
庭
で
水
道
管
が
凍
結
し

て
、
業
者
に
修
理
依
頼
が
殺
到
す

る
と
、
解
凍
作
業
へ
の
着
手
が
遅

れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
程
度
に

よ
っ
て
は
、
一
日
中
水
道
が
使
え

な
く
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
日
ご
ろ
か
ら
天
気
予
報
を
確
認

し
て
水
道
管
を
凍
結
か
ら
守
り
ま

し
ょ
う
。

問
上
下
水
道
課
☎
６
９
2
・
６
４

0
８

出
る
た
め
、
凍
る
心
配
が
あ
り
ま

せ
ん
。
水
抜
栓
が
半
開
き
の
ま
ま

だ
と
地
中
に
水
が
流
れ
続
け
、
水

道
料
金
が
高
額
に
な
る
事
例
が
毎

年
発
生
し
て
い
ま
す
の
で
、
十
分

に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、

水
抜
栓
の
開
閉
は
確
実
に
最
後
ま

で
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

　　
蛇
口
付
近
な
ど
凍
っ
て
い
る
と

思
わ
れ
る
箇
所
に
タ
オ
ル
を
か
ぶ

せ
、
そ
の
上
か
ら
ぬ
る
ま
湯
を
か

け
て
く
だ
さ
い
。
熱
湯
を
か
け
る

と
管
が
破
裂
す
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
の
で
、
必
ず
ぬ
る
ま
湯
を
使
用

し
て
く
だ
さ
い
。
タ
オ
ル
を
か
ぶ

せ
る
の
は
余
熱
を
利
用
す
る
た
め

で
す
。

　
ま
た
、
ぬ
る
ま
湯
の
代
用
と
し

て
ヘ
ア
ド
ラ
イ
ヤ
ー
な
ど
で
ゆ
っ

く
り
温
め
る
方
法
も
あ
り
ま
す
。

ガ
ス
バ
ー
ナ
ー
な
ど
は
炎
や
加
熱

①�

蛇
口
を
い
っ
ぱ
い
に
開
け
て
、

水
を
出
し
ま
す
。

②�
水
抜
栓
（
不
凍
栓
）
を
完
全
に

閉
め
ま
す
。

③�

蛇
口
に
手
の
ひ
ら
を
当
て
て
み

て
、
空
気
を
吸
い
込
ん
で
い
る

こ
と
を
確
認
し
ま
す
。
ト
イ
レ

の
ロ
ー
タ
ン
ク
の
水
も
忘
れ
ず

に
流
し
て
く
だ
さ
い
（
操
作
は

②
→
①
の
順
序
で
も
構
い
ま
せ

ん
）。

　
こ
れ
に
よ
り
、
凍
結
の
原
因
で

あ
る
「
水
」
が
配
管
内
か
ら
流
れ

◆
凍
結
し
て
し
ま
っ
た
ら

蛇
口
付
近
を
温
め
ま
し
ょ
う

◆
そ
れ
で
も
水
が
出
な
い
場
合
は

　
　
　
専
門
業
者
に
修
理
依
頼
を

◆
水
抜
栓
の
し
く
み
と

　
　
　
　
　
　
操
作
方
法



情報通信情報通信くしふ
皆さんの生活を支援する福祉の制度やサービスを紹介します！
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みんなで防ごう高齢者・障がい者虐待みんなで防ごう高齢者・障がい者虐待
　虐待は、単に虐待をしている人が悪いわけではなく、コミュニケーションの難しさや介護をする側の心身の疲
労など、高齢者や障がい者に関わるさまざまな要因が複雑に絡み合っている場合が多く、どこの家庭にも起こり
得る身近な問題です。

●●身体的虐待身体的虐待…つねる、殴る、蹴るなど
●●経済的虐待経済的虐待…年金や預金を勝手に使うなど
●●心理的虐待心理的虐待…無視する、怒鳴る、悪口を言うなど
●●介護・世話の放棄・放任介護・世話の放棄・放任…�食事や排せつなどの世話をしない、必要なサービスを利用させないなど
●●性的虐待性的虐待…裸のまま放置する、わいせつな行為をするなど

＜虐待の種類＞＜虐待の種類＞

こんな人はいませんか�～虐待のサイン～こんな人はいませんか�～虐待のサイン～
　虐待を受けている人は自ら SOSを訴えられないことがありますが、小さなサインは出ていることがあり
ます。これらはあくまで例示なので、これら以外のサインや、これらに当てはまらないこともあるかもしれ
ませんが、気になることがあったら、まずはご相談ください。

▶︎ あざや傷があるが、どうしたのか聞いても話▶︎ あざや傷があるが、どうしたのか聞いても話
さない。さない。

▶︎ 急におびえたり、怖がったりする。▶︎ 急におびえたり、怖がったりする。
▶︎ 家から怒鳴り声や悲鳴、物が投げられる音が▶︎ 家から怒鳴り声や悲鳴、物が投げられる音が

する。する。
▶︎ 自傷行為がみられるようになった。▶︎ 自傷行為がみられるようになった。
▶︎ 最近姿を見かけない。近所付き合いをしたが▶︎ 最近姿を見かけない。近所付き合いをしたが

らない。らない。

▶︎ 目に見えてやせてきたり、ガツガツ食べる様▶︎ 目に見えてやせてきたり、ガツガツ食べる様
子が見られる。子が見られる。

▶︎汚れた衣類や同じ服を着るようになった。▶︎汚れた衣類や同じ服を着るようになった。
▶︎ ごみが放置されていたり、異臭がしたりして▶︎ ごみが放置されていたり、異臭がしたりして

いる。いる。
▶︎ 年金や賃金がどう管理されているのか本人が▶︎ 年金や賃金がどう管理されているのか本人が

知らない。知らない。
など　など　

高齢者虐待について高齢者虐待について
　高齢者虐待はどこの家庭にも起こり得る身
近な問題ですが、家庭内で起こることが多い
ため、なかなか周囲が気付きにくいという現
状があります。地域の皆さんも、住み慣れた
地域の中で誰もが安心して暮らせるように、
声掛けや見守りなど気軽にできることから始
め、もし、ご近所さんの困っている様子や気
になる状況を発見したときには、虐待の有無
に関わらず、ご相談・ご連絡ください。
【連絡（通報）先】町地域包括支援センター（☎
691-1105）

障がい者虐待について障がい者虐待について
　障がい者を虐待から守るため、町は「障がい者虐待防
止センター」を総合福祉課内に開設しています。
　障がい者に対する虐待は、障がい者の権利や尊厳を害
するものであり、安定した生活、社会参加を助けるため
にも早期発見・早期対応が重要です。地域や職場、家庭
内で虐待もしくは虐待の疑いがあった場合は、当センター
に通報していただくようお願いします。
【連絡（通報）先】障がい者虐待防止センター（総合福
祉課内）
　●平日（8時 30 分〜17 時 15 分）�☎ 69２-6４73
　●上記時間以外（土日・夜間）�☎ 080-２8４1-6038

　高齢者、障がい者ともに、虐待の通報をした人や届け出をした人からの情報についての秘密は固く守られます。また、通報者が施設・事業
所や職場の職員の場合は、通報したことを理由に解雇などをすることは法律により禁じられていますので、安心してご連絡・ご相談ください。



問農業委員会事務局（☎︎ 692-6４１４）問農業委員会事務局（☎︎ 692-6４１４）
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農
地
を
農
地
と
し
て
利
用
す
る

た
め
に
売
買
や
貸
し
借
り
な
ど
の

権
利
移
動
を
し
よ
う
と
す
る
と
き

は
、
許
可
が
必
要
で
す
。

　
な
お
、
雫
石
町
で
は
、
権
利
を

受
け
る
側
の
権
利
取
得
後
の
経
営

面
積
が
10
ア
ー
ル
未
満
で
あ
る
場

合
は
売
買
・
貸
し
借
り
と
も
許
可

で
き
ま
せ
ん
。

　
農
地
を
農
地
と
し
て
利
用
す
る

た
め
に
、
現
状
を
改
善
し
て
作
業

効
率
を
高
め
る
目
的
で
農
地
に
手

を
加
え
る
場
合
（
※
２
）
は
、
届

出
が
必
要
で
す
。

　
農
業
委
員
会
の
同
意
を
得
ず
に

現
状
変
更
を
行
っ
た
場
合
は
、
工

事
の
中
止
や
原
状
回
復
命
令
が
発

せ
ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
相
続
な
ど
で
農
地
の
権
利
を
取

得
し
た
場
合
は
届
出
が
必
要
で

す
。
法
務
局
で
相
続
登
記
が
完
了

し
た
後
に
、
農
業
委
員
会
へ
届
出

を
お
願
い
し
ま
す
。

　
農
地
を
農
地
以
外
の
目
的
で
使

用
す
る
と
き
（
※
１
）
は
、
農
地

転
用
の
許
可
が
必
要
で
す
。

　
許
可
な
く
転
用
し
た
り
、
許
可

後
に
事
業
計
画
ど
お
り
に
転
用
し

て
い
な
い
場
合
、
工
事
の
中
止
や

原
状
回
復
の
命
令
、
罰
則
の
適
用

を
受
け
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
転
用
の
手
続
き
に
は
時
間
が
か

か
り
ま
す
の
で
、
計
画
が
あ
る
場

合
は
お
早
め
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

農
地
を
転
用
、
売
買
、
現
状
変
更

農
地
を
転
用
、
売
買
、
現
状
変
更
な
ど
す
る
と
き
は

な
ど
す
る
と
き
は

農
地
法
な
ど
の
手
続
き

農
地
法
な
ど
の
手
続
き
が
必
要
で
す
！

が
必
要
で
す
！

※※
１１
　
農
地
転
用
の
例

　
農
地
転
用
の
例

　　

住
宅
・
農
業
用
施
設
な
ど

住
宅
・
農
業
用
施
設
な
ど

の
建
物
、
資
材
置
き
場
、
建

の
建
物
、
資
材
置
き
場
、
建

設
資
材
な
ど
の
残
土
置
き
場
、

設
資
材
な
ど
の
残
土
置
き
場
、

車
両
通
行
に
よ
る
仮
設
道
路
、

車
両
通
行
に
よ
る
仮
設
道
路
、

駐
車
場
、
再
生
可
能
エ
ネ
ル

駐
車
場
、
再
生
可
能
エ
ネ
ル

ギ
ー
設
備

ギ
ー
設
備
な
ど
な
ど

※
そ
の
農
地
が
「
雫
石
農
業

※
そ
の
農
地
が
「
雫
石
農
業

振
興
地
域
整
備
計
画
」
で
定

振
興
地
域
整
備
計
画
」
で
定

め
た
「
農
用
地
区
域
」
に
指

め
た
「
農
用
地
区
域
」
に
指

定
さ
れ
て
い
る
場
合
は
、
先

定
さ
れ
て
い
る
場
合
は
、
先

に
農
林
課
で
の
農
振
除
外
手

に
農
林
課
で
の
農
振
除
外
手

続
き
が
必
要
で
す
。

続
き
が
必
要
で
す
。

※※
２２
　
現
状
変
更
の
例

　
現
状
変
更
の
例

　　

盛
土
や
切
土
な
ど
を
行
い

盛
土
や
切
土
な
ど
を
行
い

農
地
の
改
善
を
し
た
い
、
畦

農
地
の
改
善
を
し
た
い
、
畦

畔
を
除
去
し
広
く
し
て
耕
作

畔
を
除
去
し
広
く
し
て
耕
作

し
た
い

し
た
い
な
ど
な
ど

②②
農
地
の
売
買
・

農
地
の
売
買
・

貸
し
借
り

貸
し
借
り

①
農
地
の
転
用

①
農
地
の
転
用

③
農
地
の
現
状
変
更

③
農
地
の
現
状
変
更

④
農
地
の
相
続

④
農
地
の
相
続

　
農
地
は
大
切
な
食
糧
基
盤

　
農
地
は
大
切
な
食
糧
基
盤

で
あ
り
、
さ
ま
ざ
ま
な
法
律

で
あ
り
、
さ
ま
ざ
ま
な
法
律

に
よ
っ
て
守
ら
れ
て
い
ま
す
。

に
よ
っ
て
守
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
農
地
を
農
作
物
の
生
産
以

　
農
地
を
農
作
物
の
生
産
以

外
に
利
用
す
る
場
合
は
、
ま

外
に
利
用
す
る
場
合
は
、
ま

ず
初
め
に
農
業
委
員
会
へ
ご

ず
初
め
に
農
業
委
員
会
へ
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

相
談
く
だ
さ
い
。

しっかりしっかり積み立て、積み立て、がっちりがっちりサポート　安心で豊かな老後の保障を！サポート　安心で豊かな老後の保障を！農業者農業者
年金で年金で
◆農業者の老後の生活の収入は、◆農業者の老後の生活の収入は、国民年金＋農業者年金国民年金＋農業者年金が基本です！が基本です！

高齢農家の生活費　月額約 ２4 万円高齢農家の生活費　月額約 ２4 万円
国民年金の支給額国民年金の支給額

月額約 １３ 万円月額約 １３ 万円
（夫婦とも ２０ 歳から 4０ 年間加入した場合）（夫婦とも ２０ 歳から 4０ 年間加入した場合）

月額約 １１ 万円不足月額約 １１ 万円不足

◆農業者年金に加入すれば…　農業者年金の受給額の試算◆農業者年金に加入すれば…　農業者年金の受給額の試算

加入年齢 納付期間 保険料
納付総額

年金額（年額） 想定される受給総額
男性 女性 男性 女性

2０ 歳 4０ 年 ９6０ 万円 ７6 万円 64 万円 １,624 万円 １,７１７ 万円
３０ 歳 ３０ 年 ７2０ 万円 ５０ 万円 42 万円 １,０７8 万円 １,１３９ 万円
4０ 歳 2０ 年 48０ 万円 ３０ 万円 2５ 万円 6３8 万円 6７５ 万円

農業者年金は農業者年金は
　①国民年金の　①国民年金の第第 11 号被保険者号被保険者でで
　　②　　②年間年間 6060 日以上日以上農業に従事する農業に従事する
　　　③　　　③ 6060 歳未満歳未満の人ならの人なら

どなたでも加入できます！どなたでも加入できます！
※ 通常加入で保険料月額 2 万円で加入し、65 歳までの運用利※ 通常加入で保険料月額 2 万円で加入し、65 歳までの運用利

回りが 2.5%、65 歳以降の予定金利が 0.25% となった場合回りが 2.5%、65 歳以降の予定金利が 0.25% となった場合
の試算。想定される受給総額は 65 歳での農業者年金加入者の試算。想定される受給総額は 65 歳での農業者年金加入者
について想定している平均寿命を考慮し、男性 86.5 歳、女について想定している平均寿命を考慮し、男性 86.5 歳、女
性 92.0 歳まで生存した場合の金額。性 92.0 歳まで生存した場合の金額。

※ 運用利回りは、加入後の経済変動により上下します。制度発※ 運用利回りは、加入後の経済変動により上下します。制度発
足以降の 18 年間（2019 年度まで）の運用利回りの平均は、足以降の 18 年間（2019 年度まで）の運用利回りの平均は、
年率 2.55% です。年率 2.55% です。



　11 月 6 日、町中央公民館で雫石町健康づくり表彰式を開催しました。この表彰式は毎年、町民の健康づくり推進・
知識の啓発と普及を図ることを目的に実施しています。今年度は在職 10 年の「保健推進員功労者」4 人、80 歳で 20
本以上の健康な歯を保持している「8020 達成者」11 人、乳歯から永久歯に至るまでむし歯を作らなかった「むし歯
のない子」小学 6 年生 15 人と中学 3 年生 5 人が表彰されました。各賞の受賞者は下記のとおりです（敬称略・順不同）
問健康子育て課☎ 692-2227

雫石町健康健康づくり表彰

⃝�雫 石 小▶︎佐々木音
の

愛
あ

、髙橋柊
しゅう

、下雲心
こ

々
こ

菜
な

、松原良
りょう

輔
すけ

、竹原陽
ひ

菜
な

⃝�七ツ森小▶︎上路愛
あい

子
こ

、菊池日
ひ

葵
まり

、高木大
たい

知
ち

、井口楓
ふ

夕
ゆ

⃝�西 山 小▶︎佐々木結
ゆ

愛
い

、松原大
だい

樹
じゅ

⃝�御明神小▶︎谷崎拓
たく

人
と

、松嶺樹
いつき

、簗場明
あ

希
き

歩
ほ

⃝�御 所 小▶︎加藤凛
りん

⃝�雫 石 中▶︎櫻小路葵
あおい

、村田菜
な

音
の

、晴山芽
め

吹
ぶき

、齊藤和
かず

馬
ま

、尾形優
ゆう

菜
な

2021 年度

むし歯のない子（20 人）むし歯のない子（20 人）

乳歯から永久歯までむし歯を作らなかった小学 6 年生および中学 ３ 年生

新里千
ち
鶴
ず
子
こ
（高前田一）

前田マサ子
こ
（上町二）

髙原美
み
保
ほ
子
こ
（七ツ森）

松原れい子
こ
（五区）

保健推進員功労者（4 人）保健推進員功労者（4 人）

保健推進員在職 １０ 年の人

▲ 保健推進員功労者として表彰を受ける新
里千鶴子さん

太田勲
いさお
、川崎光

みつ
博
ひろ
、猪本幸

ゆき

美
み
、葛根田幸

さち
子
こ
、八丁野千

ち
賀
が

子
こ
、南野征

まさ
子
こ
、佐々木耀

よう
子
こ
、

髙橋サキ、竹原英
ひで
夫
お
、晴山政

まさ

治
じ
、上野ヒサ

8020 達成者（11 人）8020 達成者（11 人）

8０ 歳を迎え 2０ 本以上の健康
な歯を持っている人

▲  8020 達成者として表彰を受ける太田勲
さん

▲ むし歯のない子として表彰を受ける雫石
中学校 3 年生櫻小路葵さん

▲ むし歯のない子として表彰を受ける七ツ
森小学校 6 年生井口楓夕さん

▲保健推進員功労者

▲ 8020 達成者

▲むし歯のない子（小学生） ▲むし歯のない子（中学生）
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　確定申告の時期が近付いてきました。申告相談会場は相当の混雑が予想されます。確定申
告書は、国税庁ホームページ内の『確定申告書作成コーナー』で作成することができます。�
会場に行く必要がないので新型コロナウイルス感染症対策としても有効です。スマートフォ
ンやパソコンを使ってご自宅から e-Tax（電子申告）で確定申告をしてみませんか。

自宅で確定申告
e - T a xe - T a x ののススメ !ススメ !

e-Tax は 4 つのステップで確定申告！e-Tax は 4 つのステップで確定申告！
ステップ①　国税庁ホームページ内「確定申告書等作成コーナー」へアクセス

ステップ②　提出方法の選択（マイナンバーカード方式またはID・パスワード方式）

ステップ③　 収入・控除などを画面の手順に従って入力（青色申告決算書、収支

内訳書も作成可能）

ステップ④　 「電子申告等データの送信」画面で「送信（する）」ボタンをクリックし、

送信結果が「送信成功しました」と表示されていることを確認

　確定申告書等作成コーナーの画面にあ
る「ご利用ガイド」では、「申告書の作
成の流れ」「入力例」「ご利用になれない
方」など各メニューで説明しています。
　また、確定申告書作成コーナーを利用
した動画も公開されていますので事前に
ご覧ください。

動画で見る申告書作
成方法

e-Tax 申告で必要なものe-Tax 申告で必要なもの
スマートフォン※で申告 パソコンで申告

マイナンバーカードのみマイナンバーカードのみ

※�お持ちのスマートフォンが読
取に対応しているかは、地方
公共団体情報システム機構の
公的個人認証サービスポータ
ルサイトで確認できます。読取非対応の場合
は ID・パスワード方式による申告となります。

▪️マイナンバーカード▪️マイナンバーカード
▪️  IC カードリーダライタ▪️  IC カードリーダライタ※※またはマイナンバーカーまたはマイナンバーカー

ド読取対応のスマートフォンド読取対応のスマートフォン

インターネット
環境必須！

e-Tax（電子申告）のほかに、ステッ
プ②の提出方法で、印刷して郵送も
選択できます。

ID・パスワード方式による申告ができます。事前に届出が必要になりますので、申告されるご本人が顔写真
付きの本人確認書類（運転免許証など）を持参し、盛岡税務署（盛岡市本町通 3-8-37）でお手続きください。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
が
な
い

e-Tax の使い方（操作方法）▶︎ e-Tax・作成コーナーヘルプ
デスク☎ 0570-01-5901（全国一律市内通話料金）
申告書作成の不明点など▶︎盛岡税務署☎ 6２２-61４1（自動音声
に従い [1] を選択してください）

PC 版確定申告書等作成コーナートップ画面
（国税庁ホームページ）

※家電量販店などで購入可能

イーイー タックスタックス
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確定申告等作成コー
ナーはこちらから！

国 税 庁 e-Tax 広 報
「イータ君」
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提
出
期
限
は
1
月
３１
日

償
却
資
産
の
申
告
期
限
で
す

税
金

　
2
0
2
2
年
度
の
償
却
資
産
（
固
定

資
産
税
）
の
申
告
時
期
が
間
も
な
く

や
っ
て
き
ま
す
。
申
告
が
必
要
と
な
る

人
は
2
0
2
2
年
1
月
1
日
現
在
、
町

内
に
事
業
用
資
産
を
持
っ
て
い
る
人
で

す
。

　
償
却
資
産
と
は
、
工
場
や
商
店
、
農

業
な
ど
の
事
業
を
行
っ
て
い
る
人
が
、

そ
の
事
業
の
た
め
に
所
有
し
て
い
る
構

築
物
、
機
械
、
備
品
な
ど
の
こ
と
を
い

い
ま
す（
土
地
、家
屋
、自
動
車
を
除
く
）。

　
2
0
2
1
年
中
に
申
告
さ
れ
た
人
に

は
12
月
下
旬
に
関
係
書
類
を
送
付
し
ま

す
の
で
、
内
容
を
ご
確
認
の
上
、
1
月

31
日（
月
）ま
で
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
初
め
て
申
告
が
必
要
と
な
る

人
は
、
税
務
課
に
関
係
書
類
を
用
意
し

て
い
ま
す
の
で
窓
口
ま
で
お
越
し
く
だ

さ
い
。
申
告
書
は
所
得
税
（
住
民
税
）

の
確
定
申
告
書
な
ど
と
照
合
し
ま
す
の

で
正
確
に
ご
記
入
く
だ
さ
い
。
こ
ち
ら

も
申
告
期
限
は
1
月
31
日（
月
）で
す
。

問
税
務
課
☎
６
９
2
・
６
４
８
1

2
0
2
1
年
中
に
家
屋
を
取
り
壊
し
た
場
合
は

年
内
に
滅
失
届
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い

税
金

必ず事前予約をお願いします
収支内訳書作成方法の窓口相談を行います！

　農業所得、営業所得、不動産所得のある人で、確定申告や住民税申告に必要な収支内訳書の作成方法がわからない
人を対象に事前予約制で窓口相談を行います。※青色申告の人は対象外です。問税務課☎ 69２-6４83

日 ２0２２ 年 1 月 17 日〜２ 月 7 日（土日は除く）、9 時〜
17 時（1２ 時〜13 時を除く）場税務課窓口

【予約方法】
　1２ 月 ２7 日（月）から電話または税務課窓口で受付し
ます。相談時間は 9時から 1 時間単位で区切り、最長
で ４5 分です。
※ �9 時〜、10 時〜、11 時〜と予約を受付しますので、
最長 ４5 分間ですが、例えば 9時 30 分にご来庁いた
だいても相談できるのは10時までの30分となります。

【留意事項】
・�希望日時には対応できないことがあります。お早め
に予約をお願いします。
・�相談したいことをしっかりと整理したうえでご来庁
ください。清書はご自宅でお願いします。
・�収支内訳書の全般的な内容を相談されたい場合は、

前回申告分（２0２0 年分）の収支内訳書の控え（控え
がないと減価償却費の計算が行えません）と、今回
（２0２1 年分）の収支計算に必要な帳簿や伝票など、収
入支出が確認できる書類や、筆記用具、計算機など
をご持参ください（帳簿や伝票は、収入と経費の科
目ごとに分けるなど、事前に分類してご来場くださ
い）。
・�予約なしでの来庁には対応できません。あらかじめ
ご了承ください。

　
固
定
資
産
税
の
対
象
と
な
っ
て
い
る

建
物
の
全
部
ま
た
は
一
部
を
取
り
壊
し

た
場
合
、
税
務
課
に
家
屋
滅
失
届
を
提

出
す
る
必
要
が
あ
り

ま
す
。

　

固
定
資
産
税
は
、

毎
年
1
月
1
日
現

在
の
状
況
で
課
税
さ

れ
ま
す
の
で
、
2
0

2
1
年
中
に
取
り
壊

し
を
し
た
人
は
年
内
に
忘
れ
ず
に
届
け

出
を
し
て
く
だ
さ
い
。
届
け
出
が
な
け

れ
ば
、
取
り
壊
し
の
確
認
が
で
き
な
い

た
め
、
2
0
2
2
年
度
も
課
税
の
対
象

と
な
り
ま
す
。

　
な
お
、
法
務
局
に
家
屋
滅
失
登
記
を

し
た
場
合
、
税
務
課
へ
の
届
け
出
は
不

要
で
す
。

問
税
務
課
☎
６
９
2
・
６
４
８
1

　町で開催する申告相談会場内には、収支内訳
書・医療費明細書作成コーナーは設置しますが指
導職員はおりません。自力作成するコーナーとな
ります。計算方法や記入の仕方が分からない人は、
事前にご相談ください。
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問問い合わせ・申し込み先　☎電話番号　FAXファクス番号　日日時　場場所　e E メール・URL

【
一
般
業
務
】

　
1２
月
２9
日
か
ら
1
月
3
日
ま
で
休
ま

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
休
み
期
間
中
の

婚
姻
届
、
出
生
届
、
死
亡
届
な
ど
は
役

場
庁
舎
西
側
の
宿
直
室
で
受
け
付
け
ま

す
。

【
保
健
衛
生
業
務
】

　
次
の
と
お
り
休
ま
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

◉ 

滝
沢
清
掃
セ
ン
タ
ー
▽
1
月
1
日
〜

1
月
3
日

◉ 

雫
石
リ
サ
イ
ク
ル
セ
ン
タ
ー
▽
1２
月

31
日
〜
1
月
3
日

◉ 

ご
み
収
集
▽
「
ご
み
と
資
源
の
分
け

方
・
出
し
方
カ
レ
ン
ダ
ー
」
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

◉ 

火
葬
場
▽
1２
月
31
日
〜
1
月
2
日�

年
末
年
始
は
お
休
み
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す

年
末
年
始
は
お
休
み
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す

町
の
窓
口
業
務

町
税
は
大
切
な
財
源
で
す

納
期
限
内
に
納
め
ま
し
ょ
う
！

税
金

　
町
税
は
、
町
の
行
政
サ
ー
ビ
ス
を
支

え
る
大
切
な
財
源
で
す
。
病
気
や
災
害

な
ど
の
や
む
を
得
な
い
理
由
を
除
き
、

多
く
の
皆
さ
ん
が
納
期
限
内
に
税
金
を

納
め
て
い
ま
す
。

　
し
か
し
、
納
め
る
こ
と
が
で
き
る
経

済
状
況
に
も
関
わ
ら
ず
後
回
し
に
し
た

り
、
督
促
状
や
催
告
を
放
置
し
て
滞
納

し
て
い
る
ケ
ー
ス
が
あ
り
ま
す
。ま
た
、

長
期
間
滞
納
す
る
と
延
滞
金
が
発
生
す

る
な
ど
、
滞
納
者
自
身
に
も
デ
メ
リ
ッ

ト
が
生
じ
ま
す
。

　
税
負
担
の
公

平
性
確
保
と
行

政
サ
ー
ビ
ス
充

実
の
た
め
、
納

期
限
内
に
納
め

ま
し
ょ
う
。

　
町
は
、
法
律
に
基
づ
き
督
促
状
を
発

送
す
る
ほ
か
、
自
主
的
に
税
金
を
納
め

て
い
た
だ
く
た
め
に
、
文
書
な
ど
に
よ

る
催
告
を
行
い
ま
す
。

　
そ
れ
で
も
な
お
納
付
さ
れ
な
い
、
あ

る
い
は
相
談
が
あ
っ
て
も
納
付
や
連
絡

を
怠
る
人
に
つ

い
て
は
、
や
む

を
得
ず
財
産
を

調
査
し
、
差
し

押
さ
え
、
滞
納

町
税
に
充
て
る

こ
と
に
な
り
ま
す
。

問
税
務
課
債
権
管
理
対
策
室
☎

６
９
2
・
６
４
８
1

差押件数 換価額
預貯金 9 件 1,279,961 円
生命保険 5 件 2,990,315 円
給与 41 件 4,793,128 円
年金 2 件 2,832,524 円
売掛・その他債券 23 件 4,926,944 円
所得税還付金 24 件 847,283 円
県税還付金 6 件 259,500 円
合計 110 件 17,929,655 円

◉ 2０2０ 年度滞納処分の状況

１２ 月は地球温暖化防止月間
省エネ・節電を意識しましょう！

　寒い日が続くこの季節。暖房を中心として多くのエネルギーが家庭で
使われています。少しの工夫でできる省エネ・節電への取り組みを紹介
します！問町民課環境対策室☎ 692-6486

冷 蔵 庫▶︎ 冷蔵庫の温度設定を確認しましょう（夏場の強から中
や弱にする）。冷蔵室は、庫内が均一に冷えるように隙
間を空けて食品を入れましょう。

暖 房▶︎ 温まった空気を循環させ、床まで届く厚手のカーテンを使
用して暖房効果を高めましょう。

照 明▶︎ 不要な照明はこまめに消灯。LED電球への切り替えも考え
ましょう。

温水洗浄便座▶︎���放熱防止のため、ふたの閉め忘れがないように心掛けま
しょう。タイマーや節電モードを上手に使いましょう。

電気ポット▶︎�お湯をそのまま保温するのではなく、使用後は電気プラグ
を抜いて再使用するときに再沸騰させましょう。

お 風 呂▶︎�間隔を空けずに入浴したり、間隔を空ける場合でもふたを
して浴槽にためたお湯の熱を逃さないようにしましょう。
シャワーは不必要に流したままにしないようにしましょう。

◉
滞
納
処
分
に
つ
い
て
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雫 石 町

通行止区間 6，846 m

通行止看板
設置箇所

　
保
険
医
療
機
関
な
ど
に
か
か
っ
た
と

き
の
医
療
費
（
後
期
高
齢
者
医
療
保
険

負
担
分
）
は
、
公
費
（
税
金
）
約
5
割
、

現
役
世
代
か
ら
の
支
援
金
（
若
年
者
の

保
険
料
）
約
４
割
、
高
齢
者
の
保
険
料

約
1
割
で
賄
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
医
療
機
関
な
ど
の
適
正
な
受
診
を
心

掛
け
る
こ
と
で
、
医
療
費
の
増
加
が
抑

え
ら
れ
、
保
険
料
な
ど
の
負
担
を
抑
え

る
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。

◆
適
正
受
診
の
ポ
イ
ン
ト
は
4
つ

①
か
か
り
つ
け
医
を
持
ち
ま
し
ょ
う

　
普
段
の
健
康
管
理
に
つ
い
て
気
軽
に

ア
ド
バ
イ
ス
を
受
け
ら
れ
る
「
か
か
り

つ
け
医
」
を
持
ち
、
気
に
な
る
こ
と
が

あ
っ
た
ら
、ま
ず
は
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

②
診
療
時
間
内
に
受
診
し
ま
し
ょ
う

　
急
病
な
ど
の
や
む
を
得
な
い
場
合
で

な
け
れ
ば
、
診
療
時
間
内
に
受
診
し
ま

し
ょ
う
。
休
日
や
夜
間
な
ど
、
診
療
時

間
外
に
受
診
す
る
と
割
増
料
金
が
か
か

り
、医
療
費
が
か
さ
ん
で
し
ま
い
ま
す
。

③
重
複
受
診
は
控
え
ま
し
ょ
う

　
同
じ
病
気
で
複
数
の
医
療
機
関
を
安

易
に
受
診
す
る
こ
と
は
、
重
複
す
る
検

査
や
投
薬
に
よ
り
、
か
え
っ
て
体
に
悪

影
響
を
与
え
て
し
ま
う
可
能
性
が
あ
る

た
め
控
え
ま
し
ょ
う
。

④�

薬
の
も
ら
い
過
ぎ
に
注
意
し
ま
し
ょ
う

　
薬
は
用
量
・
用
法
を
守
っ
て
正
し
く

服
用
し
ま
し
ょ
う
。
薬
が
余
っ
て
し
ま

う
と
き
に
は
、
医
師
や
薬
剤
師
に
相
談

し
ま
し
ょ
う
。

問
町
民
課
☎
６
９
2
・
６
４
７
９

後
期
高
齢
者
医
療
制
度

適
正
受
診
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

医
療

農道貝沢野線の
冬期通行止めについて

　農道貝沢野線が冬期間積雪の
ため通行止めとなります。通行
止め期間（予定）と区間は次の
通りです。

【期間】1２ 月 15 日（水）10 時〜
２0２２ 年 ４ 月 15 日（金）1２ 時

【区間】鴬宿切留〜西和賀町
問農林課☎ 69２-6４9２

稲
作
農
家
を
応
援
し
ま
す

主
食
用
米
生
産
者
緊
急
支
援
給
付
金

農
林

　
町
は
、
稲
作
農
家
の
緊
急
支
援
と
し

て「
主
食
用
米
生
産
者
緊
急
支
援
給
付

金
」
を
支
給
し
ま
す
。

　
こ
の
給
付
金
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
拡
大
の
影
響
で
、
外
食
・

中
食
産
業
に
お
け
る
主
食
用
米
の
消
費

需
要
が
落
ち
込
み
、
2
0
2
1
年
産
米

の
価
格
が
下
落
し
て
い
る
こ
と
か
ら
、

主
食
用
米
を
生
産
し
た
農
業
者
に
対

し
、
生
産
費
の
一
部
を
緊
急
的
に
支
援

す
る
も
の
で
す
。

　
支
給
単
価
は
、
主
食
用
米
作
付
面
積

10
ア
ー
ル
あ
た
り
1
0
0
0
円
で
す
。

対
象
農
家
に
は
す
で
に
申
請
書
を
送
付

し
て
い
ま
す
。

問
農
林
課
☎
６
９
2・
６
４
0
5

「町地域防災計画」・「交通安全計画」
見直し案ご意見募集中

　雫石町地域防災計画は、雫石町の全域および町民の生命、身体、
財産を災害から保護するため、災害対策基本法に基づき、雫石町
防災会議が定める計画です。また、雫石町交通安全計画は 2021
年から 2025年までの期間、交通安全対策の総合的かつ計画的な
推進を図るため、交通安全対策基本法に基づき、雫石町交通安全
対策会議が策定するものです。
　町は、2 つの計画をより良いものとするため、次のとおりご意
見を募集しています。

【募集期限】２0２２ 年 1 月 6 日（木）
【公表場所】役場庁舎、中央公民館、各地区公民館
※�町ホームページからもご覧いただけます。

【意見の提出方法】窓口での書面による提出、郵送、FAX、Eメー
ル※様式は問いませんが、公表場所に用紙を準備しています。町
ホームページからもダウンロードできます。
問〒 0２0-0595（住所記載不要）町役場防災課
雫石町地域防災計画…危機管理担当　☎ 69２-6４90
雫石町交通安全計画…消防交通担当　☎ 69２-6４10
FAX 69２-1311e bousai@town.shizukuishi.iwate.jp
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問問い合わせ・申し込み先　☎電話番号　FAXファクス番号　日日時　場場所　e E メール・URL

「ふるさと文化振興基金」2022年度1次募集を受け付けています

【対象となる事業】
◉文化、芸術の保存・伝承および活性化のための事業
◉福祉、保健衛生の向上のための事業
◉産業、スポーツ、教育、観光の活性化のための事業
◉自然保護、環境対策のための事業
◉まちづくりシンポジウム、講演会の開催など

【補助金の割合および限度額】
　次の ２区分のうち、いずれかで応募できます。
① 新規事業…�補助対象経費の全額（上限 ２0 万円）また

は補助対象経費の ２ 分の 1 以内の額（上
限 50 万円）

② 継続事業…�補助対象経費の ２ 分の 1 以内の額（上限
50 万円）

【申込期限】
２0２２ 年 ２ 月 3 日（木）17 時

【事前相談期間】
1２ 月 9 日（木）〜２0２２ 年 1 月 ２7 日（木）17 時
※応募には事前相談が必須となります
問地域づくり推進課☎ 601–5４19
※�申し込みに必要な書類は地域づくり推進課に備え付
けている他、町ホームページからダウンロードでき
ます。

制
度
改
正
さ
れ
登
録
し
や
す
く
な
り
ま
し
た

「
認
可
地
縁
団
体
」
を
ご
存
知
で
す
か
？

周
知

　

自
治
会
、
町
内
会
の
よ
う
に「
字
の

区
域
そ
の
他
町
内
の
一
定
の
区
域
に
住

所
を
有
す
る
者
の
地
縁
に
基
づ
い
て
形

成
さ
れ
た
団
体
」
を「
地
縁
団
体
」
と

言
い
ま
す
。
婦
人
会
や
ス
ポ
ー
ツ
団
体

の
よ
う
に
加
入
条
件
が
必
要
で
あ
る

か
、
あ
る
い
は
活
動
の
目
的
が
限
定
的

に
特
定
さ
れ
て
い
る
団
体
は
地
縁
団
体

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
以
前
は
、
地
縁
団
体
で
あ
る
自
治
会

な
ど
は
任
意
団
体
と
さ
れ
、
集
会
施
設

な
ど
の
不
動
産
を
取
得
し
て
も
、
会
長

の
個
人
名
義
や
役
員
の
共
有
名
義
で
不

動
産
登
記
を
す
る
こ
と
に
な
り
、
名
義

人
の
交
代
や
死
亡
が
あ
っ
た
場
合
は
、

登
記
名
義
の
変
更
や
遺
産
相
続
問
題
が

発
生
す
る
な
ど
の
不
都
合
が
生
じ
て
い

ま
し
た
。

　
こ
の
よ
う
な
不
都
合
を
解
消
す
る
た

め
、
地
縁
団
体
が
法
人
格
を
取
得（
法

人
化
）
で
き
る
よ
う
法
整
備
が
な
さ
れ

ま
し
た
。
法
人
化
し
た
自
治
会
な
ど
を

「
認
可
地
縁
団
体
」
と
い
い
、
町
で
は

現
在
16
団
体
が
登
録
し
て
い
ま
す
。

　
今
年
度
、
認
可
地
縁
団
体
に
か
か
る

制
度
の
一
部
が
改
正
さ
れ
、
不
動
産
な

ど
の
保
有
の
有
無
に
関
わ
ら
ず
認
可
を

受
け
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。
こ
の
改
正
に
よ
り
、
こ
れ
ま
で

「
地
縁
団
体
」
と
し
て
活
動
し
て
き
た

自
治
会
な
ど
を
、法
人
格
を
有
す
る「
認

可
地
縁
団
体
」
と
し
て
登
録
し
や
す
く

な
り
、「
地
域
で
求
め
ら
れ
る
役
割
を

安
定
的
・
継
続
的
に
果
た
せ
る
」
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、
総
会
に
出
席

し
な
い
構
成
員
は
電
子
メ
ー
ル
な
ど
の

電
磁
的
方
法
に
よ
り
表
決
権
を
行
使
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

問
地
域
づ
く
り
推
進
課

☎
６
９
2・
６
４
1
3

　町は、２0２２ 年度ふるさと文化振興基金の補助対象事業の 1次募集を行っています。ふるさと文化振興基金は、町
民の皆さんが文化や産業の振興のために自主的に取り組む活動や調査、研究に対し、補助金を交付する制度です。
　今回の募集は、２0２２ 年 ４ 月 1 日〜２0２3 年 3 月 31 日の期間に実施する事業が対象となります。

ふるさと文化振興基金が活用された 2021 年度事業「強い心とふるさと文化振興基金が活用された 2021 年度事業「強い心と
体を作るスポーツ栄養学講座」開催事業体を作るスポーツ栄養学講座」開催事業

第五区公民館

高前田一区自治会

谷地公民館

極楽野公民館

赤滝公民館

西根谷地公民館

元御所公民館

野中公民館

駒木野公民館

林公民館

矢用自治振興会

八丁野公民館

桝沢自治会

上駒木野公民館

中沼自治会

山津田自治会

認可地縁団体一覧（11 月 30 日
現在）
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火事・救急火事・救急
火　事 0 件 （5 件）
救　急 63 件 （571 件）

事　故事　故
件　数 0 件 （7 件）
死　者 0 人 （1 人）
負傷者 0 人 （7 人）

犯　罪犯　罪
件　数 2 件 （15 件）

（盛岡西消防署雫石分署）

（盛岡西警察署）

（盛岡西警察署）

男 7,625 人 （△ 5）
女 8,213 人 （△ 14）
計 15,838 人 （△ 19）

世帯数 6,382 世帯 （△ 5）

雫石町の人口雫石町の人口

人のうごき人のうごき
出　生 1 人 転　入 26 人
死　亡 24 人 転　出 22 人

（2021年10月末現在）（2021年10月末現在）

（2021年10月）（2021年10月）

※カッコ内は前月末比

ごみ排出量ごみ排出量
家庭ごみ家庭ごみ 事業系ごみ事業系ごみ 資源ごみ資源ごみ 合　計合　計

2021 年 10 月 327.5 137.0 42.8 507.3
年度累計（4〜10 月） 2,385.6 1,021.7 312.3 3,719.6

前年度同期 2,462.9 1,021.1 335.5 3,819.5
前年度との比較 △ 77.3 0.6 △ 23.2 △ 99.9

（単位：トン）

※カッコ内は ２0２1 年 1 月からの累計。

（2021年10月）（2021年10月）

（2021年10月）（2021年10月）

（2021年10月）（2021年10月）

町長交際費町長交際費
10 月 2 件 30,000 円

累　計
（4〜10 月） 14 件 157,500 円
※�町ホームページでも公開しています。

◆ 1２ 月
1２ 日 雫 石 診 療 所 69２-3155
19 日 鶯 宿 温 泉 病 院 695-２3２1
２6 日 篠村泌尿器科クリニック 69２-1２85
２9 日 上 原 小 児 科 医 院 69２-3907
30 日 篠 村 医 院 69２-5151
31 日 雫 石 診 療 所 69２-3155 　入湯税は鉱泉浴場の入湯客に課され、浴

場の経営者が特別徴収義務者となって徴収
します。特別徴収義務者の皆さんは、毎月
15 日までに前月中の入湯客数と税額を町に
申告のうえ、納入する必要がありますので、
期限内の納入申告をお願いします。
【入湯税の税率】
・普 通 旅 館　 宿泊 150 円　日帰り 75 円
・自 炊 旅 館　 宿泊    75 円　日帰り 35 円
・日帰り施設　 食事提供する施設　　75 円
　　　　　　　 食事提供しない施設　35 円

税情報税情報 問問税務課税務課
　　☎ 692-6４８2☎ 692-6４８2休 日 救 急 当 番 医

入湯税入湯税の納入申告はの納入申告は
毎月 15 日までに！毎月 15 日までに！

【今月の納税】納付期限▶１2月27日（月）
◉町・県民税 普通徴収　４ 期
◉国民健康保険税　6 期

（10 月届け出分）
おめでた カッコ内は保護者名

１０ 月

おくやみ カッコ内は享年と喪主または世帯主
　１０ 月
３ 松坂　ユキ（87・佐 みどり）馬 場
７ 新里　行

ゆき

夫
お

（85・いく）山津田
１０ 高橋トミエ（89・勝行）馬 場
１０ 米田　政

まさ

枝
え

（85・奈美子）黒 沢
１１ 中村　信

しん

一
いち

（91・信雄）中 南
１３ 平子田キエ（86・ 夫）土 橋
１4 村上　　正

まさ

（88・ 泰 ）八 区
１4 煙山　謙

けん

一
いち

（36・郁子）鴬 宿
１５ 西田　良

よし

子
こ

（77・豊一）上西根
１５ 畠山八

や

重
え

子
こ

（71・修一）上町三
１７ 石田　ユキ（90・ 健 ）黒沢川
１９ 藤原　　一

はじめ

（88・藤原くみ子）篠 崎
2０ 上澤田キエ（88・武男）横 欠
2０ 楢山　延

のぶ

子
こ

（96・節子）中町三
22 石塚　テル（92・孝一）高前田二区
2３ 下川原タケ（92・ 勇 ）下川原
2５ 小田　　要

かなめ

（87・弘輝）小 松
26 高橋　リヱ（97・和信）馬 場
2７ 佐々木清

きよ

子
こ

（70・良平）赤 滝
28 高橋　貞

てい

功
こう

（89・菊池正子）元御所
３０ 中家　光

みつ

雄
お

（95・喜美雄）七ツ森

※掲載希望はありませんでした※掲載希望はありませんでした

※この日程は医師の都合により変更
になることがあります。

　平日休日問わず夜間は、盛岡市夜間急患診
療所（内科・小児科　盛岡市神明町 3-２9（盛
岡市保健所 ２ 階）　☎ 65４-1080、年中無休 19
時〜２3 時）をご利用ください。

※発熱や風邪の症状などで受診する
前に、必ず電話相談をしてください。

※ 1 月以降の当番医表は、本紙と同
日に全戸配布しています。
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イベントや行政案内などの
情報を紹介するページです

お・知・ら・せ
問問い合わせ・申し込み先　☎電話番号　FAXファクス番号　日日時　場場所　e E メール・URL

め、下記によりモニターを募集してい
ます。

【募集人員】48 人程度（各地域内の人
数および年齢・男女比率の均衡を図る
ため、最終的な人数と前後する場合が
あります）

【募集期間】2022 年 1 月 31 日（月）
まで（当日必着）

【任期】2022 年 4 月 1 日から 2 年間
【内容】アンケートへの回答、現地見
学会、国有林モニター会議への出席な
ど
　応募資格や応募方法など、詳しくは
東北森林管理局のホームページをご覧
いただくか、担当までお問い合わせく
ださい。
問東北森林管理局 企画調整課 林政
推進係（☎ 018-836-2228、 FAX 018-
836-2031、e t_kikaku@maff.go.jp、
http://www.rinya.maff.go.jp/
tohoku/）

　照明器具は清掃することで 20〜
30％ 明るくなります。年末の大掃除
と一緒に照明器具の清掃を行いましょ
う。このことは、省エネにもつながり
ます。
　また、両端が黒ずんできた蛍光灯は、
取り替え時を過ぎているかもしれませ
ん。蛍光灯の取り替えの目安は、夜間
数時間の使用で約 2 年、昼間も使う場
合は約 1 年です。
問（一財）東北電気保安協会盛岡事業
所（☎ 631-2551）

　公益財団法人岩手県学生援護会は、
下記により 2022 年度の入寮生を募集
します。

【寮所在地】東京都豊島区要町 2 丁目
5 番 5 号 岩手県学生会館内（東京メ
トロ有楽町線・副都心線「要町」駅 2
番出口から徒歩 5 分）

【募集人員】男子 27 人、女子 22 人、
計 49 人程度

【応募資格】県出身者で、大学院（修
士課程）、大学、短期大学、専修学校（専
門過程）に通学する、向上心に富み、
健全な社会性を備え、身体健康な人物

【費用】◉入寮時▷入寮金 5 万円、施
設維持費 5 万円（いずれも退寮時に
返金されません）　◉寮費（月額）▷
8 万円（部屋代 3 万 5 千円、食費（朝・
夕）・共益費 4 万 5 千円）　◉自治会費

（月額）500 円　※居室で使用した分
の電気料および通信費は別途

【選考方法】応募書類による選考
【選考日程および受付期間】① 2022 年
2 月 15 日（火）（受付：1 月 20 日（木）〜
2 月 10 日（木））※選考日までに進学
先が決定している人限定　② 3 月 11
日（金）（受付：2 月 16 日（水）〜3
月 8 日（火））
　募集要項や応募方法、入寮までの
流れなどの詳細は、（公財）岩手県学
生援護会事務局（☎ 03-3972-4783、
e info@gakuseikaikan-iwate.
op.jp、http://www.gakuseikaikan-
iwate.or.jp/）に確認またはお問い合
わせください。

　町交通指導隊による初点検式と、町
消防団および町婦人消防協力隊による
出初式を下記により行います。
日 2022 年 1 月 9 日（日）　◉初点検式
▷ 13 時　◉消防出初式▷ 14 時
場町役場駐車場、上町〜中町の県道（出
初式の分列行進）

【交通規制】分列行進の際に、上町か
ら中町までの県道雫石東八幡平線が交
通規制されます。
問防災課（☎ 692-6410）

　国民年金保険料を納付することが経
済的に困難な場合、ご本人からの申請
によって、保険料の納付猶予または全
額、もしくは一部（4 分の 1、半額、4
分の 3）が免除になる制度があります。
免除の割合に応じて、一定の年金額が
保証されるほか、万が一の際の障害年
金や遺族年金の保障を確保することが
できますので、日本年金機構または町
役場町民課へご相談ください。
問日本年金機構年金加入者ダイヤル

（☎ 0570-003-004）、盛岡年金事務所
（☎ 623-6211）、町民課（☎ 692-6478）

　東北森林管理局は、国有林野の管理
経営に皆さまの声を役立てていくた

令和 ４・5 年度
国有林モニターを募集します

一年の町の安全・安心を誓う
交通指導隊初点検式・出初式

照明器具は
こまめに清掃しましょう

国民年金保険料　免除・納付
猶予制度をご利用ください

岩手県学生会館
入寮生を募集します
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問政策推進課（☎︎ 692-6570）問政策推進課（☎︎ 692-6570）雫石町のシティプロモーションの取り組みを紹介します。

　シティプロモーションとは、シティプロモーションとは、「自分たちのまち（地域自治体）を「自分たちのまち（地域自治体）を
より広く知ってもらうための手段」ですより広く知ってもらうための手段」です。
　雫石町では、町や町民が大事にしてきたことや、これから大事に
したいことを表す言葉である「ブランドメッセージ」を「虹の似合虹の似合
うまち 雫石町うまち 雫石町」に決定し、また、ブランドメッセージを基調とし
たブランドロゴを作成しました。

　これらブランドメッセージとブランドロゴを中心にしたシティプ
ロモーションを町民の皆さんと一緒に展開し、町内外に向けて雫石
町の魅力を発信していきます。
　このページでは、町民の皆さんとともにシティプロモーションの
機運を高めていくため、町内外で現在進行しているさまざまなシ
ティプロモーションの取り組みについて紹介していきます。

Rainbow all around ShizukuishiRainbow all around Shizukuishi

　町は、ブランドメッセージ「虹の似合うまち雫石町」の対外的な発信基地とし　町は、ブランドメッセージ「虹の似合うまち雫石町」の対外的な発信基地とし
て、町ホームページ内に「て、町ホームページ内に「虹の似合うまち雫石町ランディングページ虹の似合うまち雫石町ランディングページ※※（LP）（LP）」を」を
設置して来年 4 月から稼働します。設置して来年 4 月から稼働します。LPLP のメインは、町民参加型の動画「のメインは、町民参加型の動画「Rainbow Rainbow 
all around Shizukuishiall around Shizukuishi」。こちらも 4 月の公開に向け、たくさんの町民の皆さ」。こちらも 4 月の公開に向け、たくさんの町民の皆さ
んに出演・ご協力いただきながら撮影が進められています。今回は 11 月 21 日のんに出演・ご協力いただきながら撮影が進められています。今回は 11 月 21 日の
朝に行われた、小岩井農場まきば園での動画撮影の様子を紹介します。朝に行われた、小岩井農場まきば園での動画撮影の様子を紹介します。

「虹の似合うまち雫石町」プロモーション動画、鋭意制作中！「虹の似合うまち雫石町」プロモーション動画、鋭意制作中！

　　※ランディングページ：検索結果や広告などを経由して訪問者が最初にアクセスするページ※ランディングページ：検索結果や広告などを経由して訪問者が最初にアクセスするページ

撮影するのは…撮影するのは…
７ 色の布を持った子ど７ 色の布を持った子どもたちが芝生を駆け抜もたちが芝生を駆け抜けるシーンけるシーン

（絵コンテより）（絵コンテより）

今季最低気温を記録した撮影当日。霜今季最低気温を記録した撮影当日。霜
で真っ白に染まった芝生で ７ 人の小学で真っ白に染まった芝生で ７ 人の小学
生が肩に ７ 色の布をかけスタンバイ。生が肩に ７ 色の布をかけスタンバイ。

７ 人（さむっ…）７ 人（さむっ…）

スタート！スタート！

だああああ！だああああ！

＜撮影陣＞＜撮影陣＞
位置についてぇ！位置についてぇ！

用意！用意！ 「スタート」の号令とともに、岩手山の「スタート」の号令とともに、岩手山の
方面に向かって駆け抜ける小学生。肩方面に向かって駆け抜ける小学生。肩
にかけた ７ 色の布がなびきます。にかけた ７ 色の布がなびきます。

ストーップ！ストーップ！

何回も撮り直しますが、みん何回も撮り直しますが、みん
な毎回元気一杯にスタート地な毎回元気一杯にスタート地
点までダッシュ！点までダッシュ！

あと何回あと何回
やるのーやるのー

皆さまご協力大変皆さまご協力大変
ありがとうございましたありがとうございました

もう一回いきまーす！もう一回いきまーす！
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発行月に 3 歳の誕生日を迎える子を紹介して
いるコーナーです！掲載を希望する人は下記
の応募要領によりお申し込みください♪

１2

１１ 月 １0 日現在の情報であり、すでに充足済みの場合もあります。　問ハローワーク盛岡（☎︎ 62４-8902）〈平日のみ〉9：00〜１7：00１１ 月 １0 日現在の情報であり、すでに充足済みの場合もあります。　問ハローワーク盛岡（☎︎ 62４-8902）〈平日のみ〉9：00〜１7：00

求人者名 職種 基本給（円） 求人番号
（０３０１０-) 必要資格など

正
　
社
　
員

㈱アクール工業（千刈田） 土木作業員 170,000〜300,000 ２２２４6011
工務事務 165,000〜２00,000 ２２２5４４11

㈱宮田醤油店（長山） 製造部員 160,000〜２08,000 ２1893611 （通勤用）

テクノ電通㈱（仁佐瀬）
第二種電気工事士 155,000〜198,000 ２２06４811
第一種電気工事士 165,000〜２08,000 ２２065２11
電気工事士（見習い） 1４5,000〜170,000 ２２066511

㈱木ごこち（板橋） 現場作業員 ２00,000 ２169４811 体力のある人歓迎

㈲夢工舎（長山） 大工 ２00,000〜3２5,000 ２1４7２311 建築に関わる資格があればなお可
設計・管理 ２00,000〜3２5,000 ２1４77811 建築に関わる資格があればなお可

㈲雫石東洋電業（柿木） 電気工事見習い 1４0,000 19２9４711 社用車運転あり

社団医療法人 康生会 鴬宿温泉病院（南畑） 作業療法士 185,300〜２70,000 ２03４４911 （通勤用）
看護補助または介護補助 136,000〜150,000 1877４611 マイカー通勤できる人が望ましい

串物・海鮮焼居酒屋 結（上町西） 調理 155,000 18４60711

㈲相澤鉄工（中黒沢川）
溶接工・組立工 165,000〜２80,000 18２75711
鉄骨建築の制作管理・
施工図作成・積算業務 165,000〜２80,000 18２80611

㈱中村建設（下曽根田）
建築施工管理技士 ２50,000〜４00,000 17787911 建築施工管理技士 1級または ２級
土木技術者 ２50,000〜４00,000 17788111 土木施工管理技士1級または２級（1級ならなお可）
建設技能者 180,000〜350,000 17789711

㈲櫻田自工（西根） 自動車整備士（経験不問） 1４5,000〜２70,000 1800２011
東北紙器㈱（西安庭） 物流倉庫スタッフ 168,000〜169,000 185２４111

正
社
員
以
外

㈱寿広（板橋）［盛岡セイコー工業］ 施設警備業務 1２5,４00 ２２２４5４11
㈲アース（上曽根田） 建設技能員 300,000 ２198２711 建設車両系などの資格があればなお可
㈱Ｊ２Ｂ（西安庭）［東北紙器㈱］ 倉庫内作業 176,４00 18579511 フォークリフト免許

岩手県交通㈱（谷地）
嘱託バス運転士（雫石
営業所） 165,２00〜186,２00 17890611 大型二種免許取得支援制度あり
嘱託バス運転士【支援
制度】（盛岡地区） 165,２00〜186,２00 17916711 普通免許取得後 3 年以上であること

注） は普通車運転免許、 は準中型・中型・大型車運転免許、 はAT限定不可町の求人情報 町の求人情報 

【応募要領】子の写真（データ）※顔から上全体が写っているもの、子の名（ふりがな）と生年月日、保護者（父母など）の氏名、住所（行政区）、
電話番号、コメントを書き添え、誕生月の前月 ２0 日ごろまでに投稿してください。※写真データはメールで送信するか、USB などで持
参してください。　【応募先】政策推進課広報担当e kouhou@town.shizukuishi.iwate.jp

　昨年雫石に引っ越してきた
ばかりですが、人見知りをせ
ず誰にでも「こんにちは！」
と声をかけて、すぐに「おと
もだち」になります！

芦久保 冬
とう

弥
や

くん
真人・幸恵夫妻の子
（七ツ森）
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※�血液中の脂質の値が基準値から外れた状態。
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Healthy CookingHealthy Cooking

《材料》（4 人分）《材料》（4 人分）
　　いわし（三枚おろし）�…�４ 尾分
　根生姜�…�４ g�
　＜調味料＞
　　�赤みそ…１0 g　きび砂糖…１6 g　酒…
8 g　牛乳…４0 g　みりん…6 g

《作り方》《作り方》
①�根生姜を薄くスライスする。�
②��鍋に調味料を全部入れて煮立てる。いわ
しと①の根生姜を加え、落とし蓋をして
１0 分ほど煮る。

③��火を止め、しばらくそのままにして味を
染み込ませる。

④��皿に盛り付けて出来上がり！

エネルギー 113Kcal、タンパクエネルギー 113Kcal、タンパク
質 10.2 g、脂質 5.1 g、食物繊維質 10.2 g、脂質 5.1 g、食物繊維
0.1 g、食塩相当量 0.4 g0.1 g、食塩相当量 0.4 g

いわしいわしのみそ煮のみそ煮 牛乳牛乳を入れてうま味をプラスしたを入れてうま味をプラスした
減塩レシピ！減塩レシピ！

ヘルシー料理教室ヘルシー料理教室受講者募集！
受講者募集！

雫石町は 7 年連続メタボ該当者率県内ワースト １ 位！雫石町は 7 年連続メタボ該当者率県内ワースト １ 位！

問健康子育て課（町健康センター内・☎ 6９2-222７）問健康子育て課（町健康センター内・☎ 6９2-222７）

　　町は、食事や栄養について正しい知識と調理技術を学び、生活町は、食事や栄養について正しい知識と調理技術を学び、生活
習慣病を予防・改善する健康づくりを支援するため「習慣病を予防・改善する健康づくりを支援するため「ヘルシー料ヘルシー料
理教室理教室」を開催しています。」を開催しています。

今回は、１１ 月 ５ 日に開催された「今回は、１１ 月 ５ 日に開催された「脂質異常症脂質異常症※※予防食」編の流れを通じて「予防食」編の流れを通じて「ヘルシー料理教室ヘルシー料理教室」の内容を紹介します。」の内容を紹介します。

❶❶脂質異常症脂質異常症について学ぶについて学ぶ

　症状の特徴や、放置したときのリスクにつ　症状の特徴や、放置したときのリスクにつ
いて学び、予防・改善のための食生活のポイいて学び、予防・改善のための食生活のポイ
ントも確認しました。ントも確認しました。

❷調理スタート！❷調理スタート！

　町食生活改善推進員が調理をサポート。料　町食生活改善推進員が調理をサポート。料
理があまり得意でなくても安心です。理があまり得意でなくても安心です。

❸メニューのポイント解説❸メニューのポイント解説

　調理が一段落したところで、使った食材に　調理が一段落したところで、使った食材に
含まれる栄養素の働きを解説しました。含まれる栄養素の働きを解説しました。

❹帰りの準備、解散❹帰りの準備、解散
　各自持ってきたタッパーなどに料理を詰め　各自持ってきたタッパーなどに料理を詰め
たら解散。教室で学んだことを伝えながら家たら解散。教室で学んだことを伝えながら家
族と一緒に味わってみてください。族と一緒に味わってみてください。

この日の調理メニューこの日の調理メニュー

いんげんと昆布のゴマ和えいんげんと昆布のゴマ和え

さば缶とにらの炒り豆腐さば缶とにらの炒り豆腐

参加者の声参加者の声 　　脂質異常症脂質異常症を放置するとを放置すると脳脳
卒中卒中など命に関わる病気にななど命に関わる病気にな
りやすくなると改めて知りまりやすくなると改めて知りま
した。した。定期的な検査定期的な検査やや適切な食適切な食
生活の大切さ生活の大切さを痛感しました。を痛感しました。

　糖質　糖質ややアルコールアルコールの取りすぎの取りすぎ
はは中性脂肪が高くなる中性脂肪が高くなると聞いてと聞いて
驚きました。脂肪分だけを控え驚きました。脂肪分だけを控え
ればいいと思っていたので、こればいいと思っていたので、こ
れからはれからは糖質やアルコールにも糖質やアルコールにも
気を付けたい気を付けたいと思います。と思います。

　さば缶を料理に使う機会が　さば缶を料理に使う機会が
なかったので参考になりましなかったので参考になりまし
た。た。家で作る料理の幅が広がり家で作る料理の幅が広がり
ますねますね！！

1 月 14 日（金）のヘルシー料理教室は「1 月 14 日（金）のヘルシー料理教室は「高血圧高血圧予防食」がテーマ。ぜひご参加ください！予防食」がテーマ。ぜひご参加ください！
【日時】１ 月 １4 日（金）１０ 時〜１2 時　【場所】 町保健センター（万田渡 ７4-１９）　【対象】町内に在住する人　【定員】１０ 人【日時】１ 月 １4 日（金）１０ 時〜１2 時　【場所】 町保健センター（万田渡 ７4-１９）　【対象】町内に在住する人　【定員】１０ 人
【参加費】５００ 円（材料代として）　【持ち物】 筆記用具、エプロン、三角巾、マスク、持ち帰り用の容器（2 品分）【参加費】５００ 円（材料代として）　【持ち物】 筆記用具、エプロン、三角巾、マスク、持ち帰り用の容器（2 品分）
【申込期限・申込先】 １2 月 22 日（水）までに健康子育て課へお申し込みください【申込期限・申込先】 １2 月 22 日（水）までに健康子育て課へお申し込みください

 新型コロナウイルス感染症の状況によ 新型コロナウイルス感染症の状況によ
り変更・中止することがあります。り変更・中止することがあります。

感染症対策として、料理は感染症対策として、料理は
お持ち帰りとしました。お持ち帰りとしました。



日日 月 火 水 木 金 土土
１2/１2/１2１2 １３１３ １４１４ １5１5 １6１6 １7１7 １8１8

１9１9 2020 2１2１ 2222 2３2３ 2４2４ 2525

2626 2727 2828 2929 ３0３0 ３１３１ １/１/１１��元日元日

22 ３３ ４４ 55 66 77 88

99 １0１0��成人の日成人の日 １１１１ １2１2 １３１３ １４１４ １5１5
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※ 新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、状況によって中止になる場合があります。

育てカレンダー育てカレンダー 問健康子育て課（町健康センター内）問健康子育て課（町健康センター内）
　▪母子保健に関すること�☎︎ 692-2227　▪母子保健に関すること�☎︎ 692-2227
　▪子育て支援に関すること�☎︎ 60１-5４28　▪子育て支援に関すること�☎︎ 60１-5４28１2 月後半〜１月前半１2 月後半〜１月前半子子

対 : 対象者　定：定員　内：内容 ◆予 があるイベントや相談会などは予約が必要です。事前に各施設にお問い合わせください。

健：雫石町健康センター（万田渡 7４-1　☎ 69２-２２２7）

保：雫石町保健センター（万田渡 7４-19　☎ 69２-２２２7）

地：雫石町地域子育て支援センター（板橋 10４-1　七ツ森保育園内　☎ 69２-07２２　e nanahoiku@bird.ocn.ne.jp）
児：雫石町児童館（源大堂 7２-1　☎ 69２-４４55）
　　利用時間▶︎平日：13 時〜18 時、土日祝日：9 時〜18 時。　　利用対象▶︎幼・小・中・高校生（利用には登録が必要です）

ま：雫石町まちおこしセンターしずく×C
か ん
AN（上町南 19-19　☎ 69２-6２8２）

七：七ツ森地域交流センター（沼返 19-51　☎ 601-3566　e7center@town.shizukuishi.iwate.jp）　休館日▶︎毎週火曜日

保 ことばの相談ことばの相談◆予
　10:00〜
　対  ことばについて心

配や相談がある就
学前の子

保 つどいの広場開放日つどいの広場開放日
　9:00〜11:30

保 つどいの広場開放日つどいの広場開放日
　9:00〜11:30

保 2 歳 6 カ月児相談2歳 6カ月児相談
　13:00〜13:1013:00〜13:10（受付）
　対  ２019 年 5 月、6 月

生まれの子

保 たんぽぽおはなし会たんぽぽおはなし会
　10:30〜11:00

保 つどいの広場開放日つどいの広場開放日
　9:00〜11:30

児 クリスマス会クリスマス会◆予
　1２:00〜15:30
　対  小学生

保 ファミリーヨガファミリーヨガ◆予
　10:00〜1２:00

児 ピカリ隊出動！ピカリ隊出動！
　13:30〜15:00
　�　�内   みんなで使った児

童館をピカピカに
しよう！

保 つどいの広場開放日つどいの広場開放日
　9:00〜11:30

保 つどいの広場開放日つどいの広場開放日
　9:00〜11:30

保 つどいの広場開放日つどいの広場開放日
　9:00〜11:30

保 つどいの広場開放日つどいの広場開放日
　9:00〜11:30 保 つどいの広場開放日つどいの広場開放日

　9:00〜11:30

保 乳幼児健康診査乳幼児健康診査
　13:00〜13:10（受付）
　対  ２0２1 年 9 月、3 月、

1 月生まれの子

保 赤ちゃん相談赤ちゃん相談
　9:30〜11:00
　対  1 歳までの子

保 ジョイントひろばジョイントひろば
　10:00〜11:30
　対  子育て中の親と子、

祖父母と孫
　　内   手づくりおもちゃ

保 つどいの広場開放日つどいの広場開放日
　9:00〜11:30

保 つどいの広場開放日つどいの広場開放日
　9:00〜11:30

子育て中の親子、祖子育て中の親子、祖
父母と孫で楽しく遊父母と孫で楽しく遊
ぶことができる広場ぶことができる広場
開放事業です。お気開放事業です。お気
軽にお立ち寄りくだ軽にお立ち寄りくだ
さい。さい。

12/29〜1/3 健  地 児 保 七 年末年始休業

12/29〜1/3
健  地 児 保 七
年末年始休業

地�ころころひろばころころひろば
　10:00〜11:30
　対  0〜1 歳半の子
　内   手形、ふれあい遊

び、身長体重測定

地�のびのびひろばのびのびひろば
　10:00〜11:30
　対  1 歳半〜就学前の子
　内   クリスマス会

地�ころころひろばころころひろば
　10:00〜11:30
　対  0〜1 歳半の子
　内   手形、ふれあい遊

び、身長体重測定

児  名人に挑戦・みず名人に挑戦・みず
き団子の集いき団子の集い◆予

　9:30〜16:00
　�　�内   町食生活改善推進

員と体にいい料理
を作ります

　【会費】300 円
児 チャレンジ教室チャレンジ教室
　15:30〜16:30
　対  小学生
　�　�内   編み物に挑戦しま

す。材料を持参し
てください。

児  木工教室木工教室
　13:30〜16:00
　対  小学生
　【会費】２00 円

１/7(金）１/7(金）

地�なかよしひろばなかよしひろば
　10:00〜11:30
　対  1 歳半〜就学前の子
　内   みずき団子作り
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TTOWN OWN TTOPICSOPICS
タウン トピックス まちの話題・出来事紹介

ナショナルチーム入り内定の小野寺さん（左）ナショナルチーム入り内定の小野寺さん（左）
と川渕さんと川渕さん

　11 月 1２ 日、町役場で、統計調査員として国の基幹統計調査などに長年
従事し統計調査の発展に貢献した 6人の功績を称し、岩手県知事感謝状お
よび岩手県統計協会会長感謝状が贈られました。
　感謝状伝達に当たり猿子町長は「コロナ禍や個人情報の取扱いなど、昨
今の統計調査は大変だと思いますが、これからもお力添えをお願いしたい」
と謝意を述べました。今回感謝状を授与された 6人は以下の通りです。
◆岩手県知事感謝状：袖林禎

よ し

也
や

さん、諏訪久
ひ さ

子
こ

さん、佐々木直
な お

美
み

さん
◆岩手県統計協会長感謝状：細川ミキさん、細川敬

け い

三
ぞ う

さん、藤原和
か ず

芳
よ し

さん��

　町生涯学習スポーツ課の小野寺まどかさんが、11 月 6 日、7日に東京都
で行われたアーチェリーの２0２２年ナショナルチーム選考会で1２位に入り、
女子 ２0２２ 年ナショナルチーム入りが内定しました。
　選考会当日は風が読みにくく苦戦しながらも小野寺さんは安定した点数
を挙げ、ぴょんぴょん舎所属の川渕真

ま

弓
ゆ み

さんと共に、県勢で初めてナショ
ナルチームの座を射止めました。
　同チームの選手は中国・杭州で開催される ２0２２ 年アジア大会の日本最
終選考会に出場できます。今後の小野寺さんの活躍に期待しましょう。

感謝状を授与された皆さん（袖林さんは欠席）感謝状を授与された皆さん（袖林さんは欠席）

小野寺まどかさん（雫石町役場）
アーチェリーナショナルチーム入り内定ナショナルチーム入り内定

１１
7

大勢の皆さんが買い物を楽しんでいました大勢の皆さんが買い物を楽しんでいました

署名した協定書を掲げる林社長（左）ら署名した協定書を掲げる林社長（左）ら

　今年最後となる「元祖！しずくいし軽トラ市」（同実行委員会主催）が
11 月 7 日、よしゃれ通りを会場に開催されました。
　通りに並んだ約 50 台の軽トラの荷台には、野菜などの旬の味覚や惣菜、
加工品などが盛りだくさん。当日は晴天に恵まれ、また今年最後の軽トラ
市ということもあり約 6,４00 人ものお客様が来場し、それぞれ買い物袋や
胃袋を満たしながら、思い思いに軽トラ市を満喫していました。
　来年の軽トラ市も 5月から 11 月まで毎月開催予定。来年もよしゃれ通
りでお会いしましょう！

晴天に恵まれた今年最後の軽トラ市晴天に恵まれた今年最後の軽トラ市
6,4００ 人が来場し大いに賑わう6,4００ 人が来場し大いに賑わう

１１
7

「企業の森づくり活動に関する協定」「企業の森づくり活動に関する協定」
県・町・盛岡セイコー工業㈱で締結県・町・盛岡セイコー工業㈱で締結

１１
８

　11月8日、県・町・盛岡セイコー工業㈱（林義
よ し

明
あ き

代表取締役社長、以下「セ
イコー社」）の 3者が「企業の森づくり活動に関する協定」を締結しました。
協定は、セイコー社の社会貢献の実践に向け、県のサポートの下、町が無
償提供する七ツ森森林公園内の森林で、セイコー社の社員が枝打ちや下草
刈りなどを行うとともに環境学習を行う内容で、２009 年にも同様の協定
を締結していました。締結に当たり林社長は「県・町と再び協力して取り
組めることを心強く思います。3者で連携し地方創生並びに持続可能な地
域社会の実現に向けて貢献していきたい」と抱負を語りました。

統計調査に長年従事した功績を称し
統計調査員 66 人に感謝状授与

１１
１２
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あなたの身近で起きた出来事や楽しい話題、イベントなどの情報をお知らせください。
問�政策推進課広報担当　〶 ０2０−０５９５（住所不要）　☎ 6９2-6５７０　FAX 6９2-１３１１
　e kouhou@town.shizukuishi.iwate.jp

真剣に耳を傾ける参加者真剣に耳を傾ける参加者

　11 月 19 日、町中央公民館で雫石町若手農業者懇話会（雫石町農業振興
青年クラブ主催）が開催され、町内の若手農業者や関係者 ２1 人が出席し
ました。懇話会では、農家の経営改善と実務ノウハウのオープン化に取り
組む阿部梨園マネージャー兼ファームサイド株式会社代表取締役の佐川友

と も

彦
ひ こ

さんが「経営を大きく変える小さな改善」と題し、小さな業務改善が全
体の業務改善につながったことや、得意不得意を見極めて役割ベースで人
員配置を行う大切さなど、自身の体験談を交えて講演。参加者は、佐川さ
んの農業経営者としての視点を学び大いに刺激を受けていました。

　11 月 18 日〜２3 日、旧橋場小学校で昨年に引き続き ２回目となる「橋場
の文化祭」（旧橋場小学校さおでんせ会主催）が開催されました。
　文化祭では橋場地域の住民の自慢の品や作品に加え、同校での思い出の
写真が展示され、来場した地域住民の皆さんは会場に並んだ地域自慢のお
宝に関する思い出を懐かしみながら会話を楽しんでいました。
　さらに、県内のクラフト作家の作品を展示販売する「いわてのクラフト
展」（同会主催）も同時開催。来場者は木製のテーブルやバッグ、羊型の
メモスタンドなどのユニークな作品を手に取り買い求めていました。作品を手に取る来場者（いわてのクラフト展）作品を手に取る来場者（いわてのクラフト展）

しずくいし麻の会の「きっこう灯り」しずくいし麻の会の「きっこう灯り」

　11 月 ２0 日〜２8 日、雫石町観光物産センターで「ぬくもりの灯り展」（（一
社）しずくいし観光協会主催）が開催され、県内で活動している 10 の工
房が製作した約 80 点の作品が展示・販売されました。
　コロナ禍のため ２年ぶりの開催となった「ぬくもりの灯り展」。照明を
落とした会場内は、紙やガラス、金属、陶器、木材、織物など、それぞれ
の工房手づくりの素材を通してさまざまな表情を見せるぬくもりのある光
で満たされ、訪れた人たちはさまざまな光に囲まれた幻想的な空間を楽し
みながらお気に入りの作品を見つけていました。

　11 月 ２0 日、西山公民館で、西山地区中学生以上全住民アンケート結果
報告会（西山地区地域運営に向けた検討会主催）が開催され、西山地区の
住民や関係者ら約 50 人が参加しました。
　報告会では、中学生以上の地区住民を対象に行ったアンケートの分析結
果の報告とそこから見える地区で取り組むべき課題、解決方法の事例など
が紹介され、今後、検討会と地区内の各自治会が共に地域の課題解決に向
けて考えていく仕組みづくりと、アンケートでも課題 1位だった地域内除
雪について考えていく機会づくりを行っていくことを全員で共有しました。中高生の参加もあり質疑も白熱しました中高生の参加もあり質疑も白熱しました

「雫石町若手農業者懇話会」開催
農家経営を変える改善点を学ぶ

１１
１9

地域住民自慢のお宝などを多数展示
旧橋場小利活用事業「橋場の文化祭」開催

１１
１８〜２３

西山地区の課題と今後の取組方針を共有西山地区の課題と今後の取組方針を共有
「中学生以上全住民アンケート結果報告会」「中学生以上全住民アンケート結果報告会」

１１
２０

「灯り」をテーマにした作品を展示販売
「ぬくもりの灯り展」が開催される

１１
２０〜２８
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雫石の情報発信番組　虹の似合うまち雫石町情報　放送予定日のお知らせ
12月 17 日、1月 7日、1月 21 日（毎月第 1・3金曜日）／IBCラジオ（ＡＭ 684kHz）／8時 45 分〜50 分（5分間）

あとがき
●新型コロナも一応の落ち着きを見せ、世
の中も徐々にではありますが活気と賑わい
を見せつつあります。今まで溜め込んだも
のを解消するために遠出したいなと思った
ら今度はガソリン価格が高騰。しばらくは
公共交通機関を積極的に活用したいと思い
ます。世の中 SDGs ですし。� （中）
●昨年の 12 月号のあとがきで「来年は虹
が沢山出ますように」と書いていた私。願
いが通じたのか 10 月から 11 月にかけては
1日 3 回虹が出る日も。今年も書いておき
ます。「来年も沢山虹が出ますように」�（明）
雫石町公式ツイッター▷@shizukukouhou
防災行政無線が聞き取れなかったときは…
電話応答サービス▷☎ 0１9-692-637１ をご利
用ください。
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岡
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ま
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頼
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岩
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し
い
自
然
環
境
な
ど
か
ら
周
り
で

離
農
者
も
出
る
中
で
、
シ
ゲ
さ
ん
か
ら
励
ま

し
の
手
紙
を
も
ら
う
な
ど
、
賢
治
に
導
か
れ

た
先
で
の
縁え
に
しが

自
身
を
こ
の
地
に
つ
な
ぎ
と

め
た
そ
う
で
す
。

　
「
入
植
当
時
は
開
拓
地
の
機
運
が
高
ま
っ

て
い
る
時
期
で
、
私
の
周
り
で
も
共
同
経

営
の
話
が
上
が
り
、
経
営
が
安
定
す
る

1
９
８
1
年
ま
で
共
同
経
営
の
輪
に
入
れ
て

も
ら
え
ま
し
た
。
ま
た
、
経
営
基
盤
安
定
後

は
ア
メ
リ
カ
に
1
年
間
の
農
業
体
験
留
学
も

経
験
さ
せ
て
も
ら
っ
た
り
と
、
運
も
良
か
っ

た
で
す
」
と
振
り
返
り
ま
す
。
ア
メ
リ
カ
で

大
規
模
農
業
を
目
に
し
危
機
感
を
覚
え
た
経

験
は
、
賢
治
も
目
指
し
た
「
豊
か
な
農
業
」

の
志
に
今
も
生
か
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
「
雫
石
と
宮
澤
賢
治
を
語
る
会
」
で
は
、

会
長
と
し
て
も
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
に
取
り
組

み
ま
し
た
。
中
で
も
「
賢
治
作
品
読
書
感
想

文
コ
ン
ク
ー
ル
」
に
は
毎
年
多
く
の
子
ど
も

た
ち
の
作
品
が
送
ら
れ
て
き
ま
す
。「「
人
は

な
ぜ
生
き
る
の
か
」
と
い
う
の
は
、
小
中
高

校
生
ぐ
ら
い
に
思
う
こ
と
。
賢
治
さ
ん
の
作

品
は
1
つ
の
回
答
に
な
る
と
思
い
ま
す
。
若

い
頃
に
賢
治
作
品
に
触
れ
、
大
人
に
な
っ
た

と
き
に
人
生
の
指
針
に
し
て
ほ
し
い
で
す

ね
」
と
、
か
つ
て
の
自
分
自
身
に
重
ね
、
町

の
子
ど
も
た
ち
に
思
い
を
馳
せ
ま
す
。

　
小
岩
井
農
場
の
一
角
に
あ
る
「
小
岩
井
農

場
賢
治
詩
碑
」。
使
用
さ
れ
た
岩
は
自
宅
の

敷
地
か
ら
見
つ
か
り
ま
し
た
。「
賢
治
に
憧

れ
移
り
住
ん
だ
そ
の
先
で
、
ま
さ
か
賢
治
さ

ん
の
詩
碑
に
な
る
岩
が
自
宅
で
見
つ
か
る
と

は
。
こ
れ
も
一
つ
の
奇き

蹟せ
き
で
す
ね
」
と
、
碑

に
刻
ま
れ
た
詩
の
一
節
に
な
ぞ
ら
え
話
し
ま

す
。
碑
に
刻
ま
れ
た
詩「
小
岩
井
農
場（
パ
ー

ト
1
）」
で
賢
治
は
、
季
節
が
移
ろ
う
中
で

も
小
岩
井
の
自
然
が
確
固
と
し
た
連
続
性
を

自
身
の
心
象
の
中
で
保
ち
続
け
る
様
を
「
新

鮮
な
奇
蹟
」
と
表
現
し
て
い
ま
す
。
賢
治
没

後
88
年
。
加
速
度
的
に
時
代
が
進
み
、
当
時

と
は
社
会
が
変
化
し
た
現
代
で
も
、
町
の
子

ど
も
た
ち
が
賢
治
作
品
に
親
し
む
姿
が
継
起

さ
れ
て
い
る
こ
と
も
、
賢
治
に
導
か
れ
、
運

や
縁
に
恵
ま
れ
た
小
川
さ
ん
の
人
生
が
紡
い

だ
「
新
鮮
な
奇
蹟
」
と
言
え
る
で
し
ょ
う
。

入
植
し
て
6１
年
、盆
花
平
で
小
川
牧
場
を
経
営
す
る
酪
農
家

「
雫
石
と
宮
澤
賢
治
を
語
る
会
」 前
会
長

小
川�
浩
彦
さ
ん（
85
歳・
盆
花
）

◉ 

お
が
わ
・
か
つ
ひ
こ
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル
…
1
9
3
6
年
（
昭
和
11
年
）
11
月
30
日
生
ま
れ
。
神
奈
川
県
平
塚
市
出
身
。
生

き
る
意
味
に
疑
問
を
抱
い
て
い
た
高
校
3
年
生
の
と
き
、
宮
澤
賢
治
が
紡
ぐ
文
学
に
心
酔
。
賢
治
を
追
う
よ
う
に
岩
手

大
学
農
学
部
総
合
農
学
科
へ
進
学
。農
業
高
校
の
教
員
を
目
指
す
が
、非
農
家
で
農
業
経
験
が
な
い
こ
と
が
懸
念
と
な
り
、

19
歳
の
時
に
自
ら
農
業
を
営
む
こ
と
を
決
意
す
る
も
土
地
購
入
の
た
め
の
資
金
調
達
が
難
し
く
、
岩
手
県
庁
の
開
拓
担

当
課
に
相
談
。
4
・
5
ヘ
ク
タ
ー
ル
の
盆
花
平
の
開
拓
地
の
紹
介
を
受
け
、
24
歳
で
雫
石
町
へ
入
植
。
経
営
安
定
と
収

入
確
保
の
た
め
共
同
経
営
で
あ
る
「
ち
く
ま
ガ
丘
共
同
牧
場
」
へ
の
参
画
や
ア
メ
リ
カ
へ
「
農
業
体
験
留
学
」
も
経
験
。

「
雫
石
と
宮
澤
賢
治
を
語
る
会
」
で
は
「
賢
治
作
品
読
書
感
想
文
コ
ン
ク
ー
ル
」
な
ど
で
賢
治
の
精
神
の
普
及
に
努
め
、

精
力
的
に
活
動
し
て
い
る
。
活
動
の
中
で
小
岩
井
農
場
に
建
て
た
賢
治
詩
碑
は
、
11
月
に
20
年
の
節
目
を
迎
え
た
。

「
夢
ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ
」
は
、
活
動
や
特
技
な
ど
で
頑
張
っ
て
い
る
町
関
係
者
を
紹
介
す
る
コ
ー
ナ
ー
で
す
。

宮
澤
賢
治
に
導
か
れ
雫
石
町
へ

「
運
」「
人
と
の
縁
」「
偶
然
の
連
な
り
」
が
生
ん
だ
“
奇
蹟
”


