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雫
石
商
工
会
青
年
部
は
、よ
り
一
層
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
予
防
対
策

が
求
め
ら
れ
る
中
で
、
飛ひ

沫ま
つ

感
染
防
止

パ
ー
テ
ー
シ
ョ
ン
（
ア
ク
リ
ル
板
）
の

普
及
を
目
指
し
販
売
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
飛
沫
感
染
防
止
パ
ー
テ
ー
シ
ョ
ン
は

雫
石
町
産
材
の
杉
の
木
を
使
用
し
、

町
内
企
業
が
製
作
。
購
入
者
に
は
、
雫

石
商
工
会
青
年
部
員
が
配
達
を
行
い
ま

す
。
町
外
か
ら
お
求
め
の
場
合
は
お
手

数
で
す
が
、
雫
石
商
工
会
窓
口
ま
で
お

越
し
く
だ
さ
い
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策

飛
沫
感
染
防
止
パ
ー
テ
ー
シ
ョ
ン

�

普
及
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

地域企業感染症対策等支援事業費補助金
　新型コロナウイルス感染症の影響を受けている地域経
済の回復を図るため、中小企業者が経営を継続するため
に行う新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止対策や
飲食店における業態転換に対して、その経費を補助する
ものです。
◉対象事業者
　�来店型の店舗を県内に有する各種小売業、飲食店およ
び生活関連サービス業などを営む中小企業者など

◉対象経費
　�消耗品費（手指消毒液など）、器具備品費（アクリル板
など）

◉補助額 
　10万円を上限とした全額（1回限り）
◉申請方法
　�雫石商工会へ申請書を提出してください。申請書は雫
石商工会ホームページから取得してください。

▲飛沫感染防止パーテーションを使用した応対の様子
　写真のパーテーションのサイズは①です

　
な
お
、
こ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
利
益

は
、
町
内
の
保
育
所
・
幼
稚
園
へ
寄
付

す
る
手
指
消
毒
液
な
ど
の
感
染
予
防
対

策
用
品
の
購
入
費
用
に
充
て
ら
れ
ま
す
。

　
ま
た
、
パ
ー
テ
ー
シ
ョ
ン
を
購
入
す

る
に
あ
た
り
、「
地
域
企
業
感
染
症
対

策
等
支
援
事
業
費
補
助
金
」
を
ご
活
用

い
た
だ
け
ま
す
。
詳
し
く
は
下
記
を
ご

参
照
く
だ
さ
い
。

【
販
売
期
間
】
11
月
30
日
（
月
）
ま
で

【
申
請
方
法
】
フ
ァ
ク
ス
（
6
9
2
・

1
6
6
7
）
で
の
申
し
込
み
ま
た
は
商

工
会
窓
口
ま
で
申
込
書
を
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

問
雫
石
商
工
会
青
年
部
（
雫
石
商
工
会

内
）
☎
6
9
2
・
3
3
2
1

サイズ 料金（税別）

①幅 950㎜×高さ 1,050㎜（窓口高さ 100㎜） 16,000 円

②幅 950㎜×高さ 1,150㎜（窓口高さ ２00㎜） 16,000 円

③幅1,850㎜×高さ1,050㎜（窓口高さ100㎜） 31,000 円

④幅1,850㎜×高さ1,150㎜（窓口高さ２00㎜） 31,000 円
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　会計年度任用職員とは、任期の
定めがある非常勤の地方公務員で
す。町は、就労を希望する人にあ
らかじめ登録申
し込みをしてい
ただき、採用の
必要が生じた都
度、登録者の中
から選考します。

【提出書類】職員登録申込書兼履
歴書※様式は町ホームページのほ
か、総務課にあります。

【提出方法】総務課まで郵送また
は持参により提出してください。

【採用方法】採用の必要が生じた
都度、登録者の中から書類や面接
で選考します
問総務課☎ 692-6411

町の会計年度任用職員を
随時募集しています

周　知

　町は、「雫石町国土強靭化地域
計画（案）」の策定作業を進めて
います。より良い計画を作り上げ
ていくため、皆さんのご意見を計
画（案）に反映したいと考えてい
ます。ご意見の提出方法は町ホー
ムページをご覧いただくか、下記
までお問い合わせください。

【募集期間】10 月 12 日（月）正
午まで

【対象者】町内に在住・通勤・通
学している人、町内に事業所を有
する法人・団体、町税の納税義務
者、同計画に利害関係を有する人

【資料】町ホームページ、町役場
総合案内、各地区公民館に備え付
けています
問政策推進課☎ 692-6409

町民郷土史教室Ⅱ
「天台寺と御所野縄文博物館を訪ねて」

町国土強靭化地域計画（案）
パブリックコメント募集

周　知

　 全 国 瞬 時 警 報 シ ス テ ム「J-
ALERT（ジェイ アラート）」に
より、防災行政無線を用いた情報
伝達試験が全国一斉に行われま
す。町はこれに参加し、下記の日
程で防災行政無線で試験放送を行
います。
日 10 月 7 日（水）11 時頃

【放送内容】♪防災行政無線チャ
イム「こちらは、防災しずくいし
広報です。ただいまから訓練放送
を行います」
♪上り音チャイム「これはテスト
です（×3 回）。これで訓練放送
を終わります。こちらは防災しず
くいし広報です」
♪防災行政無線チャイム
　緊急時における町民の皆さまへ
の迅速で確実な情報伝達手段の確
認が行われますので、ご理解とご
協力をお願いします。
問防災課☎ 692-6490

全国瞬時警報システム“J-
ALERT”の情報伝達試験を実施

周　知

　町教育委員会と滴
しずく
石
いし
史
し
談
だん
会
かい
の共催

で表題の教室を開催します。岩手に
残る貴重な文化財を訪ねてみません
か？新型コロナウイルス感染症対策
をとりながら、マイクロバスで移動
します。

【日時】 10 月 14 日（水）8時 30 分　中
央公民館集合・出発　16時 30
分帰着予定

【内容】�今年 4 月に造営 360 年で初
の大改修が終わった二戸市
天台寺本堂と 2021 年世界遺
産登録への期待が膨らむ一
戸町御

ご
所
しょ
野
の
縄文博物館を訪

ねます。さらに道中では、
一戸町小

こ
鳥
ず
谷
や
地区公民館で

彫刻家・舟
ふな
越
こし
保
やす
武
たけ
氏の作品

も見学します。
【昼食場所】二戸市「四季の里」
【募集定員】12 人（先着）
【参加料】�3，000 円（昼食・入館料・

高速料金含む）
【その他】�マスクの着用・検温にご

協力をお願いいたします。
新型コロナウイルス感染
症拡大状況によっては、
中止、または延期となる
場合があります。

【申込】�10 月 5 日（月）9 時から生
涯学習スポーツ課に電話ま
たは直接窓口でお申し込み
ください。

問生涯学習スポーツ課☎ 692-4181

町民郷土史教室Ⅱ
「天台寺と御所野縄文博物館を訪ねて」

参加者
　募集中

▲ 資料はこちらの QR コード
からご確認いただけます

▲ 職員登録申込兼履歴書はこ
ちらからお求めください

昨年度の町民郷土史教室の様子

天台寺



▲�「感染症対策実行宣言」ステッカーおよびポスター
ステッカーはA5程度、ポスターはA2
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問問い合わせ・申込先団体名　☎電話番号　FAX FAX 番号　日日時　e E メール・URL

町の旬な情報を発信中！

ツイッター フェイスブック

次回の軽トラ市は

10 月 ４ 日（日）
時間：9時〜13 時

場所：よしゃれ通り商店街

▪�マスクの着用・手指消毒の徹底、
密集・密接の回避をお願いします。

▪�発熱、咳など体調不良の人は来場
をお控えください。

新 型 コ ロ ナ ウ イルス 感 染 症 情 報

町内の宝くじ販売所
道の駅 雫石あねっこ
しずくいし 観光協会

秋の農作業安全月間
「慣れるほど 忘れてしまう その危険 心につけて 若葉マーク」

　9月 15 日から 11 月 15 日までの期間は、秋の農作業安
全月間です。収穫作業期は、農業機械を使用する機会も
多くなり、農作業事故の危険性も高まる時期です。
　最も多い農作業死亡事故は、トラクターによる転落・
転倒事故です。
　農作業中の事故を防ぐために、一人ひとり毎日の安全
確認を心がけながら作業しましょう。

【乗用型トラクターの事故防止】
▪�安全フレーム付きのトラクターでのシートベルト着用
の徹底
▪�転落・転倒が起こりうる危険箇所の確認と草刈りの徹
底
▪�ほ場を出る際のブレーキペダルの連結確認の徹底
問農林課農政担当
☎ 692-6405

「感染症対策実行宣言」
ステッカー・ポスターをご活用ください！
　県では、来店者の安心感の向上や販売促進・需要喚起につながる取
り組みを支援するため、ガイドラインに準拠した感染症対策を実施し
た事業者が、対策店であることを周知するため「感染症対策実行宣言」
を表示するステッカーおよびポスターを作成・配布しています。

　「地域企業感染症対策等支援事業費補助金」※の交付申請した事業者
については、補助金交付決定時に雫石商工会からステッカーおよびポ
スターが配布されます。
　また、「地域企業感染症対策等支援事業費補助金」の交付申請をされ
ない事業者においても、店舗において「業種別ガイドライン」に準拠
した感染症対策を実施した上で「利用登録申込書」に必要事項を記載し、
雫石商工会に提出する事でステッカーおよびポスターの配布を受けら
れます。
※本紙 1Pに掲載しておりますのでご確認ください。

配布対象者および配布方法

事業者向け

◀︎�業種ごとの感染拡大予防ガイドラインはこちらの
QRコードからご確認いただけます。

問雫石商工会☎ 692-3321
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問健康子育て課　☎ 692−2227　FAX 692−0308

問い合わせ先☎ 692−3155

受付時間▶ 8時 30 分〜11 時 30 分
　　　　　13 時 30 分〜16 時 30 分
○診療は内科のみです。
○土曜日は午前中のみの診察です。
○夜間・休診日の場合、当診療所を受診し
ている患者さまについてはお問い合わ
せください（休日当番医は実施します）。

※発熱症状で受診希望の方は、あらかじめ
お電話でご相談ください。

※病棟への面会は、感染防止のため、お断
りさせていただいております。

※担当医は予告なく変更となる場合があります。

◆◆◆◆ 外来診療 ◆◆◆◆

日にち 午前 午後
1 （木）千葉・七海 千葉・七海
２ （金）千葉・七海 千葉・七海
5 （月）千葉・七海 千葉・七海
6 （火）千葉・七海・増田 七海・増田
7 （水）千葉・七海・増田 千葉・七海・増田
8 （木）千葉・七海 千葉・七海
9 （金）千葉・七海 千葉・七海
10 （土） 七海
1２ （月）千葉・七海 千葉・七海
13 （火）千葉・七海・増田 七海・増田
14 （水）千葉・七海・増田 千葉・七海・増田
15 （木）千葉・七海 千葉・七海
16 （金）千葉・七海 千葉・七海
19 （月）千葉・七海 千葉・七海
２0 （火）千葉・七海・増田 千葉・七海・増田
２1 （水）千葉・七海・増田 千葉・七海・増田
２２ （木）千葉・七海 千葉・七海
２3 （金）千葉・七海 千葉・七海
２4 （土） 千葉
２6 （月）千葉・七海 千葉・七海
２7 （火）千葉・七海・増田 千葉・七海・増田
２8 （水）千葉・七海・増田 千葉・七海・増田
２9 （木）千葉・七海 千葉・七海
30 （金）千葉・七海 千葉・七海

雫石診療所 10月のご案内
【対象者】町民で40歳以上の人
【期間】10月 5日（月）〜11月
1日（日）【受付時間】6時 30分〜
8時（会場により一部変更あり）

【会場】各地区公民館、保健セン
ターなど（日によって異なります）

【料金】1,500 円※ 2021 年 3
月 31日時点で70歳以上の人、
生活保護受給者は無料【その他】

対象者には個別で通知しています。
申し込みをしていない人で受診を希
望する人は、健康子育て課までご連
絡ください。また、受診の際は新型
コロナウイルス感染症対策のため、
マスクなどの着用をお願いします。
なお、会場入口で検温後入場してい
ただきます。

胃がん検診のお知らせ

バランスよく食べて
免疫力 UP!

子育て世代包括支援センターを設置します
　妊娠期から子育て期まで切れ目
なく支援していくための相談窓口
を健康センター内に設置します。
皆さんが安心して妊娠や出産、子
育てできるよう保健師が相談や情

報提供を行います。訪問、来所、電
話などご都合に合わせ対応いたしま
すので、お気軽にお問い合わせくだ
さい。

◆ 10 月の乳幼児健診、各種相談
実施日 内容 対象者 受付時間 会場

2 日（金）乳幼児健康診査 3〜4カ月児、9〜10 カ月児、1歳児 13 時〜13 時 30 分 保

6日（火）心の健康相談 悩みのある人（要予約） 14時 30 分〜17 時 30 分 健

16 日（金）ことばの相談 ことばについて心配や相談がある
就学前のお子さん（要予約） 10 時〜 保

19 日（月） 2歳 6カ月児相談 2018 年 3 月、4月生まれ 13 時〜13 時 10 分 保

23 日（金） 3歳 6カ月児相談 2017 年 2 月、3月生まれ 13 時〜13 時 30 分 保

28 日（水）赤ちゃん相談 1歳までのお子さん 9時 30 分〜11 時 保

毎週木曜日 話しっこするべ 思いや悩みを聞いてもらいたい人 10 時〜12 時 保

会場▶保：保健センター
　　　健：健康センター

※����乳幼児健診の対象者▶ 3〜4カ月児＝2020 年 6 月生まれ、9〜10 カ月児＝2019 年 12 月生まれ、1歳児
＝2019 年 10 月生まれ

※�乳幼児健診などの母子健康手帳の受け付けは、保健センターで正午から行います。また、オリエンテー
ション・問診は 13 時から行います。

※新型コロナウイルスの感染状況により、中止または延期することがあります。

◆◆◆ 健康ミニ情報 ◆◆◆

「話しっこするべ」再開のお知らせ
　傾聴ボランティアやまびこ会で
は、9月から傾聴相談「話しっこ
するべ」を再開します。ご自身が
抱えている思いや悩みを誰かに聞
いてもらうことで、心が軽くなる
かもしれません。一緒にお茶や
コーヒーを飲みながら、一息つい
てお話ししてみませんか。

【場所】保健センター（万田渡 74

番地）【日時】毎週木曜日（祝祭日、
年末年始を除く）、10時から 12時

【お願い】感染症対策のため、マス
ク着用でご利用ください。発熱や体
調不良、風邪症状のある人は利用を
ご遠慮くださいますようご協力をお
願いします。電話相談も行っていま
す。問傾聴ボランティアやまびこ会
事務局☎692-5783

免疫力を高める食事について
　免疫力は、身体（全身）から作
り出されています。その身体をつ
くっているのが食事です。免疫力
を高めるためには、主食・主菜・
副菜の揃ったバランスの良い食事
と、規則正しい食生活が重要です。

特に魚、肉、卵、大豆製品、乳製品
には、良質なタンパク質が豊富に含
まれており、免疫細胞をパワーアッ
プする働きがあります。バランスの
良い食事、免疫力を高めるオススメ
食材は健康ミニ情報をご覧ください。

●バランスの良い食事
▶主食（ご飯、パン、めん類など）
▶主菜（魚、肉、卵、大豆製品など）
▶副菜（野菜、海藻など）※間食
で、果物や乳製品を食べましょう。
●免疫力を高めるオススメ食材
▶発酵食品（ヨーグルト、納豆、
キムチなど）▶緑黄色野菜（ブロッ
コリー、かぼちゃ、トマトなど）
▶根菜類▶きのこ類▶果物


