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主催▶︎雫石町 / 企画・運営▶︎小岩井農場

◉雪中宝さがし
日 2 月 1 日、8 日、11 日、15
日 13 時〜（受付正午〜）
【参加人数】�各日先着 30 人
【料金】無料
◉スノーフォレストツアー
日 2 月 8日（土）10時〜12時
30分
【申込】WEB申込
【参加人数】先着20人（5歳以上）
【料金】3,000 円（スノーシュー
レンタル 500 円）
◉新幹線トレインジャーと遊ぼう！
日 2 月 8 日（土）11 時〜
【料金】無料
◉親子そりレース大会
日 2 月 ９ 日、1６ 日 13 時〜（受
付正午〜）
※いずれも日曜日
【参加人数】各日先着 30 組
【料金】無料

◉デイキャンプ体験コーナー
日 2 月 11 日（火・祝）10 時〜15 時
【料金】無料
◉○×クイズ大会�しずくいし
博士になろう
日 2 月 11 日（火・祝）11 時〜
（受付 10 時〜）
場メインステージ前
◉極寒かき氷早食い大会
日 2 月 15 日（土）11 時〜（受
付 10 時〜）

【参加人数】先着 20 人
【料金】無料
◉甘党男子の 1日冬フェスタジャック
日 2 月 2 日（日）10 時 30 分〜
◉キャラクターショー
▪わんだふるぷりきゅあ！
日 2 月 ９ 日（日）
▪爆上戦隊ブンブンジャー
日 2 月 1６ 日（日）
※�いずれも 11 時からと 14 時
からの 2回公演

【運行日】開催期間中の土日祝日
【運賃】大人片道 730 円、小児 370 円
※交通系 IC カード・「Iwate Green Pass」の利用が可能です。
※各時間 １ 便のみの運行です。

盛岡駅前⑩発 小岩井農場まきば園着 小岩井農場まきば園発 盛 岡 駅 前 着
9 時 ５ 分 9 時 3５ 分 １２ 時 ２0 分 １２ 時 ５0 分

１0 時 ５0 分 １１ 時 ２0 分 １４ 時 30 分 １５ 時
１3 時 ２0 分 １3 時 ５0 分 １６ 時 30 分 １7 時

臨時バスを運行します臨時バスを運行します
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問健康推進課☎６92-222７

　雫石スキーリゾートエリア連絡
協議会は、町内 3 スキー場のう
ち、いずれか 1 カ所のスキー場
のリフト券と引換可能な「雫石
Rainbow Snow Resort 3 月 ス
ペシャルパス」を販売します。
　数量限定の販売ですので、ぜひ
お早めにお買い求めください。

【販売期間】2 月 1７ 日（月）〜2
月 28 日（金）
※無くなり次第、販売終了です。

【販売価格】1 枚 2,５00 円
【購入場所】しずくいし観光協会
ホームページ、アソビューサイト
※電子チケットのみの販売
※ �2 月 1 日より両サイトへ詳細が
掲載されますが、事前予約な
どはできませんのでご了承く
ださい。

【利用可能期間】3 月 1 日（土）〜
3月 23 日（日）

【利用可能施設】町内 3スキー場
（岩手高原スノーパーク、網張温
泉スキー場、雫石スキー場）
問雫石スキーリゾートエリア連絡
協議会（事務局▶︎（一社）しずく
いし観光協会）☎６92-５138

危険物取扱者試験

周　知

　緊急時における町民の皆さまへ
の迅速で確実な情報伝達手段の確
認が行われますので、ご理解とご
協力をお願いします。
問防災課☎６92-６490

心の健康づくり講演会『ネット依存・ゲー
ム依存を学ぶ〜病院での治療現場から〜』

周　知

全国瞬時警報システム
“J-ALERT”の情報伝達試験を実施

周　知

　町は、全国瞬時警報システム
「J-ALERT（ジェイアラート）」
による、防災行政無線を用いた情
報伝達試験が全国的に行われるこ
とから、防災行政無線で試験放送
を行います。
日 2 月 12 日（水）11 時頃

【放送内容】
♪防災行政無線チャイム「こちら
は、防災しずくいし広報です。た
だいまから訓練放送を行います」
♪上り音チャイム「これはテスト
です（×３ 回）。これで訓練放送
を終わります。こちらは防災しず
くいし広報です」
♪防災行政無線チャイム

【あらすじ】
　町の郊外に住む老夫婦の大滝三郎
ととも子。遠方に住む息子夫婦や娘
夫婦が遊びに来ることもなく、寂し
い日々を過ごしています。
　そんな二人のところに「孫を貸し
ます。お値段とびっきりの格安で！」
とセールスがやってきて‥‥
日 ２ 月 １６ 日（日）１４ 時開演（１3 時
30 分開場）

場町中央公民館・野菊ホール
【入場料】
前売▶︎一般 １，000 円（当日 １，２00 円）
高校生以下▶︎無料（整理券必要）　
※未就学児の入場はできません。

【その他】
無料託児室を設置します。
ご利用の際は事前にお申込みくださ
い。
問町中央公民館☎ ６9２-４１8１

「雫石Rainbow Snow Resort
3 月スペシャルパス」を販売します！

周　知

　町は、ネット・ゲーム依存の予
防と対応についての講演会を行い
ます。
　ご自身やご家族などで「なか
なかゲームをやめら
れない」と気になっ
たことはありません
か。ゲーム依存の背
景や治療から、ゲー
ムやネットとの付き
合い方について学び
ましょう。
日 2 月 ５ 日（水）
18時〜19時30分（1７時30分開場）
場町中央公民館　大会議室

【対象】町民および町内に勤めて
いる人

【講師】未来の風せいわ病院精神
科医　鈴木りほ先生�N

ナ ッ ト

ATゲーム
依存治療プログラ
ムチーム職員

【定員】先着 100 人
【申込方法】電話も
しくは右記二次元
コードからお申し
込みください。

ひだまりの家
第
２０
回
雫石町民劇場 作 ▶渡邊治虫

演出▶小原千里

　（一財）消防試験研究センター
岩手県支部は、危険物取扱者の試
験（乙種第4類のみ）を実施します。

【試験日】
3 月 22 日（土）

【受付期間】
2 月 18 日（火）〜2５ 日（火）
※�電子・書面どちらでも申請を受
付けます。
問（一財）消防試験研究センター
岩手県支部☎６５4-７00６

▲詳しくは
こちら
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問問い合わせ・申込先団体名　☎電話番号　FAX FAX番号　日日時　場場所　e Eメール・URL問問い合わせ・申込先団体名　☎電話番号　FAX FAX番号　日日時　場場所　e Eメール・URL

町スポーツ推進委員を募集

周　知

　町は、住民への生涯スポーツの
普及と健康増進を目的に、町ス
ポーツ推進委員を募集します。

【募集期限】3 月 14 日（金）
【募集人数】4 人
【任期】4 月 1 日から 2年間
【業務内容】スポーツ実技の指導
や助言、スポーツを推進するため
の事業実施や会議・研修会の参加

【応募資格】
① 20 歳以上 (4 月 1 日時点 )
②心身ともに健康な人
③�スポーツや健康づくりに関して
の経験を有している人

④�開催される会議、事業などに参
加できる人

【応募方法】応募申込書兼履歴書
をご記入のうえ、封書またはメー
ル、FAXでお申し込みください。
※�用紙は、下記二次元コードから
ダウンロードもしくは町中央公
民館・町役場総合案内・町営体
育館・各地区公民館・鶯宿温泉
スポーツセンターで配布してい
ます。

問生涯文化スポー
ツ課スポーツ振興
室☎６81-６６７3
FAX ６ 8 1 – ６ ６ ７ 4
esports@town.
shizukuishi.
iwate.jp

以上推奨）
【定員】各日ともに 1５ 人
【参加料】1 回 300 円
【申込締切】① 2 月 21 日（金）、
② 3月 3日（月）、
③ 3月 10 日（月）

【持ち物】動きやす
い服装、飲み物
問生涯文化スポー
ツ課スポーツ振興
室☎６81-６６７3

いわて「あったかエコ」
キャンペーンを実施中

周　知

　県は、いわて「あったかエコ」
キャンペーンを実施しています。
　「あったかエコ」とは、過度な
暖房に頼らず、冬を
快適に過ごすライフ
スタイルのことで
す。CO2 の削減や電
気代・灯油代などの
節約につながり、地球温暖化防止
や経済的メリットが期待できます。
　今年の冬、快適で地球にも家計
にも優しい「あったかエコ」にチャ
レンジしてみませんか。

【実施期限】2 月 10 日（月）
【内容】
①�いわてわんこ節電所ホームペー
ジ「家庭のエコチェック」に参加
②�専用サイトのチェック項目か
ら、キャンペーン期間中に行っ
た「あったかエコ」アクショ
ン を 3 個 以 上
チェック

【特典】参加した人
の中から抽選で 10
人に ５,000 円分の
お米券をプレゼン
ト
問いわて「あったかエコ」キャン
ペーン事務局☎６0６-1７５2

　（一社）日本産業カウンセラー

相談無料「こころの電話相談」

周　知

協会は「こころの電話相談」を実
施しています。苦しいとき、つら
い気持ちを話してみませんか。ど
のような内容でもお聴きします。
　カウンセラーが解決の糸口を一
緒に考えます。一人で悩まずお電
話ください。
日 2 月 1 日、8日、
1５ 日（いずれの日
も土曜日）1６ 時〜
20 時
☎0120–018–５７0
※秘密は厳守します。

　岩手県自治会館は、館内で営業
する食堂の経営者を募集します。
食堂の面積は厨房も含めて約 18５
平方メートルです。

【応募資格】現在飲食業を経営して
いる人、今後経営を行う予定の人
問岩手県自治会館管理組合（盛岡
市山王町 4-1）☎６22-６1７1

　農業経営基盤強化促進法の一部
を改正する法律が 2023 年に施行
されたことに伴い、利用権設定は
農地中間管理事機構を介した貸借
へ一本化されます。農用地利用集
積計画に基づく 2者間の利用権設
定は 3月末で廃止されます。
　町は、2 月 11 日以降 2 者間の
利用権設定の受付はしません。下
記①を利用するか農地中間管理事
業をご利用ください。
◉現在の農地貸借方法
①�農地法第 3条第 1項による許可
申請に基づく貸借

②�農業経営基盤強化促
進法による担い手（認
定農業者など）との
貸借

問農業委員会事務局
☎６92-６５9５

岩手県自治会館
食堂経営者を募集中

周　知

　町は、スポーツウエルネス吹矢
体験教室を開催します。小さいお
子さんからご年配まで誰でもゲー
ム感覚で楽しめる生涯スポーツで
す。ぜひご参加ください。
日① 2 月 2５ 日、② 3 月 4日、③
3月 11日（いずれの日も火曜日）
18 時 30 分〜20 時
場町中央公民館　大会議室

【対象】どなたでも（小学 3年生

農地の貸借は農地中間管理
事業を利用しましょう

周　知

吹矢体験で楽しく
健康維持しましょう！

周　知

▲詳しくは
こちら

▲詳しくは
こちら

▲詳しくは
こちら

▲詳しくは
こちら



4

広
報
し
ず
く
い
し
●
令
和
7年
（
2025年

）
１月
25日

　
第
１0１0号

　
発
行
／
雫
石
町
　
編
集
／
総
合
政
策
課
　
〒
020−

0595　
岩
手
県
岩
手
郡
雫
石
町
千
刈
田
5番
地
１　
☎
0１9−

692−
6570　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
：
https://w

w
w
.tow

n.shizukuishi.iw
ate.jp/

広報しずくいし● 2025 年 １ 月 25 日●第 １0１0号

問健康推進課　☎ 692−2227　FAX 692−0308

問い合わせ先☎ 692−3155

◆◆◆◆ 外来診療 ◆◆◆◆

雫石診療所 ２月のご案内

受付時間▶ 8時 30 分〜11 時 30 分
　　　　　13 時 30 分〜16 時 30 分
○診療は内科のみです。
○�夜間・休診日の場合、当診療所を受診
している患者さまについてはお問い合
わせください。

※�患者さまの体調、その他やむを得ない
理由により、面会を制限させていただ
く場合があります。

※�担当医は予告なく変更となる場合があ
ります。

○�土曜日の診察がある場合は、午前中の
みの診察です。

○  ２０２4 年 1 月から、休日当番医は 9 時〜
正午までの診療になりました。

会場▶保：保健センター
　　　健：健康センター

※ 乳幼児健診の対象▶︎ 3〜４ カ月児：２0２４ 年 １0 月生まれ、9〜１0 カ月児：２0２４ 年 ４ 月生まれ、１ 歳児：２0２４
年 ２ 月生まれ

※ 乳幼児健診などの母子健康手帳・問診票の受け付けは、保健センターで正午から行います。また、問診
は１3時から行います。感染予防のため健診会場におもちゃはありませんので、必要な人はご持参ください。

日にち 午前 午後

3 （月） 七海 七海

4 （火） 七海・増田 藤沢・増田

5 （水） 七海・増田 七海・増田

6 （木） 七海 七海

7 （金） 七海 七海

9 （日） 休日当番医

１０ （月） 七海 七海

１2 （水） 七海・増田 七海・増田

１3 （木） 七海 七海

１4 （金） 七海 七海

１7 （月） 七海 七海

１8 （火） 七海・増田 藤沢・増田

１9 （水） 七海・増田 七海・増田

2０ （木） 七海 七海

2１ （金） 七海 七海

22 （土） 七海

25 （火） 七海・増田 藤沢・増田

26 （水） 七海・増田 七海・増田

27 （木） 七海 七海

28 （金） 七海 七海

２ 月の乳幼児健診、各種相談
実施日 内容 対象者 受付時間 会場
7日（金） 乳幼児健康診査 3~4カ月、9〜10カ月、1歳児 正午〜13 時 15 分 保
7日（金） 赤ちゃん相談 1歳までのお子さん 14 時〜15 時 保
18 日（火）心の健康相談 心に悩みがある人（要予約）14 時〜17 時 30 分 保

21 日（金）ことばの相談 ことばについて心配や相談が
ある就学前のお子さん（要予約）10 時〜 保

26 日（水）2歳 6カ月児相談 2022 年 7月、8月生まれ 正午〜13 時 15 分 保
28 日（金）3歳 6カ月児健康診査 2021年 8月生まれ 正午〜13 時 15 分 保
毎週木曜日 話しっこするべ 思いや悩みを聞いてもらいたい人 10 時〜正午 保

肝胆膵腎超音波検診のお知らせ
【対象者】
町民で 3５ 歳以上の人

【検診期間】
２ 月 3 日（月）〜3 月 ４ 日（火）
※  ２ 月 ６〜7 日、１１ 日、２２〜２５ 日、

3 月 １〜２ 日を除く
【受付時間】
7 時〜9 時

【会場】
保健センター、各地区公民館
※ 日によって会場が異なります。

【料金】

3５ 歳以上 ６9 歳以下▶︎ ２,５00 円
70 歳以上▶︎ １,５00 円
※ 生活保護受給者は無料。年齢基準

日は 3 月 3１ 日です。
【その他】
　申込者には個別
で 通 知 し て い ま
す。申し込みをし
ていない人で受診
を希望する人は、
健康推進課までご
連絡ください。

高次脳機能障がいを正しく知りましょう
　交通事故や脳卒中によって脳に
傷がついた場合、さまざまな能力
に障がいが生じることがありま
す。この症状のことをまとめて高
次脳機能障がいといいます。
　現れる症状の種類や程度には個
人差があり、多くの場合、複数の
症状が同時に出ることがありま
す。外見だけではわかりにくく、
周囲から誤解を受けることもあり

ます。
　県は高次脳機能障がい者への支援
拠点機関をいわてリハビリテーショ
ンセンターに設置しています。支援
拠点機関では相談支援などを行って
いますのでお気軽にご相談ください。

【支援拠点機関】
いわてリハビリテー
ションセンター
☎６9２-５800

特定保健指導・健診結果個別説明会をご利用ください
　今年度の特定健診・後期高齢者
健診・基本健診の結果はいかがで
したか？
　健診は受けて終わりではありま
せん。結果を必ず確認し、改善が
必要なものは見直しましょう。
　特定保健指導の案内が届いた人

は改善の可能性が高い人です。必ず
利用してください。
　また、健診結果個
別説明会を随時行っ
ています。予約の上、
健康推進課にお越し
ください。


