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 一 般 図 書  

 

小説・エッセイ 

・侵略者（アグレッサー） …福田 和代／著 

・あしたの幸福     …いとう みく／著 

・いわいごと        …畠中 恵／著 

・オムニバス       …誉田 哲也／著 

・刑事の枷        …堂場 瞬一／著 

・書店員と二つの罪     …碧野 圭／著 

・それでも、陽は昇る    …真山 仁／著 

・鼠、十手を預かる    …赤川 次郎／著 

・灰の劇場         …恩田 陸／著 

・和菓子迷宮をぐるぐると …太田 忠司／著 

・不可逆少年      …五十嵐 律人／著 

・麦本三歩の好きなもの 第２集    

…住野 よる／著 

・料理なんて愛なんて   …佐々木 愛／著 

・老親友のナイショ文  …瀬戸内 寂聴／著 

・ろうの両親から生まれたぼくが聴こえる世界

と聴こえない世界を行き来して考えた 30 の

こと          …五十嵐 大／著 

・文豪たちのスペイン風邪…紅野 謙介／解説 

・はじまりの 24 時間書店 

 …ロビン・スローン／著 

・宮沢賢治論       …岡村 民夫／著 

 

情報学 

・今さら聞けないパソコン仕事の効率アップ 

５０          …森田 圭美／著 

 

哲学・心理学 

・こころを軽くする言葉 

      …アルフレッド・アドラー／著 

・自信がなくても行動すれば自信はあとから 

ついてくる      …ラス・ハリス／著 

・数えないで生きる    …岸見 一郎／著 

・精神科医 Tomy が教える１秒で幸せを呼び込

む言葉       …精神科医 Tomy／著 

・メンタルと体調のリセット術 

…中谷 彰宏／著 

・人生、何を成したかよりどう生きるか 

…内村 鑑三／著 

 

歴史・伝記・地理 

・大嘗祭          …工藤 隆／著 

・傑物が変えた世界史 上・下 

…アラン・ドゥコー／著 

 

 

・世界はもっと！ほしいモノにあふれてる２ 

…NHK「世界はほしいモノにあふれてる」制 

作班／監修・協力 

・るるぶ岩手‘２２  …JTB パブリッシング 

 

社会科学 

・新型コロナとまちづくり …足立 基浩／著 

・今だからこそ始める！本気で稼ぐ株式投資の

教科書        …たりたり社長／著 

・『聞き上手さん』の「しんどい」がなくなる本 

           …大野  萌子／著 

・ハラスメント大全   …野原 蓉子／監修 

・「死にたい」に現場で向き合う       

       …松本 俊彦／編 

・おひとりさま介護    …村田 くみ／著 

・保健室から見える親が知らない子どもたち 

            …桑原 朱美／著 

 

自然科学・からだ・医療 

・世界史は化学でできている…左巻 健男／著 

・日本の固有植物図鑑  

…日本植物画倶楽部／描画 

・クマが肥満で悩んでます  …sirokumao／著 

・家族のための認知症ケア…繁田 雅弘／監修 

・新型コロナとワクチン知らないと不都合な真

実           …峰 宗太郎／著 

・やさしくわかる抗がん剤の副作用とその対処

法          …酒井 リカ／監修 

・福祉現場のための感染症対策入門 

…松下 哲哉／監修 

 

農業・ペット 

・小さい農業で暮らすコツ…新藤 洋一／著 

・アスパラガス大事典    …農文協／編 

・マンガあきた伝統野菜  …杉山 彰／著 

・にゃっぷる          …昭文社 

 

家政・手芸・料理など 

・日常は５ミリずつの成長でできている 

…一田 憲子／著 

・ひとり暮らしで知りたいことが全部のってる

本           …主婦の友社／編 

・DIY で作る猫との暮らし 

…ワン・パブリッシング 

・Atelier Angelica のドレス BOOK 

…住友 亜希／著 

・このひと皿で五感がめざめる、パワースープ

…坂田 阿希子／著 
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・作家の手料理  …秋山 十三子[ほか]／著 

・みのたけ製菓のアイスボックスクッキー 

…みのたけ製菓／著 

・子どもが光るあったかいしかり方＆ほめ方 

…すずき ともこ／著 

・子どものイヤイヤこんなときどうする？100

のヒント          …中田 馨／文 

 

技術 

・美しき鉄道橋の世界   …武田 元秀／著 

・日本の美しい町並   …森田 敏隆／写真 

 

音楽・娯楽・アウトドア 

・東京藝大で教わる西洋美術の見かた 

             …佐藤 直樹／著 

・鳥獣戯画のヒミツ    …宮川 禎一／著 

・ゴッホ作品集        …ゴッホ／画 

・基本が身につく油絵レッスン 

…山中 俊明／著 

・６０歳からの鉄道写真入門 …佐々倉 実／著 

・ギャグ語辞典      …高田 文夫／文 

・ソロキャンプ入門  …JTB パブリッシング 

・キャンプと楽しむ釣り入門 

        …つり人社書籍編集部／編 

 

言 語 

・わかる！使える！外来語辞典 

…増井 金典／著 

郷 土 

・釜石の風         …照井 翠／著 

・原敬という怪物の正体   …倉山 満／著 

 

ヤング・児童書   

  

ヤング 

・なんのために学ぶのか   …池上 彰／著 

・中高生のための本の読み方…大橋 崇行／著 

・学校、行かなきゃいけないの？ 

…雨宮 処凛／著 

・ピポンのフェルトで作る部活応援チャーム 

…がなはようこ：ピポン／著 

・図書室の奥は秘密の相談室  

…櫻井 とりお／著 

 

こわい話 

・47 都道府県本当は怖い昔話 上巻 

…野宮 麻未／著 

伝  記 

・郷土の発展につくした先人 5 

…北 俊夫／監修 

社会科学 

・渋沢栄一の論語と算盤…加地 伸行／監修 

・こんなときどうする？クイズで学べる！自然

災害サバイバル     …木原 実／監修 

・防災学習ガイドもしものときにそなえよう 

台風・豪雨      …国崎 信江／監修 

 

自然科学 

・おうちで楽しむ科学実験図鑑  

…尾嶋 好美／著 

・鳥になった恐竜の図鑑   …真鍋 真／著 

・天地創造デザイン部へんな生きもの造ってみ

た。            …講談社／編 

・不安でおちつかないとき 

…オナー・ヘッド／文 

 

技  術 

・宇宙ロケット図鑑   …吉川 真／監修 

・プロから学ぶ修理ずかん ３…フレーベル館 

 

詩・ものがたり・ノンフィクション 

・青の読み手      …小森 香折／作 

・うさぎのモニカのケーキ屋さん 

           …小手鞠 るい／作 

・白魔女リンと３悪魔[５]～[１０] 

…成田 良美／著 

・モンスター・ホテルでおばけやしき 

…柏葉 幸子／作 

・ようかいとりものちょう乙 １３ 

            …大崎 悌造／作 

 

絵  本 

・いっぽんばしこちょこちょ  

…とよた かずひこ／絵 

・おべんとうばこのうた…高木 あきこ／作 

・おすしやさんにいらっしゃい！ 

        …おかだ だいすけ／文 

・このまちのどこかに 

…シドニー・スミス／作 

・ちいさなライオン… 

ジャック プレヴェール／文 

・なんでもない …鈴木 のりたけ／作・絵 

・にくにくしろくま…柴田 ケイコ／作・絵 

・マスクをとったら…いりやま さとし／作 

・リアスのうみべ さんてつがゆく 

          …宇部 京子／作 
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