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できごと紹介　2020.8月

町内の学校で２学期がスタート！

御明神小で給食の提供が再開しました！
　御明神小学校の調理室改修工事が終わり、給食の提供が再開しました。夏休みが明け、２学期最初の給食には、鶏
の唐揚げなどが提供されました。児童は、学年ごとにランチルームやそれぞれの教室に分かれ、久しぶりの給食を味
わいました。

　町内の学校で、２学期が始まりました。感染症対策と
して、始業式を校内放送で行う学校もあり、いつもとは
違う２学期のスタートとなりました。

新しくなった調理室から給食を提供しています「いただきます！」と食べ始める１年生

夏休みの自由研究を発表する七ツ森小2年生

新学期の雫石めぐりの学習で化石採集をする
御明神小３年生 夏休み明けに全校遠足をした御所小2年生と6年生

8/24

2学期の総合的な学習で認知症について学ぶ
雫石小3年生

校内放送での始業式に臨む西山小1年生

8/17〜20
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できごと紹介　2020.8月

町内の文化財を巡る
しずくいし少年少女歴史教室

走り高跳び用マットを
購入しました！

あたたかな人間関係づくりを目指して
町教育フォーラムを開催8/3

　町では、スポーツ振興くじ助成金を活用し、走高跳用
マットを購入しました。
　この助成金は、スポーツくじ（toto・BIG）の収益を
もとに、地方公共団体やスポーツ団体が行うスポーツの
振興を目的とする事業に対して支援されるものです。
　走高跳用マットは、雫石町総合運動公園陸上競技場に
設置され、県内外から訪れる陸上競技選手の練習や合宿
などで使用されています。

　今年度で２回目となる町教育フォーラムが開催されま
した。フォーラムには、町内の教職員約80人が参加し、
学校・学級経営の充実化に向けた学級集団づくりについ
て学びを深めました。
　昨年に続き、富士大学客員教授の根田真江先生による
講義が行われました。講義の中にはグループワークもあ
り、参加者はよりよい学級づくりのため、積極的に意見
交換を行いました。

小岩井農場で説明を受ける子どもたち陸上競技場に設置された走高跳用マット

根田先生による講義の様子

雫石中で教育実習が
行われました

8/238/19

　雫石中学校出身の坂田琴音さんと成田幸穂さんが、教
育実習で同校生徒に授業を行いました。坂田さんは英語、
成田さんは美術の教員を目指しており、生徒たち一人ひ
とりの席を回って熱心に教えていました。
　坂田さんは「授業をどう盛り上げるかが難しい」と話
し、成田さんは「一生懸命描くことの大切さを教えたい」
と意気込んでいました。

教育実習生の坂田さん（左）と成田さん（右）

　この教室は滴石史談会と町教育委員会の共催で、町内
の小学４～６年生と中学１年生を対象に行われていま
す。毎回、町内の寺や神社、石碑などを巡りながら歴史
を学んでいます。
　全８回のうち４回目となる今回は、一里塚や小岩井農
場などを訪れました。参加した子どもたちは、目を輝か
せながら説明を聞きました。次回は9月27日（日）に御所
地区を巡って勉強します。

8/17〜9/8
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しずくいしの教育

特 集 コミュニティ・スクールの導入に向けて

コミュニティ・スクールとは

コミュニティ・スクールとして
の一体的な取組に

　コミュニティ・スクールとは、学校運営協議会を
設置している学校を指すものです。学校運営協議会
は、学校や保護者の代表、地域の代表で構成され、
目指す子ども像を共有し、その実現に向けて連携・
協働していく仕組みです。

　当町では、これまでもコミュニティ・スクールに
必要とされる取り組みを進めてきました。これまで
の取り組みを一体的に展開し関係法令の改正にも対
応した無理のない形で、来年４月からの設置を目指
し、準備を進めています。

文部科学省「これからの学校と地域」より引用

学校評議員制度

教育振興運動等
地域活動

＋ ➡ コミュニティ・
スクール➡
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【開館時間】 �
　9：00〜17：00（水・金曜日は18：00まで）
【８・９月の図書館休館日】
●�毎週月曜日
※�９月21日（月）は祝日開館し、９月23日（水）に休
館します。（9月22日（火）は祝日開館のため）

　９月は世界アルツハイマー月間です。図書館では認
知症を身近に知るための関連資料を展示・貸出します。
【期間】9月30日（水）まで
【場所】図書館内企画展コーナー
【共催】雫石町地域包括支援センター

　なにかととっつきにくいのが
古文書。古文書を学ぶ場合は、
旧漢字、仮名遣い、漢文の素養、
古い言い回しに苦労しますが、
この本は、その基本の部分をや
さしく教えてくれる一冊です。
　古文書を学ぶ際のつまずきや
すい部分を一から丁寧に解説し
てくれます。
　古文書に取り組む前に、ぜひ
押さえておきたい図書です。

『古文書をはじめる前の準備講座』
吉田　豊/著（柏書房）

企画展「認知症について知ろう」

読書の壺　今月のこの一冊 聞いて楽しいおはなし会

今月の一冊・イベント情報　－雫石町立図書館－

 問い合わせ 
図書館（692–5959）　QRコードでHPへアクセス！

お知らせ（図書館の利用について）

たんぽぽおはなし会
テーマ「お月さま　ぽっかりこ」

日 ９月17日（木）10：30 〜 11：00　場 中央公民館
絵本の読み聞かせ、紙芝居など。お楽しみに！

しずくいしおはなし会
日 10月10日（土）14：00 〜 14：30　場 町立図書館
日 10月24日（土）11：00 〜 11：30　場 町立図書館
日 11月14日（土）14：00 〜 14：30　場 町立図書館
日 11月28日（土）11：00 〜 11：30　場 町立図書館
絵本の読み聞かせなどを行います。お楽しみに！

町健康センターつどいの広場「たんぽぽおはなし会」
しばらくの間、中止とさせていただきます。

幼児・小学生対象

乳幼児対象

乳幼児対象

　子どもたちの豊かな心を育み、地域ぐるみで読書の楽しさを広げるためのイベントです。感染症対策を行った
うえで開催します。ご来場の皆さまには、手指消毒や検温、マスク着用などご協力をお願いします。
　※感染状況によっては中止となる場合があります。
 日　時 　９月26日（土）10：00～11：30（受付９：30～）
 場　所 　中央公民館　　 対　象 　町内在住の方
 内　容 　10：00～10：15【オープニングセレモニー】
　　　　　　　　　　 小学生のお友だちがおすすめの一冊を紹介します。
　　　　10：20～10：50【読み聞かせおはなし会】
　　　　　　　　　　 各年齢に分かれて読み聞かせなどを楽しみましょう！
 会　場 　リハーサル室（１階）……幼児　　大会議室Ａ（２階）…小学１年生　　大会議室Ｂ（２階）…小学２年生
　　　　懇話室（２階）……小学３年生　　視聴覚室（２階）……小学４年生以上
　　　　※各会場には人数制限がありますので、ご了承ください。
　　　　11：00～11：10【雫石の昔話】各会場で雫石・語りっこの会の皆さんが昔話を披露します。
　　　　11：15～11：30【エンディングセレモニー】参加したお友だちの感想を発表してもらいます。

昨年の親子読書のつどい

～本の楽しさを伝え合おう！～第14回雫石町親子読書のつどいらお せ知

中央公民館

ふれあい広場に
て

同時開催！

「我が家おすすめの一冊」展

9月26日（土）〜10月30日（金）

～気に入った本は自由に持ち帰りOK ! ～
本のリサイクル市場

9月26日（土）〜10月5日（月）
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東京2020 聖火リレートーチ市町村巡回展示らお せ知

受け継がれる伝統 / おうちで軽運動 /トーチ巡回展 /各種スポーツ大会予定生涯学習・文化芸術・スポーツのページ

日　程 大会名 場　所
9月 26日（土）～27日（日） 第４９回雫石町スポーツ少年団秋季野球大会 鴬宿運動場

10月
１日（木） 雫石小学校校内マラソン大会 町営陸上競技場
10日（土）～12日（月） 第６２回岩手県高等学校新人大会（ソフトボール競技） 鴬宿運動場
11日（日） 第５０回岩手県早起き野球選手権 町営野球場

町内で行われる各種スポーツ大会案 内

※上記日程は、８月末時点のものになります。大会当日までに変更になる場合もありますので、ご了承ください。

「受け継がれる雫石の民俗芸能」−第5回− 雫石の男よしゃれ
シリーズ紹介

　雫石町は、民俗芸能の宝庫と言われ、数多くの民俗芸能が町民の心の拠りどころとして大切にされ、受け継
がれてきました。このコーナーでは、現在伝承されている演目や町無形民俗文化財に指定されている演目につ
いて紹介します。

　「雫石よしゃれ」は、男踊りと女踊りの二つの形式があり、今から
400年以上も前に生まれたものと言われています。雫石城主斯波久詮
（注：戸沢氏とする説もあります）と南部信直との戦いの中、葛根田
川から雫石城までの秘密の水脈を探す南部方の隠密と、水路の重要地
を守る斯波方の茶屋女との駆け引きが基と言われています。紋付・袴
姿の男性のみが踊る「雫石の男よしゃれ」は、女性の「よしゃれ」と
はまた違った趣があります。

雫石の男よしゃれ〈町指定無形民俗文化財〉上長山無形文化財振興会

演目の様子

おうちで軽運動をやってみよう！～背中を伸ばす～
　このコーナーでは、ご自宅で簡単にできる運動を紹介します。今回はタオルを使って背中を伸ばす運動です。
立っていても、椅子に座ったままでもできるので、ご家族みんなでチャレンジしてみましょう！

用意するもの　タオル（70～80cmくらいのもの）
やり方
①�足を肩幅に開き、写真①の体勢になります。（椅子の方は、少し足を開
き同じ体勢になります。）
②�息を吐きながら、1･2･ 3･ 4のリズムでタオルを握った腕を前へ伸
ばし、背中（肩甲骨部分）を後ろへ突き出すようにします。その姿勢で
深呼吸を3回します。※写真②のとおり
③同じリズムで息を吐きながら、腕を胸の前に戻して3回深呼吸します。
④休みを入れながら、自分の適量回数で②～③を繰り返します。
ポイント
・�腕を伸ばす、戻す動作は、必ず息を吐きながら行いましょう。
・�背中を突き出す動作が難しい方は、腕だけを前に伸ばす動作を行ってみてください。
・�痛みを感じた時には、運動を中止してください。

写真① 写真②

　県内全市町村を巡回する聖火リレートーチ展示会が行われます。雫石町では以下のとおり開催
されますので、ぜひご覧ください。
 期　間 　９月24日（木）～25日（金）　　 場　所 　中央公民館

9/24〜25

【問い合わせ】生涯学習スポーツ課（692-4181）



7広報●教育しずくいし●2020●9●No.186●

教育委員会の会議は、非公開事案以外は傍聴できます。【問い合わせ】学校教育課（692–6412）

定例会レポート / 雫石高震災学習 / 寄贈図書 / 非接触型体温計・図書消毒機導入教育行政・学校のページ

〜教育委員会定例会レポート（8月）〜

• 新型コロナウイルス感染症対策における冷房使用と換気のしかたについて
• 教育振興運動「ノーゲームデー」の取組結果などについて　など

― 教育委員会議で、以下の内容が話し合われました―

＊次回の教育委員会議は、9月23日（水）10：00～、御明神小学校で開催します。

　新型コロナウイルス感染症の拡大に伴い、以下の施設で非接触型体温計と図書消毒機を導入しています。
　各施設を利用する際は、マスクの着用や手指消毒にもご協力をお願いします。また、少しでも不調を感じた場
合は、施設利用をご遠慮いただき自宅での静養をお願いします。

〈非接触型体温計〉
　各学校や公民館などの社会教育施設、体育館などの
社会体育施設に配備しています。
　各施設を利用する際は、検温へのご協力をお願いし
ます。

〈図書消毒機〉
　町立図書館では、利用者に安心して図書館の本を読
んでもらうため、図書消毒機を設置しました。
　利用の際は、図書館スタッフまでお声がけください。

寄贈図書を手にする雫石小児童の皆さん海の運動会に参加する雫石高の生徒

非接触型体温計で検温をする様子 町立図書館に導入された図書消毒機

非接触型体温計と図書消毒機を導入しましたらお せ知

雫石高が震災復興学習で
「海の運動会」に参加しました

寄付金で図書を購入
児童が手紙で感謝を伝える

　雫石高校の１年生が、山田高校で開催された「海の運
動会」に参加しました。これは、東日本大震災復興学習
の一環として、被災地と交流するために行われているも
のです。
　生徒たちは、４人１組で行うリレーやフットサルなど
６つの競技を楽しみ、地元高校生と交流を深めていまし
た。

8/288/26

　小中学校では、上野寿美子さんからの寄付金で図書を
購入しました。
　雫石小学校では、低学年と高学年用の図書を購入し、
児童を代表して図書委員会委員長の上野珠

み ゆ

侑さんと副委
員長の戸髙雛

ひな

さんが寿美子さんへ感謝の手紙を書きまし
た。手紙では「頂いた本は大切に、みんなで読んで楽し
みたい」とメッセージを送りました。
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がんばっている子どもたちの様子を伝えたい！

輝け！ごしょっこ‼
シリーズ「輝」

№182
副園長　松村　静

シリーズ「輝」＋しずくいしギャラリー　御所保育園

４歳児　田
た

中
なか

舘
だて

　陽
ひ な

菜　さん

○トイレットペーパーの芯を使って花
火のスタンプをしました。お兄ちゃん
と花火を見ている絵を描きました。

◆スタンプをして、乾燥させてを
繰り返すことで、味が出て繊細か
つ、力強い空に舞い上がる花火が
できました。お兄ちゃんと仲良く
花火を見ているのが伝わってきま
すね。

作品『はなび』

しずくいしギャラリー子どもたちの力作を紹介します －本人（○）と先生（◆）からのコメント－

ジョー先生の楽しい英語の時間

逆立ちにチャレンジ！ 勢いをつけてジャンプに挑戦

６歳児　煙
けむやま

山　悠
はると

　さん

○折り紙でクワガタを作りました。折
るのが難しいところもあったけど、
かっこいいクワガタができました。

◆さすが男の子。クワガタの図鑑
や実際にクワガタに触れる機会も
あったので、喜んで折っていまし
た。出来上がると「もう一匹作り
たい」と製作の後も折り紙を楽し
んでいますよ。

作品『クワガタと僕』

６歳児　高
たかはし

橋　柚
ゆず

希
き

　さん

○コーヒーフィルターを使って朝顔を
作りました。朝顔が咲いてお友達と喜
んでいるところを描きました。

◆自分たちで種を植えて「いつ咲
くかな？」と心待ちにしていた柚
希さん。咲いた時は、とっても喜
んでいました。友達と一緒に喜ん
でいるのが伝わってくるような楽
しげな絵ですね。

作品『朝顔と私』

　今年は０〜６歳まで64人のお子様たちをお預かりし
ています。新しい取り組みとして、英会話と体操教室
を実施しています。
　英会話は４～５歳児が「こかげ英会話教室」のジョー
先生から数字や動物の名前などを教わっています。
ジョー先生の大きな声とキレイな発音で英語に興味を
抱いてほしいと願っています。
　体操教室は２～３歳児を中心に「キッズコーディ
ネーショントレーナー」の三上先生からマットと跳び
箱を使って「獲得したい動作」「刺激したい感覚」を
教えてもらっています。逆立ちをしたり、離れたとこ
ろへ思い切ってジャンプをしたりと物怖じせず体験す
る子どもたちはとても楽しそうです。
　どちらの取り組みも身体の持つリズムや五感、体幹

を使います。まだ取り組み始めたばかりですが、子ど
もたちの将来のスイッチになってくれたらいいなと
思っています。
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募　集 お知らせ イベント
心豊かに暮らせるまちへ…

お知らせ掲示板

雫石町民筋力アップ＆体力向上教室

　高校入学後もスポーツ活動を続けたい中学３年生の方の
ご参加をお待ちしています。
 日　時 　10月8日（木）～11月26日（木）
　　　　16：30～18：00（毎週木曜日・全8回）
 場　所 　町営体育館
 内　容 　�ラージボール卓球・ターゲットバードゴルフ・ス

ポンジテニスなど
 講　師 　�町体育協会スタッフ
 対象・定員 　町内在住の中学３年生・先着８人
 受講料 　�2,200円（施設利用料・保険料含む）
 申　込 　�９月19日（土）～27日（日）町営体育館へ（692-5030）
　　　　※受付開始は８：30から（電話のみ）

　個性の光る朗読のスキルアップ方法を、プロのアナウン
サーから学びませんか？初心者でも大歓迎です！
 日　時 　10月13日（火）10：00～12：00
 場　所 　中央公民館　大会議室
 講　師 　KOTOSE音読教室　佐藤久美子氏
 参加料 　無料
 定　員 　先着10人
 申　込 　９月15日（火）から町立図書館へ（692-5959）

　感染症拡大防止のため、３つの密を避ける、手洗いやマ
スクの着用などにご協力をお願いいたします。

音読講座の参加者募集中！

社会教育施設（公民館など）や社会体育施設（体育館など）を
ご利用の皆さまへ

雫石町ジュニアアスレティック教室

令和２年度雫石町民ハイキング

令和２年度町民体力測定会を開催します！

～かんたん中華をマスターしよう～
厨房レッスン

　小学生を対象にさまざまなスポーツ体験をします。
 日　時 　10月6日（火）～12月15日（火）※11月3日休講
　　　　16：30～18：00（毎週火曜日・全10回）
 場　所 　町営体育館ほか運動公園内施設
 内　容 　�各種スポーツ体験（陸上・サッカー・バドミント

ン・ティーボール・バスケットボールなど）
 講　師 　町体育協会スタッフ
 対象・定員 　町内在住の小学生・先着８人
 受講料 　2,200円（施設利用料・保険料含む）
 申　込 　９月19日（土）～27日（日）町営体育館へ（692-5030）
　　　　※受付開始は８：30から（電話のみ）

　町山岳協会ガイドと一緒に夏油高原スキー場ハイキング
コースへ行きます。
 日にち 　10月11日（日）
 集　合 　７：50　町総合運動公園　国道側駐車場
 対象・定員 　町内在住または勤務している方・先着20人
 参加料 　1,500円（保険料含む）
　　　　※申込時に郵便振替用紙をお渡しします
 申　込 　９月20日（日）～27日（日）町営体育館へ（692-5030）
　　　　※受付開始は８：30から（電話のみ）

　今の自分の体力を確認してみませんか？
 日　時 　９月25日（金）15：00～20：30（受付終了19：30）
 場　所 　町営体育館
 対　象 　20歳以上の町内在住の方
 参加料 　無料　 種目 　握力、上体起こしなど6項目
 持ち物 　上履き、タオル、飲み物など
 申　込 　９月23日（水）までに中央公民館へ（692-4181）

　今回は「BIGギョーザ」などを作ります。
 日　時 　10月14日（水）10：00～13：00
 場　所 　中央公民館　調理実習室
 対　象 　町内在住または勤務している方
 講　師 　町食生活改善推進員連絡協議会の皆さん
 定　員 　先着12人
 受講料 　１人500円
 申　込 　９月17日（木）8：30から中央公民館へ（692-4181）

令和２年度中学３年生スポーツ教室

　運動不足が気になる方やもっと体力をつけたい方など、
お気軽にご参加ください！
 日　時 　
５期：10月6日（火）～12月15日（火）※11月3日休講
　　　10：00～11：30（毎週火曜日・全10回）
６期：午前の部　10月8日（木）～12月10日（木）
　　　　　　　　10：00～11：30（毎週木曜日・全10回）
６期：午後の部　10月8日（木）～12月10日（木）
　　　　　　　　19：00～20：30（毎週木曜日・全10回）
 場　所 　町営体育館
 内　容 　�マシントレーニング・バランスボール・チューブ

トレーニングなど体力や年齢に応じたプログラム
の作成・実践

 講　師 　町体育協会スタッフ
 対象・定員 　町内在住の方・先着８人
 受講料 　3,200円（体育館使用料・保険料含む）
 申　込 　�９月19日（土）～27日（日）町営体育館へ（692-5030）
　　　　※受付開始は８：30から（電話のみ）

　ドングリやトチの実笛、草笛作りなどに挑戦します。
 日　時 　９月26日（土）10：00～12：00
 集　合 　網張ビジターセンター
 定　員 　５組10人　 参加費 　大人500円、中学生以下300円
 申　込 　�網張ビジターセンターへ
　　　　（693-3777、amihari@vanilla.ocn.ne.jp）

国立公園で楽しむ親子の自然体験
森で楽しむ♪花あそび・草あそび



10 広報●教育しずくいし●2020●9●No.186●

（ I ）いわてスーパーキッズに応募するきっかけを教
えてください。
（村上さん：以下（村））小さい頃から体を動かすこと
が好きで、小学１年生から野球をやっています。いわ
てスーパーキッズ出身者の中には、小林陵侑選手をは
じめとする世界で活躍する選手がいるということを知
り、自分もトップアスリートになりたいと思って挑戦
することを決めました。

（Ｉ）いわてスーパーキッズの選考会はどうでしたか？
（村）選考会の１ヶ月くらい前から走り込みや体幹ト
レーニングなどをしていましたが、選考会当日はたく
さんの応募者がいて少し緊張しました。それでもいつ
も通りの実力を発揮できたと思います。合格の通知が
届いたときはびっくりしましたが、とても嬉しかった
です。家族や友達もすごいねと褒めてくれました。
（Ｉ）いわてスーパーキッズのプログラムに参加した
感想は？
（村）初回のエアロビクスは少し難しいと感じました
が、普段やる機会がないので新鮮でした。また、食事
についての講義で、朝ごはんの大切さや疲労回復に効
果的な食べ物などを学んだので、普段の生活でも取り
入れたいと思っています。この前は、立っているとき

聞いてき
ました！

シリーズ対談・編集担当「 I」の小部屋
〈通算第66回〉I 編第5回

いわてスーパーキッズ　U15

　村
むらかみ
上　晄

こう
太
た
郎
ろう
さん（雫石中　１年生）

雫石町教育委員会広報紙「教育しずくいし」　2020（令和2）年9月号　（9月10日発行）
編集・発行 　雫石町教育委員会（担当：生涯学習スポーツ課）　〒020-0555　岩手県岩手郡雫石町上曽根田114番地

　　　　　　　　　　　　　　　　　TEL 019-692-4181（直通）　E-mail：shakyou@town.shizukuishi.iwate.jp

　ご近所さんから頂く夏野菜もそろそろ終わりとのことで（いつ
もありがとうございます）、少しずつ秋が近づいているな～と感
じています。この頃は、暑くなったり寒くなったりとお天気が安
定しないので、旬の食材をたくさん食べながら体をいたわりたい
と思います。� （ I ）

　10月3日から県立博物館で開催されるテーマ展で、町指定文化
財の安庭あやつり人形芝居をはじめとする町に現存するあやつり
人形が展示されます。現在は芸能祭でも見ることができません。
貴重な機会ですので、ぜひ多くの方に見てほしい！と、PRにな
りました。� （Ｍ）

雫石町役場ホームページアドレス：https：//www.town.shizukuishi.iwate.jp/から  暮らしと行政 → 教育委員会  をクリック！

あとがき

や座っているときの正しい姿勢の作り方を教えてもら
いました。プログラムでは、いろいろなスポーツを体
験できるのですが、これから行われるラグビーやレス
リング体験が楽しみです。

（Ｉ）プログラム終了までに達成したい目標はありま
すか？
（村）これからもさまざまなスポーツ体験やトレーニ
ング方法などを学ぶプログラムがたくさん受けられる
ので、１回１回を大切に楽しみながら取り組みたいで
す。また、倒立と開脚ができるようになることが課題
なので、自宅でも練習を重ねてできるようになりたい
です。
（Ｉ）いわてスーパーキッズを目指す小学生へメッセー
ジをお願いします。
（村）いわてスーパーキッズになると、たくさんのス
ポーツができてとても楽しいです。自分はこれまで野
球しかやったことがなかったのですが、プログラムを
通していろんなスポーツにチャレンジしたいと思って
います。自分の可能性が広がるチャンスだと思うので、
少しでも興味がある人はぜひ挑戦してほしいです。

　今回は、世界で活躍するトップアスリートを発掘・育成するプログラ
ム「いわてスーパーキッズU15」１期生16人のうちの1人に選ばれた村
上晄太郎さんにお話を伺いました！

部活動で野球をしている村上さん

村上晄太郎さん

「これからのプログラムが楽しみ」と
意気込む村上さん


