
農園内の畑で農業体験をして、農業の大切さをまなぼう！
農園内を散策して、色んな体験をしてあそぼう！
たくさんの上質で大きなブルーベリーの摘み取り体験もできます！

楽しいよ～！

【開催日時】令和５年７月２７日（木）９：００～１４：００
【対 象】小学校１年～６年生
【定 員】 １５名 ※保護者の同伴も可
【参 加 費】 無料 ※別途ブルーベリーの摘み取り体験料

（小学生５００円/ 大人１,０００円）がかかります。

体験料は当日、農園へ直接お支払いいただきます。

【集合場所】雫石公民館
【持 ち 物】 動きやすい服装・帽子・軍手・タオル・飲み物・

雨具・自分が食べる分のそうめん（乾麺）

～観光農園 ブルーベリーの里ななつもり～

お申込：雫石公民館 ＴＥＬ：019-692-3458（平日9：00～17：00）
E-mail：shizukukou＠town.shizukuishi.iwate.jp

申込期限：令和５年７月２０日（木）

農業体験‼今年も開催します♪

夏野菜を収穫して
そうめんと一緒に
食べるよ！

雫石地区の人口

令和５年５月末現在

男 3,667人（-16人）
女 4,015人（ -4人）
合計 7,678人
世帯数 3,309戸（-1）
( )内は前月末比
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【雫石地区行政区対抗野球大会】
5月21日(日)町営鶯宿グランドにて開催

雫石体育会体育事業開催‼

【雫石地区混合ジョイフル
ソフトボール大会】

5月28日(日)町営鶯宿グランドにて開催

【雫石地区混合バレーボール大会】
6月4日(日）町営体育館にて開催

4年ぶりの開催となりました！

体育事業4年ぶりの開催でしたが、参加チームの皆様はブランクを感じないほどのプレーで熱戦が続き、
とても楽しそうに試合をされていました。各行政区からたくさんの方が応援にきており各チームへの声援が
とても賑やかで、他行政区との交流も楽しく行われていました。

優勝：林行政区

※試合結果

4チームによるトーナメント戦

決勝 晴山ＶＳ谷地 7–12

※試合結果

4チームによるトーナメント戦

決勝 晴山ＶＳ林 3 –7

優勝：谷地行政区

※試合結果

Ａ、Ｂブロック それぞれ上位1位、

2位チームが決勝トーナメント

決勝 東町ＶＳ駅前 2–1

優勝：駅前行政区

参加８行政区

令和4年度の様子です

参加4行政区
参加4行政区
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講師

ふじもと かな さん

参加費

￥５００

① 11月11月（土）
② 11月23日（木）

詳細は後日
公民館だよりで
お知らせします！
お楽しみに♪

７月１５日（土）９：４５～１２：００

七ツ森地域交流センター

小学生のお子さんを持つ保護者さま １２名まで
（講座の参加は保護者さまのみとさせていただきます）

ご希望の方はお気軽にご相談ください
（相談内容によりご希望に添えない場合がございますので
あらかじめご了承ください）

Googleフォーム、またはお名前・ご住所・
電話番号を下記までご連絡ください。
📞 019-６９２-６５７２（土日祝を除く9時～17時）
✉ chiikizukuri@town.shizukuishi.iwate.jp

７月７日(金)まで
当日は、感染症の状況等により中止する
場合があります。予めご了承ください。

地域人財塾 『自分の体を知ろうー！』体組成計測会
＆『やってみよー！』3B体操体験会♪

夜の部5月
開催しました！

５月2５日（木）雫石公民館会議室において、雫石公民館地域人財塾「自分の体を知ろう！体組成計測会＆

やってみよー！３Ｂ体操体験会」を開催しました。10名の参加者は体組成計測後自分の数値を確認し、雫石

町役場健康子育て課の平野保健師より、健康な体の状態を保つための食生活や体を動かした後は「タンパク質

を摂る」など実践するためのポイントを学びました。引き続き、3Ｂ体操指導者による3Ｂ体操体験会が行わ

れ、雫石町イメージソング「虹の似合う町」の音楽に合わせて良い姿勢を保つための運動や体操を行いました。

参加者の皆さんは終始和やかな雰囲気で、笑顔あふれる楽しい体験会となりました。

筝曲同好会 ～雫石高校生が筝曲体験～

5月22日(月)当館で活動している筝曲同好会（代表：大図道
子さん）に雫石高校生3名（2年生2名、3年生1名）が筝曲
体験をしました。

同好会の皆さんに箏爪の付け方からご指導いただきコツを
教わりながら練習すると、ほんの数分で音を鳴らすことが
出来ました。するとすぐに曲の
練習です！初心者向けの練習曲
の定番「さくら」。こちらも何回
か繰り返すうちにスムーズに弾
くことが出来ました。
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雫石公民館も
ふじもと先生の
「断捨離講座」
開催予定！

そうきょく


