
西山公民館
だより

西山公民館だよりは、公民館で行って

いることや地域の各種情報をみなさんへ

お届けするおたよりです。
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地域づくり情報

西山地区の人口 合計3,060人
男 1,507人（ 1）女 1,553人（△5）
世帯数 1,187世帯（△3）
※７月末現在 カッコ内は前月末比

「西山まちづくり会議」
役員会が開催されました！

８月10日（木）西山まちづくり会議役員会を行いました。
７月各部会がそれぞれ会議を行いましたので、各部会長から内容報告を共有し

ました。また、内容に対して質問や意見(新たな提案)があり、各部会に持ち寄り
検討する事としました。
また、各部会のお知らせや募集など、

公民館だよりを通じて周知してまいり
ます。

「西山地区の子ども会プラン作成につき、地域で提供できる
モノづくりや学びを募集します!」

人材育成部会では、子ども達のふるさと愛を育むとともに、子ども会の運営を
スムーズにするお手伝いをするため、地域が子どもたちに伝え提供できる学びや
体験を募集します。
例として、【農作業 芋掘り体験できるよ!】【わらじをつくる方法を教えられ

るよ】【郷土料理を教えられるよ】【老人クラブと一緒にゲームをしよう】【み
んなが知らない西山の歴史体験ハイキングできるよ】などなど、人材育成部会に
寄せられた情報を取りまとめ、地区の子ども会へ情報提供をいたします。
皆様からのたくさんの情報をお待ちしております。
募集期間：随時 募集方法：メールまたは電話でお知らせください。(連絡先

は右上をご確認ください) 西山まちづくり会議事務局(西山公民館 担当小田島)

「西山地区カレンダー作成につき、デザインできる方募集します!」

西山地区の地区行事を収めた、西山地区カレンダーを令和６年度発行予定です。
そこで、カレンダーの簡単なデザイン調整できる方を募集します。1～2名で

パソコン使用可能な方。(謝礼金支払予定)興味のある方は事務局までご連絡下さ
い。また、カレンダーに掲載する地域の事業やイベント等を、各行政区の代表者
や各種団体の皆さんからヒアリング調査を後日行う予定です。こちらもご協力の
ほどお願いいたします。

情報部会

人材育成部会



各地区から11チームが出場し、町長旗を目指
し熱戦が繰り広げられ八区が初優勝しました。
西山地区は、４大会連続優勝です。
【西山地区の結果】
1回戦 野中2-4天戸 林崎8-3上町一二
2回戦 八区3-3天戸

(ジャンケン勝)

林崎10-2大村
準決勝 八区10-1横欠

林崎4-4中島
(ジャンケン負)

決 勝 八区6-1中島

8/14(月)町長旗争奪行政区対抗野球大会で
八区行政区が初優勝！!

【あとがき】 地域人財塾の7月8月は、料理系が続いていますが多数の受講生に参加いた
だき感謝申し上げます。また、西山地区在住の先生方にも快く引き受けて頂き感謝申し上げま
す。西山地区には、各分野で指導して下さる先生が多く、人材豊富で素晴らしいです。
人財塾を通して、素晴らしい人材になっていただければ幸いです。 M．O

スポーツ選手は柔軟性が大切と言われています。正しいストレッチを
身につけてパフォーマンス向上につなげましょう。

内 容 スポーツ選手のストレッチ (・静的ストレッチ ・動的ストレッチ)
日 時 9月28日（木） 19：00 ～ 20:30
対 象 町内の小中高生及び町内に通学されている高校生
受講料 無料
講 師 長山街道はりきゅう整骨院

我手田(ガッテンダ) 院長 我妻 英樹 氏
場 所 西山公民館（企画研修室・和室）
持ち物 タオル 着替え 飲み物等
申込み 先着10名 9月1日（金）～22日（金）
申込先 西山公民館 ☎693－3321 受付時間は平日の9:00～17：00

9月企画地域人財塾
「アスリートストレッチ講座」を開催します！

受講生募集

地域人財塾「ピロシキづくり
体験講座」を行いました！

7月29日(土)「ピロシキづくり体験講座」を行いまし
た。(ピロシキとはロシアのパンのことで、具材がいろ
いろ入っています。)受講生7名は初めての体験で、包
丁を使いは手慣れたものでしたが、生地に包むことや
縁をつまんで留めるところに悪戦苦闘していました。
慣れないこともあり、時間もたくさんかかりました

が、揚げたてのピロシキはとてもおいしくでき、お持
ち帰り用もたくさんできました。

8月2日(水)町総合運動公園内で
標記交流会が行われました。
炎天下でしたが、16名がプレー

を楽しみ交流を深めました。
上位入賞者はご覧の通りです。

優勝:大貫 和弘さん
2位:佐々木義喜さん
3位:笹田 憲夫さん
4位:村上 三栄さん
5位:羽上 博さん

西山地区グランドゴルフ
交流会が開催されました!

優勝チーム八区の皆さん

西山体育会単独事業


