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男:3,637人（±0) / 女:3,944人（-2） / 合計:7,581人 / 世帯数:3,319戸（-4）
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各種ＳＮＳでも
地域情報発信中！

友だち追加＆
フォローで

情報チェック♪

ススキを使って
パーツを作り、最
後に糸で繋ぎ合わ
せ れ ば 完 成 ！

　8月24日(土)、地域人財塾「ハンドメイド

体験教室」を開催しました。今回は、地域の

方の”得意”を楽しもうをテーマに、町内在

住の田斎道子さんとフィンランドの伝統的な

飾り”ヒンメリ”づくりを通して、参加者同

士の交流を深めました。

　参加者からは「完成度の高い作品を作れて

嬉しかった！」「難しかったが、楽しかっ

た！すごく集中できた。」といった感想が聞

かれ、講師の田斎さんは「喜んでもらえて嬉

しかった。教えてほしいという声があれば、

また挑戦したい。」と話していました。
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韓 国 料 理 教 室

　9月28日(土)、10月12日（土）に地域人財塾

「韓国料理教室」を開催しました。韓国出身

の梁 宰瑞（ヤン ジェソー）さんを講師に迎

え、第1回は”スユ”、第2回は”ヤンニョム

チキン”を作り、調理の合間にミニ韓国語講

座として食事の挨拶や単語を学びました。試

食兼交流会では本場の味に舌鼓を打ち、韓国

文化について質問や談笑する場面が多く見ら

れ、笑い声や笑顔に溢れた時間を過ごしてい

ました。

　参加者は「韓国語や文化の違いなど、色々

知れてよかった！」「皆さんとお話しして楽

しい時間を過ごせた！」と楽しみながら、食

文化と言語の違いについて理解を深めました。

地域人財塾開催レポート地域人財塾開催レポート
８・９・１０月８・９・１０月

▲鶏肉や砂肝を揚げて、ヤンニョム(ソース)を絡めた”ヤンニョムチキン”

　▲煮込んだ豚肉を食べやすいサイズに
切った"スユ" エゴマの葉にキムチや
ス ラ イ ス し た ニ ン ニ ク を 乗 せ て
ひと口で頬張るのが本場の食べ方！

　▲



雫石駅1階に「corek cafe blanc（コレク カフェ ブラン）」が

9月28日にオープンしたとのことでさっそく行ってきました！

メインはパスタで、自家製のパンや米粉シフォンケーキなど、

豊富なメニューが特徴で、わたしはボロネーゼを注文。

トマトの甘味とひき肉の旨味が抜群でした♪
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令和６年度
地域人財塾

in 雫石公民館 断捨離 講座®®

　

～捨てられない
モノの断捨離～

　

～ココロの整理術を
学ぼう！～

　

［申込み・問合せ先］　雫石公民館　 
 　　TEL　 692-3458 （平日9：00～17：00受付） 
 　　Mail　 shizukukou@town.shizukuishi.iwate.jp

QRコード
からも

申込OK！

講師の分かりやすい説明や
参加者同士のゆるいトークを通じて
モノとココロを整理し、ゆとりある時間を

過ごしてみませんか？

講師の分かりやすい説明や
参加者同士のゆるいトークを通じて
モノとココロを整理し、ゆとりある時間を

過ごしてみませんか？

やましたひでこ公認 
断捨離®トレーナー 

講師

ふじもと　かな　さん 

参加費

￥５００
各回

＊両日、もしくはどちらかのみでもご参加可能です。

しずくいしの日常

雫石小学校創立150周年記念
航空写真撮影

雫 石 地 区 で の 出 来 事 を
ゆるりとご紹介していきます

雫 石 地 区 で の 出 来 事 を
ゆるりとご紹介していきます

9月26日(木)、雫石小学校の校庭にて、創立150周年記念
行事の1つとして、航空写真撮影会が行われました。
保護者や地域の方、約50名が参加し、児童の皆さんで雫
石小学校の「校章」、地域の方と職員の皆さんで
「150」の人文字を作りました。

　
「自分たちのときはヘリコプター
が来て撮影していたよね～」「今
はドローンだもんね」と昔を懐か

しむ声が聞こえてきました！

「自分たちのときはヘリコプター
が来て撮影していたよね～」「今
はドローンだもんね」と昔を懐か

しむ声が聞こえてきました！

第1回 地域大交流会 
～ 地域を知ろう! 仲間を作ろう! ～

　

日時　令和6年12月7日(土)

　　　16:30～18:15
場所　雫石町中央公民館　大会議室

対象　まちづくりに興味のある方どなたでも

内容　〇各団体活動紹介

　　　〇質疑応答

　　　〇地域の団体・活動紹介

懇親会

　

［申込み・問合せ］
西山まちづくり会議事務局(西山公民館内)
☎019－693－3321　平日9:00～17:00
お申し込みは、電話にてお願いします。

［会費］4,000円
［会場］同会場
［時間］18:30～20:30予定

［申込］11月29日(金)までに
　　　　 別途お申込みください

［会費］4,000円
［会場］同会場
［時間］18:30～20:30予定

［申込］11月29日(金)までに
　　　　 別途お申込みください


