
西山公民館
だより

西山公民館だよりは、公民館で行って

いることや地域の各種情報をみなさんへ

お届けするおたよりです。

令和３年度

４月号
令和３年４月２２日

４月から新体制となりました!!

小田島 充
(集落支援員)
葛根田行政区

村上 正弘
(事務補助員)
野中行政区

外村 信夫
(管理員)
七区行政区

下黒沢 ひかり
(地域コーディネーター

・西山担当)
黒沢行政区

沼田 キヌ子
(管理員)
晴山行政区

新型コロナ感染症の収束がないまま、令和３年度がスタートしました。
小田島・村上・下黒沢は、引き続きお世話になりますが、管理員の体制は
変わりシルバー人材センターからの派遣になります。
３名の方が交代制で勤務しますので、慣れないこともあるかと思いますがご
協力をお願いします。

港 雅之
(管理員)
林崎行政区



【あとがき】
昨年度に引き続き、西山公民館でお世話になります。

コロナ禍の1年で、何をやったかわからないまま1年間が過ぎました。今年度は、

各事業が計画通り進むことを期待しますが、実質1年目の仕事となります。
皆様のより一層の、ご協力をお願いします。 M．Ｏ

地域づくり情報

第２回アンケート設問検討会を
実施しました!!

今回は、ＮＰＯ法人里山くらしラボさんとオンラインでつなぎ、前回
修正した点を中心に意見交換しながらアンケートの内容をまとめました。
その後、今後のスケジュールと作業内容を確認し、下記の点に注意し
ながら行っていくこととしました。
・配布数が多いので配布・回収者の立場になって準備する。
・個人情報にかかわることなので慎重に取り扱う。

４月現在、配布に向けて準備を進めております。５月２７日（木）に
地域コミュニティの代表または区長に届き、そこからみなさんのお手元
に届く予定です。
アンケート用紙が届きましたら、家庭内でコミュニケーションをとり
ながらご回答いただき、これからのくらしについて話すきっかけとして
いただければと思います。ご理解とご協力よろしくお願いします。

検
討
会
の
様
子

住民アンケートとは？
地域が思う地域の課題を探るため実施します。
人口が減り、担い手が高齢化しつつあるこの時代に必要な地域活動を知ることで、

今後の地域のつながりや活動の参考にします。



西山公民館
だより

西山公民館だよりは、公民館で行って

いることや地域の各種情報をみなさんへ

お届けするおたよりです。

令和３年度

5月号
令和３年５月２７日

西山体育会総会を開催しました ！！

西山体育会総会を、4月30日開催しました。
新型コロナウィルス感染防止の観点から出席者人数を限定し、行政

区・ＰＴＡ代表者16名、体育会役員8名で行いました。
内容は一昨年度までと同様に、体育事業の開催及び体育会協力費の額

（１戸あたり1,000円）が拍手により承認可決されました。
なお、新型コロナウィルス感染拡大等により、事業開催ができない場

合は返金せず、次年度へ繰り越し次年度の協力費額を検討します。

共催事業（体育会と公民館）

6月13日（日）行政区野球大会 中止
（総会後も県内感染者が増えているため）
7月18日（日）壮年ソフトボール大会
8月 8日（日）混合バレーボール大会
8月 学童相撲教室
秋季 にしやま大運動会
11月14日（日）ソフトバレーボール大会

単独事業（体育会）
9月12日（日）秋季野球大会
7月 10月 高齢者グランドゴルフ交流会
11月14日（日）卓球大会
11月 2月 高齢者輪投げ大会

愛好会事業（体育会）
9月 7日（火）３地区相撲大会
10月24日（日）スローピッチソフトボール大会

西山体育会感染予防対策ガイドライン及び新型コロナウィ
ルス感染防止対策に基づき開催しますが、感染拡大等によ
り大会を見送る事がありますのでご了承ください。



【あとがき】
行政区野球を開催予定で準備を進めて参りましたが、直近の県内感染者状況を鑑みて

中止の判断をしたところです。楽しみにしていた皆様には大変申し訳ございません。 M．Ｏ

地域づくり情報

アンケートを封入しました!!

5月27日の配布に向けて、アンケートの封入作業を行いました。
封入は地域の住民有志メンバーと、役場の地域支援職員及び事務局で
行い中学生以上の対象者約3,000人分を、世帯別に該当数を入れました。
長期日程になると思われましたが、皆さんのご協力でスムーズに短期
間で終えることができました。
みなさんのお手元に届きましたら、家庭内でコミュニケーションをと
りながらご回答いただき、家族の絆をより一層深めていただければ幸い
です。
皆様のご理解とご協力をよろしくお願い致します。

封
入
作
業
の
様
子

西山地区
地域づくり会議を開催しました！！

5月6日地域づくり会議を各チームの
代表者が集まり、全体会開催に向けて
協議を行いました。
全体会へご案内するのは、あいさつ

チーム・こーでねーとチーム・マップ
チーム・運動会チーム・西山地域運営
検討会です。
6月中旬の開催に向けて、準備してい

きます。

4月発行号で紹介し

た、管理員の氏名に

誤りがありました。

誤） 港 雅之

正） 湊 雅之

訂正してお詫び申

し上げます。

訂正とお詫び



西山公民館
だより

西山公民館だよりは、公民館で行って

いることや地域の各種情報をみなさんへ

お届けするおたよりです。

令和３年度

6月号
令和３年６月２４日

地域づくり情報

西山地区住民アンケートに
ご協力ありがとうございました!

５月下旬から実施しました、西山地区中学生以上全住民アンケートに対
してまして、ご協力いただき感謝申し上げます。
今後の予定は、７月に町の職員で集計作業を行い、その後アンケート実施に
係る支援をいただいている「里山くらしラボ」に、アンケートの分析をお願い
します。９月には分析結果を確認し、１１月下旬には地区の皆さんにアンケー
ト報告を行いたいと考えております。
アンケート結果を踏まえ、地域の皆さんとともに知恵を出し話し合い、
より住みやすい西山地区を目指して取り組んでまいりますので引き続きご協力
の程よろしくお願いします！
最後になりましたが、配布・回収に携わっていただいた行政区長・コミュニ
ティ代表・班長の皆さんに厚くお礼申し上げます。
ありがとうございました！

5月号でお知らせしたとおり、6月13日開催予定でした行政区野球大会ですが、近隣の新型コロナ
ウィルス感染者の増加により 拡大防止の観点からやむなく中止とさせて頂いたところです。
その後も、盛岡市や県央保健所管内の感染者状況を見ますと、今年度の事業について改めて協

議が必要と思われることから、6月25日開催の理事会で協議を行う予定としております。

西山体育会からお知らせ



【あとがき】
今年度、新企画でシニア・スマホ教室を開催準備していましたが、講師の諸事情により

延期をすることとしました。改めてご案内いたします。 M．Ｏ

• 日 時 令和３年８月３日（火）
9時～16時

• 集合場所 道の駅雫石あねっこ
日本ハーブ園前 駐車場

• 定 員 ２０名
• 対 象 町内小学生（大人の参加可）
• 参加費用 無料（大人５００円）
• 申込期限 令和３年7月27日（火）

第１９回
みんなで歩こう!

旧秋田街道・国見峠

今年で１９回目となる旧秋田街道・

国見峠を歩こう! は「全国歴史
の道１００選」に選ばれている岩手・
秋田の県境の峠道を１０００
年の歴史をたどりながら歩きます。

参加者募集

申込・問い合わせ先 御明神公民館 ☎（692）3228
受付 9時～17時（月曜日～金曜日）

御明神公民館

西山地区の皆さんも、それぞれに参加できます！



西山公民館
だより

西山公民館だよりは、公民館で行って

いることや地域の各種情報をみなさんへ

お届けするおたよりです。

令和３年度

７月号
令和３年７月２０日

地域づくり情報

西山地区チーム全体会を
開催しました!

6月21日、西山地区地域づくり会議チーム全体会を開催しました。
活動を始めて5年目となります。今回は、今後のチーム活動の在り方に

ついて話し合いをしました。
その結果、仲間を増やすと共にリーダーの存在が必要との意見もあり、

今月、改めて話し合いをおこない、各チームの活動を進めたいと思いま
す。

6月号でお知らせしたとおり、6月25日理事会を開催し、新型コロナウィルス感染拡大防止の観点
から7月・8月の事業を中止と決定いたしました。中止事業は下記の通りです。
○壮年男子ソフトボール大会 ○混合バレーボール大会 ○学童相撲教室
○グランドゴルフ交流会（1回目）
9月以降の事業は、状況を見て改めて判断します。

西山体育会からお知らせ

にしやま大運動会実行委員会を
開催しました！

5月26日・7月7日に実行委員会を開催しました。
現在、9月5日（日）午後から開催予定で、協議を重ねています。
内容は、防災意識を高める競技を中心に検討中です。
今後実行委員会では、競技内容や進め方などを考えます。

西山地区の人口 合計3,193人
男 1,573人（△４）女 1,620人（△６）
世帯数 1,184世帯（△１）
※６月末現在 カッコ内は前月末比



【あとがき】

7月8日一関市へ、視察研修へ行ってきました。公民館にあたる市民センターでしたが、
いただいてきた各地区の市民センターだよりに世帯数と人口情報を掲載していました。
良いことだと思いましたので、今月号から参考にさせていただきます。 M．Ｏ

西根二工区環境保全の会 稲荷山美郷環境保全の会

6月23日公民館多目的ホールで、西山保育園児によるちゃれんじ教室を行い、
4歳児・5歳児の23名がいろいろな運動に挑戦しました。

準備運動 ラダーかけっこ ドッチビー投げ

6月20日駒木野十文字付近へ、役員及び
駒木野老人クラブの皆さん総勢12名で、5種
類850本の花の苗を植えつけました。
併せて下駒木野地区にも植えられました。
他に、大宮神社入口のお花畑と葛根田フ

ラワーロードもきれいに咲いています。

6月17日八区信号交差点付近へ。役員及び
八区老人クラブの皆さん総勢19名で、7種類
3,256本の花の苗を植えつけました。
他に、第一花壇・第二花壇・第三花壇・

六区花壇の合計5か所の花壇に、総数9,975
本の花の苗が植えられています。



西山公民館
だより

西山公民館だよりは、公民館で行って

いることや地域の各種情報をみなさんへ

お届けするおたよりです。

令和３年度

8月号
令和３年８月２６日

地域づくり情報

西山地区チーム全体会を
開催します!

8月30日、西山地区地域づくり会議チーム全体会を開催します。
前回まで、チーム活動の在り方や今後についてコアメンバーで話し合い、

地域づくりの今までとこれからを知らせる冊子を作製するのはどうか？
また、アイディアを公募して様々な人が関われるようにするのはどうか？等
の意見が出されました。次回はこれらを具体化するために協議します。

皆さんにご協力いただいたアンケートは、現在「里山くらしラボ」が分析
を実施しております。９月下旬には。アンケート作成にご協力いただいた自
治会長の皆さんと分析結果を共有する中間報告会を開催予定です。ひとりで
も多くの方に結果を知ってもらえるよう開催方法など熟考してまいりますの
で引き続き続報をお待ちください。

8月12日県独自の「岩手緊急事態宣言」の発令を受け、9月予定していました下記の
大会を中止としました。
○3地区相撲大会 ○秋季野球大会
楽しみにしていた皆さんには残念ですが、ご理解の上ご了承願います。
10月以降の事業は、状況を見て改めて判断します。

西山体育会から中止のお知らせ

にしやま大運動会開催を
中止としました

8月18日、運動会開催に向けて最終確認のため実行委員会を開催し、岩手
緊急事態宣言の発令による、開催の可否を検討しました。結果、コロナ感染
者が増えつづけている今の現状では、地区民皆さんの安心安全を十分に確保
すること難しいことから中止を決定しました。

西山地区の人口 合計3,193人
男 1,571人（△２）女 1,620人（ ０）
世帯数 1,182世帯（△２）
※７月末現在 カッコ内は前月末比

アンケートのお知らせ！



【あとがき】

8月12日岩手県独自の「岩手緊急事態宣言」を受けて、西山公民館では利用予約の
受付けを一時休止しております。
利用者の皆様にはご不便をおかけしますが、ご理解賜りますようお願いします。 M．Ｏ

スライド資料を作成するための、ソフト「パワーポイント」の基本的な
使い方について学びます。

参加申込み 9月1日（水）～9月17日（金） 9：00～17：00
西山公民館で受付けします。（ 693-3321 ）

注１ 先着10名で受付けを終了します。

注２ 入室の場合は、検温・手指の消毒をお願いします。
注３ 体調のすぐれない方は受講をご遠慮願います。
注４ コロナ感染状況により、中止にする場合もありますのでご了承願います。
注５ 都合により、日程を調整する場合がございます。
注６ 申込み人数がごく少数の場合は、開催を見送る場合がございます。

あらかじめご了承ください。

「西山地区の皆さんパワーポイントにチャレンジしませんか！」

今後の西山公民館事業予定 ( 改めて案内します )

◎ パソコン教室・秋季実践編 パワーポイント編に続いて開催します

日 時 11月20日～12月18日 毎週土曜日 14:00～16:00
内容は中級者向けの、ワード・エクセルの講習予定です。
(  チラシ・家計簿・年賀状等の予定です )

◎ 町内移動講座
日 時 10月15日(金) 9:00～15:00予定

町内の企業訪問や雫石十四景など、普段行き慣れない名所を
訪れ雫石の良さを再発見します。

１．期 日 10月2日～11月13日
毎週土曜日 全7回

２．時 間 14：00～16：00
３．内 容 表や写真を使用した

スライド資料の作成
４．対象者 町内在住で中学生以上

町内に勤務している方

５．場 所 西山公民館
パソコン体験実習室

６．講 師 高嶋 一秀 先生
７．受講料 4,000円（初回受付）

講習用テキスト代が
必要となります
（1,500円見込み）



西山公民館
だより

西山公民館だよりは、公民館で行って

いることや地域の各種情報をみなさんへ

お届けするおたよりです。

令和３年度

９月号
令和３年９月２２日

西山地区の人口 合計3,188人
男 1,569人（△２）女 1,619人（△１）
世帯数 1,183世帯（１）
※８月末現在 カッコ内は前月末比

初企画講座です

目 的

雫石町内の企業を訪問し、普段得られない知識と教養を習得し見聞を広める。

更には、雫石十四景を中心に普段行き慣れない雫石の名所を訪れ、雫石の良さを

再発見する。

日 時 10月15日（金） 9：00～15：00

場 所 西山公民館 集合（9：00）・出発

岩手大崎電気（株）工場見学 ～ 森のしずく公園献花・拝礼、見学

～ 昼食 ～ 雫石十四景 鶯宿温泉の逢滝・夕滝見学 ～ 西山公民館解散

（御所街道の男助山と女助山を車窓見学）

定 員 町内在住または町内に勤務している方 先着10名

受講料 無料 （ただし、弁当代600円徴収します）

申込み 9月29日（水） ～ 10月7日（木） 平日9：00～17：00の間

電話にて申込みください。

その他 新型コロナ感染対策として、マスクの着用のほか検温・消毒の実施。

※新型コロナウィルス感染状況により、中止や延期の場合がありますのでご了承願います。

受講生募集町内移動講座

問合せ・申込み先 西山公民館 電話 693－3321

「西山地区の皆さん、参加をお待ちしています。」

西山公民館生涯学習事業



★利き脳片付け収納講座
あなたは右脳優位？左脳優位？
自分に合った分け方と収め方を学びます。
「忘れた！」「ゴソゴソ！」「重すぎる」がなくなり

「選べる」「出せる」「戻せる！」ようになります。

【日時】1回目：利き脳片付け講座 ：令和３年１０月２６日（火）
2回目：安心！終活講座 ：令和３年１１月１６日（火）

各回 10：00～12：00
【場所】 雫石公民館 会議室 【定員】各回 先着15名
【対象】 雫石町内在住または町内勤務の方 【受講料】各回 500円
【持ち物】1回目のみ普段お使いのバックまたはお財布をお持ちください。

筆記用具

★安心！終活講座
これからの人生をよりよく、豊かに充実して生きる
ための選択と行動を起こすきっかけづくりを学びます。
～わたしの為に家族のために～
自分らしく生きるため、今の自分をみつめなおそう！

～人生を豊かに自分らしく生きるために～

【講師】岩舘 さゆり 氏 （雫石町在住）

『ライフオーガナイザー®︎／日本ライフオーガナイザー協会認定トレーナー』

※１新型コロナウイルス感染症対策へのご協力をお願いします。 （マスク着用・検温・体調確認）

※2 感染状況により中止又は延期する場合もありますのでご了承願います。

【あとがき】

公民館玄関ホールに黒板調のボードを置き、西山地区の情報を中心ににしやま
ニュースのタイトルで、各おたよりを掲示しています。ご覧ください。
最近 ボードをきれいにチョークで、タイトルを付けてくれた人がいます。

Ｍ．Ｏ

地域づくり情報

「西山地区地域運営に向けた
検討会を開催しました！」

検討会の様子

「チーム活動『コアメンバー会議』を
開催しました！」

地域づくり計画をもとに課題解決の実践
を行ってきた「チーム活動」は活動が難し
いコロナ禍でも自分たちにできることは何
かを話し合うため、活動メンバーの中から
代表者を出し合い、8月30日（月）に『コア
メンバー会議』を行いました。話し合いの
結果、地域の様々な情報を知ってもらう
ため、広報誌を作成して情報発信をおこ
なうことにしました。また、掲載する情報を
小学校や地域団体などから提供いただく
ことで、地域が関われる広報誌になるよう
年内の発行を目指して進行中です。

9月 8日（水） 今年度第1回の検討会を開催
しました。
アンケート集計結果を確認し、これからの動
きやアンケート報告会の開催について話し合
いました。
その結果、まずは自治会長のみなさんと結
果を共有した後、11月20日（土）に中学生以
上全住民アンケート報告会を開催することに
しました。 感染対策を講じて、 実りの多い会
になるよう企画中ですのでみなさんぜひご参
加ください。

【申込・問合せ先】 雫石公民館 TEL: 692－3458 (平日 9:00～17:00)

【申込期間】 令和3年10月20日(水)まで 西山地区の皆さんも受講できます!



西山公民館
だより

西山公民館だよりは、公民館で行って

いることや地域の各種情報をみなさんへ

お届けするおたよりです。

令和３年度

１０月号
令和３年１０月２８日

地域づくり情報

西山地区の人口 合計3,178人
男 1,561人（△８）女 1,617人（△２）
世帯数 1,187世帯（４）
※９月末現在 カッコ内は前月末比

9月26日(日)中学生以上を対象にした全住民アンケートの結果が出たことを受けて、
自治会長や行政区で役を担っている方の19名と検討会メンバーで、「里山くらしラ
ボ」とオンラインでアンケート結果共有会を開催しました。
内容は、出席者からの質問や意見交換を「里山くらしラボ」をまじえて行いました。

質問では、今回の結果をふまえどう解決していくか?と出され、自治会長・区長の皆さ
んの意見をいただきながら、「検討会で考えていくと」答えました。
また、「地域で課題を共有し考え方や方向性を検討してほしい。行政区ごとに不足

度が違うことがわかった。やれることをどうやって行くか、取り組みを考えていかな
ければ。説明がすごくわかりやすかった。なかなか取れないアンケート結果を、どれ
だけの住民に共有できるかが重要。」などと意見が出されました。
今後は、今回の共有会をもとに11月20日(土)地区民への報告会を行います。

中学生以上全住民アンケート
結果共有会を開催しました !

10月13日(水)西山地区地域づくり会議「地域運営に向けた検討会」を開催しました。
共有会実施を踏まえ、11月20日(土)午後3時から午後5時まで西山公民館で開催する
「中学生以上全住民アンケート結果報告会」について協議しました。検討会としては
地域運営組織形成のもととなれるよう、アンケートで
出た課題解決に向けてやれることを「まずはやってみ
る」という方向性で、地域の皆さんと共に「にしやま
スタイル」を目指し参加者に働きかけたいと思います。
また、参加者の皆さんも報告を聞き課題を感じると

思いますので、どんどん意見・提案を出していただけ
ればと思います。
たくさんのご参加をお持ちしています。

第二回検討会を開催しました !



【あとがき】

西根保育所の運動会が行われましたが、コロナウィルス感染対策で人数限定のため取材
に行けませんでしたので、原稿依頼と写真の提供をお願いしました。
西山地区の皆さんには、西根保育所同様地域の情報をお寄せください!! M．Ｏ

9月18日(土)旧西根小学校体育館で、西根保育所の「げんきいっぱいうんどうか
い」が行われました。
新型コロナウィルス感染対策のため、9時30分から10時30分と短時間の開催とな

りましたが、3～5歳児クラスの子どもたちが、かけっこや遊戯・玉入れなど、楽し
みながら体を動かしました。年長組の種目よしゃれと器械体操では、堂々とした姿
を保護者の方々に披露していました。

アキレスケン
タウルス体操 よしゃれ 玉入れ

西山公民館

受講者募集

秋季実践編のパソコン教室を開催します。

生活に役立つパソコンのワード・エクセルを実践から学びます。
（ パソコンはWindows８．１pro  Word,Excel バージョンは2013 ）

対象者は、町内在住で中学生以上の方または勤務している方
なお、パソコンのキーボードで日本語入力が可能な方

（ パソコン教室初級終了程度推奨 ）

〔日 時〕 令和３年11月20日～1２月18日
毎週土曜日 14:00～16:00 全5回

〔場 所〕 西山公民館 パソコン体験実習室
〔講 師〕 高嶋 一秀 先生
〔定 員〕 先着１０名
〔受講料〕 4,000円 （初回受講時に納入）
〔申込み〕 11月4日から11月16日までの平日

9:00～17:00  西山公民館で受け付け
〔問合せ〕 電話：６９３－３３２１

注意事項
○入室の際は、検温・手指の
消毒をお願いします。

○体調のすぐれない方は受講
をご遠慮願います。

○感染状況により中止もあり
ますのでご了承願います。

○申込み人数がごく少数の場合
は開催を見送る事があります。

受講内容 第１回 年賀状の作成 （Word  ・ Excel ）
第２回 チラシの作成 （ Word ）
第３回 名刺の作成 （ Word ）
第４回 血圧測定表の作成 （ Excel ）
第５回 案内図の作成 （ Excel ）
状況により内容に変更が生じる場合があります。

西山地区の皆さん
お待ちしています



11月20日(土) 「西山地区地域運営に向けた検討会」による、西山地区中学生以上全住民
アンケート結果報告会を開催しました。
当日は、アンケート設問の作成からお手伝い頂いている里山くらしラボさんから、分析

結果の報告と取り組む課題の提案、解決方法の事
例などが紹介されました。２時間の報告会には住民や
関係者合せて約50名が参加し、西山地区で不足してい
ると感じている地域活動の年代別ランキングはクイズ
形式で出題され、答え合わせでは意外な結果に大きく
盛り上がりました。自らもアンケート対象者になった
中学生や高校生の参加もあり、積極的な質疑や意見に
会場内雰囲気もより熱くなりました。
最後に検討会から今後の取り組み方針が共有され、

自治会皆さんと考える仕組みづくりと、アンケートでも
課題１位だった地域除雪について考える機会づくりへ
の協力をお願いして終了となりました。

西山公民館
だより

令和３年度

１１月号
令和３年１１月２５日

地域づくり情報
西山地区の人口 合計3,180人
男 1,560人（△１）女 1,620人（３）
世帯数 1,187世帯（０）
※10月末現在 カッコ内は前月末比

ちゃれんじ教室終了しましたアンケート報告会前、最終調整!

第三回検討会を開催しました!

中学生以上全住民アンケート
結果報告会を開催しました!

11月8日(月)地域づくり会議「地域運営に
向けた検討会」を開催しました。

内容は、アンケート結果報告会の役割分
担・実施内容の確認を行いました。

また、今後検討会としてどう取り組んで
いくかも話し合い、まずは「課題解決に取
り組む」そして、地域運営組織の必要性は
把握しているので、「組織形成に向けて準
備を目指して行こう」としました。

西山保育園児を対象とした、青少年対象
事業「ちゃれんじ教室」が10月26日最終
回を迎えました。4回実施予定でしたが、
7月に台風の影響で中止にしたため3回と
なりました。
園児たちは、元気に・楽しく動きま

わっていました。

⇐ ランキン
グを並べ替
え、各班で
クイズの答
えを予想。

熱心に質
問をする
中学生⇒



【あとがき】

公民館生涯学習事業として「町内移動講座」を、初めてし開催しました。
9名の参加者は、機会がないと見る事ができない場所に大満足していただきました。
第2回を冬季開催します。ぜひ、参加をお願いします。 M．Ｏ

10月15日(金)公民館生涯学習事業「町内移動講座」を初開催しました。
当日は参加者9名が、岩手大崎電気（株）工場見学を行い、新しくなった森のしずく公園

で、献花・拝礼・見学をしました。
昼食後、午後は雫石十四景の鶯宿温泉の逢滝・夕滝を見学しました。残念ながら雨が降り

出し、予定より早めに切り上げ終了としました。移動途中から見える雫石十四景4か所を、
車中から案内し再確認をしました。
講座を終えて参加者の感想は、岩手大崎電気の建物は道路越しに見ているが、何を作って

いるか興味があったが納得した。身近なところで身近な生活につながる製品を作っていると
聞いて、大変勉強になった。地元愛を感じる企業でした。など、とても満足したとのお声を
いただきました。
森のしずく公園では、階段登りに苦労されている方もいましたが特別時間をかけることな

く、公園にたどり着きました。慰霊碑に献花・拝礼を行い、自由見学しました。
当日は管理人さんが勤務されていて、慰霊堂を開放してもらい説明もして頂きました。
参加者は慰霊の森時代も含め、初めて来た方が多くきれいな公園に感激し、亡くなられた
方々の冥福をお祈りしていました。
十四景の逢滝・夕滝でも初めて見る方ばかりで、きれいな場所だとびっくりしていました。

訪れた時期が中途半端で、紅葉が映える時期でしたらもっと綺麗だったでしょう。残念なが
ら雨が降り出し強く降ってきたので、足早にバスに戻り終了となりました。

西山公民館生涯学習事業

町内移動講座を開催しました!

岩手大崎電気 森のしずく公園 上・夕滝 下・逢滝



西山公民館
だより

西山公民館だよりは、公民館で行って

いることや地域の各種情報をみなさんへ

お届けするおたよりです。

令和３年度

１２月号
令和３年１２月２３日

西山地区の人口 合計3,176人
男 1,557人（△16）女 1,619人（△1）
世帯数 1,186世帯（ 2）
※11月末現在 カッコ内は前月末比

西山地区の皆さんお待ちしています！

[日 時] 昼コース 1月20日・27日・2月3日 14:00～16:00
夜コース 2月10日・17日・24日 18:00～20:00

※終了時刻は状況により、遅くなる可能性があります。また、両コースとも同じ内容です。

[場 所] 西山公民館 普及推進室
[対象者] 町内在住及び勤務されているおおむね６０歳以上の方
[受講条件] ご自身のアイフォンやアンドロイドをご持参ください。

（タブレットも可・申込みの際、持参機種をご報告ください）
〖らくらくフォンは受講対象外とします〗

[申し込み] 昼コース 1月4日～1月17日 夜コース 1月27日～2月7日
申し込みは西山公民館（☎693－3321）へ、平日の9：00～17：00です。

[講 師] 櫻田 七海 氏 (まちサポ雫石)
[定 員] 先着5名 人数が極少数の場合は開催を見送ることがあります。
[受講料] 各コース2,000円（初回受講時に申し受けます。）

※なお、欠席の場合の返金はございません。予めご了承ください。

[内 容]
1日目 初級編
・スマートフォンの基礎知識
・インターネットについて
・アプリの活用（STEP①）

・LINE,＋メッセージ,SMS

2日目 応用編
・アプリの活用（STEP②）

・SNS〈インスタグラム・フェ
イスブック〉について

・ユーチューブの見かた
について

※1 マスクの着用、手指消毒及び検温をお願いします。
※2 新型コロナウィルス感染状況により中止とする場合がごいます。

西山公民館生涯学習事業

3日目 おさらい編
・初級編及び応用編で学んだ
事を復習します。

・日常生活で実践できるよう
疑問を解決します。

今ではほとんどの方がお持ちの通称「スマホ」ですが、通話機能しか使ってい
ない方が多いのではないでしょうか？
この機会に「覚えると簡単、機能満載のスマホ！」について学びませんか？
たとえば、遠方のお孫さんとラインする・テレビ電話で会話するなど楽しみが

増えますよ！！



11月12日（金）生涯学習事業「女性移動講座」を実施し、14名の参加者がありました。
当日は、’’東北紙器・歴史民俗資料館・網張ビジターセンター’’を研修先として、普段得

られない知識を学ぶことができました。
東北紙器では、段ボールの製造工程を説明いただきながら、工場内の見学をしました。

見学後は、段ボール椅子の作成体験を行い、出来上がった椅子は各自持ち帰りとても嬉し
そうな雰囲気でした。
歴史民俗資料館では、重要文化財である雫石町で発掘された縄文土器の展示などを見学

し、雫石町の歴史を感じられる有意義な時間となりました。
網張ビジターセンターでは、岩手山の魅力や自然情報、野生動植物の生態をパネル展示

等で学ぶことができ、雫石町の自然の魅力を再発見できた機会となりました。
今回の講座に参加した皆さんからは、「有意義な時間でした。勉強になりました。」

「またこういう機会があれば参加したいです！」などたくさんの声が上がりました。

西山公民館生涯学習事業

女性移動講座

西山駐在所が新築され、11月下旬から
使用されています。場所は旧施設から南
側20mで、1.6倍広くなりコミュニティー
ルームが設けられま
した。地域の皆さん
には、気軽に立ち寄
って欲しいと話して
いました。

令和4年度の公民館事業に向けて、5つの
企画を提案し来館者に投票していただきま
した。結果は以下の通りです。
第1位 漬物作り講座 11票
第2位 わら細工講座 7票
第3位 クリスマスリース講座 5票

スノーシュー体験講座 5票
第5位 夏・冬休み工作講座 4票

西山駐在所が新築されました！ 生涯学習事業企画
総選挙を実施しました !

東北紙器の皆さんと記念撮影！

東北紙器工場見学 網張ビジターセンター

歴史民俗資料館

【あとがき 】

令和３年も残りわずかとなりました、毎年感じますが１年過ぎるのはあっという間
です。１年間お世話になりました。新年が、皆さんにとって幸福でありますように!!
「公民館からのお知らせです。12月29日～1月3日は休館日とさせていただきます。」

ダンボール椅子づくり体験

東北紙器概要説明



西山公民館
だより

西山公民館だよりは、公民館で行って

いることや地域の各種情報をみなさんへ

お届けするおたよりです。

令和３年度

１０号
令和４年１月２７日

地域づくり情報

西山地区の人口 合計3,161人
男 1,555人（△2）女 1,606人（△13）
世帯数 1,182世帯（△4）
※１２月末現在 カッコ内は前月末比

本年もよろしくお願いします

あけましておめでとうございます！

12月23日（木）、第4回の検討会を行いました。
今回は、地域運営組織設立に向けた『準備委員会』の規約や構成団体の案について話

し合いました。
今後、当検討会は、これまでの検討や中学生以上全住民アンケートの結果をもとに、

これから先も西山地区で暮らし続けていくための取り組みを西山地区の皆様に提案説明
し、準備委員会のメンバー集め、準備委員会の立ち上げを行います。
みなさんと一緒に西山の暮らしを維持できるよう進めていきたいと考えておりますの

で、引き続きご理解・ご協力のほどよろしくお願いします。

（除雪について情報を集める機会「除雪を考える会」の開催についても、準備検討中で
す。詳細が決まり次第お知らせします。）

西山地区地域運営に向けた

検討会が開催されました！



【あとがき】

12月発行の公民館だより(班回覧)でお知らせしましたが、シニアスマートフォン教室(昼
の部)が始まりました。夜の部は2月10日から始まりますが、受付は2月7日までです。希望
される方は西山公民館まで申込みください。定員5名ですので定員に達していた場合は、
ご容赦ください。 M．Ｏ

西山公民館生涯学習事業

『町内移動講座』
受講生募集

11月20日から12月18日まで5回の教室を開催しました。
受講者3名の皆さんが、時期的な年賀状や名刺、チラシ

などの作成にWord・Excelを使い日常生活に役立てようと
操作方法の習得に励んでいました。
西山公民館では、令和4年度パソコンの入れ替えを予定

しておりバージョンアップします。
新年度もパソコン教室を企画予定しています。
西山地区の皆さんには、ぜひ受講いただきたいと思います。

パソコン教室（冬季実践編）を
開催しました！！

今年度2回目の町内移動講座を開催します。
雫石町内の企業を訪問し、普段得られない知識と教養を習得し見聞を広めます。
また、普段行き慣れない場所を訪れ、雫石の良さを再発見します。
この機会にぜひ参加しませんか!! 今回は、「グランドセイコースタジオ雫石」

が見学できます。なかなか無い機会ですので、すぐ申込みを！！

〖日 時〗 令和4年2月25日(金) 8:50～15:15
〖場 所〗 西山公民館 集合(8:50) 解散(15:15) 町内
〖研 修〗 ○盛岡セイコー工業株式会社 9:30～11:15

「グランドセイコースタジオ雫石」 概要説明・工房見学
○花工房らら倶楽部見学 12:30～13:00
○網張ビジターセンター見学 13:40～14:40

〖定 員〗 町内在住または町内に勤務している方 先着10名
〖受講料〗 無料 (ただし、昼食代1,000円徴収します・農家レストランらら)
〖申込み〗 1月31日(月)～2月3日(木) 9:00～17:00の間電話にて申込みください。
〖その他〗 新型コロナウィルス感染対策として、マスクの着用のほか検温・消毒

の実施を行います。
盛岡セイコー工業株式会社では、抗原検査が実施されます。
新型コロナウィルス感染状況により、中止の場合もありますのであら
かじめご了承願います。

問合せ・申込み先 西山公民館 ☎693-3321

【西山地区の皆さん、参加をお持ちしています。】



西山公民館
だより

西山公民館だよりは、公民館で行って

いることや地域の各種情報をみなさんへ

お届けするおたよりです。

令和３年度

１１号
令和４年２月２４日

地域づくり情報

西山地区の人口 合計3,147人
男 1,548人（△7）女 1,599人（△7）
世帯数 1,181世帯（△1）
※１月末現在 カッコ内は前月末比

西山地区地域づくり会議
チーム活動新メンバーと懇談！

1～2月にかけてチーム活動個別懇談会を開催しました。
これは、昨年11月に行った西山地区地域づくり会議コアメンバー会で

「活動が再開できるようになったら、みんなでやりたいことを話し合いた
い。そのために新たなメンバーを迎えたい。」との思いから、メンバー募
集へと動き出しました。
まずは、11月20日に行われた『西山地区中学生以上全住民アンケート結

果報告会』で募集を呼びかけたところ、6名の方から申し出があり、感染症
予防の観点から個別に懇談会を実施しました。
懇談会は非常に和やかな雰囲気で行われ、参加した中学生たちは「運動

を通して西山を盛り上げたい。」、「アイディアを出すなど協力できるこ
とをしていきたい。」と語ってくれました。

▲懇談会の様子。家族や友人と参加。

西山地区地域づくり会議では、平成28年度より西山地区地域
づくり計画をもとに実践活動を行っています。やってみたい
ことを仲間と共に西山地区で一緒に活動してみませんか？
ご興味のある方は、まず西山公民館までご相談ください！！

西山地区地域運営に向けた検討会

「準備委員会」設立に向けて！

昨年実施した「西山地区中学生以上全住民アンケート」の結果を受け、地域課題解決

のため、地域内の組織・団体が分野の枠を超えた「地域運営組織」設立を目指すべく、
「準備委員会」を立ち上げることにしました。
まずは準備委員会の立ち上げに向けて、参加いただきたい構成団体の代表者へ個別の

説明を行っています。なかなか集まりが設けづらい状況のため、まずは代表者にご相談
しながらすすめていきます。地域のみなさんには随時情報をお届けしていきます。
今後は住民懇談会等を開催し、ご意見をいただきながら地域事業や運営体制を検討し、

令和5年4月に地域運営組織設立を目指します。



【あとがき】

降雪量の多い冬で雪かきもウンザリでしたが、最近は落ち着いていて楽な日々です。
とは言え、寒い日が続いています。体調管理には注意しましょう!!(コロナも!) M．Ｏ

西山公民館生涯学習事業

『町内移動講座』延期となりました

初企画の教室で、 1月20日から2月3日まで毎週木曜日昼の部として(14:00～16:00)
計3回、70代以上の受講生4名で開催しました。
内容は、スマートフォンの基礎知識やインターネットについて講義を受け、実践で

はそれぞれのスマートフォンやタブレットを使いＳＮＳの使い方やＬＩＮＥの使い方
を、個別に指導を受けていました。
そのほか、よく目にするまたは耳にするＳＮＳアプリとして、FacebookやTwitter、

Instagram、YouTubeの紹介がありました。こちらの実践はありませんでしたが、興味
のある方には今後、個別で登録等の支援をしていただけるとのことでした。
受講生の皆さんは、分かっているようで分からないことや、普段使い慣れていない

カタカナことばの理解など一生懸命頑張っていました。
長いようでやってみるとあっという間に終了になりましたが、学んだことを今後の

日常に役立てていただければ幸いです。
また、2月10日からは夜の部を(18:00～20:00 全3回)開催しています。

令和4年度も開催予定ですので、ぜひご参加ください!!

シニア・スマートフォン教室
昼の部を開催しました！！

標記町内移動講座は、現在無期限の延期
となっています。
皆様にご案内してすぐ、視察先のグラン

ドセイコースタジオ雫石より岩手県独自の
緊急事態宣言を受けて、急遽すべての見学
を中止すると連絡をいただきました。
見学が可能になった場合は、予約受付さ

れた方を優先すると連絡を頂いております
ので、時期等も考慮しながら再検討して改
めてご案内したいと思います。

西山地区の情報を、公民館だよりに
掲載しませんか?
身近な情報・新しい発見・お知らせ

などお寄せ下さい。
まずは、公民館へお電話でご一報下

さい。

西山公民館 ☎693-3321(FAX共通)

直接来館いただいても
構いません。
たくさん教えて下さい。

地域情報を
お寄せください !



西山公民館
だより

西山公民館だよりは、公民館で行って

いることや地域の各種情報をみなさんへ

お届けするおたよりです。

令和３年度

１２号
令和４年３月２４日

地域づくり情報

西山地区の人口 合計3,145人
男 1,548人（△0）女 1,597人（△2）
世帯数 1,182世帯（1）
※２月末現在 カッコ内は前月末比

昨年実施しました、西山地区中学生以上全住民アンケート
の際はご協力いただきありがとうございました。
時間はかかりましたが、アンケート結果をまとめた冊子が

出来上がり各家庭に配布しました。
皆さんのご協力により、大変充実した内容の冊子となりま

した。ご覧いただけましたでしょうか?
アンケートの回答をもとに話し合いを行った結果は11号で

もお知らせしておりますが、地域運営組織の設立を目指し、
現在準備委員会の立ち上げについて調整を行っています。
アンケート結果から見えた、地域の現状や課題を解決して

行くためにも、西山地区全体で取り組んで行きたいと思いま
すので､皆様のご協力をお願いします。

アンケート結果で、どの年代も力を入れて取り
組むべきだと認識され、上位に位置づけされたの
は「除雪支援」です。
有償や無償の除雪支援が行われている所もあり

ますが、今後さらに自分では除雪できない人が増
えると予想されます。そのためにも支援体制の構
築が必要となります。
現在、地域運営組織を目指し準備委員会を立ち

上げようとしていますが、それとは別に「除雪を
考える会」を立ち上げるため、除雪にかかわる関
係者と情報交換を行い準備を進めています。

アンケート冊子を
お届けしました !

除雪を考える会を
検討しています



【あとがき】 令和3年度もあっという間に過ぎ去っていきました。令和2年度から新型コロナ

ウィルス感染症対策に翻弄され、思うように事業ができない事ばかりでした。
特にもスポーツ事業は何もできない2年間となりました。
令和4年度は通常の生活に戻り、全ての事業が開催される事を願います。 M．Ｏ

シニア・スマートフォン教室夜の部を、2月10日から24日まで3回(毎週木曜日18:00～
20:00)開催しました。
参加者は70代以上2名で昼の部と比較し少数でしたが、

学習意欲が素晴らしくどんどん質問を重ねていました。
初歩的な教室でしたが、今回学んだことを今後の日常

に役立てていただければ幸いです。

令和4年度も開催予定です。ぜひご参加ください!!

西山「地域人財塾」を開催します!!

シニア・スマートフォン教室
夜の部終了しました !

地域の課題や住民の意見をもとに企画・実施する月１回の地区公民館事業です。
「知りたいこと」、「困ったこと」など、お寄せください。
一緒に企画を組み立て、実現してみましょう！
「学びたいこと」、「やってみたいこと」などご提案もお待ちしています！

(開催時間は、4月5月6月全て夜行います。)

地域人財塾
ち い き じ ん ざ い じゅ く

みなさんの を公民館で実現！

令和4年度
新規事業

学びたい 教えたい

知りたい やってみたい

「ニュースポーツ体験会」

開催
決定 ４/28（木）

勝敗ではなく楽しむことを目的と
した”ニュースポーツ”で、楽しく
健康づくりをしましょう。

時 間：午後7時30分～8時30分
持ち物：上履き、タオルなど

５/10（火） 「鳥獣害対策勉強会」

イノシシ・・シカ・・正しく知って、農作
物を自分で守る手段を学ぼう。

６/21（火）
「マイナポイント獲得への道」

お得なことがたくさん！？学んで知って、
その場で申請もお手伝いします！

開催
予定

※詳しくは毎月発行の公民館だよりで
お知らせします！

受付け: 4月4日～25日まで
午前9時～午後5時

申込先: 西山公民館

(4月18日から受付け・問合せ開始!)

人財塾


