
左から、岩持正美、若林律恵、児玉憲夫です。以上の3
人で働いています。よろしくお願いします‼

令和2年度から新体制となりました

旧御明神診療所改装中



公民館のチューリップが見ごろを迎えております！
連休中に満開になりました（写真）

新型コロナウイルス感染拡大防止のため5月10日
まで休館としておりましたが、5月11日より貸館を再
開しています。ご利用の際には、3密を避けマスクの
着用をするなど感染予防をお願いします。
なお、状況によっては貸館制限をする場合もありま
すのでご了承いただきますようお願いします。

令和２年５月３１日まで 令和２年６月１日から

使用料
室

午前 午後 夜間
使用料

室

午前 午後 夜間

9時～12時 12時～17時 17時～21時 9時～12時 12時～17時 17時～21時

多目的ホール 550円 550円 1,100円 多目的ホール 720円 860円 1,200円

懇話室（和室） 440円 440円 660円 懇話室（和室） 580円 720円 920円

調理室 550円 550円 880円 調理室 720円 860円 1,100円

集会室（2F） 440円 440円 660円 集会室（2F） 580円 720円 920円

技 能 実 習 室
（2F）

440円 440円 660円
技 能 実 習 室
（2F）

580円 720円 920円

御明神公民館使用料改定のお知らせ ＜R2.６．１より＞



令和2年度の御明神夏まつり
実行委員会総会が6月17日
開催されました。例年、送り
盆の8月16日に開催いたして
おりましたが、今般の社会情
勢（新型コロナウイルス感染
症拡大防止）に鑑み、中止と
決定されました。

次年度（第４３回）開催に向
け皆様のご支援、ご協力を賜
りますようよろしくお願い申し
上げます。

御明神夏まつり開催中止の
お知らせ

マスク回収ボックス
「アマビエ君」設置

雫石町社会福祉協議会では
『TSUNAGIマスクプロジェ
クト』として、未開封未使
用の布マスク・不織布マス
クを回収し、必要とする方
へ再配布する取組を行って
います。

7月23日開催予定でありまし
た、「第3回 どろリンピック＠
御明神」は、新型コロナウイル
スの影響で中止となりました。

昨年度開催の様子 →



住所：雫石町御明神南黒沢５０ ☎６１３－８４８８ 定休日 毎週 火曜日

田植も一段落したところで、
美味しいランチいかがですか？

２０１３年に開店した「葉菜Café」（黒沢）、旬の雫石町産の野菜を
ふんだんに使った料理を提供しています。特に、ご飯は自家産の
「銀河のしずく」を使用しており、とても美味しいです。おかわり出来
ますので、南部かしわのうみたて卵で、卵かけご飯もいけますよ。

Ⓐランチ 雫石牛すね肉カレー

５月２８日御明神地区
の水田に、酒米の早苗
が植えられました。

砂壁純也さん（土橋）ら
４人が田植機３台で約
１haに植付け、今年の
酒米の田植が終了。今
年は、御明神地区の約
１０haの水田に、４種
類の酒米が植えられま
した。新酒が今から楽
しみです！

酒米の町をめざして！！

ーあとがきー
10,000円分の旅行券が、5,000円で購入できる、雫石町県民泊って応援キャンペーンがス

タートします。詳しくは、しずくいし観光協会ホームページをご覧ください。

御明神の頑張る経営者を応援



2 ３

2 ８ 13
019 692 3228

9時15分に道の駅
「ハーブ園」前で参加者
21名で開会行事を行いま
した。天候に恵まれ、国
見温泉「石塚旅館」前か
ら元気に出発。ヒヤ潟で
昼食を取り、江戸、明治
時代の道跡を見ながら、
無事に国見温泉分岐の
ゲート前に到着し、道の
駅にて閉会行事を行い終
了しました。

リメイク教室受講生募集

期 日：9月9日～ 全6回

場 所：御所公民館

受講料：毎回500円

定 員：先着20名

申込、問い合わせは、御所公民館まで

６９２－２２１４

～生涯学習事業～ みんなで歩こう旧秋田街道・国見峠

今年で１８回目となります「みんな
で歩こう旧秋田街道」を、８月４日
（火）２１名（内職員2人）の参加で
開催しました。この催しは、「全国
歴史の道１００選」に選ばれている
岩手と秋田の県境の峠道を１０００
年の歴史をたどりながら歩く歴史ハ
イキングです。

パソコン教室受講生募集

期 日：9月11日～10月23日

場 所：雫石公民館

受講料：4000円

定 員：先着10名

申込、問い合わせは、雫石公民館まで

６９２－３４５８

国見峠の盛岡領 藩境塚の前で記念写真

滴石史談会の方を先頭に出発

御明神地区
の方も参加
できます



唐揚げ定食
８５０円

暑さを

ーあとがきー
雫石町「飲食店」応援クーポン券が販売されております。新型コロナウイルスによる影

響を受けた飲食店の応援を目的としています。ご利用ください。

御明神の頑張る経営者を応援
暑さをぶっ飛ばすランチはいかがですか？

ホルモン鍋定食
９５０円

２０１３年に上町から移転し御明神天川に開店した「さくら亭」。名物のホ
ルモン鍋をはじめ、ハンバーグ、唐揚げなど、たくさんのお料理を提供して
います。ご飯は、御明神でとれたお米を使用しており、とても美味しいです。
夜の営業もしています。
住所：雫石町御明神四ツ家58－4 ☎692-1623 定休日 毎週 水曜日

お知らせ

10月から11月の期間、天井貼替工事、
照明器具交換工事の予定があります。
これに伴いホールの貸館を10月から
11月にかけおよそ2か月の間停止さ
せていただくことになります。日頃
ご利用いただいている皆様には大変
ご不便をおかけいたしますが、ご理
解とご協力をお願いいたします。日
程等詳細につきましては御明神公民
館までお問い合わせください。

豪雨災害義援金募金について

令和2年7月の豪雨災害により人的
被害をはじめ家屋の倒壊等甚大な被
害が生じています。
この災害で被災された方々を支援す
るため日本赤十字社では義援金を受
け付けております。8月31日目で設
置しておりますので、みなさまの温
かいご支援をお願いいたします。



備蓄

2 ４

2 ９ １０
019 692 3228

～9月は防災月間です～ 令和2年度雫石町総合防災訓練

町の総合防災訓練は9月６日、御所地区を主会場に実施されまし

た。今年度は新型コロナウイルス感染防止対策のため規模を縮小し

て行いました。台風による大雨・土砂災害を想定した訓練で、御所

地区自主防災会・消防などの防災関連機関と連携し行いました。御

所小学校の児童達も参加し避難訓練と防災学習を行うなど、学校と

地域が連携した訓練となりました。今年は全国各地で大雨による土

砂災害が発生しており、災害は決して他人事ではありません。防災

月間の９月、いざという時に備え防災意識を高めましょう。

非常事態に備え日頃から「備蓄品」を用意しておきましょう！

地震や台風、大雨による水害など自然災害はいつ起きるかわかりません。

家に備蓄品があるといざという時に役立つものです。例として、飲料水、食品、

ラジオ、懐中電灯・ロウソク、電池、医薬品、携帯トイレ、カセットコンロ、薬、

など。マスク、タオル、手指消毒など、感染症対策グッズも忘れずに。

いざという時に備えて各ご家庭にあった備蓄品を用意してみては

いかがでしょうか。

水防訓練の様子 消防器材訓練の様子（チェンソー）



魚をいちばん美味しく‼米藤魚店

御明神の頑張る経営者を応援

旧大村小学校利活用実行委員会
からのお知らせ

収穫市開催のご案内

皿盛の一例
左から、3,000円、
10,000円、5,000円の皿
盛です。

開催日時 9月26日（土）・27日（日）

9：00 ～ 13：00

開催場所 旧大村小学校

開催内容 産直のみ開催

※食堂はお休み

<来場に関するお願い>

・マスクの着用をお願いします。

・体調の優れない方のご来場はご遠慮願います。

※急遽、開催を中止とする場合もございます。

ご理解、ご協力の程お願い致します。

御明神地区

の方も受講

できますよ

戦前に魚屋として開店した老舗「米藤魚店」。（店名の由来は、創業者の米
沢藤兵衛氏の名前から来ているもようである。店主談）現在、町内唯一の魚屋
としてお刺身の盛り合わせやオードブルなど、専門店ならではのプロの目利き
で、美味しいお魚を提供しております。

新型コロナウイルスの影響により５月から８月の

開催を中止しておりましたが、旧大村小学校実行

委員会で検討した結果、９月の開催を決定致しま

した。皆様のお越しをお待ちしております！

住所:雫石町上野上野沢16

☎692-2325

ご注文は事前のご連絡を‼

ーあとがきー
雫石町エンジョイパスポートが発売されます。町内経済の底支えを目的に、北東北３県のコ

ンビニで販売予定です。詳しくは、専用ホームページで‼

参加人数が極少数の場合は開催を見送ることがあります。



回 覧
令 和 2 年 度 第 5 号
発 行 ： 御 明 神 公 民 館
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電話：019－692－3228

10月1日よりホールの天井貼替工
事、照明器具交換工事が始まり
ました。この工事に伴いホール
の貸館を11月まで一時停止させ
ていただきます。日頃ご利用い
ただいている皆様には大変ご不
便をおかけいたしますが、ご理
解と御協力をお願いいたします。
11月末終了予定ですが、工事が
終了次第貸館を再開いたします。

しばらくお待ちください。

御明神地区女性移動
学級のお知らせ

御明神公民館生涯学習事業の一環といたし

まして、御明神地区女性移動学級を開催いた

します。例年、沿岸地域や他県の施設を見学

しておりましたが、今年は新型コロナウイル

ス感染症の影響のため、盛岡市中央卸売市場

を中心に、近場にあってもなかなか訪問して

いないであろう施設を見学したいと思います。

開催日：令和2年11月19日（木）8時30分

申込期限：令和2年10月2 2日（木）

申込先：御明神公民館 ☎692-3228

見学場所 盛岡市中央卸売市場

原敬記念館

ほか

参加料：2,300円

詳細は御明神公民館にお問い合わせくだ

さい。

昨年の移動学級の様子

公民館ホールの工事が
始まりました

足場を組み天井貼替、照明交換



御明神の頑張る経営者を応援

令和2年産の酒米
の刈り取りが始まり
ました。今月（10
月）中旬には10ha
の収穫が終了する予
定です。収量・品質
とも、まずまずのよ
うです。来年２月中
旬ごろには新酒が販
売ますのでお楽しみ
に‼

食欲の秋‼新そばいかがですか？

そば収穫の様子 天ざるそば1,000円しずく庵

雫石町の六次産業の先駆けである「㈲雫石ソバ産業」。町内約22ha
の転作田を利用しそばの栽培を行っています。今はまさにそばの収穫
の時期です。今月末には「そば処しずく庵」にて、新そばが提供され
る予定です。そばにはルチンという成分が含まれていて、「脳卒中」
「高血圧」「動脈硬化」など生活習慣病の予防効果があると言われて
いますので、健康のため美味しいおそばをお召し上がりください。

酒米の稲刈りが始まりました。

雄大な岩手山をバックに収穫作業

公民館の落ち葉持ってって‼

落葉ほしい方に差し上げますので、袋ご持参のうえ集めてお持ち帰

りください。

たい肥にしたり、焼き芋づくりなど色々活用いただけますよ😊



回 覧
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御明神地域づくり会議 自然・環境学習チームが、泥
リンピック会場にて焼き芋やります。皆さん参加して

ホールの天井貼替工事が１０月末で終了しました。１１月より貸
館再開します。ご利用ください。



公民館の紅葉

酒米の出荷です

御明神の頑張る経営者を応援

冬休みこども企画

▶日時：令和3年1月13日（水）9:00～12:00
▶対象：小学校1～6年生
▶参加費：無料
▶定員：15名 ※保護者の同伴も可
▶集合場所：西山公民館
（各地区公民館にもバスの送迎あり）

▶持ち物：防寒着、防寒ブーツ等、タオル、
着替え、温かい飲み物、おやつ

和かんじきやスノーシューで、冬の森を
ハイキング！雪の世界を自分の足で探検
し、自然の雄大さを感じてみましょう！

意外と知られていない段ボールのヒミツがたっぷりの
工場を見学してみよう！段ボール椅子づくりなどの体
験メニューも充実しています！

▶日時：令和3年1月15日（金）9:00～12:00
▶対象：小学校4～6年生
▶参加費：無料
▶定員：15名 ※保護者の同伴も可
▶集合場所：御所公民館

(各地区公民館にもバスの送迎あり)
▶持ち物：上履き、防寒着、筆記用具

※感染症対策（マスク着用や検温など）へご協力をお願いします。

お申込み・お問合せ先：雫石公民館：019-692-3458（平日9：00～17：00）
申込期間：令和2年11月16日（月）～令和2年12月21日（月）

10月下旬に令和2年産の酒米が出
荷されました。全量1等米です。３
つの酒蔵に出荷され、12月下旬から
仕込み2月に新酒が販売になります。

相撲場わきのイチョウの木が
真っ黄色に色づきました。落ち葉
拾いのついでに見に来てください。

（10月27日撮影）
雫石公民館からのお知らせ



回 覧

御明神公民館だより

≪ 開催日時 ≫ 全８回

令和３年 ２月２５日（木） ３月１日（月） ４日（木） ８日（月） １１日（木） １５日（月）

１８日（木） ２２日（月） 各回 １０：００～１６：００ごろ

※先生の都合により、時間を若干変更する 場合があります。

受講生募集！

御明神公民館恒例の『あみもの教室』を今年も開催します。
手編みのｾー ﾀー 、帽子、小物などの基本的な編み方を習得できます。講師が丁寧に教えてください

ますので、初めての方でも安心です♪この機会にぜひ編物に挑戦してみませんか？

どうぞお気軽にお申し込みください!!

≪場 所≫御明神公民館 ≪講 師≫杉澤 陽子先生
≪受講料≫各回５００円 ※毛糸等の材料は、別途本人負担です。
≪対 象≫町内に在住または勤務している方 ≪定 員≫先着１０人
≪持ち物≫編み物道具（編み針、毛糸等） ※定員に達していない場合は、随時募集します。
≪申込期間≫令和３年２月１９日（金）まで
※定員に達していない場合は、随時募集します。

≪申込・問合せ先≫御明神公民館 TEL６９２－３２２８
（受付時間 月～金 午前8:30～午後５:00まで）

昨年度の編み物教室の様子

令 和 2 年 度 第 ８ 号
発 行 ： 御 明 神 公 民 館
発行日：令和３年１月１４日
電 話 ： 0 1 9 － 6 9 2 － 3 2 2 8



各公民館 生涯学習講座のお知らせ 御明神地区の皆さんも
参加できます！

西山公民館

パソコン教室受講生募集 パワーポイント編

パワーポイント編のパソコン教室を開催します。
⎾スライド資料を作る⏌‥‥‥仕事での打ち合わせや会議、集まりには付き物ですね。
見やすい、見栄えが良い、そんな資料を作ってみたい‥‥。
どうせなら表や写真を挿入して、分かりやすくしてみたい‥‥。

そんな時、役に立つのが⎾パワーポイント⏌です。この教室では、資料作成に活
用できる基本的な機能や操作方法を学習します。
（パソコンはWindows8.1pro  使用ソフトはパワーポイント2013 ）

対象者は、町内在住で中学生以上の方または町内に勤務している方

〔日 時〕 令和3年2月13日～3月13日

毎週土曜日 14:00～16:00 全5回

〔場 所〕 西山公民館 パソコン体験実習室

〔講 師〕 高嶋 一秀 先生

〔定 員〕 先着10名

〔受講料〕 4,000円 （初回受講時に納入）

また、講習用テキスト代が別途かかります。

（1,320円見込み）

〔申込み〕 1月21日から2月3日までの平日

9:00～17:00  西山公民館でまで

〔問合せ〕 電話：693－3321

注意事項
○入室の際は、検温・手指の
消毒をお願いします。
○体調のすぐれない方は受講
をご遠慮願います。
○感染状況により中止もあり
ますのでご了承願います。
○申込み人数が極少数の場合
は開催を見送ることがあります。

要注意 体調管理に努め、マスク着用で受講をお願いします。

当館で活動している【ジュニア卓球】の皆さんです。

～
去年の今頃では想像もつかない世の中に一変
した1年でした。
令和3年、コロナの影響はもう少し続きそうで
す。
皆様の令和3年が健康で幸多い1年となります
よう心よりお祈り申し上げます。
今年もどうぞよろしくお願いいたします。

御明神公民館スタッフ一同

当館で毎週木曜日、１９：００から活動し
ている「雫石ジュニア卓球クラブ」の皆さん
を紹介します。
当館で活動している皆さんは、主に雫石中
学校の女子生徒の皆さんです。当館の他に、
町営体育館と青少年ホームで活動しています。
「うまくなりたい」「強くなりたい」という
強い意志を持った皆さんが汗と涙を流しなが
ら活動しています。将来のオリンピック選手
が誕生するかもです。



班回覧
令 和 2 年 度 第 9 号
発 行 ： 御 明 神 公 民 館
発行日：令和3年 2月 1 0日
電話： 0 1 9 － 6 9 2 － 3 2 2 8

営業時間 11:00～20:00

ス ペ シ ャ ル テ ィ コ ー ヒ ー は い か が で す か

御 明 神 の 頑 張 る 経 営 者 を 応 援

2014年に春木場のはずれにちょこんと開店した「オーロラコーヒーロースターズ」
酸味と甘みと苦みのバランスの取れたこだわりのコーヒーを提供しています。
お店に入ると、中央に焙煎機、左右にイスやベンチが置かれ3～4人でいっぱいになる小さな
お店です。苦いコーヒーが好みの方には、少し酸味が強いと感じるかもしれませんが、果物
のような酸味と甘味を感じるとても美味しいコーヒーですよ。
コーヒー豆の販売やテイクアウトもやってます。店主談：コーヒーは果物ですよ。

当館で活動している細川会の皆さんを紹介します

住所：雫石町上野二ッ森２－２ 木曜定休

毎週火曜日から金曜日まで週4日、地域の郷土
芸能伝承活動を行っています細川会の皆さん
を紹介します。
子供から大人まで約50人ほどの皆さんが、民
謡の全国大会や県民会館で行われる発表会を
めざして夜間の練習に励んでいます。
今回の写真は毎週火曜日の皆さまです。
決まっていますね👍‼



各公民館 生涯学習講座のお知らせ 御明神地区の皆さんも
参加できます！

「最近体が重たい、肩や腰が痛い」と感じることはありませんか？
そんな方におすすめ！本講座では筋肉の使い方、正しい姿勢、日常的なストレッチ方法
など自分の体の取扱いについてのお話と無理なくできる筋肉トレーニングを行います。
一緒にシェイプアップして、自然な美体を手にいれませんか？

女子力ＵＰ講座 受講生募集！

【日時】1回目：令和3年3月3日（水） 2回目：令和3年3月18日（木）
各回 10：00～12：00 （全2回）

【場所】 1回目：雫石公民館 2回目： 雫石町営体育館
【講師】雫石町体育協会 高橋 正治さん
【定員】各回 先着10名
【対象】雫石町内在住または町内勤務の女性
【受講料】1回 500円
【持ち物】1回目のみ、バスタオルかヨガマット

動きやすい服装、タオル、飲み物
【その他】 新型コロナウイルス感染症対策として、マスクの着用・検温・消毒

間隔の保持等、参加者への安全を十分に確保した上で開催します。
【申込・問合せ先】 雫石公民館 TEL：692-3458

（平日 9:00～17：00）
【申込期間】令和3年2月26日（金）まで

自分の体と向き合い
理想の動ける体づくり♪

未だ新型コロナウイルスは終息の兆しが見
えず、町内ではクラスターが発生し気の抜
けない日々が続いております。
公民館を利用される皆様にはあらためて感
染予防策を守っていただき安全な施設利用
にご協力願います。

新 酒 の 仕 込 み が 始 ま り ま し た

公 民 館 を 利 用 さ れ る 皆 様 へ

御明神産の酒米の仕込みが、
お正月明けから始まりました。
仕込みが終わったお酒は、タ
ンクの中に眠っていますが、
清涼感あるフルーツのような
甘い香りを放ち、シュワシュ
ワ…ぷくぷく…もうすぐ完成
です。 2月中旬頃完成かな？
緊急事態宣言が再発令中です
が、皆さんとカンパイできる
日を楽しみにしております。

（写真は、二戸市「南部美人」です。）

◎マスクの着用 ◎手指消毒
◎体調がすぐれない場合は参加しない
◎利用者同士の距離をあける
◎利用場所の定期的な換気

公民館２階トイレのタイル壁がはがれ、お正月明けから３週間ほど工事のため使用
出来なくなっておりましたが、１月末に工事が終わりました。
大変ご不便をおかけいたしました。
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始まりました‼

御明神公民館生涯学習事業「あみもの教室」が2月25日から
始まりました。参加者の皆様にはコロナ感染予防対策へご協
力いただいた上で開催しております。講師の杉澤先生の指導
のもと、参加者の皆さんそれぞれが素敵な作品を編み上げて
いきます。3月22日までの全8回の講座です。
ステキな作品が出来上がるのが今から楽しみです。



令和3年度経営所得安定対策等説
明座談会が開催されました

上のグラフは平成11年4月（ブルー線）から平成31年3月（グリーン線）の御明神地区
の年代別構成と人口を示しているグラフです。平成11年から平成31年の20年間で人口
が約1,000人減少していますし、高齢化が進んでいることが分かります。3本目の赤線
は令和21年4月の人口予想と年齢別構成です。更に人口減少が進み、65歳以上の高齢
者が人口の半分を占める状態になると予想されています。このまま進んだらどうなる
でしょう？御明神夏祭り、堰上げ、川払いなどが難しくなり、耕作放棄地が拡大しな
いか心配です。
この問題にどう取り組んでいきましょう？御明神地区全体で考えていく事が重要です。

経営所得安定対策等説明座談会が農家
約50人出席のもと、2月15日（月）御明神
公民館で開催されました。3月中旬に各集
落公民館で今年の水稲等の作付け計画と
りまとめ座談会（共済細目書取りまとめ座
談会）が開催されます。

3月3日（水）午後6時半から、地域の各団
体の代表者9名の出席のもと、御明神地区
地域づくり会議が開催されました。人口減
少や地域の活性化につなげようと話し合い
がもたれました。定期的に開催される予定
です。

御明神地区地域づくり会議が開催され
ました

あとがき
令和2年度ももうすぐ終わろうとしております。公民館だよりも本号で10号となります。１年
間のご愛読に感謝申し上げます。来月号は、休刊となりますのでご了承願います。なお、
わたくし（岩持）は3月末をもって任用期間終了となります。1年間お世話になりました。4月
から新体制となりますので今まで同様よろしくお願いいたします。


