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できごと紹介　2020.4 月

入学おめでとう！　町内の小中高校で入学式が行われました4/7〜9

　今年度、町内の学校へ入学した新入生は、小学校97人、
中学校124人、雫石高校22人でした。各校の児童生徒は、
緊張しながらも、これから始まる新しい日々への期待を
胸に学校生活をスタートさせました。

西山小学校

雫石中学校

雫石小学校

七ツ森小学校

御所小学校

雫石高等学校

御明神小学校
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たくさん食べよう！　新1年生はじめての給食

新たに社会教育指導員に就任　下川恵司さんよりご挨拶

4/13

4/1

　町内の小学校に入学した新１年生の給食が本格的にスタートしました。
　この日、西山小学校では、自分たちで配膳を行い、おいしそうに給食を頬張りました。これまで簡易給食（牛乳
やパンなど簡単なメニューの給食）で少しずつ学校の給食に慣れていった新１年生たちは、この日から上級生と一
緒にランチルームで本格的な給食を食べ始めています。
　菊池春夫校長は、「できたての給食を食べられる雫石町の子どもたちはとても恵まれている。おいしい給食を通
じて、食べることの大切さを学んでほしい」と話しました。

親子読書のつどい メディア標語コンクール 教育振興運動実践交流会

　４月より雫石町社会教育指導員として生涯学習スポーツ課に勤務しています下川
恵司と申します。昨年度まで西山小学校、その前は西根小学校の校長としてお世話
になっておりました。生涯学習の分野では社会教育主事として松尾村や釜石教育事
務所で５年間勤務していました。
　担当は教育振興運動や来年度から実施予定のコミュニティ・スクール設置など生
涯学習を主に担当します。よろしくお願いします。
　北海道函館市生まれで、高校の先輩に北島三郎、同級生に辻仁成（芥川賞作家）
がいます。スポーツは中学から大学まで野球（投手）をしていました。教員時代は
野球部監督や県中体連の野球専門部委員長をしていました。現在もKB野球の大会
運営などしています。
　虹の似合うまち、そして、地域教育力の高い雫石町で引き続き勤務できることに
感謝しながら生涯学習の仕事をしていきたいと思います。どうぞよろしくお願いい
たします。

「いただきます！」のかけ声で一斉に食べ始める新１年生自分たちで配膳する様子

今年度より社会教育指導員に
就任した下川恵司さん

社会教育指導員が担当する事業の紹介
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【問い合わせ】雫石町子ども会育成会連合会事務局（生涯学習スポーツ課内）692-4181

自己紹介レクの様子

富士市の皆さんと集合写真 クリスマス交流会の様子

グーパーゲームの様子

しずくいしの教育

特 集 雫石町ジュニアリーダーズクラブ SKYの活動
　ジュニアリーダーズクラブは、中高生の自主性・リーダー性を育む組織として全国的に立ち上げられているボラン
ティア組織です。雫石町では、平成18年に「SKY（スカイ）」が設立され、さまざまな活動をしています。
　今回はSKYの活動についてご紹介します。
どんな活動をしているの？
　毎月１回「定例会」を開催し活動内容を決めたり、レクリエーション研修を行っています。他にも、ボランティア
依頼のあった子ども会行事や町のイベントに参加するなど、積極的に活動をしています。
昨年度の主な活動は？
10/5　雫石小学校４年生学年レクリエーション
　児童、保護者、先生と一緒にレクを楽しみました。頭
や体を使うゲーム、家族で協力するゲームなどにより、
大いに盛り上がりました。

7/26～29　富士市・雫石町交流事業
　班行動のリーダーとして、レクリエーションなどで子
どもたちを楽しませたり、体調管理にも気を配りました。
（今年度は、新型コロナウイルス感染症予防のため、中
止となりました。）

＝会員を募集しています！＝
　SKYでは、会員を随時大募集しています。町内に在住の中学１年生～
高校３年生までの方なら、どなたでも参加できます。興味のある方は、
下記までお問い合わせください。

11/9　グループホームしずくいしでレクリエーション
　わらべうたのリズムに合わせたレクなどを利用者の皆
さんと一緒に楽しみました。利用者の方の目線になって
進行することを心がけました。

12/21　クリスマス交流会
　町内在住の中高生とSKYの交流の場としてクリスマ
ス交流会を企画しました。中学生７人が参加し、レクゲー
ムで楽しんだり、クレープを作って食べたり、交流を深
めました。
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【開館時間】 �
　9：00〜17：00
　 （水・金曜日は18：00まで）

【5・6月の図書館休館日】
●�毎週月曜日
※�新型コロナウイルスの影響で、変更となる場合
があります。詳しくは、HPをご覧ください。

　家の中や家の敷地内で楽しめる手
芸、DIY、語学学習、詩作、筋トレ
などの本を企画展示します。
【期間】5月31日（日）まで
【場所】図書館内企画展示コーナー

　この本は、フリーカメラマンである
著者が、日本の在来馬や馬と深い関
わりがある人々や土地を取材し、ま
とめたものです。県内では、チャグ
チャグ馬コなどが紹介されています。
　馬と人の歴史や文化、交流などを
美しい写真と共に知ることができま
す。東北地方は、馬との関係が深い
土地柄と言われています。多くの方
に読んでほしい一冊です。

　町中央公民館で第26回宮沢賢治作品読書感想文コンクール表彰式
（主催：雫石と宮澤賢治を語る会）が行われ、町内小中学校から263
点の応募があった中から23人が入賞し、表彰されました。
　審査委員長を務めた小岩井農場資料館の野沢裕美館長は、「登場
人物の気持ちに寄り添う感想文が多く、読みごたえがありました。
題材とする作品数も増え、たくさんの賢治作品に興味を持ってもら
えたことは、本当に嬉しいことです。作品から感じられることを素
直に受け取れる感受性を育ててほしいと思います。」と講評しました。

5月のおはなし会は中止となりました。
・たんぽぽおはなし会
・つどいの広場「たんぽぽおはなし会」
・しずくいしおはなし会

『人と共に生きる　日本の馬』
高草　操//著（里文出版）

図書展示「家で楽しもう！」

読書の壺　今月のこの一冊 聞いて楽しいおはなし会

今月の一冊・イベント情報　－雫石町立図書館－

 問い合わせ 　
図書館（692–5959）
QRコードでホームページへアクセス！

お知らせ（図書館の利用について）

（優秀賞以上の入賞者（敬称略：学校名・学年は令和元年度のものです。））
〈小学校中学年の部〉 〈題名〉
最優秀賞 廣

ひろ
瀬
せ
　彩
いろ
芭
は
（七ツ森小３年） やさしい人になりたい

優秀賞 角
かど
　　和

わ
奏
かな
（七ツ森小３年） 努力は大切

細
ほそ
谷
や
　斗

と あ
煌（七ツ森小３年） 一郎みたいな人になりたい

〈小学校高学年の部〉 〈題名〉
最優秀賞 川

かわさき
崎　煌

こうせい
成（御所小６年） 「なめとこ山の熊」を読んで

優秀賞 坂
さか
井
い
　康

こうすけ
介（西山小６年） 差別のない世界へ

土
つちとい
樋　　燕

えん
（西山小６年） 優しいからできた判断

〈雫石中学校の部〉 〈題名〉
最優秀賞 米

よねざわ
沢日

ひ な こ
菜子（雫石中２年） 想像力を広げて

優秀賞 尾
お
形
がた
　優
ゆう
菜
な
（雫石中１年） 「いただきます」に込められた思い

杉
すぎさわ
澤　直

なお
輝
き
（雫石中２年） 人を想う　人に伝える

賞状を手にする入賞者の皆さん

宮沢賢治作品読書感想文コンクール表彰式3/22
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おうちで軽運動 /受け継がれる伝統 /各種スポーツ大会生涯学習・文化芸能・スポーツのページ

町内で行われる各種スポーツ大会案 内
町内で開催されるスポーツ大会はありません。

「受け継がれる雫石町の民俗芸能」−第2回− 西
にし

根
ね

念
ねんぶつ

仏剣
けんばい

舞
シリーズ紹介

　雫石町は、民俗芸能の宝庫と言われ、数多くの民俗芸能が町民の心のよりどころとして大切にされ、受け継
がれてきました。このコーナーでは、現在伝承されている演目や町無形民俗文化財に指定されている演目につ
いて紹介します。

　西根念仏剣舞は今からおよそ300年前、がんじゃ坊という山伏が上西
根地方の人々に教えを説く手段としてこの剣舞を指導したのが始まりと
されます。
　以来、長い間、地域の人々の心のよりどころとして、親から子に、子
から孫へと伝承され今日まで伝わってきました。祖先が神を畏

い

敬
けい

し、亡
き人の霊を慰め、来世に自己保全を願う心のあらわれが念仏剣舞の形に
なったといわれています。

西
にし

根
ね

念
ねんぶつ

仏剣
けんばい

舞〈町指定無形民俗文化財〉西根念仏剣舞保存会

演目の様子

おうちで軽運動をやってみよう！～上体ひねり～
　このコーナーでは、ご自宅で簡単にできる運動を紹介します。今回は、タオルを使った上体ひねりです。立っ
ていても、椅子に座ったままでもできるので、ご家族みんなでチャレンジしてみましょう！

用意するもの　タオル（だいたい70cm～80cmのもの）
やり方
①足を肩幅に開き、タオルの端を両手で握り、腕を真っ直ぐ前に伸ばします。※写真①のとおり
　（椅子の方も、少し足を開いて同じ形を作ってください。）
②�息を吐きながら、心の中で1･2･3･4のリズムを唱え上体を右にひねります。そのまま、深呼吸を3回します。
※写真②のとおり
③�同じリズムで息を吐きながら、体を正面に戻しま
す。そのまま、3回深呼吸します。
④�左側も同じ動きを行います。休みを入れながら自
分の適量回数で②～④をくり返してください。
ポイント
・�体をひねる動作と戻す動作は、必ず息を吐きなが
ら行いましょう。
・体はひねれるところまでの動作としてください。
・痛みを感じた時には運動を中止してください。
効果
・�深呼吸を行うことで、上体のリラックス効果があります。

写真① 写真②



7広報●教育しずくいし●2020●5●No.182●

上級生からプレゼントを受け取る新１年生

雫石小学校3年生の授業の様子

「仲良くなりましょう」と声をかける上級生

雫石小学校5年生の授業の様子

教育委員会の会議は、非公開事案以外は傍聴できます。【問い合わせ】学校教育課（692–6412）

今年度の授業がスタート　小学校の外国語教育らお せ知

定例会レポート /1年生を迎える会 / 小学校の外国語教育教育行政・学校のページ

　御所小学校で、１年生を迎える会が開催されました。新型コロナウイルス感染症予防のため「３つの密」を避
けての開催となり、在校生が新１年生を歓迎する発表を行い、新１年生は目を輝かせながら上級生の発表を見つ
めていました。
　上級生たちは、新１年生に向けて「困ったことがあれば、いつでも助けます。早く仲良くなりましょうね。」
と声をかけました。

教育委員会定例会レポート（4月）

• 雫石町立図書館管理運営規定の制定に関し議決を求めることについて
• 新型コロナウイルス感染症に係る教育委員会の対応について

― 教育委員会議で、以下の内容が話し合われました―

＊次回の教育委員会議は、5月20日（水）10：30～、雫石町役場3階大会議室西側で開催します。
【お知らせ】令和2年度　第1回総合教育会議を開催します

　町長と教育委員会の双方が、教育分野の課題や目標の意思疎通と政策推進における連携を図ることで、より
一層有効的な教育行政を行うための「総合教育会議」を開催します。

　〈日時〉令和2年5月２０日（水）9：３０～　　〈場所〉雫石町役場3階大会議室西側

　令和２年度から小学校の学習指導要領が全面実施になりました。５・６年生の「外国語活動」が「外国語」と
いう教科に変わり、新たに３・４年生に「外国語活動」が導入されました。これにより、３年生から外国語に触
れる機会が新しくできました。５・６年生は週２コマ、３・４年生は週１コマ程度のペースで授業が行われます。
　町では、ALT（外国語指導講師）１人と外国語活動支援員３人を配置して各学校の外国語授業を支援し、外
国語教育の充実を図っています。

みんなで歓迎！ 1年生を迎える会　4/27
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がんばっている子どもたちの様子を伝えたい！

　七ツ森保育園は、今年度１７人の新入園児を迎え、９２人で新年度の保育をスタートさせました。
　暖かくなり、園庭では鬼ごっこやリレー、縄跳びや砂遊びなど、外遊びも活発になり、子どもたちの元気な声が園
舎に響き渡っています。
　七ツ森保育園では３歳以上児が年間を通して朝のランニングを行っています。園庭に集まり皆で元気に体操をして
から自分のペースで走り始めます。とにかく走ることが大好きで、力強く走る姿が見られるようになってきました。
　また室内では、ピアノに合わせて、アヒルやトンボ、馬、カメなど動物になりきって体を動かすリズム遊びを楽し
んでいます。ピアノの曲が流れると自然に体が動き出し、大きいクラスになると、指先に力を入れたり、手足をしっ
かり伸ばす事を意識しながら楽しく体を動かしています。
　体を動かすことが大好きな子ども達が、この幼児期に経験すべき運動をとおして、意欲・気力・対人関係の構築な
ど、健康な心と体を育んでいくような関わりをこれからも大切にしていきたいと思います。

ランニング「たくさん走るぞ～」 リズム遊び「アヒルさん　かかとを
上げて1・2・1・2」

リズム遊び「カメさん上手でしょ‼」

さつき組　樋
ひ

口
ぐち

　なぎ　さん
○ちょうちょうにシールを貼るのが楽
しかったです。

◆たんぽぽは指でスタンプ、花び
らをつけ、ちょうちょうはシール
を貼って模様をつけました。

さくら組　晴
はれやま

山　桃
もも

　さん
○あおむしに顔を描くのが楽しかった
です。上手に描けました。

◆障子紙を絵の具で染めて作りま
した。畑に植えてあるチューリッ
プが何色に咲くか想像しながら色
を選んでいました。

さつき組　八
や え

重樫
がし

　勇
ゆう

吾
ご

　さん
○お母さんの顔が上手に描けました。

◆春の花のチューリップを折り紙
で作りました。自分の顔もだんだ
んと描けるようになってきていま
す。

体を動かして心も身体もすこやかに
シリーズ「輝」

№178

園長　照井　将太

シリーズ「輝」＋しずくいしギャラリー　七ツ森保育園

作品『ちょうちょとたんぽぽ』

しずくいしギャラリー子どもたちの力作を紹介します －本人（〇）と先生（◆）からのコメント－

作品『あおむしとチューリップ』作品『チューリップと自分の顔』
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募　集 お知らせ イベント

新型コロナウイルスに関連する町内イベントの開催中止・延期のお知らせ

　新型コロナウイルス感染症拡大防止の観点から、下記のイベントが中止・延期となりました。
開催を心待ちにしていた皆さまには大変申し訳ございませんが、何卒ご理解いただきますよう
お願いします。

〈中止〉
歴史民俗資料館・遊びのファンクラブ　

今年度予定していた講座は中止となりました。
 問合せ 　生涯学習スポーツ課（692-4181）

〈延期〉
雫石町民登山

　６月28日（日）に開催予定としておりましたが、延期となりました。
　開催日が決定次第、再度紙面にてお知らせいたします。

 問合せ 　町体育協会（692-1644）

　町の社会教育施設と社会体育施設は、国の緊急事態宣言を受け、5月10日（日）まで利用を休
止しておりましたが、5月11日（月）（図書館は5月12日（火））から利用を再開しています。施設
をご利用の際は、新型コロナウイルス感染症防止のため、「密閉」「密集」「密接」の３つの密
を避けたご利用をお願いします。

「密閉」空間にならないように、こまめな換気をする
　換気をする際は、風の流れができるように、２方向の窓を１回
につき数分間程度、全開にしましょう。
　換気は１時間に２回以上行いましょう。

「密集」しないように、間隔をあける
　他の人とは、２メートル以上の距離を取りましょう。２メート
ルの目安は、お互いに手を伸ばしてぶつからない程度の距離です。

「密接」した会話や発声を避ける
　密接した会話や発声は、ウイルスを含んだしぶきを飛び散らせ
てしまいます。対面での会議などが避けられないときは、十分な
距離を保ち、マスクを着用しましょう。

社会教育施設（公民館など）・社会体育施設（体育館など）をご利用の皆さまへ

心豊かに暮らせるまちへ…

お知らせ掲示板

　咳エチケットや手洗いなど、一人ひとりが感染症の予防に努めることも大切です。
　熱や咳など風邪のような症状がある方、体調がすぐれない方は、ご利用をご遠慮く
ださい。
　入場者の制限などを行う場合があります。ご協力をお願いします。
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（ I ）美術に興味を持ったきっかけを教えてください。
（伊山さん：以下（伊））母が画材屋で働いていて、小
さい頃から絵の具に触れる機会が多かったので、自然
と絵を描くようになりました。祖父もよく絵を描く人
なので、祖父の家へ遊びに行くと、一緒に絵を描いて
過ごしたことも思い出です。
（Ｉ）高校で彫刻を学ぼうと思ったのはなぜですか？
（伊）これまで彫刻という分野は触れたことがなかっ
たので、新しいことにチャレンジしてみたいと思った
のが、きっかけでした。２
年生のときに、岩手県高等
学校総合文化祭美術工芸展
で立体部門特賞をいただ
き、翌年に佐賀県で行われ
た全国高等学校総合文化祭
の美術・工芸部門に出展し
ました。高校生活を通して
いろいろな人と関わること
で、人とのつながりの大切
さを学ぶことができた３年
間でした。
（Ｉ）初めての個展はいかがでしたか？
（伊）個展では、空間全体を使っていろいろな関係性
を表現しました。今まで描いてきたいろいろな時の自
分の絵を持ち寄ってひとつの作品にしたので、これま
での１８年間が詰まった個展になりました。開催期間中
は全て在廊していたので、来場した方の反応をその場
で感じられたことはとても大きかったです。自分の意
図していたテーマが作品を通して伝わると、とても達
成感がありました。

聞いてき
ました！

シリーズ対談・編集担当「 I」の小部屋
〈通算第62回〉I 編第1回

県立不来方高校を卒業し初の個展を開催　伊
い
山
やま
　桂

けい
さん

雫石町教育委員会広報紙「教育しずくいし」　2020（令和2）年5月号　（5月14日発行）
編集・発行 　雫石町教育委員会（担当：生涯学習スポーツ課）　〒020-0555　岩手県岩手郡雫石町上曽根田114番地

　　　　　　　　　　　　　　　　　TEL 019-692-4181（直通）　E-mail：shakyou@town.shizukuishi.iwate.jp

　本号より「教育しずくいし」の編集を担当することになりまし
た。新型コロナウイルス関連の心配なニュースも多いですが、少
しでも皆さまが笑顔になれるような話題をお届けできればと思い
ますので、どうぞよろしくお願いします！（ I ）

　時折、まだ寒さの残る町内ですが、あちらこちらで咲き始めた
お花が目を楽しませてくれます。通勤途中の桜の木でヤドリギを
発見しました。近くで見るのは初めてだったので、興味深く眺め
ています。（Ｍ）

雫石町役場ホームページアドレス：https：//www.town.shizukuishi.iwate.jp/から  暮らしと行政 → 教育委員会  をクリック！

あとがき

（Ｉ）これからの目標を教えてください。
（伊）世界的な新型コロナウイルスの影響で、延期に
なっていますが、イタリアへ留学してファッションを
学ぶ予定です。以前、イタリアへ語学留学した際は、
街のいたるところに彫刻や絵画などがあって、とても
刺激を受けました。そんな芸術にあふれているイタリ
アで、着る人の個性や魅力を引き出す洋服のデザイン
について学んでみたいと思います。
（Ｉ）読者の皆さんへメッセージをお願いします。
（伊）健康のためには、体だけでなく心の健康管理も
とても大切だと思います。絵を描くと今の心の状態が
表れて、セルフチェックをすることができます。今の
自分がどんなことを感じているか、絵を描くことで知
り、自分の外へ発散することが心の面での健康管理に
繋がると思います。休日などは自宅で過ごす方がたく
さんいると思うので、この機会にぜひ絵を描いてみる
ことをおすすめしたいです。

　今回は、県立不来方高校芸術学系美術・工芸コースで彫刻を学び、
３月２日（月）～７日（土）には盛岡市で自身初の個展を開催した伊山桂
さんにお話を伺いました！

全国高等学校総合
文化祭出展作品

個展で展示した作品
「RELATIONSHIPS（リレーションシップ）」

個展で展示した絵を持つ伊山さん


