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野菊ホールに響くハーモニー
第７回岩手地区合唱祭

７人・１団体が受賞！
町教育委員会表彰の表彰式を開催

11/24

11/30

　雫石町、滝沢市、八幡平市、葛巻町、岩手町から地域
で活動する９つのコーラス団体が日頃の練習の成果を発
表しました。雫石町からは、しずくいし混声合唱団が出
演した他、開催地を代表して、雫石小学校４年生も特別
出演しました。
　講師の小野佳保先生は「結成から何年も続いている団
体が多く、とても素晴らしいこと。演奏については、響
きがステージを越えて客席まで届くように意識すると、
もっと良くなります。」と講評を伝え、フィナーレでは
小野先生の指揮で全体合唱「ふるさとの風」を会場全体
で歌いました。

　この表彰は、町の教育・文化・スポーツの発展に著しく
寄与した個人・団体に対して行うものです。今年度も上・
下半期に分けて実施し、今回の表彰では下記の方々が晴れ
て受賞されました。

豊かな歌声を響かせたしずくいし混声合唱団

受け継がれる伝統
第62回雫石町無形文化財芸能祭11/23

　町内の無形文化財の保存・伝承を目的に、町無形文化
財芸能祭が野菊ホールで開催され、民俗芸能保存団体12
団体が25演目を披露しました。婚礼や新築祝いなどの際
に披露されてきた「御祝い」「お鋳銭坂」から始まり、
よしゃれ、神楽や剣舞など町内各地に伝わる伝統芸能の
数々に、子どもから大人まで幅広い世代の皆さんが出演
しました。町内外から訪れた観客からは「若い人が受け
継いでいることに感動。町内だけでこんなに多くの演目
があるとは。」など多数の感想が寄せられ、今年も大盛
況の催しとなりました。

安庭民踊省一会「囃子舞（たけのこ舞）」

作山教育長（前列中央）と受賞者の皆さん

受賞者（個人・団体名）※敬称略 受賞理由
浦
うら

田
た

　詩
うた

歌
か

（雫石小２年） 第19回南部よしゃれ全国大会　年少・唄の部　優秀賞

吉
よし

田
だ

　玲
れい

雪
ゆ

（雫石小４年） 第５回東北フライトエアロビック選手権大会　小学校４年生以下の部　優勝

髙
たか

嶋
しま

　沙
さ き

紀（雫石小５年）
民謡の全国大会において、次の成績を収めた。
・第34回全国馬方節大会　チャグチャグ馬コ発表会　優秀賞
・第33回外山節全国大会　少年少女の部　準優勝
・第19回南部よしゃれ全国大会　年少・唄の部　第３位

福
ふくざき

崎　愛
まな

華
か

（雫石小６年） 2019（第８回）東日本都道府県小学生陸上競技交流大会・北海道函館大会
　４

×

100ｍ　１位

雫
しずく

石
いし

排
はい

球
きゅう

男
だん

（雫石小・西山小に在
籍する５～６年８人） 第34回東北小学生バレーボール選手権大会　男子の部　第３位

村
むら

田
た

　萌
め ぐ み

生（雫石中２年） 令和元年度東北中学校体育大会　第51回東北中学校水泳競技大会
　女子200ｍ背泳ぎ　第３位

佐
さ さ き

々木　響
きょう

子
こ

（雫石中２年） 2019年ピティナ・ピアノコンペティション　東北日本（青森）地区本選
　ソロ部門　Ｄ級　第１位

上
うえ

田
だ

　武
たけ

夫
お

（前雫石町教育委員） 多年にわたり雫石町教育委員を務め、町の教育・文化・生涯学習・スポーツ施策の展
開に寄与した。平成29年度には、岩手県教育表彰（事績顕著者）を受賞。
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しずくいしの教育
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４年社会科「安全な暮らしとまちづくり」と関連した給食

２年理科「化学変化と原子と分子　物質のなりたち」と関連した給食

災害時を想定し電気を消して
暗いなか給食を食べる体験

おたよりでも
がんづきが膨らむ理由を紹介

飛鳥時代給食
「焼き魚　蘇

そ

を添えて」

蘇
そ

とは何のことでしょうか？
①　塩
②　こしょう
③　酒
④　チーズ
⑤　たまねぎ

クイズの答えは、７ページに
記載しています。

　雫石町の小中学校は校内の給食室で調理したものを提供する「自校式学校給食」を実施しています。岩
手県内でも給食室のある学校は数が少なく、作り手の顔が見え、出来立ての給食が食べられる点は雫石町
の特色でもあります。今回は、各教科と関連した食育指導の取り組みについてご紹介します。

雫石小

 献立  
・ 救給カレー
（ 調理せずに食べられる
給食用非常食）

・牛乳　　
・具沢山スープ　　
・バナナ

らららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおお せせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせ知知知知知知知知知知知知知知知知知知
　給食費の口座振替日は、偶数月
の25日となります。残高不足など
により振替ができなかった場合
は、金融機関の窓口にて納付いた
だくことになりますので、忘れず
にご用意ください
《今後の振替予定日》　
12月25日（水）、２月25日（火）

　小中学校の社会科の学習の振り返りとして、昔の人はどんなものを
食べていたのか、縄文・飛鳥・室町・江戸・大正時代の５つの時代に
ちなんだ献立と関連したクイズを実施予定です。

全国学校給食週間（１月24日～１月29日）の取り組み

雫石中

化学変化により膨らんだがん
づきが給食に登場しました。
 献立 
・麦ごはん　　
・めかぶのすまし汁
・牛乳　　
・チーズインハンバーグ
・切干大根のカレー炒め
・手作りがんづき

　準備、会食、片付けなどについて教える給食時間の指導は、教科などの指導の時間とは異なり、繰り返し
行うことができるという特徴があります。献立などの工夫により、教科の学習と関連付けた指導が可能であ
り、「食事」という体験を通して教科で得た知識を確認し、深めることができます。

雫石の給食の特徴は…？
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「育てよう！情報メディアと付き合う力　取り組もう！家族一緒に読書や勉強」

　教育振興運動とは、学校・家庭・住民などが総ぐるみで地域の教育課題の解決に自主的に取り組む運動です。

　子育て講演会は、各実践区が主体となって開催する「子育てについて子ども・保護者・学校・地域・行政が共に学
ぶ場」です。今年度の御明神小学校実践区と御所小学校実践区の取り組みを紹介します。

スローガン

～家庭での読書や読み聞かせの大切さ～～「依存症」ってなんだろう？～
御明神小学校実践区 御所小学校実践区

～地域ぐるみ、町ぐるみの子育てを～令和元年度教育振興運動実践交流会

町内の各実践区（小・中・高校）がそれぞれの課題に即した内容で「子育て講演会」を開催

11/30

　11月22日、御所小学校で開催された子育て講演会では、
滝沢市を拠点に活動する「読み聞かせグループ【からま
つ文庫】」の皆さんを招き、大型紙芝居や回転絵本など
を音楽に合わせて全校児童と保護者に読み聞かせをして
いただきました。保護者に対する講話では、家庭での読
書や小学生のうちに体験する読み聞かせの大切さについ
てお話があり、読書を通して育まれる力について、参加
者みんなで理解を深めました。

　11月12日、御明神小学校５年生と保護者を対象に、子
育て講演会が開催されました。同講演会は、平成27年度
から開催されている「こころの授業」も兼ねており、講
師に未来の風せいわ病院理事長の智田文徳先生を招い
て、「ゲーム・インターネット依存症」について学びま
した。授業では、「好きでやめられない」と「依存症」
の違いを学び、依存症にならないための方法や『ひとり
ぼっちは「依存症」になりやすい』ことから、悩んでい

　雫石の子どもたちが健やかに成長していくよう学校、家庭、地域
住民が一緒になって考える「教育振興運動実践交流会」が今年も野
菊ホールで開催されました。同交流会には、保護者や学校職員、老
人クラブ、婦人会、行政区の方々など約300人が参加しました。開
会行事での教育委員会表彰（詳細は２ページに掲載）、メディア標
語コンクール入賞者の表彰（１月号掲載予定）に続き、七ツ森小学
校実践区による実践報告と、（株）AKcompany代表取締役の荒川
栄氏による「スポーツを基軸とした地域創生～教育スポーツと社会
スポーツの連携」と題した講演が行われました。

　実践報告では、地域ご
との５者（子ども・学
校・家庭・地域・行政）
会議の実施、宮沢賢治と
のつながりを学ぶ「おき
なぐさ集会」などの活動
が、学校・PTA・地域
の連携で行われているこ
とが紹介されました。

　講演では、運動を通して
の体づくり、心づくりが夢
や未来につながるという講
師ご自身の経験をお話しい
ただきました。色々なこと
を体験させ、積み重ねるこ
とが、自立した子どもの育
成につながるなど、子育て
のヒントもいただきました。

児童と保護者一緒に大型紙芝居を楽しみました
班での話し合いを交え
ながら、学びます

七ツ森小学校による実践発表
の様子

講演会「スポーツを基軸
とした地域創生」

メディア標語コンクール表彰式

る人への思いやり
の気持ちを持つこ
と、相手の気持ち
を考えることの大
切さについても学
びました。
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【開館時間】  
　９：00～17：00 （水・金曜日は18：00まで）
【12・１月の図書館休館日】
● 毎週月曜日（ただし、１月13日は祝日開館し、
１月14日に休館します。）

【年末年始休館】
●12月29日（日）～１月３日（金）

　2019年に亡くなった文化人の著作を展示・貸出してい
ます。
【期間】12月28日（土）まで
【場所】図書館内企画展示コーナー

　岸見一郎氏は、ギリシャ哲学と
アドラー心理学を専門とする哲学
者で、『嫌われる勇気』などのベ
ストセラーで有名です。平成29～
30年度には、雫石町で講演会が２
回開催されました。本書では、ア
ドラーに学ぶ本当の親子関係とは
何か、老いた親との付き合い方と
は何かを語ります。

　たんぽぽおはなし会
テーマ 「冬のスペシャルおはなし会」

日 12月19日（木）10：30～11：30　場 中央公民館
絵本の読み聞かせ、紙芝居、工作など。お楽しみに♪

つどいの広場「たんぽぽおはなし会」
日 12月27日（金）10：30～11：00　場 健康センター

絵本の読み聞かせなど。遊びに来てね♪
しずくいしおはなし会

日 12月28日（土）11：00～11：30　場 町立図書館
日 １月11日（土）14：00～14：30　場 町立図書館
日 １月25日（土）11：00～11：30　場 町立図書館
絵本の読み聞かせなどを行います。お楽しみに！

幼児・小学生対象

乳幼児対象

乳幼児対象『先に亡くなる親といい関係を築くための
アドラー心理学』

　　岸見　一郎［著］（文響社）

企画展「惜別2019」

読書の壺　今月のこの一冊 聞いて楽しいおはなし会

 問合せ 　
図書館（692‒5959）
QRコードでHPへアクセス！

お知らせ（図書館の利用について）

 今月は「ドッヂビー」 
　ドッヂビーは、ドッジボールのボールがディスクに変化したもので、ルールはドッジボールとほぼ変わりませ
ん。ディスクは柔らかい素材でできているので、小さい子どもから年配の方まで手軽に楽しむことができます。
 どうやって遊ぶの？ 
１） ６人程度のチームを２チーム以上作ります（年齢層や体格を同じくらい

にしてチーム分けをするのがオススメ）。
２） 各チームは、外野コートに３人を必ず配置し、それ以外の人は内野コー

トに入ります。
３） ディスクの投げ方はフリスビーと同じで、縦に持って投げたり、オーバー

ハンドやアンダーハンドで投げたりするのは禁止です。
４） 投げられたディスクが身体に当たり床面に落ちたらアウトとなり、内野

コートから外野コートに移動します。ただし、床面に落ちる前に自分も
しくは同じチームの人がキャッチした場合はセーフです。

５） 外野コートの人は、自分の投げたディスクで相手をアウトにすると内野
に戻ることができます。

６） ゲームスタート時に外野コートに配置された人はいつでも内野コートに
入ることができます。ただしその後は、通常の人と同じくアウトになっ
たら外野に移動しなければいけません。最後まで内野に残った人が多い
チームが勝ちです。

７）試合時間は１ゲーム10分くらいで、１試合につき３ゲームが適当です。
 どこで借りられるの？ 
　　町営体育館で貸し出しています。

　このコーナーでは、町営体育館でできるレクリエーションを紹介します。

みんなでレクリエーションスポーツ！
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今年最後の大会で奮闘！　各種スポーツ大会結果（※敬称略）報 告

〔優　勝〕　舛沢チーム　　〔準優勝〕　駅前チーム　　〔３　位〕　上町三チーム

岩手県中学校新人大会結果（後期）《10月26日（土）・11月16日（土）～17日（日）：岩手県営体育館ほか》

第14回町民ゲートボール大会結果《11月24日（日）：屋内ゲートボール場》

★新体操
【男子】個人　優勝　安達　大翔
【女子】個人　11位　高見　柚名

★柔道
【男子】個人　１回戦敗退　夷森　弘法
　　　　　　　　　　　　 横田　雅晴
　　　　　　 ベスト８　　安本　空良

★バレー
【男子】
２回戦敗退　雫石１-２水沢南
【女子】
準優勝　　　雫石０-２沼宮内

★バドミントン
【男子】
団体　２回戦敗退　雫石１-２江刺一
個人（ダブルス）
　　　２回戦敗退　若松　昌哉・小田　和成
　　　１回戦敗退　鈴木　葵葉・新里　侑真
【女子】
団体　１回戦敗退　雫石０-２水沢南
個人（ダブルス）
　　　２回戦敗退　阿部風羽里・細川　もえ
　　　１回戦敗退　高橋　白羽・伊藤　心優

第44回町内継走大会結果《11月10日（日）：町営陸上競技場》

一般男子の部 一般男子
町内の部 中学生男子の部 一般女子の部 中学生女子の部 小学生の部

１位 仲良し組 ファルチェ
やめて オーシャンズ 卵かけご飯

ぴえん 雫中陸上部H ラストラン

２位 福齣PUC 御所地区体育会 雫中陸上部Ａ IWASPO女Ａ 雫中陸上部 I ぬいぐるみの
おとまり会

３位 ファルチェ
やめて ぺいちゃ～んズ IWASPO女 B 雫中陸上部 F 大村スポーツ

少年団Ａ

区間賞 髙橋　優斗
（福齣PUC）

髙橋　心太朗
（オーシャンズ）

関　夏奈子
（卵かけご飯ぴえん）

平野　ひまり
（雫中陸上部H）

今野　太郎
（ラストラン）

【問合せ】　ケッパレランド（695－2211）

心豊かに暮らせるまちへ…　スポーツ情報生涯学習・文化芸術・スポーツのページ

町内で行われる各種スポーツ大会

日　程 大会名 場　所

12月
14日（土）～15日（日） 第29回小学生バレーボール雫石交流大会

町営体育館21日（土）～22日（日） モリヨンカップ ･フットサル大会　小学６年生の部

１月 11日（土）～12日（日） 全日本少年フットサル大会岩手県大会

案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案 内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内

※上記日程は、11月末時点でのものになります。大会当日までに変更になる場合もありますので、ご了承ください。

ららららららららららららららららららおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおお せせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせ知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知 ケッパレランド冬季営業開始します
12月21日（土）から冬季営業を開始します。

 使用料 　　［町民］無料
　　　　　［町外の方］一般200円/小中高生100円
　　　　　※ 貸切り利用の場合はお問合わせください。
 営業時間 　９：00～17：00

 休場日 　　　 12月31日（火）～１月２日（木）および１月
15日以降の毎週水曜日

　　　　　　※ 積雪状況により休場する場合がありま
すので、ご了承ください。

 レンタル料 　クロスカントリー用スキー　一式1,000円

優勝した
安達大翔さん

女子バレー部の皆さん
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定例会レポート／雫石町小・中連携交流会／ジュニアリーダーズクラブSKY／第67回雫石町小・中音楽会教育行政・学校のページ

教育委員会議は、非公開事案以外は傍聴できます。【問い合わせ】学校教育課（692‒6412）

教育委員会定例会レポート（10・11月）

・御明神小学校大規模改修工事の進捗状況などについて
・雫石町教育委員会表彰の受賞者に関し議決を求めることについて

― 教育委員会議で、以下の内容などが話し合われました ―

7広報●教育しずくいし●2019●12●No.177●

～中学校生活への期待を胸に～
雫石町小・中連携交流会を開催

雫石町ジュニアリーダーズクラブSKY
がグループホームしずくいしでレク

第67回雫石町小・中音楽会を開催

11/6 11/9

11/15

　この催しは、町内の６年生児童が他校児童と交流
するために昨年度まで開催されていた「小・小連携
交流会」をもとに、児童が中学校生活への見通しと
期待感を持ち安心して中学校へ進学すること、さら
に中学生が学校づくりの主体としての意識を高める
ことを目的に、町教育委員会が今年度から開催した
ものです。児童は、雫中生徒会の新執行部２年生に
案内され、校舎を見学しました。授業体験では、ゲー
ムを交えながら他校の児童と交流し、部活動見学で
は、熱心な練習を見学しながら先輩からお話を聞き
ました。

　町内の中高生で構成されるボランティア団体「雫
石町ジュニアリーダーズクラブSKY（スカイ）」が、
グループホームしずくいしでレクリエーション活動
を行いました。わらべうたのリズムに合わせたレク
などを利用者の皆さんと一緒に楽しみ、会場は明る
い笑い声に包まれました。
　普段、小学生を対象にレクリエーションをしてい
るメンバーは「介護施設でのレクは初めてだったの
で、接し方などを自分たちで考えて臨機応変にでき
た。涙を流して喜んでくれる人もいて、行ってよかっ
たと思いました。」と話しました。

　今年も町内の小中学生が一堂に会し、野菊ホール
で小・中音楽会が開催されました。
　はじめに講師の洞口保雄先生の指揮で、全体合唱
『歌よ　ありがとう』を歌い、音楽を通じて交流を
深めました。学校ごとの発表では、手話やダンスを
取り入れるなど各校の特色を生かした発表もあり、
観客も一緒に手振りをするなど会場が一体となりま
した。
　最後に講師の洞口先生は、「歌う前の表情や、言
葉一つひとつに思いをのせて歌うことを意識する
と、よりよい合唱になります。」と講評を伝えました。

楽しい雰囲気の中、他校の同級生と交流 みんなで一緒にグーパーゲーム

西山小学校の手話を取り入れた発表

３ページのクイズの答え：④チーズ
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４歳児　横
よこ

手
て

　風
ふう

七
な

　さん
○霧吹きで「シュッ」とするのが楽しかっ
たです。大きな葉っぱの形が上手にでき
ました。
◆散歩で拾った葉っぱを使った霧吹きの
ステンシルです。紙の上に葉っぱを置き、
霧吹きで絵の具を吹きかけます。葉っぱ
を取る時のワクワクする子ども達の表情
が印象的でした。

５歳児　宮
みや

林
ばやし

　羅
ら ん と

音斗　さん
〇ハサミでりんごの形を上手に切れまし
た。絵の具で色をぬるところが楽しかっ
たです。
◆今が旬のりんごに自分なりのイメージ
で白いクレヨンで線を描き絵の具で色を
ぬってみました。細かいマス目も上手に
ぬれています。

３歳児　木
き

村
むら

　心
あ い ら

咲　さん
〇ピンクのくつにキラキラのシールをた
くさん貼るのが楽しかったです。

◆子どもたちが大好きな絵本を題材に製
作をしました。こびとの顔の表情も一人
ひとり違っていて楽しい作品になりまし
た。

しずくいしギャラリーしずくいしギャラリーしずくいしギャラリー子どもたちの力作を紹介します －本人（○）と先生（◆）からのコメント－

作品『こびとのくつや』 作品『霧吹きのステンシル』 作品『りんご製作』
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自然体験で心豊かにシリーズ「輝」
№173 副園長兼主任保育士　照井　将太

シリーズ「輝」＋しずくいしギャラリー　七ツ森保育園がんばっている子どもたちの様子を伝えたい！

きゅうりたくさんとれたよ！

焼きいもおいしそう！

見て見て！お花たくさん！

　社会福祉法人のぞみ会七ツ森保育園は今年４月、民設民営
として新たなスタートを切りました。
　自然環境に恵まれた本園では自園の畑で、苺や野菜、花を
育てています。野菜の成長を楽しみにしながら、苗の植え付
け、水やり、草取りといったお世話をしています。採れたて
野菜をその場で味わう経験や、様々な虫をみつけたり、草花
を摘んだりして遊ぶことは畑に出かける楽しみの一つになっ
ており、どんなおもちゃにも勝る「自然」の中でのびのびと
過ごしております。

　また、夏と秋の２回、畑で採れた野菜を使って収穫祭クッ
キングを行い食育活動も行っております。夏には老人クラブ
のおばあちゃんと一緒にカレーを作り、秋には園庭にかまど
を設置して、炊き出しとして芋の子汁を作りました。どちら
も子どもたちが手掛けた事もあり、おかわりしてたくさん食
べる子どもたちの姿が見られました。

　他にも畑で収穫したさつまいもを、焼きいもや大学芋に加
工して子ども達や保護者の方にも提供し、ご好評の声も頂い
ております。

　このように自然の中で五感を使った経験、遊びを大切に保
育支援を行っております。これからも子どもたちをはじめ、
子どもたちを取り巻く方々の笑顔あふれる七ツ森保育園であ
りたいと思っております。

みやばやし ら ん とよこ て ふう なき むら あ い ら
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各施設年末年始の休館予定

 従事日 　　２月14日（金）～16日（日）、
　　　　　２月19日（水）～21日（金）
 従事時間 　６：00～17：00 ※大会の状況によって前後します。
 場　所 　　雫石スキー場
 募集人数 　10人
 謝　礼 　　１人5,000円（交通費込み）
 募集条件 　（1）18歳以上の方
　　　　　（2）大会会場まで通うことができる方　

 従事内容 　　 コース整備係、旗門係、フィニッシュ係、庶
務など

　　　　　　※ スキー経験の有無を考慮し、従事していた
だく係を決定します。

 募集期間 　　１月23日（木）まで
 申込・問合せ 　 ’93世界アルペン開催記念大会実行委員会
　　　　　　事務局（692-4181）　　

大会をお手伝いしてくださる方を大募集しています。スキー経験の有無は問いません。

新春　本の福袋2020

～町民スキー大会アルペン競技参加者募集～

’93世界アルペン開催記念スキー大会ボランティアスタッフ募集！

EIGOであそぼ

第17回町民劇場「雫石 夢物語」チケット発売！新雪の網張スノーシュー体験

 日にち 　１月25日（土）
 場　所 　岩手高原スノーパーク　カルガリー第２ゲレンデ
　　　　※ 積雪、コース状況などにより変更となる場合が

あります。
 参加資格 　町内在住または通勤・通学する小学生以上の方
　　　　　※スポーツ傷害保険への加入が必要です。
 参加料 　無料
 申　込 　 １月17日（金）17：00までに指定の申込用紙に必要事

項を記入の上、体育館事務室に提出してください。
　　　　※ 申込用紙は、町営体育館・ケッパレランド・町

体育協会ホームページで入手できます。
 その他 　 ２月29日（土）に開催される町民スキー大会クロス

カントリー競技の募集は、１月号に掲載する予定
です。

 問合せ 　町営体育館（692-5030）

 ストーリー 　雫石の開拓記念公園に、「守護戦士ゲーム」
というスマホのバーチャルゲームをするために集まった若
者３人。その夜更け、雫石の真っ黒な夜空から流れ星が落
ち、光と共に轟音が町の中に鳴り響いた。目撃者は町民で
もわずかで、テレビ局の設置カメラだけが雫石山中に消え
る光を小さく捕えていたことから、報道局の局員と隕石研
究者の教授と助手が翌朝の雫石にやって来るが…　
 日　時 　２月15日（土）～16日（日）
　　　　14：00開演（13：30開場）
 場　所 　野菊ホール
 入場料 　 一般1,000円（当日1,200円）、

高校生以下無料（入場整理券が必要です）
　　　　※未就学児の入場はできません（無料託児あり）
 入場券販売 　 12月13日（金）から中央公民館・各地区公民

館・村上写真館
 問合せ 　町民劇場実行員会事務局（692-4181）

　題名を隠した本を、福袋に入れて貸し出します。どんな
本と出会うかは、開けてのお楽しみ♪
 日にち 　１月４日（土）～８日（水）
　　　　※ 数量限定、一人一袋です。

なくなり次第終了。
 場　所 　町立図書館
 問合せ 　町立図書館（692-5959）

　子どもから大人まで楽しめるスノーシュー（西洋かんじ
き）を履いて、静かな森の中を散策してみませんか？冬の
動物たちの足跡も観察できるかも？
 日　時 　12月21日（土）９：30～12：00
 場　所 　網張ビジターセンター
 定　員 　先着20人
 参加料 　大人500円、小学生以下300円
 申　込 　 網張ビジターセンターへ電話またはメール

（693-3777、amihari@vanilla.ocn.ne.jp）

　歌やジェスチャー、ゲームや絵本の読み聞かせを通して
英語に親しんでもらうためのイベントを開催します。ぜひ
親子で遊びに来てください。
 日　時 　１月11日（土）、１月18日（土）10：30～11：30 
 場　所 　雫石公民館
 対　象 　町内の４～６歳児
 参加費 　無料
 講　師 　鷲津千佳子さん・多田けい子さん
 持ち物 　上履き
 申　込 　 お子さんの名前（フリガナ）、性別、年齢、保護

者名、行政区、電話番号、一緒に参加したい兄弟
（名前、年齢）、食物アレルギーの有無（お菓子を
配ります。）参加する日（どちらか１日だけの参
加も可能です。）

　　　　※ 今回は、保育園・幼稚園を通さずに下記へ直接
お申込みください。

 問合せ 　 町国際交流協会　鷲津へ FAX またはメール
（FAX：692-1786、chicka.chika31@gmail.com）

◎ 中央公民館・図書館・各地区公民館・町営体育館・屋内
ゲートボール場・青少年ホーム

　　　　　　　　…12月29日（日）～１月３日（金）
◎歴史民俗資料館…12月28日（土）～１月４日（土）
◎ケッパレランド…12月31日（火）～１月２日（木）
※詳しくは、各施設にお問合せください。
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　今年の流行語大賞にノミネートされた言葉は、ラグビー関連が
多かったですね。４年に一度開催されるラグビーワールドカップ。
選手のカッコよさに「にわかファン」になってしまいました。個
人的には「笑わない男」が好きです。（ハ）

　初めて無形文化財芸能祭を拝見し、地域の多くの若い方や熟練
した方々が演じる姿や力強い唄・太鼓、多種多様な演目に引き込
まれ、感動しました。とても見ごたえがありました。馴染みがあ
る方もない方も、是非一度観にいらしてください。（ホ）

雫石町役場ホームページアドレス：http：//www.town.shizukuishi.iwate.jp/から 暮らしと行政 → 教育委員会  をクリック！

あとがき

聞いてきました
！
シリーズ対談・編集担当「M」の小部屋

〈通算第57回〉Ｍ編第８回

　今回は、長年の功績が認められ、文部科学大臣賞を受賞した上原先生に
お話を伺いました。

（Ｍ）先生が医師を志したきっかけはなんですか？
（上原先生：以下（上）） 私は５人兄弟の４番目で、将来どう
やってご飯を食べていこうかと考えた時に、兄が医者になっ
た姿を見て、医者になろうと思いました。
（Ｍ）小児科の先生になろうと思った理由は？
（上）子どもが好きだったからです。
（Ｍ）雫石で医院を開いたきっかけは？
（上）岩手医科大大学院時代、当時、雫石の患者さんを担当
していました。そのお父さんが「土地見っけたから来ぉ」と
言ってくれたのが今の場所でした。当時は周りは全部田んぼ
で、民家は１～２軒。あとは営林署がありましたね。
（Ｍ）お仕事をしていてどんな時にやりがいを感じますか？
（上）子どもが病気から元気になった時ですね。私が雫石に
来て、今までに生まれた子どもの数は8,000人を超えるかも
しれない。赤ちゃんの頃から見守って、私が来た時に５～６
歳、10歳の子どもたちは、もう45年も経ってお祖父さんお祖
母さんになっていたりするんですよ。
（Ｍ）小児科をしていて難しさを感じる場面はありますか？
（上）今は、子どもよりも親御さんに理解してもらう方がな
かなか難しいですね。インターネットや薬の箱に情報が色々
載っているのでご自分の考えがあるようです。そこには一般
的なことが書いてあるのですが、私がその子を診て「この方
がいいんだよ」と言っても受け入れてもらえない時もありま
す。そういう時の対応が難しいですね。

（Ｍ）長年子どもたちを見てきて、最近感じる傾向などはあ
りますか？
（上）いじめや不登校を心配しています。子どもたちを診察
していると、親が子どもに「ごめんごめん」と謝る人が多い
と感じます。おむつを替えている時や予防注射が痛かった時
に子どもが泣くと謝る。もっと、子どものために必要でやっ
てあげているという感覚を持って接してほしいと思います。
（Ｍ）先生ご自身の健康の秘訣は何ですか？
（上）好きなことをやること！好きなものを食べたり、自分
がやりたいと思ったことは全部やることです。トランペット
やサックスを吹くこと、スキー、身体を動かすことが好きで
すね。

学校保健及び学校安全表彰で文部科学省から表彰
　上原小児科医院　医師　上原　充郎先生

（Ｍ）読者の皆さんにメッセージをお願いします。
（上）子どもにとって一番大事なことは、まず家庭が平和で
あるということです。あとは、親の指導ですね。「そうじゃ
ないんだよ、こうしなきゃないんだよ」とかね。治療する時
に、子どもに「どうする？」と聞く人もいますが、子どもに
とってはやりたくないこと。そこで「やりたくないんだけど、
やらねばない」や「やりたいけど、やってはダメ」というこ
とを親が教えなければいけないですね。最近は、やりたい放
題の子がちょっと目立つので、これが本当に大事ですね。
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雫石吹奏楽教室の発表会でサックスを吹く上原先生

インタビューの様子
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