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生徒からの感想
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　町内で勤務する教職員が参加し、児童生徒へのよりよい
支援の在り方を学び合い、指導のさらなる向上を目的とし
た雫石町教育研究発表会を町中央公民館を会場に開催しま
した。この発表会は、研修と交流を通じて、学校間の連携
を深める場として毎年開催しています。
　発表会は、学校教育の方針である「知・徳・体」から、
２名の教職員が「知・体」をテーマに実践発表を行いまし
た。また「徳」では、作山雅宏教育長による講演が行われ
ました。
　はじめに、「知」では、『自分や友達の考えを大切にし、
進んで学ぶ子どもの育成～算数科における「分かる授業づ
くり」を通じて～』と題し、雫石小学校の西野美晴先生か
ら算数科における指導法の発表がありました。毎年、全学
年で実施している教研式標準学力検査CRTの結果から、
児童は算数の学習に対して意欲的に取り組んでいる反面、
数量や図形についての技能が全国比に到達できていない学
年が多く、算数科において解決の方法や理由の説明、計算
方法の説明を苦手としていることがわかったことから、３
つの重点を設定した指導法を研究し、子どもたちの学習意
欲の向上とより深い理解へつなげることを図りました。

　続いて、テーマ「体」では、町学校保健会養護教諭部会より
西山小学校の吉田美佐子先生が『歯と歯肉の保健指導につい
て』発表を行いました。本町の児童生徒は、他市町村に比べ、
むし歯有病者率や歯周疾患要観察者の有所見率が高いことか
ら、楽しみながら歯みがきを行い、口腔内の有病者率の改善を
図る「しずキラリン歯みがき検定」に取り組みました。
　講演では、講師の作山教育長が児童生徒の非行防止と、いじ
めや不登校といった学校不適応に対する教職員の指導に求めら
れることを「雫石の先生方に求める生徒指導～在学青少年指導
員の経験から～」と題し、講演しました。
　参加した教職員は熱心に耳を傾け、相互に交流を深めながら、
共通理解を図りました。町の児童生徒を育むため、教職員の研
究がより一層推進された有意義な会となりました。

　１月４日～14日に行われた国際交流海外派遣の派遣団が帰町
報告を行いました。雫石中学校生徒10名と引率教員は、ランド
ルフ中学校での授業体験やプレゼン発表、ホームステイ、小学
校訪問など、様々なことをアメリカ合衆国で体験しました。生
徒たちはそこから学んだことを町長に一人ずつ発表し、コミュ
ニケーション能力や語学力の向上など、それぞれが成長した姿
を見せました。
◎参加者紹介　（※敬称略）
越
こしかわ

川ましろ、今
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野
の
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さ
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音
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、
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原勇
ゆ

頼
らい

、櫻
さくら

糀
こうじ

芯
しん

理
り

、澤
さわぐち

口奈
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場
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葉
は

引率教員：尾
び

藤
とう

文
ふみのり

則　　引率者：井
いのうえ

上純
すみ

夫
お

　

平原さん
　挨拶など小さなコミュニケーションでその場が明るくなり、例
えば同じ Thank you でも心から思っているのが伝わった。そう
したことを雫石町でも実践していき、周りを明るくしたい。また、
今回の体験で、自分から話しかけることの大切さを学び、自分か
ら行動する力が上がったと思う。

澤口さん
　言葉でのコミュニケーションだけでなく笑顔でドアを開けてく
れるなど、行動のコミュニケーションも大事だと感じた。行動で
示すコミュニケーションを今後の生活でもやっていきたい。また、
異文化に触れて、日本は正確さや真面目さ、アメリカは自由や団
結力があることを学び、日本の良いところも見つけられた。

中学校国際交流海外派遣の帰町報告会　開催

町教育研究発表会　開催

ランドルフ中学校での学校生活

ホームステイ先の家族と楽しく交流

11//1616

11//1111
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　町の冬の風物詩である「第40回雫石裸参り」が行われました。昭和55年の復活から今年で40回という記念の年を迎
え、40人が雫石町発展や家内安全などを祈願し、三社座神社から下町の永昌寺までを歩きました。また、平成30年２
月20日付けで、町無形民俗文化財に指定されていたことから、40周年記念祝賀会に合わせて、町無形文化財指定旗が
雫石裸参り実行委員会へと交付されました。

　本町は、平成30年４月にドイツを相手国として東京2020オリンピック・パラリンピック競技大会に係る「復興あり
がとうホストタウン」に登録されたことに伴い、その取り組みの一環として、ドイツの文化に興味・関心を持ち、理
解を深めてもらうことを目的として、「ドイツ料理教室」と「ドイツ大使館職員講演会」を開催しました。

　ドイツ人で札幌市在住のマーカス・ボスシェフを講師
に迎え、ドイツの食文化を学ぶとともに学校給食でのド
イツ料理の提供を目指して開催しました。当日は、雫石
中学校家庭部や雫石高校家庭科クラブの生徒、学校給食
調理員など14名の参加者のもと３種類のドイツ料理「チ
キンブレスト、フラムクーヘン（ドイツ風薄いピザ）、
ポテトサラダ」を作りました。マーカスシェフのユーモ
アたっぷりな説明に、参加者は楽しみながらドイツ文化
や料理について学びました。また、町内の小中学校では
１月23日（水）の学校給食でドイツ料理がふるまわれ、生
徒たちは食を通じてドイツの文化を感じました。

　ドイツ大使館広報文化専門
官ホーボルト・幸

さち

夫
お

さんを講
師に迎え、「ドイツと日本・
ドイツを知ろう！」と題して
講演会を開催しました。約50
名の町民が参加し、ドイツと
日本の文化や学校などの違い
について学び、講演後の質疑
応答では、様々な質問がされ、
参加者はドイツへの理解を一
層深めました。

　「雫石裸参り」は、長年にわたり、町民
の暮らしの安泰と町政の発展を祈って続け
られている貴重な民俗行事であり、三社座
神社を出発し、永昌寺まで歩行する『神』
と『仏』を同時に祈願する、県内では他に
例をみない独特の方式であり、他に誇れる
ものとして町無形民俗文化財に指定されて
います。また、古来からの形式をほぼ正確
に受け継いで現在まで継承しているとの理
由で、雫石裸参り実行委員会が保持団体と
して認定されています。

復興ありがとうホストタウン
　ドイツ料理教室・ドイツ大使館職員講演会　開催

一歩一歩、歩んできた歴史　第40回雫石裸参り　開催

調理のアドバイスをしながら参加者
と交流を深めるマーカスシェフ

11//1212

11//2020

開催

ドイツ料理教室 ドイツ大使館職員講演会

講演を行ったドイツ大使
館広報文化専門官ホーボ
ルト・幸夫さん

チキンブレストと
ポテトサラダ

フラムクーヘン

～ドイツ料理～

2

311 2　雫石裸参り当日の様子　　3　指定旗授与
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特 集
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　今の子どもたちの周りは、インターネット（以下、ネット）に接続して使う機器に溢れています。一体そこには、
どんな危険が潜んでいるか、考えてみましょう。

　今月号と来月号の２回にわたり、ネット社会と上手く関わるための、いわゆる『情報モラル』を特集します。
ぜひ、ご家庭でもネットおよび接続機器との適切な関わり方について考えてみてください。

　スマートフォン（以下、
スマホ）が進化普及し、
電話はもちろん、様々な
ことがネットを介して簡
単にできるようになりま
した。
　ネットに接続できる機
器はスマホだけではな

　便利なスマホですが、自由に持ち運んで利用すること
ができるため、子どもが利用する時には、保護者の目が
行き届きにくくなります。ネットにつながる機器に何の
対策もせずに、子どもに利用させているということはあ
りませんか？来月号で説明しますが、「フィルタリング」
や「ペアレンタルコントロール」などの対策をせずにこ
れらの機器を利用すると、アダルトサイトや暴力的なサ
イト等の有害なサイトの閲覧も
可能となります。
　子どもが被害者とならないよ
うに、また、加害者にもならな
いように指導・対策すること
は、保護者の責務でもあります。

ネットに繋がる機器を把握していますか？ネットに繋がる機器を把握していますか？ 子どもたちを危険に巻き込まないために子どもたちを危険に巻き込まないために
対策をしましょう！対策をしましょう！

ネット利用で起こるトラブル 事例ネット利用で起こるトラブル 事例

○ 近所のスーパーのWi-Fi と携帯型ゲーム機を使い、ネット掲示板に「通り魔を起こす」と書き込んだ男子中学
生が威力業務妨害で逮捕。「どれだけ騒がれるか見てみたかった。」と安易な理由から…。警察は通信記録を解
析し、場所を特定。
　複数の書き込みを組み合わせれば、書き込んだ個人の特定だって可能！
　匿名だから分からないだろうと思っても、複数のサイトのプロフィール情報などから書き込んだ個人がある程
度特定できます。当然、警察が調べればアッという間に特定は可能。

○SNSで知り合い、結婚を約束した女子中学生に「愛知に来れば？自分の所で一緒に住もうよ」と持ちかけ、
航空券を手配して女子中学生を自宅に連れ込んだ二十歳店員を未成年者誘拐で逮捕。
　犯罪者は怪しいサイトの他、子どもの興味あるサイトに良い人を装って忍び
込んでいる！
　相手が悪いことを企んでいることもあるので、「自分の情報を教える＝危険」、「直接
会う＝もっと危険」と考えよう。別人の写真を自由に使えるのだから、本当の顔が見
えないSNS上に素敵な出会いを求めることは危険！特に、自分の顔写真は危険！一
度でもネットに出た写真は取り戻すことはできません！

く、子どもの身の回りにはたくさんあります。パソコン・
携帯電話・タブレットの他にも、音楽プレイヤー・テレ
ビゲームの他、携帯型ゲーム機・契約切れのスマホも、
家庭や駅、公共施設、コンビニなどにある無線 LAN
（Wi-Fi など）を利用して、ネット接続が可能なのです。

※雫石町内の事案ではありません

※雫石町内の事案ではありません
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１日にどのくらいの時間、スマホで通話やメール、ネット利用しますか？

雫石町 児童生徒のスマホ利用の実態雫石町 児童生徒のスマホ利用の実態

「使い方」を教えることも大事。「使い方」を教えることも大事。
でも、一番大事なのは「自他の命を一番に考え」でも、一番大事なのは「自他の命を一番に考え」
「善悪の判断する力」を育てていくこと！「善悪の判断する力」を育てていくこと！

　「ネット使用が青少年に及ぼす悪影響に関する調査」によると、ネット依
存者の65％が「睡眠時間」を、40％が「勉強時間」を、33％が「趣味の時間」
を犠牲にしていると感じている。
　依存傾向が強い場合、特に睡眠時間にしわ寄せが及びやすく、学校での生活を含
めた一日の生活リズムが崩れるのは必至。起床、睡眠、食事の時間が狂うことで正
常な心身の発育にももちろん悪影響…あとは負のスパイラルへ陥ってしまいます…。

　利用時間の数字のみではあり
ますが、心配な割合です。昨今
「何とかしなければ」と世論の
高まりはありますが、残念なが
らSNSが絡む事件も後を絶た
ない状況です。改めて、ゲーム
も含めた「ネット接続可能な端
末の使い方」に関する継続的な
指導が重要です。

　本来、ネット接続できる機器の所持・使用は、家庭での約束と保護者の指導、責任の下でなされるべきもので
す。しかし、この問題に立ち向かうためには、学校と家庭・地域がそれぞれの役割をしっかりと認識し、連携し
て取り組むことが大変重要です。学校では人生を狂わすような様々なトラブルとならないよう、情報モラルにつ
いての「知識」と、使用する上での「心」を教え、育てるため、繰り返し指導に取り組んでいます。保護者のみ
なさまにおかれましても、家庭での使い方を含めた管理の徹底について、ご協力をお願いいたします。

　この他にも、子どもがクレジットカードを無断で使用し、ゲームでの課金、ネットショッピングを利用してトラブ
ルに巻き込まれるなどの事例も発生しています。パスワードが自動車のナンバーや誕生日など単純なものになってい
ませんか？その解除のため、子どもたちはあの手この手で試行錯誤します。実態を知らないのは、実は「知っている
つもりでいる」大人なのかもしれません。
　子どもたちが安心・安全にネットを利用するためには、「フィルタリング」や「ペアレンタルコントロール」など
の対策が必要です。対策方法については、来月号でお知らせします。

※雫石町内でも起きています

※H30年度全国学調、県学調質問紙調査より



教育委員会定例会リポート╱総合教育会議教育委員会定例会リポート╱総合教育会議教育行政・学校のページ

― １月定例会　議案編　以下の案件が可決されました ―
１．職員の懲戒処分に関し議決を求めることについて
２．雫石町公民館条例施行規則の一部改正に関し議決を求めることについて
３．雫石町青少年ホーム条例施行規則の制定について

教育委員会議は、非公開事案以外は傍聴できます。【問い合わせ】学校教育課（692‒6412）

教育委員会定例会リポート教育委員会定例会リポート（（1212・・１１月）月）

　12月の定例会では中学生への通学時の交通安全指導の徹底、御明神小学校大規模改修の施工内容などについて
話し合われました。

― 12月定例会　質疑応答編 ―
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総合教育会議は、非公開事案以外は傍聴できます。【問い合わせ】学校教育課（692‒6412）

『文豪の猫』
アリソン・ナスタシ/著（エクスナレッジ）

　『トム・ソーヤーの冒険』
で有名なマーク・トウェイン
は猫マニアだった！？
　世界中の文豪とその飼い猫
とのエピソードを描いた本作
は、文学好きだけではなく、
猫好きにもたまらない１冊に
仕上がっています。
　文豪と飼い猫の写真がふん
だんに使われた１冊です。
　ぜひ気軽にご一読ください。

【開館時間】 ９：00～17：00
　　　　　 （水・金曜日は18：00まで）

たんぽぽおはなし会スペシャル
テーマ 「おおさむ　こさむ」

日 ２月21日（木）10：30～11：30　場 中央公民館
えほんの読み聞かせ、紙芝居、工作など。お楽しみに♪

つどいの広場「たんぽぽおはなし会」
絵本の読み聞かせなど。あそびにきてね♪

日 ２月22日（金）10：30～11：00　場 健康センター

しずくいしおはなし会
日 ３月９日（土）14：00～14：30　場 町立図書館
 　　23日（土）11：00～11：30
絵本の読み聞かせなどを行います。お楽しみに！

今月の一冊・イベント情報　－雫石町立図書館－
【HPアドレス】http：//www.town.shizukuishi.iwate.jp/docs/2015112300014/ 【電話】019‒692‒5959

読書の壺　今月のこの一冊 聞いて楽しいおはなし会

【２・３月の図書館休館日】
　毎週月曜日
※ ただし、２月11日は祝日開館し、２月12日に休
館します。

〈蔵書点検による休館〉 ２月18日（月）～２月25日（月）
～蔵書点検前に朗報！～

蔵書点検前の下記期間中１人10冊まで貸し出しま
す（通常は７冊まで）。

【期間】２月８日（金）～２月17日（日）

　上原小児科医院院長上原充郎先生から今年もたくさん
子どもの本の寄贈をうけました。これを展示・貸出しま
す。
 期間  ２月28日（木）まで
※２月18日～２月25日は蔵書点検中の為、休館します。
 場所  図書館企画展示コーナー

 問合せ 　
図書館（692‒5959）

QRコードでHPへ簡単アクセス！

お知らせ（図書館の利用について） 企画展「寄贈本紹介～上原先生からいただいた本～」

幼児・小学生対象

乳幼児対象

乳幼児対象

総合教育会議が開催されます
　総合教育会議は町長、教育長と４名の教育委員で構成され、当町の教育行政に関する「大綱」の策定、教育全般に係る
諸課題について協議することにより、教育政策の方向性を共有し、一致して執行にあたるための会議です。
 日　時 　２月19日（火）　９：30～
 場　所 　役場３階　305号委員会室



２年　葛
か っ こ ん だ

根田　奏
そう

　さん
「ビー玉ジェットコースター」

○本を見てジェットコースターがおもし
ろそうだと思って作りました。はいせん
カバーをまげて、ジグザグにころがるよ
うにしました。せいこうした時はうれし
かったです。
◆ビー玉があっちこっちと転がるのはと
ても楽しいです。ダンボール箱やペット
ボトルなど、家にある物を使って作った
ところもすばらしいです。

４年　小
お だ

田　胡
こ

春
はる

　さん
「おでん釣り」

○もちきんちゃく、だいこんなどをフェ
ルトで作りました。つりざおで、おはし
の練習もできます。むずかしかったのは、
クリップがはずれないようにぬいつける
ところです。
◆フェルト布地のおでん種ひとつひとつ
を丁寧に縫い上げ、温かさが伝わってき
ます。「おでんを釣る」という発想が楽
しい作品です。

６年　平
ひら

田
た

　真
ま ち か

千香　さん
「簡単な天気図の見方」

○私は、簡単な天気図の見方について、
調べました。寒冷前線や温暖前線等、難
しい言葉の意味を知ることができ、いい
研究になったと思います。

◆普段何気なく見ている天気予報です
が、天気図の意味を理解することによっ
て、新たな視点で天気を見ることができ
ますね。
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シリーズ「輝」＋しずくいしギャラリー　　西山小学校

　記念すべき第１回大運動会では、旧下長山小学校で
取り組んできた「西山小唄」と旧西根小学校で取り組
んできた「さんさ踊り」を披露しました。練習では、
統合前の学校の子どもたちが先生役となり一つの目標
に向かって進む姿を見せてくれました。新しい学校の
スタートとしてふさわしい取り組みとなりました。
　秋に行われた学習発表会では、旧上長山小学校で取
り組んできた「よしゃれ踊り」を、保存会の方々の協
力を得て発表しました。会場の体育館は「和」の空気
に包まれ、伝統芸能が持つ歴史の重みを感じるひとと
きとなりました。
　西山小学校は、様々な方面からの厚い支援を受けな
がら、その第一歩を踏み出しました。新たな歴史の始
まりです。

がんばっている子どもたちの様子を伝えたい！

　西山小学校は「旧上長山小学校」「旧下長山小学校」「旧西
根小学校」の３校が統合し、平成30年４月に開校した新しい
小学校です。
　３校とも創立から140年を超える歴史を持つ学校でした。
その長い歴史を持った学校が一つになり、新たな歴史を刻む
こととなりました。
　それぞれの学校には、これまで続けられてきた伝承活動が
あり、統合初年度の学校行事で披露しました。

子どもたちの力作を紹介します －本人（○）と先生（◆）からのコメント－

西西西西西山小学校は「旧上上長山小学校」「旧旧旧下長山小学山小山小長長山山旧下旧下下長 「旧西学校」
根根根小根根小学校学校」の」の３校３校が統が統合し合し、平、平成3成30年0年４月４月に開に開校校４月に開４月に開開校開校年４年４月ににににににに統合し 平成30年４年４４月に開校に開に開に開４月に月ににににに４月に開校開に開に４月にに したしたしたした新た新しいしいした新しいたした

新しい歴史の始まり新しい歴史の始まりシリーズシリーズ「輝」「輝」
№164№164 副校長　岩城　秀人

大運動会での「さんさ踊り」と「西山小唄」

学習発表会で披露された「よしゃれ踊り」



心豊かに暮らせるまちへ…　スポーツ情報生涯学習・文化芸術・スポーツのページ
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○岩手県中学校スキー大会　１月12日（土）～14日（月）　※入賞者（６位まで）のみ掲載
　八幡平市で開催された第68回岩手県中学校スキー大会において、雫石中学校が男子総合優勝、女子総合準優勝に輝きまし
た。競技はアルペンとクロスカントリーがあり、今年は特にクロスカントリー競技で男女ともにクラシカル・フリーとリレー
で優勝するなどの活躍を見せてくれました。
（男子の部）総合優勝　（女子の部）総合準優勝
（クロスカントリー競技）
 男子 　５kmクラシカル 【１位】新里　岳士　【５位】村田　和久
                        【６位】高橋　心太郎
　　 　５kmフリー  【１位】新里　岳士　【３位】村田　和久
                        【４位】高橋　心太郎　【５位】村田　敬心
　　　 リレー（４×３km） 【１位】高橋　心太郎・村田　和久
　 　　　 新里　岳士・村田　敬心
 女子 　３kmクラシカル 【１位】小田　結莉菜　【２位】桐山　はる菜
　　 　３kmフリー　 【１位】桐山　はる菜　【３位】小田　結莉菜
　　 　リレー（３×３km） 【１位】小田　結莉菜・天瀬　吏那・桐山　はる菜
○岩手県民体育大会スキー競技会　１月19日（土）～20日（日）　※上位３位まで掲載
（アルペン競技）
 男子 　大回転　・成年Ａ　【２位】髙橋　諒介　 ・成年Ｅ　【３位】高畑　伸也
　　　　　 　　・成年Ｂ　【２位】小松　恭平 ・成年Ｉ　【１位】松ノ木　敏雄
　　　　　 　　・成年Ｃ　【２位】岡森　　篤　【３位】土樋　　徹
 女子 　大回転　・成年Ｄ　【１位】横欠　美保
（クロスカントリー競技）
 男子 　10kmクラシカル・成年Ａ【２位】田邊　　凌　 ・成年Ｂ【１位】若松　　翔
　　 　５kmクラシカル・成年Ｃ【２位】高橋　直也　 ・成年Ｇ【１位】村田　政民
　 　　リレー（４×３km）　【２位】雫石町〔村上　純人・若松　翔・村田　勇人・藤本　雄大〕
 女子 　５kmクラシカル・成年A【３位】米田　日向子
（ノルディック複合）  男子 　ノーマルヒル10km　成年A【３位】村上　純人
（ジャンプ競技）　 　 男子 　ノーマルヒル　成年A【３位】村上　純人
（市町村対抗）　町村　 男女総合 【１位】雫石町　 男子  【１位】雫石町　 女子  【１位】雫石町
○国体選手選考会　１月19日（土）　
 男子 　大回転　少年　【１位】佐藤　大翔（雫石高校）
○東北中学校スキー大会　１月25日（金）～30日（水）　 クロスカントリー女子リレー優勝！ 　※入賞者（８位まで）のみ掲載
（アルペン競技）
 男子 　大回転　 【７位】　林崎　耀裕
（クロスカントリー競技）
 男子 　リレー（４×５km） 【３位】高橋　心太郎・新里　岳士・村田　敬心・村田　和久
 女子 　３kmクラシカル 【７位】桐山　はる菜
　　 　３kmフリー　 【１位】桐山　はる菜　
　　 　リレー（３×３km） 【１位】小田　結莉菜・天瀬　吏那・桐山　はる菜

○雫石町民スキー大会　アルペン競技　１月26日（土）　※優勝者のみ掲載
　小中学生40人、一般６人が参加し、雫石スキー場サンシャインコースにて町民スキー
大会 アルペン競技が開催されました。大会は、大回転競技10部門で行われ、出場し
た選手たちは、設置された各旗門を颯爽と滑り抜け、白銀のコースに雪煙を巻き上げ
フィニッシュを目指しました。

男子 女子
小学校１・２年生 中村　優大（雫石小学校） 今野　百恵（西山小学校）
小学校３・４年生 岡森　健太郎（雫石 Jr．R） 高畑　茉奈（雫石 Jr．R）
小学校５・６年 伊藤　和飛（雫石 Jr．R） 土樋　　燕（雫石 Jr．R）
中学校 谷地　翔成（雫石中学校）
成年 荒塚　翔太（西山小学校 父母会） 高畑　深雪（上長山VBSS）
※結果は優勝者のみ掲載しています

各種スキー大会で雫石町民が大活躍！スポーツ大会結果報告（※敬称略）

県中学校スキー大会に出場したみなさん

見事優勝に輝いた
クロスカントリー女子リレーメンバー



募　集 お知らせ

スポーツ安全保険の加入申込みを受け付けています

イベント

町民スキー大会クロスカントリー競技　参加者募集
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町内で行われる各種スポーツ大会
日　程 大会名 場　所

２月
16日（土） 雫石フットサル大会小学３年生以下の部

町営体育館17日（日） 雫石フットサル大会一般の部
23日（土）～24日（日） 第33回雫石町長杯中学校バレーボール大会

３月

２日（土）～３日（日） ドリームカップ第７回県小学生バレーボール６年生大会
９日（土） ピノキオカップクロスカントリー大会 ケッパレランド
９日（土）～10日（日） 雫石フットサル大会 町営体育館
10日（日） 町民スキー大会クロスカントリー競技 ケッパレランド
17日（日） インドア・キッズベースボールファイナルステージ 町営体育館

　公益財団法人スポーツ安全協会岩手県支部では、2019年
スポーツ安全保険の加入申込み受付を随時行っています。
 対　象 　 ４人以上で構成するスポーツ・文化・ボランティ

ア・地域活動を行うアマチュア団体
 補償内容 　 団体の活動中、往復中に起きた傷害、賠償責任、

突然死の場合の葬祭に係る費用
 補償期間 　 2019年４月１日午前０時～2020年３月31日の正

午まで（※４月１日以降の申込みは、申込みを
した翌日の午前０時～2020年３月31日の正午ま
でが適用期間となります。）

 年間掛金 　 活動内容・種目、構成年齢により異なります。
詳しくは、町営体育館（692-5030）へお問合せ
ください。

 申　込 　町営体育館で申込用紙を随時配布しています。

今月は「スカットボール」

 開催日 　３月10日（日）
 場　所 　ケッパレランド
 参加資格 　 スポーツ傷害保険に加入し、町内在住または、

勤務・通学している方。
 参加料 　無料
 申　込 　 ３月１日（金）午後５時までに町営体育館備付の

申込用紙に必要事項を記入の上、体育館窓口に提
出してください。

 問い合せ 　町営体育館（692-5030）

　４月より、「雫石町勤労青少年ホーム」から「雫石町青
少年ホーム」に名称が変わります。また、利用にあたり、
使用料がかかります。減免規定がありますので、別途お問
い合わせください。
 問合せ 　生涯学習スポーツ課（692-4181/中央公民館）

勤労青少年ホームの名称が変わります

　例年、全国各地から1,300人を超えるランナーを迎えて
行われているこの大会。みなさんも新緑あふれる故郷をぜ
ひこの機会に走ってみませんか？
　今年は、ゲストランナーとしてＩＢＣ岩手放送 甲

か い

斐谷
たに

望
のぞみ

アナウンサーも参加します。
 開催日 　５月12日（日）
 会　場 　雫石町総合運動公園陸上競技場
 申込方法 　インターネットまたは郵便振替
 締　切 （インターネット）３月31日（日）まで受付可能。
（郵便振替）町営体育館で申込用紙を配布し、３月25日（月）
まで受付しています（消印有効）。
詳しくは、大会公式ホームページをご覧ください。
http://www.iwatesanroku-marathon.jp/

第35回岩手山ろくファミリーマラソン
参加ランナー受付中 !!

午前
（午前９時～
正午まで）

午後
（正午～
午後５時まで）

夜間
（午後５時～
午後９時まで）

屋内運動場 540円 540円 1,080円
講習室 320円 320円 430円
調理実習室 320円 320円 430円

みんなでレクリエーションスポーツ！みんなでレクリエーションスポーツ！

　スカットボールは、７m×２m以上の広さがある平坦な部屋があれば、老若男
女問わず誰もが気軽に楽しめるゲームです。
 どうやって遊ぶの？ 
① ５名以内の均等人数チームを２チーム作り、先攻後攻を決めます。先攻が赤球、
後攻が白球を使います。
② 先攻、後攻チーム１人ずつ交互に得点の書かれた穴を狙って、スタートラインか
らスティックでボールを打ちます。全員が打ち終わったら得点を合計して記録用
紙に記入します。
③ 持ち玉５個が全部得点穴に入ったチームは、パーフェクトチャンスとしてさらに
５球打つことが出来、そのフレームの得点に加算する事が出来ます。
④３～５フレーム制で行い、その合計点数で勝敗を決めます。

このコーナーでは、町営体育館でできるレクリエーションを紹介します。

 どこで借りられるの？ 
　町営体育館事務室でどなたでも無料で借りられます。館内での使用だけでなく、地域や学校の行事などにも貸出しています。
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雫石町教育委員会広報紙「教育しずくいし」　2019（平成31）年２月号　（２月14日発行）
編集・発行 　雫石町教育委員会（担当：生涯学習スポーツ課）　〒020-0555　岩手県岩手郡雫石町上曽根田114番地
　　　　　　　　　　　　　　　　　TEL 019-692-4181（直通）　E-mail：shakyou@town.shizukuishi.iwate.jp

　今月・来月の特集は「情報モラル」。危険なサイトなどもあ
りますが、問題なのはそれを判断して使う自分自身。自分にとっ
て必要な情報や正しい情報を見極めながら、ネットの向こう側
にいる相手への思いやりを忘れず使うことが大切ですね。（K）

　「インフルエンザ」が流行していますね。我が家では、予防
接種を受けたにもかかわらず感染してしまいました（泣）。予
防接種だけではなく、手洗い・うがい・休養・栄養が大事です。
皆さん注意していきましょう。（H）

雫石町役場ホームページアドレス：http：//www.town.shizukuishi.iwate.jp/から 暮らしと行政 → 教育委員会  をクリック！

あとがき

聞いてきました！ シリーズ対談・編集担当「「KK」」の小部屋
〈通算第47回 Ｋ編第35回〉
ラグビー選手
　関東学院大学　１年　川

かわさき

崎　清
せいじゅん

純　さん

　川崎清純さんは雫石町出身で、現在は関東学院大学のラグビー部に所属していま
す。U18日本代表（15人制）に選ばれたこともあり、平成30年９月には男子セブン
ズ日本代表（７人制）の一員としてアジア・セブンズシリーズの韓国大会に出場し
ています。世界で活躍するラグビー選手の川崎清純さんにお話を伺いました。

（Ｋ）課題に感じていることはありますか？
（川）柔軟性です。体が柔らかいとケガをしにくくなるので。
筋肉強化のトレーニングがあるんですが、筋肉強化をすると
筋肉が硬くなるんです。なので、筋肉をトレーニングしなが
ら柔軟性も鍛えられるトレーニングをしています。
（Ｋ）今後の目標は？
（川）セブンズ（７人制）では、ワールドシリーズに出場し
て活躍していきたいです。また、自分が通う関東学院大学は
リーグ戦２部に所属しています。２部リーグと春の公式戦で
は全勝優勝しましたが、１部に上がるための入替戦だけ負け
てしまいました。ぜひ来年の入替戦の勝利に貢献できるよう
に頑張りたいです。そのために、相手陣地で戦えるようエリ
アマネージメントをしっかりとやっていきたいです。また、
今はワールドシリーズと2024年開催予定のパリオリンピック
に照準を合わせて合宿を頑張っています。
（Ｋ）スポーツを頑張る子どもたちに向けてメッセージをお
願いします。
（川）日本代表になった際には、「仲間やチームスタッフを信
頼すること」とよく言われていました。何のスポーツでも、
信頼し合わないと何もできないと思います。今までやってき
たことを信頼してパフォーマンスすればいい結果につながる
と思いますし、たとえダメだったとしても、その後の将来に
つながると思うので、信頼することを大切にしてほしいです。

（Ｋ）ラグビーを始めたきっかけは？
（川崎清純さん：以下（川））中学校では野球をやっていたん
ですが、ケガをしてこれ以上続けられないという時がありま
した。そんな時、当時兄が所属していた盛岡工業高校ラグビー
部の監督から「日本代表になるぐらいに育てるからラグビー
をやってみないか」と言われたことがきっかけで、盛岡工業
高校のラグビー部に入部しました。
（Ｋ）ラグビーの魅力は？
（川）まず、他のスポーツとは迫力が違うと思います。選手
同士が激しくぶつかり合ったり、体や骨が生々しくぶつかる
音など、近くで見るとさらに迫力が感じられます。また、試
合中はケンカのような勢いで戦いますが、ノーサイド（試合
終了）になった瞬間、お互いを称え合うスポーツなので見て
いても気持ちがいいと思います。
（Ｋ）昨年９月に行われたアジア・セブンズシリーズ韓国大
会の日本代表として大会に出場してみてどうでしたか？
（川）高校の時に、Ｕ18日本代表として国際試合は何回か経
験していましたが、高校のレベルとは体格やスピードなど全
く違うと感じました。

アジア・セブンズシリーズ韓国大会優勝アジア・セブンズシリーズ韓国大会に出場した川崎選手


