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区分 地区 小学校区 乗車場所 対象行政区 発車時刻

午
前
の
部

御
所

南畑

鶯宿温泉観光協会前 鴬宿 8：30
桑原停留所 赤滝 8：30
桝沢消防屯所前 外桝沢、桝沢 8：35
矢用公民館前 矢用 8：40

安庭

健康増進センター前 片子沢、天戸 8：30
廣瀬商店前 町場、九十九沢、矢櫃 8：35
歴史民俗資料館前 安庭 8：30
籬野公民館前 籬野 8：35

大村 伝統文化保存伝承交
流センター前 大村・馬場・男助 8：30

西
山

上長山

極楽野公民館前 網張、盆花、極楽野 8：30
なかゆ食品前 五区 8：30
六区公民館前 六区 8：35
構造改善センター前 七区、八区 8：30

下長山
野中公民館前 野中 8：30
小松公民館前 小松、陽和郷 8：35
林崎停留所 林崎 8：40

西根

篠崎公民館前 篠崎 8：30
西根小学校前 上駒木野、駒木野 8：35
葛根田公民館前 葛根田 8：40
八丁野公民館前 上西根、八丁野、西根谷地 8：30

午
後
の
部

雫
石

雫石 なし（各自現地集合） ー ―

七ツ森 七ツ森小学校前 板橋、七ツ森・丸谷地、小
岩井 13：00

東町公民館前 東町、元御所 13：00

御
明
神

橋場 橋場停留所 橋場 13：00
橋場小学校前 安栖、小赤沢、山津田 13：05

御明神

南消防屯所前 滝沢、南 13：00

御明神保育所前 天瀬、天川、中南、中島、
黒沢、まがき 13：05

横欠公民館前 横欠 13：00
土橋公民館前 土橋 13：05

御明神公民館前
下春木場、上春木場、和野、
上和野、上野沢、岩持、御
明神谷地、下川原

13：10
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９
月
17
日（
月
）敬
老
の
日

今
年
も
野
菊
ホ
ー
ル
で
開
催

　
町
は
、
多
年
に
わ
た
り
長
寿
社
会
の

進
展
に
貢
献
さ
れ
て
き
た
お
年
寄
り
に

感
謝
と
敬
意
を
込
め
、
敬
老
会
を
９
月

17
日
（
月
）
敬
老
の
日
に
中
央
公
民
館

野
菊
ホ
ー
ル
で
開
催
し
ま
す
。
対
象
と

な
る
招
待
者
は
、
昭
和
17
年
４
月
１
日

以
前
に
生
ま
れ
た
70
歳
以
上
の
人
で
、

３
８
４
４
人（
７
月
31
日
現
在
）と
な
っ

て
い
ま
す
。

　
今
年
も
昨
年
同
様
に
町
が
主
体
と
な

り
、
対
象
者
を
地
区
ご
と
に
午
前
と
午

後
に
分
け
て
野
菊
ホ
ー
ル
に
ご
招
待
し

ま
す
。
行
政
区
長
や
民
生
・
児
童
委
員
、

婦
人
会
な
ど
の
ご
協
力
を
い
た
だ
き
、

楽
し
い
ひ
と
と
き
を
過
ご
し
て
い
た
だ

け
る
よ
う
、
民
謡
日
本
一
の
雫
石
郷
土

芸
能
伝
承
活
動
細
川
会
の
舞
踊
の
前
に

漆
原
栄
美
子
さ
ん（
矢
巾
町
）の
唄
、町

内
小
学
校
児
童
に
よ
る
演
奏
な
ど
で
長

寿
を
お
祝
い
し
ま
す
。多
く
の
皆
さ
ん

の
ご
来
場
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

【
時
間
】

◉
午
前
の
部（
9
時
30
分
〜
11
時
30
分
）

▽
御
所
地
区
、
西
山
地
区

◉
午
後
の
部
（
14
時
〜
16
時
）
▽
雫
石

地
区
、
御
明
神
地
区

※
午
前
・
午
後
の
対
象
地
区
が
昨
年
と

変
更
に
な
っ
て
い
ま
す
の
で
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

【
送
迎
バ
ス
】

　
会
場
ま
で
バ
ス
を
運
行
し
ま
す
の
で

ご
利
用
く
だ
さ
い
（
左
表
）。

【
問
い
合
わ
せ
先
】
町
役
場
福
祉

課
福
祉
企
画
担
当
（
☎
６
９
２
・

６
４
７
２
）

※帰りのバスは敬老会終了後、中央公民館前からそれぞれ発車します。

敬
老
会

敬
老
会

【送迎バス運行表】
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【日時】9月 29 日㈯ 10 時～12 時
【場所】七ツ森保育所ホール
【対象者】2 歳以上のお子さんと
ご家族
【講師】七ツ森十

とう き

喜工房　内藤勝
治さん
【受講料】無料
【申込期限】9月 21 日㈮
問町地域子育て支援センター
☎ 692-0722

　岩手県高齢者総合相談センター
では、フリーダイヤル利用による
一日特別相談を開設します。高齢
者やその家族を対象に、法律・医
療・税金・年金・介護・認知症な
ど、日常の困りごとや知りたいこ
とについて、それぞれの専門家が
相談に応じます。相談は無料で秘
密は厳守されます。
【日時】9月 22 日㈯ 10 時～15 時
【相談電話番号】0120-84-8584
問岩手県高齢者総合相談センター
（盛岡市本町通 3-19-1　岩手県福
祉総合相談センター 3階）
※来所による相談も可能です。
☎ 625-0110

蘇生法の講習を受けましょう。講
習について詳しくは盛岡西消防署
雫石分署（☎ 692-6119）までお
問い合わせください。

◉親子ヨガ
　親子ヨガは音楽に合わせて親子
で楽しく遊びながら運動機能を高
め、心と体をリフレッシュします。
妊婦さんもどうぞ！
【日時】9 月 11 日㈫ 10 時～11 時
30 分
【場所】町健康センター　つどい
の広場
【対象者】首のすわった赤ちゃん
から就学前の親子、妊婦さん（申
し込み順 15 組）
【講師】NPO法人国際ヨガ協会ト
レーナー・日本マタニティフィッ
トネス協会インストラクター　林
智香子さん
【受講料】無料
【申込期限】9月 4日㈫
◉陶芸教室
　町内で工房を開いている人から
教わって、世界に一つだけのオリ
ジナル陶芸作品を作りませんか？

元ミュージシャンによるライブ演
奏が行われます。さらに、産直野
菜の販売のほか、最後にジャンケ
ン抽選会が行なわれるなど内容盛
りだくさん。ぜひご家族おそろい
でご来場ください。
【日時】9月 8日㈯ 10 時～15 時
【場所】南畑コテージむら芝生広
場
問南畑地域協議会事務局
☎ 695-2306、691-1800

　銀河ステーション（JR雫石駅）
駅前広場を主会場に銀河ステー
ションフェアを開催します。雫石
産の旬の野菜や美味しいものが勢
ぞろい。また、町内工芸作家の作
品を集めた「しずくいし秋の工房
まつり」も同ステーション内の観
光物産センターで同時開催しま
す。皆さまお誘い合わせのうえ、
ご来場ください。
【日時】９月 8日㈯ 10 時～17 時、
9月 9日㈰ 10 時～16 時
【駐車場】銀河ステーション南口
の駐車場をご利用ください。
問しずくいし観光協会
☎ 692-5138

　8 月 30 日から 9 月 5 日までは
防災週間です。いつ起こるかわか
らない地震・台風などの自然災害
に備えて日ごろから防災対策をし
ておきましょう。
　また、9 月 9 日から 15 日まで
は救急医療週間です。いざという
ときのためにAEDを使った心肺

シルバー 110 番
特別相談デーの開催

周　知

子育て支援センター育児講座
「親子ヨガ」「陶芸教室」を開催

周　知

銀河ステーションフェア
秋の工房まつりも同時開催

周　知

8月 30 日～9月 5日は防災週間
9月 9日～15 日は救急医療週間

周　知

【事例 1】
　夫が生前に契約したことがあると
いう業者が、「通常価格より安くす
るから」と電話で健康食品を勧めて
きた。
【事例 2】
　「注文のあった健康食品を代金引
換で送る」と電話があった。「注文
した覚えはない」と伝えると「確か

に注文している。代金は 2万円。支
払わないと訴える」と脅かされた。
経済的にゆとりがないので、そんな
に高い健康食品を注文するはずがな
いのに、翌日業者が言ったとおり商
品が届いてしまった。
〈アドバイス〉
◉消費者が承諾していないにも関わ
らず一方的に商品を送り付けられ

た場合、代金支払いの義務はなく、
受け取る必要もありません。
◉勧誘されても必要がなければはっ
きりと断りましょう。業者名や連
絡先を確認しておくことも大切で
す。
◉困ったときは、速やかに役場消費
生活相談窓口（町役場福祉課）に
ご相談ください。

注文していないのに健康食品が送られてきた！

　このコーナーでは、悪質商法や消費者が巻き込まれるトラブルなどの
消費者情報をお知らせします。消費者トラブルを未然に回避して、賢く、
楽しく、明るい生活が送れるよう、本コーナーの情報をご活用ください。

～賢く、楽しく、明るい毎日を～
消費者情報BOX
雫石町役場福祉課☎ 692-2111

担当　消費生活相談窓口　（内線 170)

（国民生活センター資料から抜粋）

悩みごとはご相談を　9月 7日に特設人権相談所を開設
　町は人権相談所を開設します。人権
問題でお悩みの人はお気軽にご相談く
ださい。解決の糸口が見つかるように
人権擁護委員がお手伝いします。相談
は無料で、秘密は固く守られます。
【相談内容】相続、家庭問題、近隣問題、
いじめ問題、その他困りごと全般
【日時】9月 7日（金）13時～15時
【場所】雫石町総合福祉センター
問町役場福祉課　☎692-6472

雫石町の人権擁護委員
氏　名 行政区 電話番号
藤原　恒子 六　区 693－3920
佐々木智恵 上町三 692－2557
谷藤　全功 林 692－1662
阿部　直樹 安　庭 090－2971－5040
小田　　勝 上春木場 692－3572
林　秀一郎 駅　前 692－2989
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問問い合わせ先団体名　☎電話番号　FAX FAX番号　〶住所　e Eメール・URL

円（ただし、食堂形式の場合は
12,000 円）
【申込期限】9月 14 日㈮
【申込方法】しずくいし産業まつ
り実行委員会事務局（町役場農林
課☎ 692-6496）で配布している
申込用紙に必要事項を記入の上、
同課に提出してください。

　「南畑交流フェスタ コテージむ
ら祭り 12」を開催します。今年
のコテージむら祭りは、初心者向
けのバラ栽培講座や女助山温泉無
料開放、乗馬・ヤブサメ・ジャガ
イモ収穫体験を企画しています。
ステージでは、雫石高校郷土芸能
委員会による上駒木野さんさ、地

　なお、お知らせが届かない場合
や当日に都合のつかない場合は、
下記までご連絡ください。
問町教育委員会学校教育課
☎ 692-6577

　しずくいし産業まつり実行委員
会では、産業まつり当日に飲食物
提供販売や展示を行う出店者を募
集しています。
【日時】10 月 20 日㈯、21 日㈰
【場所】雫石町総合運動公園
【出店資格】町内業者、商店など。
なお、商工会員は別途、雫石商工
会で取りまとめを行います。
【募集区画】先着 40 店舗
【出店料】2日間1コマあたり5,000

　「2012 しずくいし地産地消の夕
べ」を開催します。雫石町産食材
アンケートで人気の高かった「雫
石牛」「米」「牛乳」をメイン食材
として、雫石自慢の農畜産物をふ
んだんに使用したメニューを披露
します。皆さま、お誘い合わせの
うえご来場ください。
【日時】9月 26 日㈬ 18 時開宴
【場所】ホテル森の風鶯宿
【参加費】5,000 円
【定員】150 人
【チケット】8月 30 日㈭から販売
します（売り切れ次第販売を終了
します）。
【販売場所】銀河ステーション（町
観光物産センター、驛田舎産直）、
道の駅雫石あねっこ（産直しずく
いし）、町役場観光商工課
問同実行委員会事務局（町役場農
林課　☎ 692-6496）

　町教育委員会では、平成 25 年
4 月に小学校に入学するお子さん
の健康診断を実施します。対象と
なるお子さんの家庭には、9月中
旬までに受診日時や場所などのお
知らせを郵送しますので、ご確認
の上、必ず受診してください。

9 月の「軽トラック市」は 2日に開催
　今年 5回目となるしずくいし軽ト
ラック市は、9月2日（日）に行います。
　毎年大好評の豪華景品が当たる大抽
選会を今年も 11月に開催します。抽
選券は軽トラ市出店者やよしゃれ通り
商店街参加店で、お買い物 500円に付
き 1枚差し上げています。
　今回は雫石中学校吹奏楽部の生徒た
ちによる演奏のほか、各出店者や商店
街では、もっともっと来場者に楽しん
でいただこうとさまざまな企画を用意
しています。エンジン全開で元気に走
り続ける「元祖軽トラック市」にどう

ぞご家族おそろいでご来場ください。
【時間】9時～13時
【場所】雫石商店街よしゃれ通り
問軽トラ市実行委員会（雫石商工会内）
☎692-3321

「全国瞬時警報システム」　9月 12 日に全国一斉自動放送試験を実施
　当町では平成 23 年 4 月から、国が
発信した緊急情報を自動的に受信し、
防災行政無線（屋外拡声子局、個別
受信機）を通じて町民の皆さんにお
知らせする「全国瞬時警報システム
（J-ALERT（ジェイアラート））」を
運用しています。
　4 月に沖縄県で行われた試験放送
では、放送がされないなどのトラブ
ルが発生したことから、国では今回、
情報伝達体制に万全を期すため、全
国一斉に放送試験を実施します。放
送試験の日時や放送内容は下記のと
おりです。

【日時】 9 月 12 日（水）
  ① 10 時、② 10 時 30 分
【放送内容】「これは試験放送です（3
回）　こちらは防災しずくいし広報で
す　防災行政無線下りチャイム」
　なお、気象庁では大きな地震が発
生した場合、テレビやラジオ、携帯
電話を通じて地震情報をいち早く国
民に知らせる「緊急地震速報」を発
表しています。全国瞬時警報システ
ムでは緊急地震速報も放送できるシ
ステムですが、「真夜中でも放送され
ること」や「揺れが少ない」「揺れな
かった」「地震が来てから放送された」

「地震が来たのに放送されなかった」
など、皆さんに不用意な心配をおか
けする場合があることから、町では
放送する設定にしていません。現在、
町が設定している放送内容は、噴火
警戒レベルに応じた火山噴火情報、
弾道ミサイルやテロなど緊急対処事
態に応じた国民保護関係情報です。
万が一、これらの情報が放送された
際は、周囲の状況を確認して、身の
安全を確保してください。またテレ
ビやラジオなどの情報に注意し対応
をお願いします。
問町役場防災課　☎ 692－6490

町産食材を創作料理で披露
しずくいし地産地消の夕べ

募　集

毎
回
多
く
の
買
い
物
客
で
に

ぎ
わ
い
を
見
せ
る
軽
ト
ラ
市

しずくいし産業まつり
出店者を募集しています

募　集

楽しい催しものがいっぱい
9月 8日はコテージむら祭りへ

周　知

新入学予定児童の
健康診断を実施します

周　知
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【健康センター（つどいの広場）開放日】毎週月・水・金曜日 10時～13時　【問い合わせ先】健康推進課（☎ 692－2227　FAX 691－1106）

◆定期個別予防接種
会場：上原小児科医院（要予約　☎ 692-3907）

予防接種名 接種年齢 通知案内
BCG 6 カ月未満 出生届時
三種混合 3～90 カ月未満 出生届時

第 1期麻しん風しん混合 1～2歳未満 1歳の誕生日以降
第 2～4期麻しん風しん混合 就学前、中学1年、高校3年で昨年未接種者 4月末（個別）

会場：雫石大森クリニック（要予約　☎ 691-2345）
　　　雫石診療所（要予約　☎ 692-3155）

予防接種名 接種年齢 通知案内
第 2～4期麻しん風しん混合 就学前、中学1年、高校3年で昨年未接種者 4月末（個別）
※町外の医療機関で予防接種を希望される場合は、依頼書を発行します。印鑑を持参
の上、健康推進課（健康センター内）に申請してください。

日にち 午前 午後
3 （月） 秋山 藤沢
4 （火） 秋山
5 （水） 秋山
6 （木） 秋山
7 （金） 増田
10 （月）秋山・増田 増田
11 （火） 秋山
12 （水） 秋山 桂
13 （木） 秋山
14 （金） 増田
18 （火） 秋山
19 （水） 秋山 桂
20 （木） 秋山
21 （金） 増田
24 （月）秋山・増田 増田
25 （火） 秋山
26 （水） 秋山
27 （木） 秋山
28 （金） 増田

雫石診療所　9月
外来診療のご案内
問い合わせ先☎ 692－3155

受付時間▶ 8：30～11：30
　　　　　13：30～16：30
○診療は内科のみで、夜間・土日祝
日は休診しています
　（休日当番医は実施します）
※病棟に面会の際は、感染防止のた
めマスクを持参・着用ください
※担当医は予告なく変更となる場合
　があります

　健康診断をまだ受診していない人
は、ご自身の健康管理のために実施期
限までに受診しましょう。
【対象】40歳以上の生活保護受給者、
国保加入者で最近町内に転入された人
【実施期限】9月 29日㈯

【実施医療機関】町内医療機関（本紙8
月本号に掲載しています）
【料金】生活保護受給者は無料、それ
以外の人は1,000円
【問い合わせ・申込先】町健康推進課
☎692-2227

▶平成 24 年度子宮頸がん・乳がん検診のお知らせ
【対象】雫石地区で、◉子宮頸がん▷
20歳以上の女性、◉乳がん▷40歳以
上の女性　※無料クーポン券対象者、
昨年健診を受けられなかった人も対象
となります。
【開催日】9月 19日㈬～23日㈰
【受付時間】9時～10時 30分、13時～
14時 30分
【場所】町保健センター
【検診料金】◉子宮頸がん：1,000円、

◉乳がん　40～49 歳：2,000 円、50 歳
以上：1,000 円（70歳以上、生活保護
受給者、無料クーポン券対象者は無料）
※無料クーポン券対象者（平成24年 3
月 31日現在）　◉子宮頸がん：20歳、
25歳、30歳、35歳、40歳の人、◉乳
がん：40 歳、45 歳、50 歳、55 歳、60
歳の人
【問い合わせ・申込先】町健康推進課
☎692-2227

▶基本健診終了間近のお知らせ

◆ 9月の乳幼児健康診査、各種相談
実施日 内容 対象者 受付時間 会場
1日（土） ママパパ学級 妊婦とその夫  8 時 30 分～ 9 時 30 分 保健センター
6日（木） 1歳 6カ月児健康診査 平成 23 年 1 月・2月生まれ 13 時 00 分～13 時 30 分 保健センター
7日（金） 乳幼児健康診査 1歳までのお子さん 13 時 00 分～13 時 30 分 保健センター
12 日（水） 3歳児歯科健診 平成 21 年 8 月・9月生まれ 13 時 00 分～13 時 30 分 保健センター
14 日（金） 3歳 6カ月児健康診査 平成 21 年 1 月・2月生まれ 13 時 00 分～13 時 30 分 保健センター

26 日（水）
傾聴相談「話っこするべ」 傾聴希望者（思いや悩みを聞いてもらいたい人）

※傾聴ボランティアやまびこ会が応対します
10 時 00 分～12 時 00 分 保健センター

傾聴相談「お休み処」 10 時 00 分～12 時 00 分 健康センター
27 日（木） 赤ちゃん相談 1歳までのお子さん   9 時 30 分～11 時 00 分 保健センター
※乳幼児健康診査の対象者▶ 3～4カ月児＝H24 年 5 月生まれ、9～10 カ月児＝平成 23 年 11 月生まれ、1歳児＝平成 23 年 9 月生まれ
※乳幼児の健康診査、予防接種を早めに終了したい場合は、母子手帳の受け付けを正午から行います。
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