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フラワー
ロード植

栽「僕も
植えたよ

！」

　国道4
6号を彩

るフラワ
ーロード

の一

斉植栽が
6月 2

日、およ
そ 200

人が

参加して
行われま

した。2
歳になる

岡森

健太郎く
んもパパ

と一緒に
参加。用

意さ

れたプラ
ンターに

赤のベゴ
ニアを上

手に

植えてい
ました。（

関連記事
14ペー

ジ）。
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◉放射線、放射能、放射性物質の違い
　「放射線」は物質を透過する力を持った光線に似たもの
で、人の体に与える影響の大きさを「シーベルト」とい
う単位で表します。一方、「放射能」は放射線を出す能力
の強さで、「ベクレル（Bq）」という単位で表し、この能
力を持ったセシウムなどの物質が「放射性物質」です。
　懐中電灯に例え
てみれば、懐中電
灯が放射性物質、
そのワット数が放
射能で、照らされ
る面の明るさが放
射線量です。

知っていますか？

 放射性物質

放射性セシウム新基準値

食品群 基準値
（Bq/kg）

飲料水 10
牛乳 50

一般食品 100

乳児用食品 50

放射性セシウム暫定規制値

食品群 暫定規制値
（Bq/kg）

飲料水
200

牛乳・乳製品

野菜類

500穀類

肉・卵・魚
その他

⇨

◉「外部被ばく」と「内部被ばく」
　体の外から受ける放射線の影響が「外部被ばく」であ
り、町ではこれまで「サーベイメータ」を購入して、学校、
保育所などの放射線量率を測定しましたが、放射線量低
減を実施する場合の指標「1マイクロシーベルト／時」
を超す場所は確認されませんでした。
　これに対して「内部被ばく」は、放射性物質を含む水
や食物などを摂取して体内に取り込まれて影響を受ける
ものです。町では、4月から簡易測定器により安全を確
認しています。
　なお、私たちは日常生活の中でも宇宙線や土、空気か
らの自然放射能やレントゲンなどによっても影響を受け
ています。

◉食品の基準について
　食品に含まれる放射性物質については平成23年 3月
の東京電力福島第一原子力発電所の事故を受けて、国は
国際放射線防護委員会の非常時の基準を踏まえ暫定規制
値を設定しましたが、一層の安全を確保するため、国際
機関のコーデック委員会の基準を踏まえ、年間の放射線
量を1ミリシーベルトとし、平成24年 4月から新しい
基準に変更されました。新しい基準は右図のとおりです。
　一般食品の基準は、年間の放射線量の限度から年齢区
分別の食品摂取量と放射性物質の健康に与える影響を考
慮して、年齢区分・男女別の中で最も厳しい限度値から
新しい「基準値100Bq/kg」を決定しています。

◉100Bq/kg の食品の影響について
　1 kg 当たり 100Bq のセシウム 137 を含む食品を
1 kg 食べた場合の放射線による影響は 0.0013 ミリ
シーベルトとされています。ただし、体内に入った放射
性物質は排泄などによって減少していきます。
　なお、胃のエックス線検診では1回で0.6ミリシーベ
ルトの影響があり、1人当たりの自然放射線は世界平均
で年間2.4ミリシーベルトあるといわれています。

◉町内の食品の状況について
　県では測定計画に基づき、計画的に詳しい測定を行い
ホームページなどで公表していますが、町でも食品中の
放射性物質の不安を軽減するため、簡易測定器を購入し
て、4月から給食や食材、産直の農産物、さらには町民
の皆さんが持ち込んだ食品などに含まれる放射性物質の
測定をしています。
　5月中に持ち込まれた一般食品の測定結果の概要は次
ページのとおりで、すべて食品の新基準値（100Bq/
kg）の半分を超えたものは無く、安全が確認されてい
ます。
　また、町内の小中学校と保育所（園）の給食を測定し
た結果、全て不検出（検出限界値10Bq/Kg）となっ
ています。産直の農畜産物も不検出または基準値を大
きく下回っており、安全が確認されています。
※一般食品の測定を希望される人は、町役場環境対策課
に予約をしてください。予約方法などについては、本
紙5月号をご覧ください。

焼却灰の適正処理のお願い
　本紙5月号でお知らせしましたが、4月に焼却灰を6
件測定したところ、セシウム134が最大631Bq/kg、
セシウム137が最大956Bq/kg 検出されています。
　肥料・土壌改良資材・培土中の放射性セシウムの暫定
許容値は400Bq／㎏ですので、肥料として田畑にまい
たり山菜のアクだしなどに利用せず、町のごみ集積所に
出すようにお願いします（なお、事業活動に伴うものは
産業廃棄物として専門業者に処理委託をしてください）。

　詳しくは、町役場環境対策課（☎692-6485）にお問い合わせいただくか町のホームページをご覧ください。

　平成 23 年 3 月に発生した東京
電力福島第一原子力発電所の事故以
来、放射能が健康に与える影響や食
の安全・安心を心配する声が高まっ
ています。
　このような状況の中で大切なの
は、放射能に関する知識、事実を正
確に把握すること、そして冷静に判
断して対処することです。

⬇放射性物質

放射能（ベクレル）

放射線量
（シーベルト）

平成 24年 3月まで 平成 24年 4月から
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測定日 検査場所 産地 試料名 基準値 セシウム 137 セシウム 134
5 月 1日 雫石町役場 町内 玄米 100 不検出（＜ 10 ） 不検出（＜ 10 ）
5月 1日 雫石町役場 西根 原木しいたけ（露地） 100 19 13
5 月 1日 雫石町役場 長山 原木しいたけ（露地） 100 19 不検出（＜ 10 ）
5月 1日 雫石町役場 橋場 こごみ（露地） 100 不検出（＜ 10 ） 不検出（＜ 11 ）
5月 1日 雫石町役場 上野 行者にんにく（露地） 100 不検出（＜ 10 ） 不検出（＜ 10 ）
5月 1日 雫石町役場 西根 うるい（ハウス） 100 不検出（＜ 10 ） 不検出（＜ 10 ）
5月 1日 雫石町役場 西安庭 菜種 100 不検出（＜ 10 ） 不検出（＜ 12 ）
5月 1日 雫石町役場 西安庭 菜種油 100 不検出（＜ 10 ） 不検出（＜ 10 ）
5月 2日 雫石町役場 西安庭 米ぬか（肥料用） 400 不検出（＜ 10 ） 不検出（＜ 13 ）
5月 2日 雫石町役場 西安庭 原木しいたけ（露地） 100 25 14
5 月 7日 雫石町役場 長山 フキ 100 不検出（＜ 10 ） 不検出（＜ 10 ）
5月 7日 雫石町役場 西安庭 しどけ（露地） 100 不検出（＜ 10 ） 不検出（＜ 10 ）
5月 8日 雫石町役場 御明神 精米 100 不検出（＜ 10 ） 不検出（＜ 10 ）
5月 8日 雫石町役場 御明神 タラの芽（露地） 100 不検出（＜ 10 ） 不検出（＜ 10 ）
5月 8日 雫石町役場 御明神 しどけ（露地） 100 不検出（＜ 10 ） 不検出（＜ 10 ）
5月 8日 雫石町役場 南畑 タラの芽（露地） 100 不検出（＜ 10 ） 不検出（＜ 10 ）
5月 9日 雫石町役場 御明神 しどけ（露地） 100 不検出（＜ 10 ） 不検出（＜ 10 ）
5月 9日 雫石小学校 長山 うるい（ハウス） 100 不検出（＜ 10 ） 不検出（＜ 10 ）
5月 10日 雫石町役場 雫石地区 うるい（露地） 100 不検出（＜ 10 ） 不検出（＜ 10 ）
5月 10日 雫石町役場 橋場 コシアブラ（天然） 100 不検出（＜ 10 ） 不検出（＜ 10 ）
5月 10日 雫石町役場 御明神 ホンナ（天然） 100 不検出（＜ 10 ） 不検出（＜ 10 ）
5月 10日 雫石町役場 長山 フキ（天然） 100 不検出（＜ 10 ） 不検出（＜ 10 ）
5月 11日 雫石町役場 西安庭 しどけ（天然） 100 不検出（＜ 10 ） 不検出（＜ 10 ）
5月 11日 雫石町役場 長山 うるい（露地） 100 不検出（＜ 10 ） 不検出（＜ 11 ）
5月 14日 雫石町役場 西安庭 飲料水 10 不検出（＜ 10 ） 不検出（＜ 10 ）
5月 14日 雫石町役場 西安庭 うるい（露地） 100 不検出（＜ 10 ） 不検出（＜ 10 ）
5月 14日 雫石町役場 長山 タラの芽（天然） 100 不検出（＜ 10 ） 不検出（＜ 10 ）
5月 15日 雫石町役場 御明神 ゼンマイ 100 不検出（＜ 10 ） 不検出（＜ 10 ）
5月 15日 雫石町役場 西根 アスパラガス（露地） 100 不検出（＜ 10 ） 不検出（＜ 10 ）
5月 15日 雫石町役場 長山 たもぎだけ（ハウス） 100 不検出（＜ 10 ） 不検出（＜ 10 ）
5月 15日 雫石町役場 長山 あわびだけ（ハウス） 100 不検出（＜ 10 ） 不検出（＜ 10 ）
5月 16日 雫石町役場 上野 ワラビ（露地、天然） 100 不検出（＜ 10 ） 不検出（＜ 10 ）
5月 17日 雫石町役場 上野 うすひらたけ（ハウス） 100 不検出（＜ 10 ） 不検出（＜ 10 ）
5月 17日 雫石町役場 橋場 ひめたけ（天然） 100 不検出（＜ 10 ） 不検出（＜ 10 ）
5月 17日 雫石町役場 南畑 ワラビ（天然） 100 不検出（＜ 10 ） 不検出（＜ 10 ）
5月 17日 雫石小学校 長山 菌床しいたけ（ハウス） 100 不検出（＜ 10 ） 不検出（＜ 10 ）
5月 18日 雫石町役場 長山 よもぎ 100 不検出（＜ 10 ） 不検出（＜ 10 ）
5月 18日 雫石町役場 雫石地区 鯉 100 不検出（＜ 10 ） 不検出（＜ 10 ）
5月 18日 雫石町役場 上野 フキ 100 不検出（＜ 10 ） 不検出（＜ 10 ）
5月 21日 雫石町役場 西安庭 ワラビ（天然） 100 不検出（＜ 10 ） 不検出（＜ 10 ）
5月 21日 雫石町役場 南畑 ワラビ（露地） 100 不検出（＜ 10 ） 不検出（＜ 10 ）
5月 21日 雫石町役場 御明神 ワラビ（天然） 100 不検出（＜ 10 ） 不検出（＜ 10 ）
5月 21日 雫石町役場 長山 ワラビ（天然） 100 不検出（＜ 10 ） 不検出（＜ 10 ）
5月 22日 雫石町役場 上野 原木乾しいたけ（露地） 100 19 11
5 月 22 日 雫石町役場 上野 原木乾しいたけ（露地） 100 12 不検出（＜ 11 ）
5月 22日 雫石町役場 上野 原木乾しいたけ（露地） 100 不検出（＜ 10 ） 不検出（＜ 11 ）
5月 22日 雫石町役場 上野 原木乾しいたけ（露地） 100 16 不検出（＜ 10 ）
5月 22日 雫石町役場 西根 原木乾しいたけ（露地） 100 20 11
5 月 23 日 雫石町役場 西安庭 ミズ（露地） 100 不検出（＜ 10 ） 不検出（＜ 11 ）
5月 24日 雫石町役場 西安庭 うるい（露地） 100 不検出（＜ 10 ） 不検出（＜ 10 ）
5月 24日 雫石町役場 上野 原木乾しいたけ（露地） 100 11 13
5 月 24 日 雫石町役場 上野 原木乾しいたけ（露地） 100 11 不検出（＜ 10 ）
5月 25日 雫石町役場 南畑 ゼンマイ（天然、葉を含む） 100 18 不検出（＜ 10 ）
5月 29日 雫石町役場 西根 ワラビ（天然） 100 不検出（＜ 10 ） 不検出（＜ 10 ）
5月 30日 雫石町役場 長山 タケノコ（天然） 100 不検出（＜ 10 ） 不検出（＜ 10 ）
5月 31日 雫石町役場 上野 水フキ（露地） 100 不検出（＜ 10 ） 不検出（＜ 10 ）
5月 31日 雫石町役場 繋 秋田フキ（露地） 100 不検出（＜ 10 ） 不検出（＜ 10 ）
5月 31日 雫石町役場 繋 ウド（露地） 100 不検出（＜ 10 ） 不検出（＜ 10 ）
5月 31日 雫石町役場 繋 ミズ（露地） 100 不検出（＜ 10 ） 不検出（＜ 10 ）
5月 31日 雫石町役場 葛根田川 ウグイ 100 不検出（＜ 10 ） 不検出（＜ 10 ）

【一般食品の検査結果】 単位：Bq（ベクレル）/kg

sizu_12_06.indd   3 12/06/11   11:14



4広報しずくいし●2012年 6月10日●第707号

6 月は
環境月間

　
今
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た
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球
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暖
化
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。
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排
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わ
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排
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ま
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。
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食
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産
へ
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、
熱
中
症
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病
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増
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ど
、
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で
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が
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配
さ
れ
ま
す
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私
た
ち
の
住
む
美
し
い
地
球
、

ふ
る
さ
と
雫
石
を
次
の
世
代
に
引

き
継
ぐ
た
め
に
は
一
人
ひ
と
り
が

小
さ
な
エ
コ
を
実
践
し
、
積
み
重

ね
て
い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。
今

一
度
生
活
を
見
直
し
、
環
境
に
配

慮
し
た
生
活
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

◎
省
エ
ネ
機
器
の
利
用
（
照
明
を

Ｌ
Ｅ
Ｄ
に
替
え
る
な
ど
）

◎
ク
ー
ル
ビ
ズ
で
涼
し
く

◎
ウ
ォ
ー
ム
ビ
ズ
で
暖
房
節
約

◎
リ
サ
イ
ク
ル
で
ご
み
を
減
ら
す

◎
顔
や
手
を
洗
う
時
は
水
を
出

し
っ
ぱ
な
し
に
し
な
い

◎
ア
ク
リ
ル
た
わ
し
で
洗
剤
を
節

約
◎
買
い
物
の
際
は
レ
ジ
袋
は
も
ら

わ
な
い
で
マ
イ
バ
ッ
グ
を
利
用

◎
移
動
は
で
き
る
だ
け
徒
歩
ま
た

は
自
転
車
を
利
用
し
健
康
的
な

体
を
保
つ

◎
朝
顔
や
ゴ
ー
ヤ
の
グ
リ
ー
ン

カ
ー
テ
ン
で
夏
を
涼
し
く

◎
急
発
進
を
し
な
い
運
転
で
ガ
ソ

リ
ン
の
節
約

エ
コ
生
活
の
例

　私の家では以前からアクリルたわしを
使っています。昨年のしずくいし産業まつ
りで、アクリルたわし作り体験コーナーが
あったので自分で作ってみました。ちょっ
と時間がかかったけどうまくでき上がりま
した。
　家でおばあちゃんが喜んで使っています。

　6月は環境月間です。私たちが暮らす地球は温暖化をはじめ多く
の問題を抱えていますが、豊かな自然は次の世代に引き継がなけれ
ばなりません。本号ではエコ生活の一例を紹介しますので、この機
会に環境に配慮した生活を心掛けてみませんか。（写真は平ケ倉沼）

アクリルたわしを作った小林遥香さん
（13歳）と愛用する祖母の和子さん（谷地）

豊
か
な
自
然
に
恵
ま
れ
た
地
球
を
汚
さ
な
い
で

あ
な
た
の
小
さ
な
エ
コ
が
地
球
を
救
う
！

「わたしの小さなエコ」を紹介
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〈表1〉ごみの排出量およびリサイクル率
年　度 総排出量 1人 1日当たり排出量 資源化量 リサイクル率
21 6,466㌧ 949㌘ 1,921㌧ 29.7％
22 6,372㌧ 946㌘ 1,676㌧ 26.3％
23 6,500㌧ 976㌘ 1,734㌧ 26.7％

前年度比較 　 128㌧   30㌘ 　　88㌧   0.4％

〈表 3〉平成 23年度資源化実績（単位：kg）
びん類 缶類 プラ類 紙類 鉄くず 合計

4月 8,580 7,030 0 40,050 6,330 61,990
前年同期 9,940 5,960 0 46,160 3,730 65,790
比較 △ 1,360 1,070 0 △ 6,110 2,600 △ 3,800

〈表 4〉使用済み食用油拠点回収実績（単位：ℓ）
4月実績 前年同期 比較

回収量 139 153 △ 14

〈表2〉ごみ処理量内訳（単位：トン）
平成 21年度 平成 22年度 平成 23年度 前年度比較

普通ごみ・中型ごみ処理量 5,287.78 5,249.73 5,370.07 120.34
資源化量 1,921.42 1,675.92 1,733.58 57.66
資
源
化
量
内
訳

資源ごみ資源化量 862.73 826.30 825.38 △ 0.92
給食加工残渣等資源化量 12.85 14.12 12.04 △ 2.08
集団資源回収量 301.41 280.47 291.31 10.84
使用済み食用油回収量 1.44 1.86 1.38 △ 0.48
※メタル・スラグ量 742.99 553.17 603.47 50.3

　不法投棄は犯罪です。公共の場所や他
人の土地にごみを捨てるのはもちろんの
こと、自分の敷地内や人目につかないと
ころであっても、ごみをみだりに捨てる
ことは不法投棄に該当します。
　町では、不法投棄の抑止と早期発見に
努めるため、不法投棄監視員による巡回
パトロールを実施しています。昨年一年
間の巡回パトロール中における収集物の
重量は、2,150 kgでした。主に道路脇
や駐車帯などからの回収で、中にはテレ
ビや冷蔵庫といった家電リサイクル対象
品もありました。
　3月31日にアナログ放送が終了しデ
ジタル放送へ移行となり、買い替えなど
に伴うテレビの不法投棄が多くなってい
ます。買い替えなどで不要になったテレ
ビを廃棄する場合、必ず、購入した販売
店に引き取ってもらうか日通家電リサイ
クルセンター（日本通運㈱盛岡支店内、
☎0120－319604）に引き取りを依頼
してください。
　不法投棄を発見した場合、次の内容を
お知らせください。
【通報内容】不法投棄者の特徴や車両ナン
バー、場所、種類など
【通報先】最寄りの交番・駐在所あるいは
町役場環境対策課
　不法投棄を「しない」「させない」。皆さ
んの監視の目で不法投棄を追放しましょ
う。

不法投棄は　　　 です!
見かけたら必ず通報を

犯罪

　環境省では、2003 年より温暖化防止のため、ライト
アップ施設や家庭の電気を消していただくよう呼びかけ
る「CO2 削減/ライトダウンキャンペーン」を実施してき
ました。これは、電気の明かりに慣れている日常生活の中、
電気を消すことでいかに照明を使用しているかを実感し、
日常生活での温暖化対策への動機付けを目的としたキャ
ンペーンです。町では、このキャンペーンの一環として
「キャンドルナイト2012in雫石」を次のとおり開催します。
　当日は牛乳パックで作る夢あかりコンテストの優秀作
品の表彰や昔語り、講演を行います。ろうそくの灯りの
中で、日常使っているエネルギーのことを少し考えてみ
ませんか。
【日時】7月7日（土）、17時 30分～19時
【会場】 世界アルペン記念公園
　　　　（悪天候の場合は、中央公民館で開催）
【問い合わせ先】町役場環境対策課（☎ 692－6485）

キャンドルナイト2012 in 雫石
電気を消して未来をみつめよう

牛乳パックでとうろうをつくろう
夢あかり教室参加者を募集します

　平成21年 4月から使用済み食用油を拠点回収し、回収後はNPO法人かし
わの雫（町福祉作業所かしわの郷）で軽油代替燃料「BDF」を精製しています。

　4月にリサイクルに向けた資源ごみの量は約62㌧でした。皆さんに分別排出し
ていただいた資源ごみは、清掃センターでさらに分別処理しています。選別後の資
源ごみは一定量になるまでストックヤードで保管し、専門業者に引き渡しています。

　平成23年度ごみの排出量は6500㌧、1人 1日当たり排出量は976㌘と
なり平成22年度より増量となりました。資源化量とリサイクル率は平成22
年度と比べ88㌧、0.4％上回る結果となりました。
　今後もごみの減量化と資源化へ皆さまのご協力をお願いします。

　町は、牛乳パックを使ったとうろうづくりの参加者
を募集しています。作ったとうろうは右記「キャンド
ルナイト 2012in 雫石」に夢あかりとして火を灯しま
す（優秀作品の表彰あり）。
【日時】6月 24日（日）10時～12時
【会場】中央公民館 2階視聴覚室
【対象】小学生（一般の人の申し込みも受け付けますが、
表彰の審査対象にはなりません。）
【参加料】無料
【持ち物】牛乳パック
【問い合わせ・申込先】右記と同じ

　平成23年度の普通ごみ・中型ごみ処理量は5,370㌧で、平成22年度と比
較して120㌧の増量となりました。資源化量のうち、集団資源回収量が前年よ
りも10㌧多くなっており、資源化へ関心が高まったものと思われます。
※ メタル・スラグとは、溶融処理による溶融物であり、建設機械の重りやコン
クリートの資材として有効利用されています。
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　雫石町はきれいな水、美しい森林などの資源に恵まれています。
この豊かな自然を守り、育て、つくり出していくには、住民一人
ひとりの行動にかかっています。
　雫石の環境の現状を知り、環境の保全と創造について基本的な
知識を身に付け、よりよい地域にするために講座で学んでみませ
んか。
【回数】全5回（７月～11月まで月1回、毎月最終月曜日）
【時間】14時～16時
【場所】町役場ほか
【内容】 第 1回「環境ってなーに（放射線、関係法令など）」、第

2回「町のごみ処理について」、第3回「雫石の里山散策」、
第4回「環境施設見学」、第5回「エコクッキングに挑戦」

【申込期限】6月29日（金）
【その他】参加は無料です（エコクッキングは材料費を徴収）。

※全5回の受講が可能な人を募集します。
【問い合わせ・申込先】町役場環境対策課（☎692-6485）

「町民環境講座」受講生を募集

ライフスタイルチェック 25
項　目 チェック☝

暖房は 20℃、冷房は 28℃を目安に温度設定している □　YES □　NO
電気カーペットは部屋の広さや用途にあったものを選び、温度設定をこまめに調節している □　YES □　NO
冷暖房機器は不必要なつけっぱなしをしないように気を付けている □　YES □　NO
こたつはこたつ布団と一緒に敷布団と上掛けも使用し、温度設定をこまめに調節している □　YES □　NO
照明は、省エネ型の蛍光灯や電球形蛍光ランプを使用するようにしている □　YES □　NO
人のいない部屋の照明は、こまめな消灯を心がけている □　YES □　NO
テレビをつけっぱなしにしたまま、他の用事をしないようにしている □　YES □　NO
冷蔵庫の庫内は季節にあわせて温度調整をしたり、ものを詰め込みすぎないように整理整頓に気を付けている □　YES □　NO
冷蔵庫は壁から適切な間隔をあけて設置している □　YES □　NO
冷蔵庫の扉は開閉を少なくし、開けている時間を短くするように気を付けている □　YES □　NO
洗いものをする時は、給湯器は温度設定を出来るだけ低くするようにしている □　YES □　NO
煮物などの下ごしらえは電子レンジを活用している □　YES □　NO
電気ポットを長時間使わない時は、コンセントからプラグを抜くようにしている □　YES □　NO
食器洗い乾燥機を使用する時は、まとめて洗い温度調節もこまめにしている □　YES □　NO
お風呂は、間隔をおかずに入るようにして、追い焚きをしないようにしている □　YES □　NO
シャワーはお湯を流しっぱなしにしないように気を付けている □　YES □　NO
温水洗浄便座は温度設定をこまめに調節し、使わない時はふたを閉めるようにしている □　YES □　NO
洗濯する時は、まとめて洗うようにしている □　YES □　NO
ふんわりアクセル「eスタート」を心がけている □　YES □　NO
加減速の少ない運転をするように気を付けている □　YES □　NO
早めのアクセルオフをするように気を付けている □　YES □　NO
アイドリングはできる限りしないように気を付けている □　YES □　NO
外出時は、できるだけ車に乗らず、電車・バスなど公共交通機関を利用するようにしている □　YES □　NO
電気製品は、使わない時はコンセントからプラグを抜き、待機時消費電力を少なくしている □　YES □　NO
電気、ガス、石油機器などを買う時は、省エネルギータイプのものを選んでいる □　YES □　NO
※持っていない機器はYESとしてください。 YESの合計

Yes が 20 個以上 Yes が 19～12 個 Yes が 11～5個 Yes が 4個以下
ズバリ省エネ派 まあまあ省エネ派 まだまだ省エネ派 もっと省エネ派

出典：（財）省エネルギーセンター　　家庭の省エネ大辞典

 昨年は、東日本大震災の影響により、電力
需給のバランスがきわめて厳しい状況とな
り、各家庭でも自主的な取り組みにより節
電への協力が求められました。
　政府が今夏の電力需給対策を決定した際
には、東北電力管内には節電の数値目標を
設定しませんでしたが、全国的には節電が
必要になっています。
　一人ひとりが意識し、節電、省エネに取
り組むことにより二酸化炭素排出量を抑え
ることができ、地球温暖化防止、環境保全
へとつながります。次の表を参考に省エネ
に取り組んでいきましょう。

を高めよう

6月は
環境月間環 境 意 識
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平
成
二
十
四
年
度
か
ら
平
成
二
十
六
年
度

ま
で
六
十
五
歳
以
上
の
第
一
号
被
保
険
者
が

納
め
る
介
護
保
険
料
が
改
正
さ
れ
ま
し
た

（
下
表
１
参
照
）。

　
介
護
保
険
料
の
納
付
に
は
、
普
通
徴
収
と

特
別
徴
収（
年
金
か
ら
の
天
引
き
）
と
の
二

つ
の
方
法
が
あ
り
ま
す
。
普
通
徴
収
は
、
七

月
を
第
一
期
と
し
て
年
八
回
、
特
別
徴
収
は

四
月
を
第
一
期
と
し
て
年
六
回
に
分
け
て
納

め
て
い
た
だ
き
ま
す
。
介
護
保
険
料
の
改
正

に
伴
い
、
一
回
当
た
り
の
納
付
額
が
大
き
く

増
え
る
こ
と
に
な
り
ま
す
の
で
、
普
通
徴
収

の
人
は
所
得
段
階
別
の
一
回
当
た
り
の
納
付

額
、
特
別
徴
収
の
人
は
天
引
き
さ
れ
る
金
額

の
考
え
方
に
つ
い
て
、
下
記「
介
護
保
険
料

の
納
付
方
法
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
介
護
保
険
料
は
町
県
民
税
の
賦
課
状
況
に

よ
り
算
定
さ
れ
、
毎
年
七
月
中
旬
に
そ
の
年

度
の
保
険
料
を
お
知
ら
せ
し
て
い
ま
す
。
普

通
徴
収
の
人
に
は
介
護
保
険
料
納
入
通
知

書
、
特
別
徴
収
の
人
に
は
介
護
保
険
料
額
決

定
通
知
書
を
お
送
り
し
ま
す
の
で
必
ず
ご
覧

く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】
町
役
場
福
祉
課
介
護
保

険
担
当（
☎
6
9
2
・
6
4
7
6
）

所得段階 基準 これから これまで

第１段階 生活保護受給者・老齢福祉年金受給者で世帯全員が住
民税非課税の人 28,500 円 20,100 円

第２段階 本人を含め世帯全員が住民税非課税で、課税年金収入
額と合計所得金額を合わせた額が 80万円以下の人 28,500 円 20,100 円

第３段階 本人を含め世帯全員が住民税非課税で、第 2段階以外
の人 42,700 円 30,100 円

第４段階 本人は住民税非課税だが、同じ世帯に住民税課税者が
いる人 56,900 円 40,100 円

第５段階 本人に住民税が課税され、前年中の合計所得が 190万
円未満の人 71,100 円 50,100 円

第６段階 本人に住民税が課税され、前年中の合計所得が 190万
円以上の人 85,400 円 60,100 円

《表1》第1号被保険者介護保険料（年額）

〈 介護保険料の納付方法 〉

　普通徴収により納付される人には、７月中旬に「介護保険料納入通知書」をお送りしま
す。7月から翌年2月までの8回で納付していただきますが、所得段階別の1回当たり
の納付額は次のとおりです。

第１・2段階 第３段階 第４段階 第５段階 第６段階
第１期（７月） 4,000 円 5,600 円 7,200 円 9,500 円 11,200 円
第２期以降 3,500 円 5,300 円 7,100 円 8,800 円 10,600 円

普
通
徴
収

特
別
徴
収

　特別徴収により納付される人には、7月中旬に「介護保険料額決定通知書」をお送りし
ます。納付回数は6回ですが、天引きされる額の考え方は次のとおりです。

平成 24年度
仮徴収額

第１期（４月） 7,000 円
※平成 24年 2月と同じ額が年金から天引
きされます。第２期（６月） 7,000 円

第３期（８月） 7,000 円

平成 24年度
本徴収額

第４期（10月） 12,100 円
※ 56,900 円から仮徴収額を差し引き、残
額が残りの回数で天引きされます。第５期（12月） 11,900 円

第６期（２月） 11,900 円

例：第4段階（56，900円）の場合

※仮徴収額は所得段階が同じでも個人毎に異なります。上記例はあくまでも参考です。

７
月
中
旬
に
通
知
書
を
送
付

介
護
保
険
料
を
引
き
上
げ
ま
し
た

sizu_12_06.indd   7 12/06/11   11:14



8広報しずくいし●2012年 6月10日●第707号

日
本
を
守
る
「
自
衛
官
」
募
集
に
一
役

自
衛
官
募
集
相
談
員
に
２
人
を
委
嘱

委
嘱

　
五
月
十
七
日
、
自
衛
官
募
集
相
談
員

の
委
嘱
状
交
付
式
が
町
役
場
で
行
わ

れ
、
山
津
田
勝
治
さ
ん
（
林
崎
・
六
十

八
歳
、
☎
６
９
２
・
０
０
０
７
）
と

本
伸
さ
ん
（
男
助
・
六
十
一
歳
、
☎
６

９
５
・
２
６
６
６
）
に
、
町
と
自
衛
隊

か
ら
委
嘱
状
が
交
付
さ
れ
ま
し
た
。

　
自
衛
官
募
集
相
談
員
の
主
な
業
務

は
、
自
衛
官
の
募
集
に
関
す
る
相
談
や

情
報
提
供
、
志
願
者
確
保
、
募
集
案
内

広
報
へ
の
協
力
な
ど
で
、
任
期
は
二
年

で
す
。
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

自衛官募集相談員として委嘱状を交付された山津
田さん（左から3人目）と 本さん（同4人目）

自
然
景
観
や
動
植
物
守
る

自
然
公
園
保
護
管
理
員
を
委
嘱

委
嘱

　
国
立
公
園
内
で
の
監
視
、
指
導
を
行

う
自
然
公
園
保
護
管
理
員
に
長
澤
嶺み

ね
お生

さ
ん
、
山
津
田
清
美
さ
ん
、
高
畑
伸
也

さ
ん
、
所
博
幸
さ
ん
、
米
澤
邦
彦
さ
ん

の
五
人
が
委
嘱
さ
れ
、
深
谷
町
長
か
ら

委
嘱
状
の
交
付
を
受
け
ま
し
た
。

　
管
理
員
は
十
一
月
中
旬
ま
で
の
間
、

岩
手
山
や
駒
ヶ
岳
な
ど
十
和
田
八
幡
平

国
立
公
園
内
の
登
山
道
を
中
心
に
、
巡

視
と
軽
微
な
補
修
な
ど
を
行
い
ま
す
。

深谷町長から委嘱状を受ける米澤管理員

平成 24 年春の叙勲・褒章

松
木 

壽じ
ゅ
う
じ司

（
林
崎
・
73
歳
）

さ
ん

　昭和 38年 4月１日の消防団拝命以来、48年の
長きにわたり本町の消防防災行政の歩みとともに職
務に精励し、町民の財産生命を守るために尽力され
ました。特にも平成15年からは消防団長として後
継団員育成にも努められ、団員の士気高揚と技術向
上に尽力されました。
　また、平成 3年より 12 年間、町議会議員とし
て地方自治の振興と町政の発展に尽力されました。

叙
勲
　
瑞
宝
双
光
章

觀
音
堂 

和
司

（
上
春
木
場
・
59
歳
）

さ
ん

　昭和46年、盛岡セイコー工業創業と同時に時計
組み立て工として入社して以来、腕時計組み立てに
関する高い知識と技術を習得されました。特にも「ク
レドール」「グランドセイコー」などの高級機械式
腕時計やクロノグラフ機能を搭載した時計の組み立
て調整で高度な技能を有し、業界の第一人者として
国産機械式腕時計の普及に貢献しているほか、社内
後進教育にも尽力されています。

褒
章

　
黄
綬
褒
章
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募集 催し 生活
環境

健康
福祉

税・
年金 相談

●町役場への問い合わせ…☎692－2111　FAX 692－1311　ホームページ：http://www.town.shizukuishi.iwate.jp/

町
の
農
業
委
員
20
人
決
ま
る

優
良
農
地
の
確
保
と
有
効
利
用
に
ご
協
力
を

農
業

菅原久
ひさたか

耕 会長
（中沼・63歳）

德田勇悦 会長職務代理者
（元御所・62歳）

米澤長悦 委員
（赤滝・59歳）

岩持壽昭 委員
（下川原・58歳）

佐々木秀子 委員
（谷地・53歳）

岡森喜与一 委員
（七区・63歳）

細川良子 委員
（籬野・54歳）

下黒沢勇 委員
（黒沢・71歳）

谷地博司 委員
（南・57歳）

本伸 委員
（男助・61歳）

長澤勉 委員
（八区・64歳）

櫻田伸 委員
（駒木野・62歳）

堺哲夫 委員
（晴山・62歳）

木村正美 委員
（下町二・61歳）

高橋清美 委員
（天戸・57歳）

柿木茂 委員
（小松・49歳）

中屋敷紀昭 委員
（下春木場・55歳）

小赤澤悦子 委員
（小赤沢・52歳）

田中秀雄 委員
（長根・65歳）

原義也 委員
（篠崎・53歳）

　
雫
石
町
農
業
委
員
会
の
任
期
満
了
に

伴
う
改
選
が
こ
の
ほ
ど
行
わ
れ
、
新
任

八
人
、
再
任
十
二
人
が
選
任
さ
れ
ま
し

た
。
改
選
後
初
め
て
の
総
会
が
五
月
十

五
日
に
行
わ
れ
、
会
長
に
菅
原
久
耕
委

員
が
、
会
長
職
務
代
理
者
に
德
田
勇
悦

委
員
が
そ
れ
ぞ
れ
互
選
さ
れ
ま
し
た
。

今
回
の
改
選
に
よ
る
農
業
委
員
の
任
期

は
、
五
月
十
五
日
か
ら
平
成
二
十
七
年

五
月
十
四
日
ま
で
の
三
年
間
で
す
。

　
農
業
委
員
会
は
、
法
律
に
基
づ
い
て

各
市
町
村
に
設
置
さ
れ
て
い
る
行
政
委

員
会
で
す
。
農
地
の
売
買
や
貸
借
、
農

地
転
用
な
ど
に
つ
い
て
毎
月
開
催
さ
れ

る
農
業
委
員
会
総
会
に
お
い
て
審
議
し

て
い
ま
す
。
ま
た
、
現
地
調
査
な
ど
を

随
時
行
う
こ
と
に
よ
り
、
遊
休
農
地
の

発
生
や
農
地
の
乱
開
発
の
防
止
に
努
め

て
い
る
ほ
か
、
農
業
者
年
金
関
係
の
相

談
活
動
や
加
入
推
進
、
家
族
経
営
協
定

の
締
結
の
推
進
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
農
地
に
か
か
る
相
談
な
ど
、
お
気
軽

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】
町
農
業
委
員
会

事
務
局
（
☎
6
9
2
・
6
5
9
4
、

6
5
9
5
）
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６
月
30
日
〜
７
月
２
日

第
15
回
亀
甲
織
ま
つ
り
を
開
催

催
し

　
町
に
古
来
か
ら
伝
わ
る
亀
甲
織
を
紹

介
す
る
亀
甲
織
ま
つ
り
が
開
催
さ
れ
ま

す
。展
示
販
売
や
体
験
コ
ー
ナ
ー
な
ど
、

楽
し
い
企
画
を
用
意
し
て
皆
さ
ま
の
お

越
し
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

【
日
時
】
六
月
三
十
日
（
土
）
〜
七
月

二
日
（
月
）、
十
時
〜
十
六
時
（
最
終

日
の
み
十
時
〜
十
四
時
）

【
場
所
】コ
テ
ー
ジ
む
ら
管
理
セ
ン
タ
ー

（
☎
6
9
5
・
2
3
0
6
）

【
内
容
】
亀
甲
織
製
品
の
展
示
・
販
売
、

亀
甲
織
体
験
・
小
物
づ
く
り
体
験
・
亀

甲
織
製
品
が
当
た
る
お
楽
し
み
抽
選
会

【
問
い
合
わ
せ
先
】
し
ず
く
い
し
麻
の

会
（
町
農
業
者
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン

タ
ー
☎
6
9
2
・
0
1
2
2
）

　「
雫
石
よ
し
ゃ
れ
」
が
元
唄
と
な
っ

て
い
る
東
北
地
方
の
代
表
的
な
民
謡

「
南
部
よ
し
ゃ
れ
」
の
第
十
二
回
全
国

大
会
が
八
月
五
日
、
雫
石
町
中
央
公
民

館
野
菊
ホ
ー
ル
で
行
わ
れ
ま
す
。

　
大
会
事
務
局
で
は
、
参
加
者
を
募
集

中
で
す
。
一
般
唄
の
部
は
先
着
七
十
人

で
締
め
切
り
と
な
り
ま
す
。
自
慢
の
唄

や
踊
り
を
ぜ
ひ
ご
披
露
く
だ
さ
い
。

【
申
し
込
み
方
法
】
電
話
ま
た
は
町
役
場

や
各
公
民
館
な
ど
に
備
え
付
け
て
あ
る

申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
大

会
事
務
局
ま
で
フ
ァ
ッ
ク
ス
で
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。
申
し
込
み
は
七
月
二

十
日
ま
で
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
・
申
込
先
】南
部
よ
し
ゃ

れ
全
国
大
会
事
務
局
（
☎
6
5
2
・

1
2
1
2

　
フ
ァ
ッ
ク
ス
6
5
2
・

1
2
3
4
）

◆
入
場
整
理
券
を
無
料
配
布

　
大
会
の
観
覧
に
は
入
場
整
理
券
が
必

要
で
す
（
自
由
席
）。
入
場
整
理
券
の
配

布
は
七
月
二
日
か
ら
次
の
場
所
で
行
い

ま
す
。
な
く
な
り
次
第
終
了
と
な
り
ま

す
の
で
、
お
早
め
に
お
求
め
く
だ
さ
い
。

【
配
布
場
所
】
中
央
公
民
館
、
各
地
区

公
民
館
、
雫
石
商
工
会
、
し
ず
く
い
し

観
光
協
会
、
し
ず
く
館
、
町
役
場
1
階

総
合
案
内
、
※
入
場
整
理
券
（
一
人
一

枚
ま
で
）
の
予
約
は
で
き
ま
せ
ん
。

【
整
理
券
に
関
す
る
問
い
合
わ
せ
先
】

南
部
よ
し
ゃ
れ
全
国
大
会
実
行
委
員
会

事
務
局
（
町
役
場
観
光
商
工
課
内
☎
６

９
２
・
６
４
９
８
）

【日時】８月５日（日）９時開会
【場所】中央公民館野菊ホール

第11回大会
一般・唄の部最優秀賞
菊池　きよ子さん
（奥州市）

第
12
回
南
部
よ
し
ゃ
れ
全
国
大
会

７
月
20
日
ま
で
参
加
者
を
募
集
！

催
し

亀甲織体験コーナーの参加者

　雫石町のイメージアップや観光などの産業
振興を図るため、今年度16人を観光大使と
して委嘱し、それぞれの立場から雫石町の観
光の活性化を通じたまちづくりについて意見
交換を行うフォーラムを開催します。
　どなたでも参加できますので、お気軽にご
参加ください。
【日時】7月8日（日）13時～16時 50分（開
場12時）
【場所】中央公民館・野菊ホール
【入場料】無料
【内容】
①観光大使紹介▷委嘱状交付
②講演▷講師：立教大学観光学部　安島博幸
教授、テーマ：「持続的発展をめざす観光まち
づくり」
③パネルディスカッション▷コーディネー
ター：講演講師の安島教授、パネラー：雫石
町観光大使、テーマ：「豊かな暮らしの環境都
市「雫石」の実現に向けて」 
【問い合わせ先】町役場観光商工課（☎
692・6498）

7月8日に野菊ホールで開催
観光大使フォーラム
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八
月
一
日
か
ら
平
成
二
十
四
年

度
の
交
通
災
害
共
済
期
間
が
始
ま

り
ま
す
。

　
交
通
災
害
共
済
と
は
、
わ
ず
か

な
掛
け
金
を
出
し
合
い
、
交
通
事

故
で
け
が
を
し
た
場
合
な
ど
に
被

災
者
や
そ
の
家
族
を
救
済
す
る

「
み
ん
な
の
た
め
の
相
互
扶
助
制

度
」
で
す
。
ほ
か
の
保
険
・
共
済

制
度
か
ら
の
給
付
が
あ
っ
て
も
、

見
舞
金
を
お
支
払
い
し
ま
す
。

　
交
通
事
故
に
よ
り
け
が
を
し
た

場
合
、
最
低
保
証
金
二
万
円
か
ら

三
十
万
円
ま
で
の
範
囲
で
、
入
院

や
通
院
の
日
数
に
応
じ
た
額
が
支

払
わ
れ
ま
す
。
ま
た
、
交
通
事

故
に
よ
り
死
亡
も
し
く
は
障
が

い
（
自
動
車
損
害
賠
償
法
施
行
令

に
お
け
る
第
一
級
、
第
二
級
の
後

遺
症
ま
た
は
身
体
障
害
者
福
祉
法

施
行
規
則
に
お
け
る
第
一
級
の
身

体
障
が
い
）
と
な
っ
た
場
合
は
、

百
万
円
が
支
払
わ
れ
ま
す
。

　
七
月
中
に
行
政
区
長
さ
ん
を
通

じ
て
加
入
の
取
り
ま
と
め
を
行
い

ま
す
。
掛
け
金
は
大
人
も
子
ど
も

も
年
額
四
百
円
で
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

町
役
場
防
災
課
消
防
交
通
担
当

（
☎
６
９
２・６
４
９
０
）

国
民
年
金
保
険
料

納
付
が
困
難
な
場
合
は
相
談
く
だ
さ
い

年
金

　
免
除
を
受
け
た
期
間
は
、
保
険
料
の

未
納
と
は
異
な
り
受
給
資
格
期
間
に
算

入
さ
れ
ま
す
が
、「
四
分
の
三
免
除
」

「
半
額
免
除
」「
四
分
の
一
免
除
」
は
、

免
除
さ
れ
た
残
り
の
保
険
料
を
納
付
し

な
い
と
未
納
と
同
じ
取
り
扱
い
に
な
り

ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　
保
険
料
が
未
納
に
な
っ
て
い
る
と
、

万
が
一
、
病
気
や
け
が
な
ど
で
障
が
い

が
残
っ
た
と
き
に
障
害
基
礎
年
金
が
受

け
ら
れ
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、

　
経
済
的
な
理
由
で
国
民
年
金
保
険
料

を
納
付
す
る
こ
と
が
困
難
な
場
合
は
、

申
請
に
よ
り
保
険
料
の
納
付
が
免
除
ま

た
は
猶
予
さ
れ
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。

　
免
除
は
前
年（
一
月
か
ら
七
月
ま
で

に
申
請
す
る
場
合
は
前
々
年
）
の
所
得

が
一
定
額
以
下
の
場
合
に
承
認
さ
れ
、

免
除
さ
れ
る
額
は「
全
額
免
除
」「
四
分

の
三
免
除
」「
半
額
免
除
」「
四
分
の
一

免
除
」
が
あ
り
ま
す（
左
表
参
照
）。

納
付
が
困
難
な
場
合
は
免
除
・
猶
予
制

度
を
活
用
し
て
く
だ
さ
い
。

　
免
除
申
請
は
、
住
民
登
録
し
て
い
る

市
町
村
役
場
の
国
民
年
金
担
当
窓
口
で

行
っ
て
く
だ
さ
い
。
平
成
二
十
四
年
度

の
免
除
申
請
は
七
月
か
ら
受
け
付
け
ま

す
。
申
請
に
は
印
鑑
が
必
要
で
す
。

　
ま
た
、
退
職（
失
業
）
し
た
人
が
申

請
を
行
う
場
合
は
、
雇
用
保
険
受
給
資

格
者
証
、
離
職
票
な
ど
の
写
し
が
必
要

で
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】
盛
岡
年
金
事
務
所

（
☎
６
２
３
・
６
２
１
１
）、町
役
場
町
民

課
年
金
担
当（
☎
６
９
２
・
６
４
７
８
）

◉
免
除
制
度
と
は

◉
申
請
は
住
所
地
の
役
場

◆免除は 4段階
●全額免除、4分の3免除、
半額免除、4分の1免除
があります。

●段階ごとに納める保険料
は右図のとおりです。

●免除は次の①～③に該当
する人が承認されます。

①所得が一定以下の人
②天災・失業などの理由に
より保険料を納付するこ
とが著しく困難な人

③生活保護や障害基礎年金
を受けている人など

免除の対象となる所得の目安

※社会保険料控除などの控除額は個人により異なるため、
この表はあくまで目安です。

◆免除となる期間
　免除期間は7月から翌年6月までです。申請が遅れても
7月までさかのぼって免除が認められます。原則として毎
年申請が必要ですが、全額免除については、「継続申請」を
希望すると翌年度からは申請が不要になります。

◆追納で老後の年金を満額に近づけられます
　老後の年金額は、免除期間分減額されますが、10年以内
であれば追納が可能です。追納することにより、老後の年
金を満額に近づけることができます。

◆老後の年金（老齢基礎年金）額の比較

免　除　制　度

全額免除
月額保険料

納付なし

3/4 免除 1/4
納付

月額保険料

3,750 円

半額免除 半額納付
月額保険料

7,490 円

1/4
免除 3/4 納付

月額保険料

11,240 円

全額納付
月額保険料

14,980 円

世帯構成 全額免除 一部納付
1/4 納付 1/2 納付 3/4 納付

4人世帯 162 万円 230 万円 282 万円 335 万円
2人世帯 92 万円 142 万円 195 万円 247 万円
単身世帯 57 万円 93 万円 141 万円 189 万円

全額納付
全額免除
3/4 免除
半額免除
1/4 免除

満額支給
1/2 支給
5/8 支給
3/4 支給
7/8 支給

※国庫負担は
現在、1/2 と
なっています。

少
な
い
掛
け
金
が
魅
力

交
通
災
害
共
済

加
入
の
ご
案
内
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 　町婦人消防協力隊は、町民の防火思想の向
上に努め、主として家庭からの火災防止を目
的として活動しています。
　家庭から火災を出さないため、啓発活動な
どに鋭意取り組みますので、今後とも当隊の
活動に対して、町民の皆さまのご理解とご協
力をお願いします。
※1世帯100円以上の協力金（任意寄付）
をお願いします。

　平成23年度に各家庭からいただいた協力
金は466,415円で、この活動費は住宅用
火災警報器の一般家庭への設置推進に関する
活動費、幼年少年消防クラブの活動育成費、
活動隊員の出動に対する費用弁償、県や岩手
支部など上部団体が主催する各種研修会への
参加費などに活用しています。

◆婦人消防協力隊の主な活動◆
○春季・秋季全国火災予防運動や年末年始時
の防火広報パトロール　○幼年少年消防クラ
ブの育成指導　○救急救命技術の習得　○消
防団の後方支援　○住宅用火災警報器の設置
促進　○避難所開設時の炊き出し　など

消
防
団
員
ら
の
勇
姿
を
ご
覧
く
だ
さ
い

町
消
防
演
習
は
７
月
１
日

催
し

　
消
防
団
や
婦
人
消
防
協
力
隊
、
少
年

消
防
ク
ラ
ブ
ら
が
、
日
ご
ろ
の
訓
練
成

果
を
披
露
す
る
町
の
消
防
演
習
が

開
催
さ
れ
ま
す
。
ど
う
ぞ
ご
参
観

く
だ
さ
い
。

　
消
防
演
習
で
は
ポ
ン
プ
操
法
や

ラ
ッ
パ
吹
奏
、
ビ
ー
チ
ボ
ー
ル
を

標
的
と
し
た
放
水
な
ど
の
訓
練
の

ほ
か
、
防
火
パ
レ
ー
ド
、
保
育
所

児
童
に
よ
る
特
別
演
技
、
分
列
行

進
な
ど
が
行
わ
れ
ま
す
。

【
日
時
】
七
月
一
日
（
日
）、
七
時

三
十
分
〜
正
午

【
場
所
】
町
役
場
駐
車
場
、
中
央
公
民

館
前
、
上
町
〜
中
町
の
県
道

【
交
通
規
制
】
放
水
訓
練
の
際
に
中
央

公
民
館
前
の

町
道
雫
石
中

央
線
が
、
分

列
行
進
の
際

に
上
町
か
ら

中
町
ま
で
の

県
道
雫
石
八

幡
平
線
が
交

通
規
制
さ
れ

ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】
町
役
場
防
災
課
消

防
交
通
担
当（
☎
６
９
２
・
６
４
９
０
）

ビーチボールを標的にした放水訓練
は子どもたちの歓声が響き渡ります

雫石町婦人消防協力隊
活動協力金（任意寄付）のお願い

象
に
空
き
家
バ
ン
ク
利
用
の
申
込
書
と

誓
約
書
を
提
出
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

●
契
約
は
？

　
町
は
、
空
き
家
バ
ン
ク
の
登
録
者
と

利
用
者
と
の
連
絡
調
整
を
行
い
ま
す
が

契
約
代
行
は
行
い
ま
せ
ん
。
契
約
は
当

事
者
間
で
取
り
交
わ
し
て
い
た
だ
き
ま

す
。
な
お
、
仲
介
を
希
望
さ
れ
る
人
に

は
町
内
の
宅
地
建
物
取
引
業
者
を
紹
介

し
ま
す（
仲
介
に
係
る
報
酬
が
発
生
し

ま
す
）。
詳
細
は
左
記
ま
で
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】
町
役
場
企
画

財
政
課
企
画
担
当
（
☎
６
９
２
・

６
４
９
９
）

　
町
は
、
町
内
の
空
き
家
情
報
を
募
集

し
、「
空
き
家
バ
ン
ク
」
を
募
集
し
て

い
ま
す
。
空
き
家
バ
ン
ク
と
は
、
町
内

の
空
き
家
の
賃
貸
借
、
売
却
を
希
望
す

る
所
有
者
か
ら
申
し
込
み
を
受
け
付

け
、
登
録
さ
れ
た
情
報
を
町
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
公
開
し
、
雫
石
町
に
住
ん
で

み
た
い
と
考
え
て
い
る
人
に
対
し
、
情

報
の
発
信
を
行
う
も
の
で
す
。

●
空
き
家
の
登
録
の
申
し
込
み
は
？

　
町
内
の
空
き
家
の
賃
貸
借
、
売
却
を

希
望
す
る
所
有
者
か
ら
空
き
家
バ
ン
ク

に
登
録
を
申
し
込
ん
で
い
た
だ
き
ま
す
。

●
空
き
家
を
利
用
し
た
い
人
は
？

　
雫
石
町
に
移
住
を
希
望
す
る
人
を
対

雫
石
に
住
み
た
い
人
へ
情
報
を
発
信

「
空
き
家
」
情
報
を
募
集
し
て
い
ま
す

募
集

を
新
た
に
取
得
し
た
人
。
※
わ
ず
か
な

面
積
で
も
届
け
出
が
必
要
で
す
。

【
届
け
出
期
間
】土
地
の
所
有
者
と
な
っ

た
日
か
ら
九
十
日
以
内

【
問
い
合
わ
せ
先
】
町
役
場
農
林

課
林
業
振
興
担
当
（
☎
６
９
２
・

６
４
９
５
）

　
森
林
法
改
正
に
よ
り
、
平
成
二
十
四

年
四
月
以
降
に
森
林
の
土
地
所
有
者
と

な
っ
た
人
は
、
取
得
し
た
土
地
の
あ
る

市
町
村
役
場
へ
の
届
け
出
が
義
務
付
け

ら
れ
ま
し
た
。

【
対
象
者
】
個
人
、
法
人
を
問
わ
ず
、

売
買
や
相
続
な
ど
に
よ
り
森
林
の
土
地

森
林
法
改
正
に
よ
り
届
け
出
が
義
務
化

森
林
所
有
者
届
出
制
度

周
知
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募集 催し 生活
環境

健康
福祉

税・
年金 相談

●町役場への問い合わせ…☎692－2111　FAX 692－1311　ホームページ：http://www.town.shizukuishi.iwate.jp/

問い合わせ・申込先▷雫石町地域包括支援センター（☎691-1105）

『ほうかつ』の窓 　雫石町地域包括支援センターでは、高齢者の皆
さんの生活を総合的に支援しています。
　お気軽にご相談ください。

高齢者の“元気”応援します！
　地域包括支援センターでは、さまざまな事業を通じて
高齢者の皆さんの「元気」を応援しています。

◉介護予防教室
　介護が必要な状態にならないようにするため、講師が
地域に出向いて次のような内容の教室を開催しています。
・「足腰を丈夫にするための体操」
・「高齢者の栄養について」
・「介護保険制度について」　など、高齢者の生活に役立
つ内容での講義や実技を行います。また、頭の体操にな
るものづくり、レクリエーション、音楽や野外活動など
により、楽しみながら元気になれる介護予防の教室を実
施します。ぜひお気軽にご相談ください。
◉寝具洗濯サービス
　在宅の一人暮らし高齢者などに対し、清潔で快適な生
活が過ごせるよう支援するとともに、介護者の負担の軽
減を図ることを目的として、寝具の洗濯・乾燥・消毒の
サービスを行っています。

【【対象者】生活保護世帯または住民税非課税世帯で、次
のいずれかの要件を満たす人が対象となります。
① おおむね65歳以上の一人暮らし、高齢者のみの世帯
およびこれに準ずる世帯に属する高齢者
②障がい者で高齢などにより寝具の
　衛生管理が困難な人
【サービス内容】寝具（掛け布団、
敷き布団、毛布、マットレス各１
枚）の洗濯、乾燥、消毒
【実施時期】7月中旬
【申込期限】6月29日（金）
【次回実施予定】10月
◉老人日常生活用具給付事業
　高齢者の日常生活の便宜を図るため、火災警報器や電
磁調理器などを給付します。
【対象者】おおむね65歳以上の一人暮らし高齢者など
で、生活保護世帯および住民税非課税世帯の人
【用具種目】電磁調理器、火災警報器、自動消火器、１点 、
シルバーカー（歩行補助車）
【費用】支給限度額を超えた額は自己負担となります。

へ
立
ち
入
り
調
査
で
き
る
こ
と
に
な
り

ま
す
。

　
通
報
先
は
町
役
場
福
祉
課
で
す
。
た

だ
し
、
曜
日
や
時
間
に
よ
り
連
絡
先
が

異
な
り
ま
す
の
で
、ご
注
意
く
だ
さ
い
。

◎
平
日
の
八
時
三
十
分
か
ら
十
七
時
十

五
分
▽
☎
６
９
２
・
６
４
７
３

◎
右
記
以
外
の
夜
間
・
休
日
・
祝
日
▽

☎
０
８
０
・
２
８
４
１
・
６
０
３
８

【
問
い
合
わ
せ
先
】
町
役
場
福
祉
課
障

が
い
福
祉
担
当
（
☎
６
９
２
・
６
４
７

３
）

　
町
は
、
平
成
二
十
四
年
十
月
か
ら
の

「
障
害
者
虐
待
防
止
法
」
施
行
に
先
立

ち
、
通
報
連
絡
用
電
話
を
設
置
し
ま
し

た
。
こ
の
法
律
は
、
障
が
い
者
へ
の
虐

待
を
発
見
し
た
人
に
自
治
体
へ
の
通
報

を
義
務
付
け
る
も
の
で
、
地
域
や
家
庭

内
で
虐
待
の
疑
い
が
あ
る
場
合
は
、
市

町
村
に
通
報
し
て
い
た
だ
く
も
の
で
す
。

　
ま
た
、十
月
か
ら
の
法
律
施
行
後
は
、

被
害
者
の
生
命
や
身
体
に
重
大
な
危
険

が
生
じ
る
恐
れ
が
あ
る
場
合
、
市
町
村

職
員
は
家
族
の
許
可
が
な
く
て
も
自
宅

障
が
い
者
へ
の
虐
待
を
発
見
し
た
場
合

市
町
村
役
場
へ
の
通
報
が
義
務
化

周
知

寝具洗濯サービス
をご利用ください

排
出
量
の
低
減
を
図
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
ま
た
、
光
源
寿
命
が
長
い
の
で
、

電
球
交
換
の
頻
度
も
減
ら
す
こ
と
が
で

き
ま
す
。

　
七
月
上
旬
ま
で
の
間
、
交
換
作
業
で

通
行
に
ご
迷
惑
を
お
か
け
す
る
こ
と
も

あ
る
か
と
思
い
ま
す
が
、
趣
旨
を
ご
理

解
の
上
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】町
役
場
防
災
課
消
防

交
通
担
当
（
☎
６
９
２
・
６
４
９
０
）

　
町
は
、
国
の
地
域
グ
リ
ー
ン
ニ
ュ
ー

デ
ィ
ー
ル
基
金
事
業
を
活
用
し
、東
町
、

七
ツ
森
、
丸
谷
地
、
板
橋
、
陽
和
郷
、

中
沼
、
晴
山
の
一
部
に
設
置
さ
れ
て
い

る
防
犯
街
灯
（
二
百
基
）
を
、
最
新
型

の
L
E
D
灯
に
交
換
す
る
工
事
を
行
い

ま
す
。

　
L
E
D
灯
は
、
同
じ
明
る
さ
を
よ
り

小
さ
い
電
力
で
発
生
さ
せ
る
こ
と
が
で

き
る
た
め
、
電
気
料
金
と
二
酸
化
炭
素

同
じ
明
る
さ
を
よ
り
小
さ
い
電
力
で

防
犯
街
灯
、
最
新
型
L
E
D
灯
に

防
犯
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まちの話題・出来事紹介

●あなたの身近で起きた出来事や楽
しい話題、イベントなどの情報をお
知らせください。

【町役場企画財政課情報担当】
〒020‒0595（住所不要）
電話番号：直通692－6570
FAX番号：692－1311
E メール：kouhou@town.shizukui
shi.iwate.jp

　駒ヶ岳（1,637 メートル）山開きが 6 月 1 日に行
われました。雫石町側の山開き式は約 50 人が参加し
て国見登山口の石塚旅館で開催。式終了後、山頂を
目指し登山を開始しました。当日は風もほとんどな
く晴天に恵まれた絶好の登山日和。登山者たちは高
山植物や風景を楽しみながら一歩一歩山頂を目指し
歩を進めました。山頂では、山開きを共催した秋田
県仙北市と本町の山岳関係者などによる山頂交歓会
でピッケル交換が行われ、交流を深め合いました。

　5月 25 日、仙台市立中田中学校（川越清志校長、
生徒609人）の2年生199人が野外活動で本町を訪れ、
農作業体験をしました。生徒は受け入れ農家ごとに
19班に分かれ、それぞれのほ場で活動。中川一さん（五
区）の田んぼでは、生徒約 20 人が田植え機の運転に
挑戦。皆、初めての田植え機運転に緊張した様子で
したが、「楽しい」と歓声を上げながら慎重なハンド
ル操作を心掛けていました。

　6月 2日、今年で 23 回目となるフラワーロードの一斉植栽が行われま
した。国道 46 号雫石バイパス黒沢川交差点から和野陸橋まで延長 5.5
キロの両側歩道と町道雫石・小岩井線の役場周辺に置かれた約 1,000 個
のプランターに、参加者と関係者合わせておよそ 300 人が赤とピンクの
ベゴニア 2,100 株を植栽しました。
　当日は58の地域コミュニティ団体、町議会、役場管理職互助会のほか、

一般参加者もボランティ
アで参加し花植えを楽し
みました。
　ベゴニアは 11 月ごろ
まで咲き誇り、雫石バイ
パスなどを彩ります。
　なお、国土交通省岩手
河川国道事務所盛岡西国
道維持出張所の協力によ
り、昨年からフラワー
ロード区間の一部に防草
シートが敷かれ、景観保
護に一役かっています。

夏山登山いよいよ始まる
駒ヶ岳山開きに多くの登山者

仙台の中学生が農作業体験
田植え機の初運転に緊張

協働パワーを結集
フラワーロード一斉植栽を開催

山頂で友情を深めた両市町の山岳関係者

6月 1日 5月24～25日

6月2日

花植えを楽しむフラワーロードの植栽参加者

田植え機を慎重に運転する中学生
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TOWN TOPICS

　平野幸充さん（長根、76 歳）の写真展「雫石と駒ヶ
岳」（㈱しずくいし主催）が駒ヶ岳山開きに合わせ、
5 月 25 日から 6 月 10 日まで道の駅雫石あねっこ温
泉館で開かれました。平野さんは昭和 45 年ごろから
山野を駆け巡り、山岳写真を続け数千枚のフィルム
写真を所蔵。今回、そのうち町内各地から撮影した
駒ヶ岳の写真を中心に 12 点を展示。四季折々の表情
を写した作品に、温泉利用客などが足を止めて見入っ
ていました。

　5月 31 日、雫石中学校（田口功校長、生徒 467 人）
の生徒が「ごみゼロ運動」を展開し、町内の清掃活
動を実施しました。この活動は清掃作業を行うこと
で、生活環境について生徒一人ひとりが学び考えて
行動していく力を育成するために昭和 53 年から取り
組んでいる伝統行事です。3年生は恒例の国道 46 号
の清掃活動。生徒は少しでも雫石町をきれいにしよ
うと道路脇の草むらにも目を凝らし、ペットボトル
や空き缶など、約 230㌔のごみを拾い集めました。

道の駅で平野幸充さんの写真展
山開きに合わせ12点を展示

雫石中の生徒が清掃活動に汗
美しい町の景観保護に一役

国道沿いのごみを拾う雫石中の生徒

5月 31日

駒ヶ岳山開きに合わせて開催された写真展

　駒ヶ岳周辺で毎年のように発生している、山菜採
りなどによる山岳事故の未然防止を図るため、6月 3
日早朝、国見温泉入り口で山菜採りなどの入山者に
遭難事故防止啓発チラシの配布が行われました。南
岩手山岳遭難対策委員会雫石救助隊、盛岡西警察署
などが、通行する車両一台一台にチラシを配布。入
山する際は、一人では入山しないようになどと遭難
防止を呼びかけました。

山岳遭難事故防止を訴え
入山者に啓発チラシを配布

通行車両に遭難防止啓発チラシを配る雫石救助隊員

6月 3日

　5 月 13 日、雫石大火（昭和 26 年）の被災家族を
含む有志 13 人が臨済寺境内裏手にある大火復興祈念
碑周辺の清掃活動を行いました。
　この清掃活動は、防火意識を高め、当時の惨劇を
風化させまいと平成 14年から大火の発生した 5月 13
日に行われているもので、今年で11回目を数えます。
参加者は、記念碑に付いた汚れの拭き取りや祈念碑
周辺の草刈り、枝払いなどの作業に汗を流しました。

「雫石大火」風化させまいと
有志が復興祈念碑周辺を清掃

5月 13日

雫石大火復興祈念碑周辺を清掃する参加者

5月25日～6月10日
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地
域
で
子
ど
も
た
ち
の
育
成
を

支
え
よ
う
と
、
野
中
教
育
振
興
会

が
発
足
し
た
の
は
昭
和
四
十
二

年
、
今
か
ら
四
十
四
年
前
に
な
り

ま
す
。
手
探
り
状
態
で
の
ス
タ
ー

ト
で
あ
っ
た
と
聞
い
て
い
ま
す

が
、
当
時
か
ら
教
育
活
動
に
熱
心

で
あ
っ
た
坂
下
悦
雄
さ
ん
を
中
心

に
、
地
区
民
の
協
力
で
ほ
か
の
地

区
に
は
見
ら
れ
な
い
ほ
ど
活
発
な

活
動
が
続
け
ら
れ
て
き
ま
し
た
。

　
現
在
、
野
中
で
小
学
校
に
通
う

子
ど
も
は
十
人
。
自
分
の
頃
に
比

べ
子
ど
も
の
数
が
減
り
、
行
事
も

当
時
よ
り
少
な
く
な
り
ま
し
た

が
、
地
区
民
の
協
力
体
制
、
伝
統

行
事
は
変
わ
る
こ
と
な
く
続
い
て

い
ま
す
。
毎
年
、
六
月
中
旬
に
花

植
え
活
動
、
夏
に
は
太
鼓
練
習
を

し
て
臨
む
盆
踊
り
大
会
、
冬
に
は

書
き
初
め
、
お
田
植
え
や
ミ
ズ
キ

団
子
づ
く
り
を
す
る
小
正
月
行
事

な
ど
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
太
鼓

練
習
や
書
き
初
め
は
地
区
の
先
輩

か
ら
指
導
を
い
た
だ
き
、
そ
の
成

果
は
盆
踊
り
大
会
や
新
年
会
、
小

正
月
行
事
で
地
区
の
皆
さ
ん
に
披

露
し
ま
す
。
ま
た
夏
休
み
と
冬
休

み
に
は
町
立
図
書
館
か
ら
本
を
借

り
て
「
回
覧
文
庫
」
と
し
て
家
庭

読
書
の
普
及
を
図
っ
て
い
ま
す
。

　
行
政
区
活
動
や
自
治
会
活
動
、

子
ど
も
会
活
動
と
は
別
に
展
開
す

る
教
育
振
興
活
動
。
こ
れ
か
ら
も

地
域
の
宝
で
あ
る
子
ど
も
た
ち
が

大
き
く
は
ば
た
き
成
長
で
き
る
よ

う
、
地
区
民
一
体
と
な
っ
て
支
え

て
い
き
た
い
で
す
ね
。

今月は… 野中から

地区民一体で教育振興

野中行政区の活動を紹介す
る長沢正男さん（44歳）

冬の伝統行事である書き初めに取り組む子どもたち

書き初め作品を背に小正月行事への参加者
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　発行月に 3歳の誕生日を迎える
子を紹介しています。掲載を希望す
る人は下記までお申し込みください。

6

わが家自慢の子、孫の写真
遠慮せず　どしどしご応募

お待ちしています
【応募要領】子の写真（裏に子の氏名記入）、別紙に子の
名（ふりがな）、子の生年月日、保護者（父母）氏名、住
所（行政区）、電話番号、コメントを書き添え、誕生月
の前月25日ころまでに投稿してください。
【応募先】〒020‒0595（住所記載不要）雫石町役場　
広報しずくいし担当　※投稿写真は原則としてお返し
しません。

　いつも元気全開！笑顔が絶えないわが家のムード
メーカーです。お手伝いや妹の面倒も見てくれるよう
になりましたこれからのみんなに好かれる元気で優し
いお姉ちゃんでいてください。

千
葉 
優ゆ

き

な
樹
菜
ち
ゃ
ん

幸
広
・
優
夫
妻
の
子

（
上
町
三
）

　新幹線と働く車が大好きないっくん。新幹線と働く
車の名前をすぐに覚えて驚かされています。保育園に
も慣れ、毎日楽しく通っていてお友だちもだくさんで
きたね。これからもお友だちみんなと仲良く遊んでね。

谷
地 

郁い
く
や哉

く
ん

健
一
・
麻
里
子
夫
妻
の
子

（
谷
地
）

阿部商事警備業部　SECURITY　abe　阿部　克巳（町内）：①警備員②
126,500 円～149,500 円③ 10628721 ④ 1 種普通免許（通勤用）、交通
誘導警備業務 1・2級取得なら尚可、初心者可、経験者なら尚可　一般社団
法人　東日本福祉手技療法会（町内）：◉①リラクセーションセラピスト②
135,000 円～184,000 円③ 10559821 ④高卒以上　同（町内）：◉①エス
テティシャン② 144,000 円～184,000 円③ 10560421 ④エステティシャ
ン認定資格があれば尚可、高卒以上　㈱ケアサービスわが家（七ツ森）：◉
①介護職員② 13万円③ 11223421 ④ヘルパー 2級以上、1種普通免許（AT
限定可）、介護施設での経験があれば尚可、高卒以上　㈱ケーエヌ工業（柿木）：
◉①配管工② 188,000 円～235,000 円③ 11401021 ④配管工経験者、1
種普通免許（AT限定不可）、高卒以上　同（柿木）：◉①電気工②188,000円～
282,000 円③ 10556121 ④施工管理経験者に限る、1種普通免許（AT限
定不可）、高卒以上　㈱ダイヤテックス（小日谷地）：◉①法面土木作業員
② 192,000 円～312,000 円③ 11986921 ④法面工事経験者　㈱ホテル加
賀助（鶯宿）：◉①ルーム係および接客係② 16万円～20万円③ 11082121
④経験者優遇、高卒以上　㈱寿広（町内）：①客室清掃責任者② 176,000
円③ 11650621 ④ 1 種普通免許（AT 限定不可）　㈱メフォスメイト東北　
北東北事業部（町内）：①調理員（雫石プリンスホテル）② 105,420 円～
116,200 円③ 10950721 ④調理師・栄養士資格者優遇、給食施設において
の調理経験あれば尚可　岩手工業㈱（南畑）：◉①事務員② 13万円～15万
円③ 11649221 ④ 1 種普通免許（通勤用）、経理事務経験あれば尚可、高
卒以上　㈶いわてリハビリテーションセンター（七ツ森）：①臨時看護助手
② 115,200 円～163,200 円③ 10945521 ④ホームヘルパー 2級　同（七
ツ森）：①看護師・准看護師② 144,000 円～257,600 円③ 10946421 ④看
護師・准看護師　同（七ツ森）：①看護師・准看護師（3年～長期雇用職員）
② 144,200 円～267,200 円③ 10948621 ④看護師・准看護師　社会福祉
法人康済会　障害者支援施設「うぐいすの郷」（西安庭）：①機能訓練指導員
② 174,615 円③ 12307021 ④理学療法士・作業療法士・柔道整復師のい
ずれか　社団医療法人康生会鶯宿温泉病院 (南畑 )：①介護職員・看護補助
② 142,100 円③ 11308021 ④高卒以上　同 ( 南畑 )：①看護師② 24 万円
③ 11309721 ④看護師免許（准看護師不可）　小岩井農産㈱ ( 丸谷地 )：①
製乳工場における製造業務② 115,500 円～118,800 円③ 12109721 ④ 1
種普通免許（通勤用）　同 (丸谷地 )：①緑化木の生産管理② 138,000 円～
149,500 円③ 11889121 ④ 1 種普通免許（AT限定不可）　小岩井農場商
品㈱ ( 丸谷地 )：①配送② 121,875 円③ 12021221 ④ 1 種普通免許（AT
限定不可）　同 ( 丸谷地 )：①梱包発送作業員② 117,600 円③ 11900621
④ 1 種普通免許（通勤用）　同 ( 丸谷地 )：①事務（卸売販売業務・通信販
売）② 115,500 円～132,000 円③ 11643621 ④パソコン（エクセル・メー
ル）、1種普通免許（通勤用）　小岩井農牧㈱　小岩井農場：①案内スタッフ
②112,125円③11696721④ 1種普通免許（AT限定可）、高卒以上　同 (丸
谷地 )：①調理および販売スタッフ② 112,125 円③ 11697821 ④ 1 種普
通免許（AT限定可）、高卒以上　同 (丸谷地 )：①サービススタッフ（遊戯
施設運営）② 112,125 円③ 11704521 ④ 1 種普通免許（AT限定可）、高
卒以上　同 ( 丸谷地 )：①調理補助② 112,125 円③ 11705421 ④ 1種普通
免許（AT限定可）、高卒以上　同 ( 丸谷地 )：①牛の飼養管理② 140,070
円～167,670 円③ 11258621 ④ 1 種普通免許（AT限定不可）、畜産業の
経験者もしくは自宅での飼養経験があれば尚可、高卒以上　沼田歯科クリ
ニック ( 町裏 )：◉①歯科衛生士② 155,000 円～21 万円③ 11590721 ④
歯科衛生士学校卒、歯科衛生士　同 ( 町裏 )：◉①歯科助手② 12万円～17
万円③ 11597921 ④歯科助手経験者優遇、医療機関での看護補助などの経
験尚可　大建重工㈱ (万田渡 )：◉①鳶・機械工② 175,000 円～25 万円③
10575721 ④ 1種普通免許（AT限定可）　㈲姫園芸 (長山 )：①営業・配達
（もち菓子製造部）② 14万円③ 12161321 ④ 1種普通免許（AT限定不可）　
㈲山本工業 ( 万田渡 )：◉①防水工② 12 万円～15 万円③ 10346921 ④ 1
種普通免許（通勤用）、高卒以上）
※ 4月 25 日から 5月 28 日までに盛岡公共職業安定所に申し込みのあった
事業所の求人情報です。就業希望の人は、同職業安定所紹介第一部門（☎
624－8902）へ求人番号を告げて（記載 8桁の数字の前に 03010 も告げて
ください）お問い合わせください。また、事業所へは職業安定所の紹介状を
ご持参ください。なお、すでに充足済みとなっている場合もありますので、
ご了承ください。※役場１階に求人情報を掲示していますので、ご利用くだ
さい。【担当】町役場観光商工課（☎直通 692-6497）

町の求人情報
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イベントや行政案内などの
情報を紹介するページですら・せ

税情報
今月の納税　町・県民税1期
町・県民税の納税通知書発送
　6 月は、平成 23 年中の所得に対
して課税される町・県民税の納税通
知書が発送されます。
　普通徴収（納税通知書での納付）
の場合の納期（納期限）は、1期が
7月 2日（月）、2期が8月 31日（金）、
3 期が 10 月 31 日（水）、4 期が 12
月 25 日（火）の年 4回です。
　口座振替をご利用の場合は、納期
前の 25 日（休日などにあたるとき
は翌営業日、12 月は納期日）が口
座からの振替日です。
　詳しくは担当までお気軽にお問い
合わせください。
【担当】町役場税務課☎（692－6483）

　町では、行政運営の一層の透明性を
図り、町民に開かれた信頼あるまちづ
くりを進めるため、町長交際費の支出
状況を公開しています。また、町ホー
ムページでも公開しています。

町長交際費を
公開します
町長交際費を
公開します

交際費の支出状況
4 月 累計（4月）

22件 110,000円 110,000 円

（4 月届け出分）
おめでた カッコ内は保護者名
3月
25 坂本　颯

そ う た

太・男（良太）赤 滝
4 月
7 山本　彩

あ つ き

月・女（祐孝）外桝沢
13 三上　凛

り と

人・男（祐貴）東 町
20 小笠原　咲

さき

・女（ 敏 ）元御所

おくやみ カッコ内は享年と世帯主名
4 月
1 石田　眞一（69・本人）晴 山
3 佐々 木カツ子（75・本人）七ツ森
4 松原ヨエノ（90・久美）五 区
6 黒沢　紀夫（84・ 紀 ）黒 沢
7 石塚　健藏（77・勝行） 林
9 村田スエノ（75・本人）黒沢川
12 横田　チヱ（81・宗幸）鶯 宿
13 山津田靜也（77・本人）山津田
16 横手　　忠（64・本人）駅 前
17 武田　勇人（50・五郎）七 区
22 細川テイ子（77・兵武）東 町
23 滝澤　光博（88・克巳）五 区
24 谷地　行雄（64・本人）八 区
24 栗木　　正（81・克彦）野 中
25 熊野　昭三（83・裕一）上西根
29 瀨川　光春（80・善朗）東 町

ラブルでお困りの人のために、無料労
働相談会を開催します。労働者、事業
主の皆さんからのご相談をお待ちして
います。お気軽にご利用ください。
【日時】6月 24 日（日）13 時～16 時
【場所】盛岡地区合同庁舎（盛岡市内
丸 11－1）
【問い合わせ先】岩手県労働委員会事
務局（☎ 629-6276）

　東北財務局盛岡財務事務所では、自
らの収入で返済しきれないほどの借金
を抱え、お悩みの人からの相談に応じ
ています。相談は秘密厳守・無料です。
お気軽にご相談ください。
【日時】月～金曜日（祝日、年末年始
除く）8時 30 分～17 時 15 分
【場所】盛岡合同庁舎 1号館 3 階（盛
岡市内丸 7－25）
【相談専用電話】東北財務局盛岡財務
事務所理財課（☎ 622-1637）

　県では、絶滅にひんしている野生動
植物の現状を明らかにし、その保護
対策の基礎資料となっている「いわて
レッドデータブック」を改訂するため、
現地調査を行っています。
　調査員は「岩手県学術調査員」の腕
章などを付けて活動しますので、土地
の立ち入りなどの際には皆さんのご協
力をお願いします。
【問い合せ先】岩手県環境生活部自然
保護課（☎ 629-5371）

「多重債務相談窓口」の
ご案内

レッドデータブック改定
現地調査にご協力を

　西根小学校敷地内に盛岡地方
気象台による地震計が設置され、
7月 3日からの運用が予定され
ています。この地震計の観測点
の名称は「雫石町西根上駒木野」
となります。

西根小敷地内に地震計
7月3日運用開始
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お・知・

● 事故 4月末
件　数 5件 （15件）
死　者 0人 （1人）
負傷者 6人 （21人）

● 犯罪 4月末
件　数 4件 （8件）

※カッコ内は1月からの累計（盛岡西警察署）

● 火事・救急 4月末
火　事 0件 （2件）
救　急 61件 （254件）

※カッコ内は1月からの累計（盛岡西消防署雫石分署）

● 人のうごき 平成24年4月末現在

男 8,703人 （△7）出生 8人
女 9,345人（△13）死亡 15人
計 18,048人（△20）転入 60人

世帯数 6,165世帯 （8）転出 73人
※カッコ内は前月末増減

692-3907
692-5151

◆ 6月
 17 日
 24 日

上原小児科医院
篠 村 医 院

　町では、昨年 10月から役場駐車場に
おける放射線量を平日の毎日測定して
います。測定結果は随時、町ホームペー
ジに掲載します）。
◉測定結果（単位：μSv/時）

放射線量測定結果（5月）

休 日 救 急 当 番 医

最大 0.06 ※文部科学省・厚生労働
省による屋外活動の制限
指標：3.8 μ Sv/時最小 0.07

平均 0.06

※この日程は医師の都合で変更にな
ることがあります
※ 7月の当番医は現在調整中です。
決まりしだい休日当番医表を全戸
配布します。

【申込期限】7月 13 日（金）※消印有効
【問い合わせ・申込先】受験資格など
詳しくは岩手県県央保健所（〒 020-
0023 盛岡市内丸 11-1 ☎ 629-6569）

　岩手県高齢者福祉生活協同組合で
は、10 月に実施される介護支援専門
員実務研修受講試験の受験予定者を対
象に、受験支援講座を開催します。
【日時】7月 28日（土）、29日（日）9時～
17 時
【会場】福祉交流施設ふれあいランド
岩手（盛岡市三本柳 8-1-3）
【受講料】13,000 円（税込）
【定員】100 人（先着順）
【申込期限】7月 20 日（金）必着
【問い合わせ・申込先】同組合講座事
業部（☎ 653-5830、FAX653-0059）

　二戸高等技術専門校では体験コー
ナーを中心とした学校公開を実施しま
す。参加費は無料です。多くの皆さん
の参加をお待ちしています。
【日時】7月 1日（日）13 時～16 時
【会場】二戸高等技術専門校（二戸市
石切所字上野々 92－1）
【問い合わせ先】二戸高等技術専門学
校（☎ 0195-23-2227）

　岩手県労働委員会では、賃金、解雇、
転勤、パワハラなどに関する労使間ト

　森林を伐採、開発するには、事前に
届け出や許可申請などの手続きが必要
です。無断での伐採、開発は罰せられ
ます。事前に下記までご連絡、ご相談
ください。
【問い合わせ先】◉保安林以外の森林
での立木の伐採▷町役場農林課（☎
692-6495）、◉保安林での立木の伐採
や土地の形質の変更▷盛岡広域振興局
林務部（☎ 629-6618）◉保安林以外
の森林での 1㌶を超える開発行為▷盛
岡広域振興局林務部（☎ 629-6616）

　町は、各種届け出などの町民生活に
有用な行政情報をまとめた「（仮称）
雫石町暮らしのガイドブック」を民間
業者と共同で発行することとし、10
月の全戸配布に向けて準備を進めてい
ます。このガイドブック作成にあたり、
6月中旬から、㈱ゼンリンによる広告
主の募集が行われますので、ご理解と
ご協力をお願いします。
【問い合わせ先】㈱ゼンリン（☎ 622－
7230）、町役場総務課（☎ 692－6488）

　県では、平成 24 年度の調理師試験
を次のとおり実施します。
【日時】9月 12 日（水）10 時～12 時
【試験会場】盛岡地域交流センター「マ
リオス」や県内各合同庁舎（10 カ所）

二戸高等技術専門校
学校公開を開催します

労使トラブルの相談は
「無料労働相談会」へ

森林の伐採、開発には
事前の手続きが必要です

24年度調理師試験
申込期限は 7月 13日

町暮らしのガイドブック
発行に係る広告主を募集

介護支援専門員実務研
修受講試験の支援講座
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雫石の情報発信番組　しずくちゃん情報　放送予定日のお知らせ
6月15日、7月6日（毎月第1・3金曜日）／IBCラジオ（ＡＭ684kHz）／8時45分～50分（5分間）
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あとがき
● 5月に見ごろを迎えていた町内の菜の花
畑。私も天気の良い日に何度か足を運び、
写真を撮りながら観賞し、以前から興味の
あった「菜の雫」も購入してみました。今
回の料理レシピで「菜の雫」を使った料理
を紹介していますが、ご家庭で「菜の雫」
を使ったおすすめレシピがありましたらぜ
ひご紹介いただきたいと思います！ （宮）
●防寒対策と食糧を万全に駒ヶ岳山開きに
同行取材。登りはじめて間もなくズボンを
まくり上げ、Tシャツ、長靴姿という私だ
け変なスタイルに。本当に暑い一日でした
が素晴らしい景色、普段より美味しく感じ
るおにぎりの味に、山の魅力を存分に味わ
えた一日でした。山道具そろえよう… （悟）

地元の食材を使ったレシピ

【作り方】
①にんじんは厚めのイチョウ切り、玉ねぎは 1.5㌢
角に切り、鶏むね肉はひと口大にそぎ切りをする。

②ピーマンは 1.5㌢角に切る。
③鍋になたね油を熱し、①とカレー粉を入れ炒める。
④水を加え、材料が柔らかくなるまで煮る。
⑤マッシュルーム、ピーマンを加え煮る。
⑥野菜が柔らかくなったら豆を入れ、ひと煮立ちし
たらケチャップ、日本酒、カレール－を入れる。

⑦最後に塩を入れて味を調える。

【材料】4～5人分　白黒いんげん（ふかし豆）…100㌘、
玉ねぎ…100㌘、ピーマン…1個、にんじん…¼本、マッ
シュルーム…25㌘、なたね油…小さじ 1、水…650㌘、
カレー粉…少々、鶏むね肉…100㌘、ケチャップ…大さ
じ1½、日本酒…小さじ1、カレールー…25㌘、塩…少々
【一人当たりの栄養量】127㌔㌍、たんぱく質 6.8㌘、
脂質 5.3㌘、塩分 0.9㌘

◆一口メモ◆
　地元の野菜が豊富に出回る時期
となってきました。6月は食育月間
です。今回のレシピでは、白黒い
んげんとなたね油（菜の雫）が雫
石産の材料です。カレー味にする
ことで、子どもたちに人気の豆料
理になりました。（町栄養士 堂前）

鶏肉と豆のカレー煮No.3

町
な
か
子
育
て
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ロ
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マ
ミ
ー
ク
を
運
営

マミークオープンの日、遊びにきた子どもと触れ合う石川さん

マ
ミ
ー
ク
は
子
育
て
応
援
施
設

親
子
が
交
流
し
な
が
ら
自
由
に
過
ご
し
て
ほ
し
い

石
川 
悦
子
さ
ん
（
48
歳
・
晴
山
）

い
し
か
わ
・
え
つ
こ
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル
・
・
・
N
P
O
法
人
子
育
て
サ
ポ
ー
ト
雫
石
の
代
表
。
よ
り
子
育
て
し
や
す
い
町
に
な
っ
て

ほ
し
い
と
の
思
い
か
ら
、
６
月
５
日
に
「
町
な
か
子
育
て
サ
ロ
ン 

マ
ミ
ー
ク
」
を
中
心
商
店
街
よ
し
ゃ
れ
通
り
㈲
木
文
商
店
斜
め

向
か
い
に
開
設
。
マ
ミ
ー
ク
は
月
〜
金
曜
日
の
10
時
〜
16
時
（
祝
日
を
除
く
）
に
開
放
。
利
用
は
無
料
で
、
託
児
も
可
能
。
家
族

は
夫
と
長
女
の
３
人
家
族
。
趣
味
は
キ
ャ
ン
プ
、
登
山
。

月
五
日
、
雫
石
商
店
街
よ

し
ゃ
れ
通
り
内
に
子
育
て

応
援
施
設
「
町
な
か
子
育

て
サ
ロ
ン
　
マ
ミ
ー
ク
」
が
オ
ー
プ
ン

し
ま
し
た
。
運
営
す
る
石
川
さ
ん
は
、

「
子
育
て
中
の
親
子
が
平
日
の
毎
日
に

利
用
で
き
る
施
設
は
、
七
ツ
森
保
育
所

内
に
あ
る
地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

だ
け
で
し
た
。
孤
立
し
な
い
で
、
多
く

の
親
子
が
交
流
し
な
が
ら
自
由
に
過
ご

せ
る
居
場
所
が
町
内
に
も
っ
と
必
要
だ

と
思
い
ま
し
た
」
と
開
設
の
理
由
を
話

し
ま
す
。

　
地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
で
働
い

た
経
験
と
町
健
康
セ
ン
タ
ー
内
つ
ど
い

の
広
場
で
週
三
回
開
か
れ
て
い
る
子
育
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ン
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ラ
ン
テ
ィ
ア
経
験
が
あ
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石
川
さ
ん
、
子
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も
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扱
い
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お
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ら
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。
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の
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も
、
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の
日
を
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に
し
気

心
知
れ
た
五
組
の
親
子
が
遊
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や
っ
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来
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、
み
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で
仲
良
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触
れ
合
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。

　「
マ
ミ
ー
ク
だ
け
で
な
く
地
域
子
育

て
支
援
セ
ン
タ
ー
や
つ
ど
い
の
広
場
な

ど
も
上
手
に
活
用
し
て
ほ
し
い
。
お
も

ち
ゃ
が
同
じ
だ
と
子
ど
も
は
飽
き
て
し

ま
う
ん
で
す
。
他
の
施
設
ス
タ
ッ
フ
と

連
携
し
、
雫
石
で
安
心
し
て
子
ど
も
を

産
み
、
子
育
て
が
で
き
る
環
境
を
作
っ

て
い
き
た
い
で
す
ね
」
と
、
子
育
て
親

子
を
応
援
す
る
た
っ
ぷ
り
の
愛
情
が
マ

ミ
ー
ク
に
満
ち
あ
ふ
れ
て
い
ま
す
。
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