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銀
行
口
座
の
新
規
開
設
や
各
種
ク
レ

ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
の
契
約
な
ど
の
際
に
、

﹁
顔
写
真
付
き
の
公
的
な
身
分
証
明
書

を
お
持
ち
で
す
か
﹂
と
聞
か
れ
た
こ
と

は
あ
り
ま
せ
ん
か
。
運
転
免
許
証
な
ど

を
取
得
し
て
い
な
い
皆
さ
ん
は
、
ど
の

よ
う
に
さ
れ
て
い
ま
す
か
。
写
真
付
き

﹁
住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
︵
住
基
カ
ー

ド
︶﹂
は
、
公
的
な
身
分
証
明
書
と
し
て

利
用
で
き
ま
す
。

住
基
カ
ー
ド
は
、
住
民
登
録
さ
れ
た

市
町
村︵
雫
石
町
で
は
住
民
課
︶で
発
行

し
ま
す
。カ
ー
ド
の
交
付
手
数
料
は
、平

成
二
十
三
年
三
月
三
十
一
日
ま
で
無
料

で
、
有
効
期
限
は
十
年
で
す
。

あ
ら
か
じ
め
、写
真︵
六
カ
月
以
内
に

撮
影
し
た
無
帽
、正
面
、無
背
景
で
あ
る

こ
と
。
サ
イ
ズ
は
、
縦
四
・
五
㌢
、
横

三
・
五
㌢
︶
を
用
意
し
て
い
た
だ
く
な

ど
、
準
備
し
て
い
た
だ
く
も
の
が
あ
り

ま
す
の
で
、町
役
場
住
民
課
ま
で
、お
気

軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

ま
た
、住
基
カ
ー
ド
と
併
せ
て﹁
公
的

個
人
認
証
サ
ー
ビ
ス
︵
交
付
手
数
料
五

百
円
が
別
途
必
要
と
な
り
ま
す
︶﹂を
利

用
す
る
こ
と
で
、
国
税
の
電
子
申
告
な

ど
を
自
宅
の
パ
ソ
コ
ン
か
ら
行
う
こ
と

が
で
き
ま
す
。ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

住
基
カ
ー
ド
が
今
年
四
月
か
ら
本
人

確
認
機
能
が
強
化
さ
れ
、
新
し
く
な
り

ま
し
た
。
す
で
に
取
得
済
み
の
住
基

カ
ー
ド
は
そ
の
ま
ま
利
用
で
き
ま
す

が
、
新
し
い
カ
ー
ド
に
変
更
を
希
望
す

る
場
合
は
、
お
持
ち
の
カ
ー
ド
を
返
納

し
た
上
で
、再
度
申
請
が
必
要
で
す
。交

付
手
数
料
は
無
料
で
す
。

町
役
場
住
民
課
で
は
、
日
中
に
来
庁

で
き
な
い
人
の
た
め
毎
週
月
曜
日
と
木

曜
日
は
十
八
時
三
十
分
ま
で
窓
口
業
務

を
延
長
し
て
い
ま
す
。
住
民
票
の
写
し

や
戸
籍
の
謄
本
・
抄
本
な
ど
の
交
付
、

印
鑑
登
録
や
印
鑑
登
録
証
明
書
の
交

付
、
所
得
証
明
書
の
交
付
な
ど
を
行
っ

て
い
ま
す
の
で
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

︻
問
い
合
わ
せ
先
︼町
役
場
住
民
課
住
民

担
当
︵
☎
６
９
２
・
６
４
７
０
︶

公
的
な
身
分
証
明
書
と
し
て

ご
利
用
で
き
ま
す

住民基本台帳カード。写真を用意してお申し込みください

ご
利
用
く
だ
さ
い

月
・
木
曜
日
の
窓
口
延
長

本
人
確
認
機
能
が
強
化

新
し
い
住
基
カ
ー
ド

顔
写
真
付
き
身
分
証
明
書

住
基
カ
ー
ド
無
料
で
交
付
し
て
い
ま
す

住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド︵
住
基
カ
ー
ド
︶は
、お
住
ま
い
の
市
区

町
村
で
、
簡
単
に
交
付
が
受
け
ら
れ
る
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
に
優
れ
た

Ｉ
Ｃ
カ
ー
ド
で
す
。

行
政
手
続
き
を
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
申
請
な
ど
が
で
き
る
電
子

政
府
・
電
子
自
治
体
の
基
盤
と
も
な
る
も
の
で
あ
り
、
利
便
性
の

向
上
、行
政
事
務
の
効
率
化
に
役
立
つ
も
の
で
す
。ま
た
、顔
写
真

付
き
の
住
基
カ
ー
ド
は
、身
分
証
明
書
と
し
て
も
利
用
で
き
ま
す
。

町
内
で
は
二
百
十
四
人︵
八
月
末
現
在
︶の
人
が
住
基
カ
ー
ド
を

利
用
し
て
い
ま
す
。現
在
、カ
ー
ド
の
交
付
手
数
料
が
無
料
と
な
っ

て
い
ま
す
。
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
便
利
な
住
基
カ
ー
ド
を
ご
利
用
く

だ
さ
い
。
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この広告は、広告主の責任において雫石町が掲載しているものです。広告の内容について雫石町が推奨等をするものではありません。

広報しずくいし　第642号

県軽自動車協会（☎639−8021）◆
小型二輪自動車（250cc超）/東北運
輸局岩手運輸支局（☎050−5540−2
010）

山】29日午後（小松公民館）【上長
山】30日午前（西山地区構造改善
センター）【西根】30日午後（駒木
野公民館）　※午前＝9：30〜11：
30、午後＝14：00〜16：00　
●問町役場福祉課（☎692−6472）
※詳しくは本紙 10月号でお知ら
せします。

雫石診療所　10月の診療体制 問い合わせ先
☎692−3155

曜日 担当医師（午前） 担当医師（午後） 受付時間▶ 8：30〜11：30
13：30〜16：30

※1…26日は増田医師が担当予
定 ※2…14日と 21日は桂医
師が担当予定　
○診療は内科のみで、夜間・土
日祝日は休診しています（休日
当番医は実施します）

月 秋山※1 秋山※1
火 秋山 秋山
水 秋山 秋山※2
木 秋山 秋山
金 増田 増田
担当医師は予告なく変更する場合があります

10月の軽トラ市では、「物々交

告　知
元祖しずくいし軽トラ市
残すところあと2回

町と町社会福祉協議会では、次
のとおり町内の小学校区ごとに地
域福祉懇談会を開催します。テー
マは、「みんなで地域の福祉を考え
よう」。当日は、雫石交番や消費生
活のお話もあります。
皆さんお誘い合わせの上、福祉

に関するご意見をお気軽にお寄せ
ください。
【橋場】20日午前（安栖公民館）【御
明神】20日午後（御明神公民館）【大
村】22日午前（伝統文化保存伝承交
流センター）【南畑】午後（老人憩
いの家）【安庭】23日午前（御所地
区健康増進センター）【雫石】23日
午後（町総合福祉センター）【七ツ
森】29日午前（東町公民館）【下長

告　知
10月に小学校区ごとに地
域福祉懇談会開催します

町では「花と緑のまちづくり事業」を推進しています。
オープン・ガーデン、花に関する地域の取り組み、珍し
い花などの話題がありましたら情報をお寄せください。

町役場住民課（☎692−6471）

西根小学校近くの駒木野交差点
に接し、ひときわ目を引く華やかな
花畑があります。花畑の広さはおよ
そ 800㎡。ベンチや散策できる道が
あるほか、ジニアやコリウスなど数
種類の花などで子どもたちに人気
のキャラクターの顔をかたどって
いる花壇もあり、見る人を楽しい気
持ちにしてくれます。
この花畑を作ったのは、「西根２

工区環境保全の会（櫻田伸会長　構
成員 個人 144人と組織３組合）」
の皆さんです。
同会は、昨年度から国の「農地・
水・環境保全向上対策事業」を活用

し、農家だけでなく地域の人たちが
一緒に地域内の水路などの維持保
全をするほか、花畑作りにも取り組
んでいます。
また、今年度から、転作田を活用

し、地域内の大宮神社前にも花畑を
作りました。事務局の矢幅新さん
は、「今後、東屋などを設け、皆さん
の憩いの場所にしていきたいです」
と、今後の夢を話してくれました。
「もてなし」の心が、同地域にも
しっかり根付いているようです。
町道西根線を雫石ゴルフ場方面

に向かう際は、これらの花畑をお楽
しみください。

楽しい気持ちになれる
西根地区の花畑

華やかな花壇が目を引く
駒木野十文字のお花畑

◆西根 2工区の取り組みから

換 Swap Meet in よしゃれ通り商
店街」や「南部かしわぷるるん地
鶏鍋発表会」などイベントが盛り
だくさんです。

11月の最終回に開催する「大抽
選会」の抽選券も発行中です。
元気いっぱいの「元祖しずくい
し軽トラ市」にご来場ください。
【日時】10月 4日（日）9時〜13時
【場所】よしゃれ通り（雫石中心商
店街）
●問同実行委員会（雫石商工会内）
☎692−3321
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【広告】
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●問問い合わせ先団体名　☎電話番号　■FAX FAX番号　〶住所　●eEメール・URL

町では、健康や介護について楽
しく学べる介護教室の受講生を募
集しています。
【日時・内容】
①10月14日（水）13時 30分〜16時
講話「認知症について」、実習
「介護術パート 1」
②10月21日（水）13時 30分〜16時
講話「お口の健康、身体の健康」
ほか、実習「介護術パート 2」

③10月28日（水）13時 30分〜16時
講話「覚えて得する介護保険」
ほか、実習「尿失禁予防体操」、
茶話会

【場所】雫石町総合福祉センター
【参加料】茶話会のみ実費徴収
【申し込み期限】10月 7日（水）
【申し込み・問い合わせ先】町役場
福祉課　☎692−6475、または、町社
会福祉協議会　☎692−2230まで。

10月から出産育児一時金
支給額が4万円アップします

岩手県、岩手県環境保全連絡協
議会、地元企業が主催する「地域
とはじめる環境報告会」を県内 16
工場で行います。町内では、盛岡
セイコー工業㈱と小岩井乳業㈱で
行われ、環境に配慮したさまざま
な取り組みを紹介します。
【開催日時】①盛岡セイコー工業㈱
▶11月 3日（火）、②小岩井乳業㈱
▶11月 4日（水）
各開催日とも町役場からバスが出
ます。集合時間は 13時、解散時間
は 16時 30分です。
【内容】環境管理活動の説明、製造
工程、環境関連施設の見学など
【参加費】無料
【募集人員】各 15人程度
【申し込み期限】10月 13日（火）
【申し込み・問い合わせ先】町役
場環境対策課　☎692−6485

周　知
手続きはお早めに
軽自動車の廃車や名義変更
軽自動車税は、毎年 4月 1日現
在の所有者に対して課税します。
所有者が亡くなられた場合は、現
在の所有者または使用されている
方への名義変更手続きが必要で
す。車種によって手続き先が異な
りますが、お早めに変更手続きを
お願いいたします。また、廃車し
たときも所定の場所で届け出が必
要です。
詳しくは、各窓口にお問い合わ
せください。
【車種別取り扱い窓口】◆原動機付
自転車（125cc以下）農耕作業用／
町役場税務出納課（☎692−4522）
◆軽自動車（126cc〜250cc）/岩手

町の担当行政相談委員（目時大堂さん）が、特別巡回行政相談所を次のとお
り開設します。行政相談員は、国の仕事やサービスなどについて困っている
こと、納得できないこと、要望などをお聞きし、相談者と役所の間に立って、
公正で中立な立場で問題解決に努力します。相談は無料で、秘密は守られま
す。お気軽にご利用ください。
【開設日時と会場】
①10月 13日（火）西山地区（9：30〜11：30）西山地区構造改善センター
②10月 13日（火）御所地区（13：30〜15：30）御所地区健康増進センター
③10月 15日（木）雫石地区（9：30〜11：30）雫石公民館
④10月 15日（木）御明神地区（13：30〜15：30）御明神公民館　

国の仕事に関する苦情などの巡回相談を開催します

出産にかかる被保険者の経済負
担を軽減し、安心して出産できる
ようにするため、平成 21年 10月
1 日から平成 23 年 3 月 31 日ま
での間の出産にかかる出産一時金
が次のように改正されます。
【改正内容】現在支給額は 38万円
ですが、4万円引き上げられ 42万
円となります。ただし、「産科医療
補償制度」に加入している病院な
どで分娩した場合に限ります。そ
れ以外で出産した場合は、35万円
から 39万円となります。
●問町役場保健課（☎692−6478）

募　集
明日から役立つ介護教室
受講生を募っています

募　集
町内企業の環境保全への
取り組みを紹介します
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国民健康保険の被保険者で特定健康診査を受けた人を対象に、
特定保健指導を保健センター保健師、栄養士などが行います。
実行できる目標を一緒に計画しながら、健康状態に応じたサ

ポートを継続して受けることができます。
【対象者】40歳〜74歳　※国民健康保険加入者で特定健診を受け
たメタボ予備軍とメタボの人
【日程】10月〜（対象者には個別に郵送でご案内します）
【内容】食生活指導や運動指導が中心となります

【保健センター開放日】10月 19日（月）10時〜12時 【問い合わせ先】保健センター（☎692−2227　■FAX 692−0308）

実施日 内容 対象者 受付時間 会場
8日（木） 2歳6か月児相談 H18年3月、4月生まれ 13時〜13時10分 中央公民館
9日（金） 乳幼児健康診査 3〜4、9〜10か月、1歳児 13時〜13時30分 中央公民館

14日（水） ポリオ生ワクチン 3〜90か月までのお子さん 13時30分〜14時 中央公民館
16日（金） 1歳6か月児相談 H20年3月、4月生まれ 13時〜13時30分 中央公民館
21日（水） ポリオ生ワクチン 3〜90か月までのお子さん 13時30分〜14時 中央公民館
22日（木） 赤ちゃん相談 1歳までのお子さん 9時30分〜11時 保健センター

※乳幼児健康診査の対象▶3〜4か月児=H21年6月生まれ、9〜10か月児=H20年12月生まれ、1歳児=H20年10月生まれ
※乳幼児の健康診査、予防接種を早めに終了したい場合は、母子手帳の受け付けを12時から行います。

◆10月の乳幼児健康診査、各種相談、予防接種

予防接種名 接種年齢 通知案内
BCG 6カ月未満 出生届時に案内
三種混合 3〜90カ月未満 出生届時に案内

第1期麻しん風しん混合 1〜2歳未満 1歳の誕生日以降に通知
※町外の医療機関で予防接種を希望される場合は、依頼書を発行します。印鑑を持参
の上、保健センターに申請してください。

◆個別予防接種 会場：上原小児科医院（要予約☎692−3907）【健康診査などの会場を変更しています】
平成 21年度での完成を目指して進めら

れている（仮称）健康センターの新築工事に
伴い、当分の間、乳幼児健康診査などは、
下表のとおり会場を変更していますので、
ご協力をお願いします。

▶メタボ改善に特定保健指導を実施

自立支援医療とは、精神科へ通院する際、原則 1割負担で医療
を受けられる制度で、継続的に外来通院している人が対象になり
ます。すでに受給者証をお持ちの場合は、更新手続きを忘れずに
行ってください。有効期限の 3カ月前から申請できますので、申
請に必要なものを保健センターにご持参ください。
【申請に必要なもの】①印鑑、②診断書（自立支援医療用）、③世帯
確認のための健康保険証、④所得確認のための書類、⑤町民税所
得課税証明書（転入者のみ）、⑥生活保護者は直近の決定通知書、⑦
障害者年金証書の写し（受給者のみ）
【問い合わせ先】保健センター（☎692ー 2227）

▶自立支援医療の更新手続きお忘れなく

今年度、大腸がん検診を受ける予定
で、受検できなかった人は検査容器を
再利用しますので、10月 30日までに
保健センターに返却するようお願いし
ます。なお紛失した場合は容器代とし
て 250円徴収します。保健センターま
で納めていただくようお願いします。
【問い合わせ先】保健センター（☎69
2ー 2227）

大腸がん検診で使わなかっ
た検査容器ご返却ください

保健センターでは精神疾患があり通
院している人に、グループ活動を通じ
て家庭生活や社会生活がうまくできる
ようデイケアを行っています。希望す
る場合は保健センター（☎692ー 2777）
までお問い合わせください。
【日時】第 2・4火曜日
【場所】保健センター
【費用】200円
【内容】調理、創作活動、運動、バス旅
行、カラオケ、学習会など

精神障がい者にデイケア実施
気軽にご相談ください

ＡＡとは、アルコール依存症の回復者の集まりです。飲まない
で生きるための 2009ＡＡ北東北の集いを開催します。お酒に問題
のある人、関心のある人、どなたでも参加できます。
【日程】平成 21年 10月 24日（土）〜25日（日）
【場所】岩手山青少年の家
【参加費】1泊２食 3,000円　当日のみ参加は無料
【問い合せ先】ＡＡ北東北の集い実行委員会（☎688−1436　高杉）

▶アルコール依存症克服へ「ＡＡ北東北の集い」
10月 21日から 30日までの 9日間、

各地区公民館などで胃がん検診を行い
ますので、早期発見・早期治療のため
ぜひ受けましょう。
申し込みしていない人で検診を希望

する場合は、保健センターで受け付け
ますので、お越しください。

早期発見・早期治療のため
胃がん検診を受けましょう
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