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県
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は
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金
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し
て
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運
動
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展
開
し
ま
す
。
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か
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支
援
を
お
願
い
し
ま
す
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平成20年度の募金総額と支出状況　※残金157,058円は次年度へ繰り越します

県緑化推進委員会
への納付金

232,057円
募金額の45％を岩手県
緑化推進委員会へ納付

家 庭 募 金 ･501,500円
職 場 募 金 ･･12,847円
街 頭 募 金････1,084円
募金箱など ･････250円
合　　　計 ･515,681円

募　金　総　額

緑の募金は 緑化運動に活用され環境保全、
森林の保護、地球温暖化防止に役立っています。

身近な二酸化炭素排出量と
森林（スギ）の二酸化炭素吸収量

車（排気ガス）

人（呼吸）

暮らし

人間１人から１
年間で排出され
る二酸化炭素量

320kg

自家用車１台か
ら１年間で排出
される二酸化炭
素量

2,300kg

１世帯あたりか
ら１年間で排出
される二酸化炭
素量

6,500kg

23本

160本

460本

平成20年度の緑の募金事業は、上記簿金額のほか、前年度からの繰越金（231,248円）、預金利子（801円）で運営されました。

いわての森林の
感謝祭のために

200,000円
第2回いわての森林の
感謝祭事業に

環境緑化木
配布のために

71,000円
行政区への桜の苗木配布

募金啓発用資材
購入のために

28,182円
募金に使用する
事務用品など

森と親しむつどい
開催のために

16,533円
しずくいし産業まつり

緑の少年団活動
育成のために

42,900円
御明神地区緑の少年団
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この広告は、広告主の責任において雫石町が掲載しているものです。広告の内容について雫石町が推奨等をするものではありません。

告　知

共通プレミアム商品券
早めにご使用ください

昨年12月に発売したプレミアム
町内共通商品券の使用期限が近づ
いています。期限が過ぎると使用
できなくなりますので、お早めに

曜日 担当医師（午前） 担当医師（午後）
  月     秋山・松井※1          松井※1
  火             秋山                     秋山
  水        秋山・松井             松井※2
  木             秋山                     秋山
  金        松井・増田                増田
担当医師は予告なく変更する場合があります

受付時間▶  8 ：30～11：30
13：30～16：30

※1…11日と25日は増田医師が診
療に加わります　※2…13日と20
日は桂医師が担当予定　
○診療は内科のみで、夜間・土日
祝日は休診しています（休日当番
医は実施します）

雫石診療所　5月の診療体制 問い合わせ先
☎692－3155

告　知

定額給付金の申請は
お済みですか？

定額給付金の申請締め切りは9
月24日ですが、早めの申請をお願
いします。申請の際は、申請書の
ほかに預金通帳の写し（コピー）な

～賢く、楽しく、明るい毎日を～
消費者情報ＢＯＸ

雫石町役場福祉課☎692-2111（内線170）

このコーナーでは、悪質商法や消費者が巻き込まれるトラブルなどの消
費者情報をお知らせします。消費者トラブルを未然に回避して、賢く、楽
しく、明るい生活が送れるよう、本コーナーの情報をご活用ください。

平成21年度から消費相談窓口が
「商工観光課」から「福祉課」に変
わりました。4月1日から「消費生活
相談窓口」を設置するとともに、専
門の相談員1人を配置し、皆様から
の相談に応じます。相談受付は、月
曜日から木曜日の9時から16時まで
です。
ささいなことでもお気軽に相談く
ださい。
【問い合わせ先】
町役場福祉課福祉企画担当（☎内線
170、118、■FAX 691－1106）

【相談窓口の主な業務内容】
○多重債務・借金解決の相談およ
び啓発
○悪質商法に関する相談および未
然防止のための啓発や情報提供
○盛岡広域消費者行政情報の交換
（盛岡広域市町村での連携）

◆盛岡市消費生活センターにおける
平成20年度消費生活相談についての
情報です。これらを参考にし、被害
に遭わないようにしましょう。
《架空不当請求》
全体の相談件数が4,157件と平成

19年度より234件増加しました。こ

れは、還付金詐欺に関する相談が
886件と前年度より29％増加したも
のです。
《高齢者の被害増加》
ここ数年60歳代以上の高齢者から
の相談は頭打ちの状況にありまし
たが、平成20年度は過去最高の
1,406件と急増しました。これは高
齢者を標的とした還付金詐欺が横
行した結果です。
《悪質商法》
平成20年度に急に増えた商法は悪
質な新聞勧誘で、相談件数は38件あ
りました。また、冠婚葬祭互助会
に関する相談も急増しました。

◆消費生活相談窓口が「商
工観光課」から「福祉課」へ

森林を伐採、開発する際は、事
前に届け出や許可申請などの手続
きが必要です。無断での伐採、開
発は罰せられます。事前に担当ま
でご連絡、ご相談ください。
●問保安林以外の立木の伐採→町役
場産業振興課（☎内線243、230）、
保安林での立木の伐採や土地の形
質の変更→盛岡地方振興局林務部
（☎629－6617）、保安林以外の森
林で1へタールを超える開発行為
→盛 岡 地 方 振 興 局 林 務 部 
（☎629－6616）

告　知

森林の伐採、開発には
事前に手続きが必要です

告　知

国見保養園地「国見山荘」
今期も5月15日から営業

冬期間休園していた国見保養園
地は、5月15日から11月5日まで開
園します。
【使用時間】10時～20時
【休園日】毎週火曜日（休日の場合
はその翌日）

ご使用ください。
また商品券の現金への払い戻し

はしませんのでご了承ください。
【使用期限】平成21年5月10日（日）
●問雫石商工会　☎692－3321

ども必要です。詳しくは窓口まで
お問い合わせください。
【窓口】町役場総務課　☎内線216



広報しずくいし　第632号

●問問い合わせ先団体名　☎電話番号　■FAX FAX番号　〶住所　●e Eメール・URL

3

【広　告】

春は冬眠から目覚めたクマが、
食べ物を探しに活発に行動する時
期です。
山菜採りなどで山に入る場合

は、クマと出遭わないよう、次の
ことに注意しましょう。
●グループで入山し、声を掛け合
いながら行動しましょう。明け
方と夕暮れ時はクマの活動が活
発になりますので、入山は避け　　
ましょう。
●クマは聴覚や嗅覚が優れていま
す。入山する場合は、鈴、ラジ
オなど音の出るものを携帯し、
クマに自分の存在を知らせるよ

告　知

冬眠明けのクマに
十分注意しましょう

うにしましょう。
●クマも山菜が好物です。山菜が
多い場所には、クマもいる可能
性が高いので、足跡やふんなど
見つけたらすぐに引き返しまし
ょう。

●子グマを見た場合は、近くに母
グマがいる可能性が高いです。
母グマは子グマの危険を感じて
人間を攻撃することがありま
す。子グマを見たらそっとその
場を離れましょう。
クマを目撃したとき、クマによ

る農作物被害がなどがありました
なら、町役場産業振興課（☎内線
243、230）までご連絡ください。

告　知

長期使用製品安全点検
制度が始まりました

長期使用製品安全点検制度と
は、消費者の保守点検活動をメー
カーや販売事業者などが、サポー
トしてくれる制度です。屋内式ガ
ス瞬間湯沸かし器やFF式石油温
風暖房機などの対象製品を購入す
るときは、販売事業者の説明を聞
き、メーカーなどへの所有者登録
をしてください。
また、適切な時期にメーカーな

どから点検通知が届きますので、
安全のため点検（有料）を受けまし
ょう。
●問 東北経済産業局製品安全室
☎022－211－4918

町では、児童家庭相談窓口を設
置しています。児童に関する相談
なら何でも受け付けます。
例えば…
・子育てがうまくいかない
・身体や知的面、行動面で発達が
心配

・虐待しそうだ、虐待されている
子どもがいる、どこからが虐待
なのかわからない、どのように
対処したらよいかわからない

・学校に行きたがらない　
そのほか、お母さんやお父さん

自身の悩みなど気になることがあ
りましたなら気軽にご相談くださ
い。
【設置場所】町役場福祉課窓口・
児童担当（内線128）
【相談専用直通電話】☎692－2412
（平日8時30分～17時15分）

児童家庭相談窓口を設置町農業委員会の活動計画案への意見を募集します

雫石町農業委員会では、国の「農
地改革プラン」に沿った新たな政策
の運営を担うために策定する活動計
画案について、住民の皆様からのご
意見を募集します。
この計画は、農業委員会が所管す

る農地などに関する法定事務を除い
た、担い手の育成と確保、耕作放棄
地の解消などの促進事業についてで
す。計画期間は平成21年度から23
年度までの3年間です。
意見募集は、農業委員会の機能が

発揮される取り組みとして策定する
活動計画を、よりよい計画にするた
めに行います。
【計画案を見るには】町のホームペ
ージ「パブリックコメント」→「農

業委員会活動計画」で検索。また
は、町役場農業委員会事務局で見る
ことができます。
【意見を出すには】前記ホームページ
の「活動計画」のページからお送り
ください。郵便、書面でも可能で、
提出先は「〒020－0595（住所記載
不要）雫石町農業委員会事務局」で
す。
いずれの場合も、住所、氏名、電話番
号を書き添えください。
※提出されたご意見個々については回
答しませんので、ご了承ください。
【応募期間】平成21年5月1日から同
年6月1日まで
●問雫石町農業委員会事務局（☎内線
322）
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【保健センター開放日】5月18日（月）10時～12時　【問い合わせ先】保健センター（☎692－2227  ■FAX 692－0308）
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自分や家族の健康を守る
運動指導や栄養教室を開催

◆5月の乳幼児健康診査、各種相談、予防接種

※乳幼児健康診査の対象▶3～4カ月児＝20年10月生まれ、9～10カ月児＝20年4月生まれ、1歳児＝20年2月生まれ
※乳幼児の健康診査、予防接種を早めに終了したい場合は、母子手帳の受け付けを12時から行います。

◆個別予防接種
            予防接種名                     接種年齢                     通知案内

                  ＢＣＧ                           ６カ月未満                出生届出時に発行

                三種混合                       3～90カ月未満             出生届出時に発行

   第１期麻しん風しん混合           １～２歳未満         １歳の誕生日以降に通知

場所：上原小児科医院（要予約☎692－3907）

※町外の医療機関で予防接種を希望される場合は、依頼書を発行します。印鑑を持参
のうえ保健センターに申請してください。5,000円を上限に助成します。

▶１人で悩まず相談することから始めよう
町では、心の健康相談を実施します。自分１人で悩んでいませ

んか。下記のような心の悩みを持っている人や心の健康に不安の
ある人は気軽に相談を受けましょう。秘密は固く守られます。家
族からの相談も受け付けます。
①悲しい、ゆううつな気分、沈んだ気分である。
②寝付きが悪く、朝早く目が覚める。
③疲れやすく元気がない。
④食欲がなくなった。
⑤人に会いたくなくなった。
⑥飲酒量が増えた。
【相談日】
6月2日（火）14時～
【場所】
保健センター（☎692－2227）
【相談医】
岩手医科大学　智田文徳医師
★相談は予約制です。予約は保健センターまでお電話ください。

                                             内容                                       対象者                               受付時間                      会場

       8日（金）                    乳幼児健康診査                          3～4・9～10カ月、1歳児                   13時～13時30分               中央公民館

     13日（水）                  ポリオ生ワクチン                        3から90カ月までの児                  13時30分～14時               中央公民館

     15日（金）                3歳6カ月児健康診査                          H17年9・10月生                      13時～13時30分               中央公民館

     19日（火）                     3歳児歯科検診                                Ｈ18年4・5月生                        13時～13時30分               中央公民館

     20日（水）                  ポリオ生ワクチン                        3から90カ月までの児                    13時30分～14時               中央公民館

     28日（木）                      赤ちゃん相談                                   1歳未満の児                           9時30分～11時              保健センター

町では、健康づくり教室を開催しま
す。自分や家族の健康を守るためにも
ぜひご参加ください。
①さわやか健康教室
肥満や高脂血症、糖尿病など生活習

慣によって起こる病気が増えてきてい
ます。健康を維持していくために、生
活の中で気軽に継続して行えるウォー
キングや軽体操を取り入れながら、メ
タボリックシンドロームを予防しまし
ょう。
【内容】
血圧、体重、体脂肪などの計測、健康
運動士による指導、食生活指導と食べ
方の実践
【開催】
毎月1回（6月～3月）10時～13時
②栄養教室
食生活改善の促進を図るため、食品

の栄養価、病気予防のための食事献
立、食品衛生など、健康増進に関する
学習をします。
【開催】
毎月1回（6月～3月）10時～13時
【会費】
調理実習代　500円
【申し込み締め切り】
6月20日※申し込み締め切り後、申し
込み者には、ご案内します。
【問い合わせ先】
保健センター（☎692－2227）

実施日

▶平成21年度の遺伝相談を実施しています
県央保健所では、遺伝に関する相談を受け付けています。秘密

は厳守されますので気軽にご相談ください。
【相談日】
毎月第2水曜日（8月を除く）14時～17時
【場所】
盛岡地区合同庁舎2階　第1、第2相談室
【相談医】
みちのく療育園　川村みや子医師（偶数月）
県立中央病院　三上仁医師（奇数月）
【問い合わせ先】
県央保健所健康推進課健康づくりチーム（☎629－6569）
★プライバシー保護のため、希望する日時を予約してください。

【健康診査などの会場を変更しています】
平成21年度での完成を目指し進められて

いる（仮称）健康センターの新築工事に伴
い、当分の間、乳幼児健康診査などは下記
表のとおり会場を変更していますので、ご
協力をお願いします。
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