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スムーズな除雪にご協力ください
★間口除雪にご協力ください
　各家庭・商店の間口に寄せられた雪は、各家庭・
近所・従業員などで除雪をお願いします。
★道路への雪出しはやめましょう
　道路への雪出しは路面凍結の原因となるほか、路
面がでこぼこになり交通事故や渋滞の原因になり
ますので非常に危険です。
★路上駐車はやめましょう
　路上駐車は除雪作業に支障をきたすばかりでな
く、吹雪や夜間などに事故の恐れがあります。
★除雪車に注意してください
　除雪作業は常に安全第一で行っていますが、作業
中の除雪車は、交差点付近での後退やセンターラ
インを越えて作業することもあり、大変危険です。
作業中の除雪車にご注意ください。
★深夜・早朝作業にご協力ください
　朝の通勤・通学に間に合うよう作業は主に交通
量の少ない早朝や夜間に行います。作業中は騒音、
振動などご迷惑をおかけしますがご理解ください。
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排雪場所は 2カ所

葛根田橋下

春木場橋下

　冬期間、町は排雪場所（図の●印）と
して次の 2 カ所を借りています。町民は
どなたでも利用できます。　
　利用の際は奥から雪をおろし、雪以外
のものが混ざらないようご協力をお願い
します。
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◉「地域づくりカレッジ」とは
　高齢化や人口減少をはじめとす
るさまざまな地域課題に対応する
ため、地域住民が自ら考え、行政
や各団体と連携して課題解決を図
れるよう、地域課題解決の知識や
スキルを学ぶための講座です。ま
ちづくりに関わる人材育成を目的
とした「まちづくりコーディネー
ター養成講座」事業により開催さ
れました。
　講座は 8 月〜10 月に全 ４ 回開催

され、まちづくりの基礎知識、グ
ラフや分析の技術、実際に地域を
歩くフィールドワーク、そして地
域資源を活用した事業を組み立て
るトータルプロセスデザインなど、
段階を経て実践的に学ぶ内容で、
高校生から自治会長まで約 ３0 人が
受講しました。
◉今後、受講生に期待されること
　実際に地域の課題を解決するた
めのプレゼンテーション、会議や
ワークショップを円滑に進行させ

るファシリテーター、地域の後継
者としての役割など、さまざまな
地域づくり活動への参画が期待さ
れます。

　このコーナーでは、さまざまな住民活動についてお知ら
せしています。自治会などの地域の取り組み、各種団体の
活動などで話題がありましたら情報をお寄せください。
担当▶町役場企画財政課地域づくり推進室　☎ 601-5419

みんなが主役のまちづくりみんなが主役のまちづくり
地域づくりカレッジが開催されました！

　昨年度（平成 28 年 4 月 1 日〜
平成 29 年 3 月 31 日）に 75 歳の
誕生日を迎えられた後期高齢者医
療制度の被保険者を対象に歯科健
診を実施しています。対象者には、
5月下旬に受診券を送付していま
す。受診する際は、歯科医療機関
へ電話予約の上、受診してくださ
い。
【実施期限】12 月 28 日（木）
【受診費用】無料（歯科健診後、
治療を行う場合は通常の保険診療
となります）
問町役場町民課給付担当
☎ 692-6479

　就職活動に向け職業理解を深め
るため、複数企業によるおしごと
フェスタ（合同企業職業講話会）
が開催されます。参加は無料で服
装は自由です。
【日時】12 月 6 日（水）13 時〜15
時 30 分
【場所】もりおか若者サポートス
テーション多目的室（盛岡市大通
3丁目2-8岩手金属工業会館2階）
【内容】企業の担当者からの仕事
の話および質疑応答
【対象】おおむね 15 歳〜39 歳の
就職に向けて不安や悩みのある人
問もりおか若者サポートステー
ション　☎ 601-6638

　2018 版岩手県民手帳、岩手県
能率手帳を町役場 2階総務課で販
売しています。各手帳には県勢情
報、統計資料など岩手の情報が掲
載されています。
【販売価格】岩手県民手帳▷ 700
円、岩手県能率手帳▷ 800 円
【販売期間】1月22日（月）まで（平
日 8時 30分〜17時 15分）
※販売は在庫がなくなり次第終了
とさせていただきます。
問町統計調査員協議会事務局（町
役場総務課内）　☎ 692-6571

　道の駅雫石あねっこでは、次の
のとおり営業時間変更・休館します。
◉営業時間変更
▪�物産館（産直、売店、こびる、

おしごとフェスタ（合同企
業職業講話会）参加者募集

募　集

あねっこ茶屋）▶︎ 12 月 1 日〜2
月 28 日　9時〜17 時
▪�しずく庵▶︎ 11 月 20 日〜12 月
30 日　11 時〜16 時 30 分（ ラ
ストオーダー 16 時）、　12 月 31
日・1月 1日休み、1月 2日〜2
月 28 日　11 時〜16 時（ラスト
オーダー 15 時 30 分）
◉休館
▪�日本ハーブ園▶︎ 12 月 4 日〜3
月中旬（予定）
▪�小柳沢オートキャンプ場▶︎ 11
月 12 日〜4月 20 日
問道の駅雫石あねっこ
☎ 692-5577　　

道の駅雫石あねっこ
営業時間変更のお知らせ

周　知 《12 月の健康教室》
【日程】12 月 7 日（木）西山出張診
療所、21 日（木）御明神出張診療所

【時間】14 時 30 分〜15 時 30 分
【内容】講話「転倒予防のための環
境づくり」、ロコトレ
問町健康推進課　☎ 692-2227

受講生によるグループワークの様子

あなたが選ぶ町の 10 大ニュースを募集

2018 版県民手帳・能率手帳
1 月 22 日まで役場で販売中

周　知
後期高齢者歯科健診
12 月 28 日までです

周　知

　町は、1 年間の締めくくりとして
「町民が選ぶ町の 10 大ニュース」
を募集しています。
　この 1 年間で思い出に残ってい
る出来事はどんなことですか。雫
石町や町民の皆さんに関すること
であれば内容は問いませんのでぜ
ひご応募ください。結果は本紙 1
月号でお知らせします。

【応募締め切り】12 月 14 日（木）

必着
【応募方法】ハガキ、FAX、町ホー
ムページの応募フォームのいずれ
かの方法により、あなたが選ぶ今
年のニュース（上限 10 項目）、住所、
氏名を明記してご応募ください。

【応募先】町役場総務課広報担当
〶 020-0595（住所記載不要）、
☎ 692-6570、FAX 692-1311
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　町教育委員会では、平成 30 年
4 月に町立小・中学校に入学予定
のお子さんがいるご家庭で、就学
援助の対象となる人に、新入学児
童生徒学用品費等（入学準備に必
要な費用）を入学前に支給します。
希望する人は、1 月 31 日（水）
までに申請書に必要事項を記入の
上、添付書類を添えて町教育委員
会学校教育課まで提出してくださ
い。なお、制度の詳細や申請書の
様式は町ホームページに掲載して
います。
問町教育委員会学校教育課
☎ 692-6412

　町内の県道と町道の一部が冬期
積雪のため通行止めになっていま
す（一部はこれから通行止め）。
通行止め期間（予定）と区間など
は次のとおりです。
※路線名（期間、区間）
①�県道西山生保内線（11月17日〜
5月7日、高倉山国有林玄武洞〜
同地熱発電所）
②�県道雫石東八幡平線（11 月 13
日〜6 月 8 日、長山網張温泉〜
大松倉橋）
③�県道雫石東八幡平線（11 月 6
日〜6 月 15 日、大松倉橋〜三
ツ石湿原（八幡平市境））
④�県道花巻雫石線（11 月 15 日〜
5月16日、南畑峰越峠〜レン滝）

総務部労働保険徴収室（☎ 604-
3003）、最寄りの労働基準監督署ま
たは公共職業安定所にお問い合わ
せください。

　境界問題相談センターいわてと
盛岡地方法務局筆界特定室の相談
員が、土地の境界問題の相談に無
料でお答えします。
【日時】12月 2日（土）10時〜16時
【場所】いわて県民情報交流セン
ター�アイーナ 8階 807 会議室
問岩手県土地家屋調査士会
☎ 622-1276

⑤�県道国見温泉線（11 月 17 日〜
5 月 11 日、橋場国見温泉〜同
荒沢地内国道 46 号交差点）
⑥�町道矢櫃・南昌山線（11 月 24
日〜5月28日、芦ヶ平〜矢巾町）
問県道▷盛岡広域振興局土木部　
☎ 629-6646、町道▷町役場地域
整備課道路河川担当　☎ 692-
6574

　労働者（パート・アルバイトな
どを含む）を一人でも雇っている
事業主は、労働保険（労災保険・
雇用保険）に加入する義務があ
ります。詳しくは、岩手労働局

「就学援助制度」　入学準備
に必要な費用を支給します

周　知

問問い合わせ先団体名　☎電話番号　FAX FAX番号　〶住所　e Eメール・URL

町内県道・町道の一部が
積雪のため冬期間通行止め

周　知

土地の境界問題に関する
相談会を開催

周　知

11 月は労働保険適用促進
強化月間

周　知

雫石町民劇場「鶯宿温泉シンデレラ〜はじまりは、軽トラ市〜」
12 月 15 日から入場前売券販売開始

体も心も健康に　12 月 17 日（日） 心の健康づくりフォーラムを開催
　町と岩手西北医師会は、心の健康
づくりフォーラムを開催します。こ
の時季、寒くて体が小さく縮こまり
がちになりますよね。みんなで体を
動かして、しゃべって笑って、長い
冬を乗り切りましょう！たくさんの
ご参加をお待ちしています。

【日時】12 月 17 日（日）13 時〜15

時 30 分（12 時 30 分開場）
【場所】町中央公民館 2 階大会議室
【内容】◉みんなで考える　こころ
の健康づくり　〜川柳にのせて〜
講師▶未来の風せいわ病院　理事長 
智田文徳 氏
◉こころのストレッチ
講師▶ NPO 法人ウェルネスクラ

ブ・レインボー健康体操で寝たきり
0 を目指す会　理事長 工藤昭敏 氏

【入場料】無料
【その他】各種団体の福祉バザーコー
ナーもあります。どなたでもお気軽
にご参加ください。
問町健康推進課（健康センター内）
☎ 692-2227

　第 15 回雫石町民劇場の上演作品
は、岩持河奈子さん（岩持）の「鶯
宿温泉シンデレラ〜はじまりは、軽
トラ市〜」に決定！現在、上演に向
けて本格的な稽古が始まっています。
【あらすじ】
　舞台は、鶯宿温泉のとある老舗旅
館「春

はる

鳥
どり

屋
や

」。仲居見習いの一本木
さくらは、先輩仲居たちからは疎ま
れ、失敗を繰り返しながらも、前向
きに仕事に励んでいました。ある日、
さくらは、軽トラ市である青年と出
会うのですが、お互いの名も知らな
いまま別れてしまいます。先輩仲居
からの陰湿な仕打ちに悩むさくらの
前に、昼間軽トラ市で出会った青年

が春鳥屋の宿泊客として訪れます。
再会を喜ぶ二人でしたが、さくらの
些細な発言がきっかけで、お互いの
関係はギクシャクに。その頃、春鳥
屋の別の客室では、とんでもない事
件が起きようとしていたのでした…

【開催日時】2月11日（日）、12日（月・
祝）両日 14 時開演（13 時 30 分開場）

【場所】町中央公民館野菊ホール
【入場料】前売▶ 1，000 円（当日 1，
200 円）※全席自由。※高校生以下
は無料ですが、整理券が必要。

【入場前売券・整理券取扱場所】町
中央公民館、各地区公民館、村上写
真館 ※ 12 月 15 日（金）から取扱開始
問町中央公民館　☎ 692-4181
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【健康センター（つどいの広場）開放日】毎週月・水・金曜日 10時〜16時　【問い合わせ先】健康推進課（☎ 692−2227　FAX 692−0308）

◆ 12 月の乳幼児健康診査、各種相談
実施日 内容 対象者 受付時間 会場

 8 日（金） 乳幼児健康診査 3〜4 カ月、9〜10 カ月、1 歳児 13 時 00 分〜13 時 30 分 保
12 日（火） 1 歳 6 カ月児健診 平成 28 年 5・6 月生まれのお子さん 13 時 00 分〜13 時 30 分 保
14 日（木）
28 日（木）

話しっこするべ
（傾聴相談）

思いや悩みを聴いてもらいた
い人 11 時 00 分〜13 時 00 分 健

15 日（金） ママパパ学級 妊婦とその夫  9 時 00 分〜9 時 30 分 保
19 日（火） 心の健康相談 悩みのある人（要予約） 14 時 30 分〜16 時 30 分 健
19 日（火） 2 歳 6 カ月児相談 平成 27 年 5・6 月生まれのお子さん 13 時 00 分〜13 時 10 分 保
※�乳幼児健康診査の対象者▶ 3〜4 カ月児＝平成 29 年 8 月生まれ、9〜10 カ月児＝平成
29 年 2 月生まれ、1歳児＝平成 28 年 12 月生まれ
※乳幼児健康診査などの母子健康手帳の受け付けは、保健センターで正午から行います。

会場▶保：保健センター
　　　健：健康センター

雫石診療所 12月のご案内
問い合わせ先☎ 692−3155

受付時間▶ 8時 30 分〜11 時 30 分
　　　　　13 時 30 分〜16 時 30 分
○診療は内科のみです。
○土曜日は午前中のみの診察です。
○夜間・休診日の場合、当診療所を
受診している患者さまについては
お問い合わせください（休日当番
医は実施します）。
※病棟に面会の際は、感染防止のた
め、マスクをお持ちになりご着用
ください。
※担当医は予告なく変更となる場合
　があります。

◆◆◆◆ 外来診療 ◆◆◆◆

日にち 午前 午後
1 （金）千葉・七海・増田 千葉・七海・増田
4 （月）千葉・七海・増田 千葉・七海・増田
5 （火）千葉・七海 千葉・七海
6 （水）千葉・七海 千葉・七海
7 （木）千葉・七海 七海
8 （金）千葉・七海・増田 千葉・七海・増田
9 （土） 七海
11（月）千葉・七海・増田 千葉・七海・増田
12 （火）千葉・七海 千葉・七海
13（水）千葉・七海 千葉・七海
14（木）千葉・七海 千葉
15（金）七海・増田 千葉・七海・増田
18 （月）千葉・七海 千葉・七海
19（火）千葉・七海 千葉・七海
20（水）千葉・七海 千葉・七海
21（木）千葉・七海 七海
22（金）千葉・七海・増田 千葉・七海・増田
25 （月）千葉・七海・増田 千葉・七海・増田
26 （火）千葉・七海 千葉・七海
27（水）千葉・七海 千葉・七海
28（木）千葉・七海 千葉

◆◆◆ 出張診療所 ◆◆◆

◉西山出張診療所（☎ 693-2866）
【診察日】第 1・2・4 木曜日（12 月
は 7日、14 日、28 日）
【診療時間】7日▶14時〜16時30分、
14 日、28 日▶ 14 時〜15 時
◉御明神出張診療所（☎ 692-6133）
【診察日】第 2・3・4 木曜日（12 月
は 14 日、21 日、28 日）
【診療時間】21 日▶ 14 時〜16 時 30
分、14 日、28 日▶ 15 時 30 分〜16
時 30 分

日時点で 70 歳以上の人、生活保護
受給者は無料です。

【その他】町の胃がん検診申込者
で、10 月の胃がん検診を受けられ
なかった人には個別に通知していま
す。新たに受診を希望する人は健康
推進課までご連絡ください。

胃がん検診お忘れなく
【対象者】胃がん検診を受けてい
ない ４0 歳以上の町民

【期間】12 月 5 日（火）、6 日（水）
【受付時間】7 時〜8 時 ３0 分
【会場】保健センター
【料金】1,000 円　※今年度 ４0 歳
を迎える人、平成 ３0 年 ３ 月 ３1

食中毒は夏だけではありません
　ウイルスが原因の食中毒は冬場
に多く発生します。代表的な感染
はノロウイルスです。下痢や嘔吐、
腹痛、発熱が主な症状です。子ど
もや高齢者は重症化することもあ
るので予防対策を徹底しましょう。

◉ 食事前、トイレ後、調理前後など
こまめに手洗いを。

◉ 加熱して食べる食材は中心部まで
しっかりと火を通す。

◉ 調理器具は 85℃ 以上の熱湯で 1
分以上の加熱消毒が有効。

ママパパ学級に参加してみませんか
　ママのみの参加も大歓迎です！

【日時】12 月 15 日（金）9 時 ３0 分〜
1３ 時頃

【内容】助産師さんのお話、沐浴
体験、妊婦疑似体験、妊婦さんの

食事体験など
【持ち物】母子健康手帳
【参加費】1 人 200 円（食事体験費）
【その他】対象者には個別で案内し
ます。案内のない人も参加できます。

大切な人を自死でなくされたご遺族へ
　大切な人を突然に自死で失うと
いうことはとても辛いことです。
同じ経験を持つご遺族が集い、自
分の体験や思いを語り合い、これ
からのことを一緒に考えることの
できる場があります。抱える苦し
みを分かち合ってみませんか。
◉りんどうの会

【日程】原則毎月第 2 土曜日
【時間】1３ 時 ３0 分〜15 時
【場所】アイーナ6階団体活動室（盛
岡市盛岡駅西通 1 丁目 7-1）など

【申込方法】開催日前日までに予約

【問い合わせ・申込先】りんどうの
会事務局（岩手県精神保健福祉セン
ター内）　☎︎ 629-9617
◉わかちあいの会

【日程】11/28（火）、12/26（火）、1/2３
（火）、2/27（火）、３/27（火）
【時間】17 時 ３0 分〜19 時
【場所】ソーシャルサポートセンター
もりおか（盛岡市本町通 1 丁目 9-1４
ＪＴ本町通ビル ３ 階）

【申込方法】開催日前日までに予約
【問い合わせ・申込先】ソーシャルサ
ポートセンターもりおか☎︎ 652-8221


