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スムーズな除雪にご協力ください
★間口除雪にご協力ください
　各家庭・商店の間口に寄せられた雪は、各家庭・
近所・従業員などで除雪をお願いします。

★道路への雪出しはやめましょう
　道路への雪出しは路面凍結の原因となるほか、路
面がでこぼこになり交通事故や渋滞の原因になり
ますので非常に危険です。

★路上駐車はやめましょう
　路上駐車は除雪作業に支障をきたすばかりでな
く、吹雪や夜間などに事故の恐れがあります。

★除雪車に注意してください
　除雪作業は常に安全第一で行っていますが、作業
中の除雪車は、交差点付近での後退やセンターラ
インを越えて作業することもあり、大変危険です。
作業中の除雪車にご注意ください。

★深夜・早朝作業にご協力ください
　朝の通勤・通学に間に合うよう作業は主に交通
量の少ない早朝や夜間に行います。作業中は騒音、
振動などご迷惑をおかけしますがご理解ください。
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　中心商店街にある「まちおこしセ
ンター」は 7月からNPO法人まち
サポ雫石が指定管理者となり、「し
ずく×CAN(かん)」としてリニュー
アルオープンしています。「地域づ
くり計画」においても、中心市街地
活性化の取り組みとして、まちおこ
しセンターに立ち寄る人を増やすた
め、誰でも利用できる情報掲示板を
設置しました。
◉まちおこしセンターの役割
　まちおこしセンターは、町の地場
産品を開発・提供し、観光、歴史、
文化伝統などに関する情報を発信す
ることにより、中心市街地の活性化

および産業振興を目的として建てら
れた施設です。多世代の住民が気軽
に立ち寄り、集える場所となるよう
さまざまな事業が行われています。
◉講座やイベントなどの開催
　食の匠を講師にした食文化講座、
農産物や加工品の展示販売会やまち
づくりに関する講座などのほか、手
芸や体操教室なども定期的に開催し
ています。12 月から 1 月限定です
が、映画会やアートや体操などラン
チ付きの体験講座など団体向けの
プランも企画されています。イベ
ントの詳細はしずく×CANが毎月
発行しているチラシやホームペー

ジ（ e http://shizukucan.wixsite.
com/shizuku）などに掲載されてい
ます。
◉施設の開放
　館内には音響設備を備えた 24 畳
ほどの和室があり、会議やサークル
活動などでも利用できます。利用に
は申請が必要で、利用時間により料
金も変わりますので、直接しずく×
CAN（☎ 692-6282）にお問い合わ
せください。
　その他にも、カフェや産直、無料
休憩コーナーもありますのでお気軽
にご利用ください。

　このコーナーでは、さまざまな住民活動についてお知ら
せしています。自治会などの地域の取り組み、各種団体の
活動などで話題がありましたら情報をお寄せください。
担当▶町役場企画財政課地域づくり推進室　☎ 601-5419

みんなみんながが主役主役ののまちづくりまちづくりみんなみんながが主役主役ののまちづくりまちづくり
まちおこしセンター「しずく×CAN」を利用しよう

　境界問題相談センターいわてと
盛岡地方法務局筆界特定室の相談
員が、土地の境界問題の相談に無
料でお答えします。
【日時】12月 3日（土）10時～16時
【場所】いわて県民情報交流セン
ター アイーナ 8階 807 会議室
問岩手県土地家屋調査士会
☎ 622-1276

　盛岡市在住の 3人の写真家によ
る「鳥撮りとりおの写真展」を開
催中です。盛岡市内や近郊で撮影
した生き生きとした野鳥の姿の写
真を展示しています。
【期間・時間】12 月 28 日（水）まで
9時～17 時　※毎週火曜日休館
【場所】網張ビジターセンター
※入館料無料
問同センター　☎ 693-3777

　国の教育ローンは、高校・大学な
どへ入学または在学する学生・生
徒の保護者向けの公的融資制度で
す。入学時や在学中にかかる費用
の融資を固定金利で利用できます。
　融資対象の学校と利用できる世

帯の年収に要件があります。詳し
くは、お問い合わせください。
【融資限度額】学生・生徒 1人に
つき 350 万円
【利率】年 1.9％
問日本政策金融公庫「国の教育
ローン」コールセンター
☎ 0570-008656、IP 電話・PHS か
ら☎ 03-5321-8656

　町内の県道と農道の一部が冬期
積雪のため通行止めになっていま
す（一部はこれから通行止め）。
通行止め期間（予定）と区間など
は次のとおりです。
※路線名（期間、区間）
① 県道西山生保内線（11 月 7 日～
5月8日、高倉山国有林玄武洞～
同地熱発電所）
② 県道雫石東八幡平線（11 月 11
日～6 月 9 日、長山網張温泉～

網張ビジターセンター
野鳥の写真を展示中

周　知

土地の境界問題に関する
相談会を開催

周　知

国の教育ローン
入学時・在学中の費用を支援

周　知

町内県道・農道の一部が
積雪のため冬期間通行止め

周　知

《12 月の健康教室》
【日程】12 月 1 日（木）西山出張診療
所、15 日（木）御明神出張診療所
【時間】14 時 30 分～15 時 30 分
【内容】講話「お酒との付き合い方」、
ロコトレ（ロコモーショントレーニング）
問町健康推進課　☎ 692-2227

大松倉橋）
③ 県道雫石東八幡平線（11 月 4
日～6 月 16 日、大松倉橋～三
ツ石湿原（八幡平市境））
④ 県道花巻雫石線（11 月 9 日～5
月 19 日、南畑峰越峠～レン滝）
⑤ 県道国見温泉線（11 月 18 日～
5 月 8 日、橋場国見温泉～同荒
沢地内国道 46 号交差点）
⑥ 農道貝沢野線（12 月 15 日～4
月 15 日、鴬宿切留～西和賀町）
問県道▷盛岡広域振興局土木部　
☎ 629-6646、農道▷町役場農林
課農村環境担当　☎ 692-6493

　町は、1年間の締めくくりとして
「町民が選ぶ町の 10 大ニュース」
を募集しています。
　この 1年間で思い出に残ってい
る出来事はどんなことですか。雫石
町や町民の皆さんに関することであ
れば内容は問いませんのでぜひご応
募ください。結果は本紙 1月号で
お知らせします。
【応募締め切り】12月8日（木）必着

【応募方法】ハガキ、FAX、町ホー
ムページ「10大ニュース応募フォー
ム」のいずれかの方法により、あな
たが選ぶ今年のニュース（上限 10
項目）、住所、氏名を明記してご応
募ください。
【応募先】町役場総務課「広報 10
大ニュース」係、〶 020-0595
（住所記載不要）、☎ 692-6570、
FAX 692-1311

あなたが選ぶ町の 10 大ニュースを募集
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　雫石町女性団体連絡協議会と町
は合同で、環境の保全・創造にお
ける課題や問題について理解を深
める「環境を考える会」を開催し
ます。
【日時】12月14日（水）18時30分～
20 時 30 分
【場所】町中央公民館2階大会議室
【内容】「考えてみよう　～私たち
ができる環境への取り組み～」
①町の取り組みについて　②講演
「環境に良いとは何か？―「気づ
き」から「行動」へ―」講師▶岩手
県環境アドバイザー 高橋良和 氏
【参加申し込み】12 月 9 日（金）ま
でに下記に申し込みしてください。
問町役場環境対策課
☎ 692-6485

【停留所増設】御明神線▶中島公
民館と御明神公民館の間に「春木
場（春木場駅入口）」を新設。
上野線▶春木場と上春木場の間に
「御明神郵便局」を新設。
【休日運行の一部変更】町場旭台線
変更前▶町場回り 1・2・3便、旭
台回り 2・3・5便
変更後▶町場回り 2・3・5便、旭
台回り 1・2・4便
【開始日】12 月 1 日（木）

　2017 版岩手県民手帳、岩手県
能率手帳を町役場 2階総務課で販
売しています。各手帳には県勢情
報、統計資料など岩手の情報が掲
載されています。
【販売価格】岩手県民手帳▷ 700
円、岩手県能率手帳▷ 800 円
【販売期間】1月 20 日（金）まで（平
日 8時 30 分～17 時 15 分）
※販売は在庫がなくなり次第終了
とさせていただきます。
問町統計調査員協議会事務局（町
役場総務課内）　☎ 692-6571

問町役場町民課　☎ 692-6471

　特別養護老人ホーム日赤鶯鳴荘
の主催で、「現代の死生観～あな
たなら・家族なら～」と題した介
護・医療に関する講演会が開催さ
れます。
【日時】12 月 3 日（土）13 時 30 分～
16 時
【場所】御所公民館大会議室
【講師】特別養護老人ホーム光寿
苑施設長 太田宣承 氏
問特別養護老人ホーム日赤鶯鳴荘　
☎ 695-2131

「あねっこバス」停留所増設、
休日運行の一部を変更

周　知

問問い合わせ先団体名　☎電話番号　FAX FAX番号　〶住所　e Eメール・URL

2017 版県民手帳・能率手帳
1月 20 日まで役場で販売中

周　知

第 14 回雫石町民劇場「葛根田川の夕焼け」
～12 月 1 日から入場前売券販売開始～

　第 14 回雫石町民劇場の上演作品
は佐々木正志さん（上町三）の「葛
根田川の夕焼け」に決定しました。
現在、上演に向けて本格的な稽古が
始まっています。
【あらすじ】
　時は今から 300 年前。幕府の巡検
使が秋田から盛岡に入ると思われて
いた 1カ前の 7月、雫石は豪雨にみ
まわれ、巡検使が通る秋田街道に補
修が必要となり、葛根田川に橋をか
けなければならなくなった。そこで
雫石村の百姓たちがかり出された
が、時間がかかり、橋ができ上がら
ないと分かると役人どもは百姓たち

に責任を負わせその場を去った。百
姓たちの思案の挙句とった行動は!?
【開催日時】2月 11 日（土・祝）、12
日（日）両日とも 14 時開演（13 時
30 分開場）
【場所】町中央公民館野菊ホール
【入場料】前売▶ 1，000 円（当日 1，
200 円）※全席自由。※高校生以下
は無料ですが、整理券が必要です。
※未就学児入場不可。無料託児室あ
り。
【入場前売券・整理券取扱場所】町
中央公民館、各地区公民館、村上写
真館 ※ 12 月 1 日（木）から取扱開始
問町中央公民館　☎ 692-4181

いのちの大切さを再認識　12 月 11 日（日） 自殺予防町民フォーラムを開催
　町と岩手西北医師会は、第 7回
自殺予防町民フォーラムを開催しま
す。テーマは「みんなでつなごう　
いのちとこころの絆」です。
　みんなで体を動かし、しゃべって
リッラクスしませんか。たくさんの
参加をお待ちしています。
【日時】12 月 11 日（日）13 時～15
時 30 分（12 時 30 分開場）
【場所】町中央公民館 2階大会議室
【内容】◉リラクゼーション（レイ
ンボー健康体操）

講師▶ NPO 法人ウェルネスクラ
ブ・レインボー体操で寝たきり 0を
目指す会　理事長 工藤昭敏 氏
◉座談会「みんなでしゃべるべ！『生
きる』を地域ぐるみで支えることを」
司会進行▶未来の風せいわ病院理事
長　智田文徳 氏
発言者▶地域コミュニティの立場か
ら：雫石町地域コミュニティ組織連
絡協議会会長 澤誠一 氏
仕事を通じた支援者の立場から：田
原農園代表 田原浩志 氏

傾聴ボランティアの立場から：雫石
町傾聴ボランティアやまびこ会会長 
石亀文子 氏
【入場料】無料
【その他】就労継続支援事業所ワー
ク小田工房による自家焙煎コーヒー
などの販売、各種団体の福祉バザー
コーナー、ボランティアなどの活動
紹介パネルの展示もあります。
問町健康推進課（健康センター内）
☎ 692-2227

介護・医療に関する知識や
情報を提供　講演会を開催　

周　知

女性団体連絡協議会・町合同
「環境を考える会」を開催

周　知
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【健康センター（つどいの広場）開放日】毎週月・水・金曜日 10時～16時　【問い合わせ先】健康推進課（☎ 692‒2227　FAX 692‒0308）

◆ 12 月の乳幼児健康診査、各種相談
実施日 内容 対象者 受付時間 会場

 8 日（木） 1歳 6カ月児健診 平成 27 年 5、6 月生まれ 13時 00分～13時 10分 保
 8 日（木）
22日（木）

話しっこするべ
（傾聴相談）

思いや悩みを聴いてもらいた
い人 10時 00分～12時 00分 健

13日（火） 心の健康相談 悩みのある人（要予約） 14時 30分～16時 30分 健

14日（水） 2歳 6カ月児相談 平成 26 年 5、6 月生まれ 13時 00分～13時 10分 保

16日（金） 乳幼児健康診査 3～4カ月、9～10 カ月、1歳児 13時 00分～13時 30分 保

22日（木） 赤ちゃん相談 1歳までのお子さん  9時 30分～11時 00分 保

※ 乳幼児健康診査の対象者▶ 3～4 カ月児＝平成 28 年 8 月生まれ、9～10 カ月児＝平成
28 年 2 月生まれ、1歳児＝平成 27 年 12 月生まれ
※乳幼児健康診査などの母子健康手帳の受け付けは、保健センターで正午から行います。

会場▶保：保健センター
　　　健：健康センター

雫石診療所12月のご案内
問い合わせ先☎ 692‒3155

受付時間▶ 8時 30 分～11 時 30 分
　　　　　13 時 30 分～16 時 30 分
○診療は内科のみです。
○土曜日は午前中のみの診察です。
○夜間・休診日の場合、当診療所を
受診している患者さまについては
お問い合わせください（休日当番
医は実施します）。

○町田医師は、小児の予防接種と診
察、健康診断などの対応となります。
※病棟に面会の際は、感染防止のた
め、マスクをお持ちになりご着用
ください。
※担当医は予告なく変更となる場合
　があります。

◆◆◆◆ 外来診療 ◆◆◆◆

日にち 午前 午後
1 （木）千葉・七海・町田 七海・町田
2 （金）千葉・七海・増田 千葉・増田
5 （月）千葉・七海・増田 千葉・増田
6 （火）千葉・七海 七海・町田
7 （水）千葉・七海 千葉
8 （木）千葉・七海・町田 千葉・町田
9 （金）千葉・七海・増田 七海・増田
10 （土） 七海
12 （月）千葉・七海・増田 七海・増田
13 （火）千葉・七海 千葉・町田
14 （水）千葉・七海 千葉
15 （木）千葉・七海・町田 七海・町田
16 （金）千葉・七海・増田 千葉・増田
19 （月）千葉・七海 千葉・七海
20 （火）千葉・七海 七海・町田
21 （水）千葉・七海 千葉・七海
22 （木）千葉・七海・町田 千葉・町田
24 （土） 千葉
26 （月）千葉・七海・増田 七海・増田
27 （火）千葉・七海 七海・町田
28 （水）千葉・七海 七海

◆◆◆ 出張診療所 ◆◆◆
◉西山出張診療所（☎ 693-2866）
【診察日】第 1・2・4 木曜日（12 月
は 1日、8日、22 日）
【診療時間】1日▶14時～16時30分、
8日、22 日▶ 14 時～15 時
◉御明神出張診療所（☎ 692-6133）
【診察日】第 2・3・4 木曜日（12 月
は 8日、15 日、22 日）
【診療時間】15日▶14時～16時30分、
8日、22日▶15時 30分～16時 30分

食中毒にご注意！
　ウイルスが原因となる食中毒は
冬場（11月～ 3月）に多く発生
します。食中毒予防の原則は原因
菌を食べ物に「つけない」、食べ
物に付着した原因菌を「増やさな
い」、食べ物や調理器具に付着し
た原因菌を「やっつける」ことです。
　次のことに気をつけて、食中毒

を予防しましょう。
◉ ほとんどの細菌やウイルスは加熱
によって死滅するため、加熱して
食べるのが安全です。
◉ 調理前、食事前など、こまめな手
洗いを行いましょう。
◉ 嘔吐や下痢などの症状が現れた
ら、早めに病院を受診しましょう。

大腸がん検診・喀痰細胞診検査の検査容器を回収
　大腸がん検診、喀痰細胞診検査
の申し込みをして受けられなかっ
た人の検査容器を回収します。

　健康推進課（健康センター内）へ
受検票とあわせて返却をお願いしま
す。

ママパパ学級に参加してみませんか？
　ママのみの参加も大歓迎です！
【日時】12月 9日（金）9時 30分～
13時
【内容】助産師さんのお話、沐浴
体験、妊婦疑似体験、妊婦さんの

食事体験、図書館からのお話など
【持ち物】母子健康手帳
【参加費】1人 200円（食事体験費）
【その他】対象者には個別で案内し
ます。案内のない人も参加できます。

胃がん検診のお知らせ
　12月 6日（火）・7日（水）の
2日間、胃がん検診を行います。
10月実施の検診を受けなかった

人へ案内を送付しますので、ぜひ受
けましょう。

休日HIV検査実施のお知らせ
　県央保健所では、12 月 1日の
「世界エイズデー」および 11 月
24日～ 12月 8日の「いわてエイ
ズ普及啓発強化期間」にあわせて
休日HIV検査を実施します。予
約不要、費用は無料です。

【受付時間】12 月 3 日（土）10 時
30分～ 13時 30分
【場所】岩手県県央保健所（盛岡市
内丸 11-1）
問岩手県県央保健所保健課
☎ 629-6573
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