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今
回
の
懇
談
会
も
前
回
の
説
明
会
と

同
様
に
、
そ
れ
ぞ
れ
の
小
学
校
区
ご
と

に
開
催
し
、「
児
童
に
と
っ
て
よ
り
良

い
教
育
環
境
」
を
第
一
に
考
え
、
活
発

な
議
論
を
行
い
た
い
と
考
え
て
い
ま

す
。
年
度
初
め
の
お
忙
し
い
と
こ
ろ
と

は
思
い
ま
す
が
、
た
く
さ
ん
の
皆
さ
ん

の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

　

今
後
の
予
定
と
し
て
は
、
必
要
が
あ

る
と
こ
ろ
は
懇
談
会
を
重
ね
て
開
催

し
、
統
合
へ
向
け
て
の
課
題
な
ど
を
中

心
に
話
し
合
っ
て
い
き
ま
す
。
皆
さ
ん

の
ご
理
解
を
あ
る
程
度
い
た
だ
い
た
時

点
で
、
統
合
予
定
の
小
学
校
単
位
で
、

現
在
の
小
学
校
ご
と
の
P
T
A
、
地

域
住
民
、
学
校
関
係
者
を
中
心
に
「
統

合
準
備
委
員
会
」
を
組
織
し
、
統
合
へ

向
け
て
の
実
務
的
な
課
題
を
整
理
し
て

い
た
だ
く
予
定
で
す
。
こ
の
統
合
準
備

委
員
会
は
、
準
備
の
で
き
た
地
区
か
ら

順
番
に
組
織
し
て
い
く
も
の
で
す
。

　

町
教
育
委
員
会
で
は
、
統
合
準
備
委

員
会
の
設
置
と
同
時
進
行
で
、
統
合
す

る
小
学
校
の
施
設
面
で
の
課
題
を
検
討

し
、
必
要
が
あ
れ
ば
施
設
の
改
修
な
ど

を
行
う
計
画
と
し
て
い
ま
す
。

　

基
本
計
画
に
お
け
る
統
合
の
目
標

は
、
平
成
28
年
４
月
１
日
と
し
て
い
ま

す
。
地
区
に
よ
っ
て
は
統
合
す
る
時
期

が
ず
れ
る
こ
と
も
想
定
さ
れ
ま
す
が
、

「
児
童
に
と
っ
て
よ
り
良
い
教
育
環
境
」

を
第
一
に
考
え
、
進
め
た
い
と
思
い
ま

す
の
で
、
皆
さ
ん
の
ご
理
解
と
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】
町
教
育
委
員
会
学

校
教
育
課
（
☎
６
９
２
・
６
４
１
２
）

「
雫
石
町
立
小
学
校
適
正
配
置
基
本
計
画
」に
係
る「
懇
談
会
」開
催

「
雫
石
町
立
小
学
校
適
正
配
置
基
本
計
画
」に
係
る「
懇
談
会
」開
催

◉開催日時・会場

日　時 会　場

4月 14日（月）　19時～ 大村小学校1階ホール

4月 15日（火）　19時～ 南畑小学校1階ホール

4月 22日（火）　19時～ 安庭小学校1階ホール

4月 23日（水）　19時～ 上長山小学校1階ホール

4月 25日（金）　19時～ 西根小学校2階ホール

4月 30日（水）　19時～ 下長山小学校1階ホール

5月　1日（木）　19時～ 橋場小学校1階ホール

5月　2日（金）　19時～ 御明神小学校給食室

　

町
教
育
委
員
会
は
、
昨
年
11
月
に
行
っ
た
「
雫
石
町
立
小
学

校
適
正
配
置
基
本
計
画
」
に
係
る
説
明
会
で
町
民
の
皆
さ
ん
か

ら
い
た
だ
い
た
質
問
な
ど
を
基
に
、
小
学
校
統
合
に
向
け
た
課

題
な
ど
に
つ
い
て
意
見
交
換
を
行
う
た
め
、
下
表
の
日
程
で
懇

談
会
を
開
催
し
ま
す
。

※ 町ホームページに、昨年 11 月に開催した説明会の議事録を掲載していますので、そ
ちらもご覧ください。
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定期報告が義務付けられていま
す。次の家畜や愛玩動物を飼って
いる人は、平成 26 年度の報告書
をそれぞれの期限までに提出して
ください。
【家畜の種類と報告期限】
①牛、鹿、めん羊、山羊、豚、い
のしし、馬▷ 4月 15 日（火）
②鶏、あひる、うずら、きじ、だ
ちょう、ほろほろ鳥、七面鳥▷ 6
月 15 日（日）
【提出先】県中央家畜保健衛生所
または町役場農林課
※報告書をお持ちでない人は下記
にお問い合わせください。
問県中央家畜保健衛生所（☎
688-4111）、町役場農林課畜産振
興担当（☎ 692-6494）

①「雪上ハイキング（ミニ自然観
察会）」
【日時】4月 2日（水）、4日（金）、
6日（日）、9日（水）、11 日（金）、
13 日（日）、16 日（水）、20 日（日）
10 時～11 時　
【集合場所】網張ビジターセンター
【募集人数】各 10 人（先着順）
【参加料】300 円（小学生以上・
傷害保険料込）
【申込期限】各回開催日 2日前
②「根開きのブナの森で春を探そ
う」
【日時】4月 12 日（土）9時 30 分～
14 時
【集合場所】網張ビジターセンター
【募集人数】20 人（先着順）
【参加料】大人 800 円、小学生

を行う税務職員を募集しています。
【受験資格】（1）昭和 59 年 4 月 2
日から平成 5年 4月 1日生まれの
者　（2）平成 5 年 4 月 2 日以降生
まれの者で次に掲げるもの　①大
学を卒業した者および平成 27 年
3 月までに大学を卒業する見込み
の者　②人事院が①に掲げる者と
同等の資格があると認める者
【受付期間】インターネット申し
込み▷ 4月 1日（火）～14 日（月）
郵送または持参（最寄りの税務署、
仙台国税局または人事院東北事務
局）▷ 4月 1日（火）～2日（水）
※申し込みは原則インターネット
【第次試験日】6月 8日（日）
問仙台国税局人事第二課
☎ 022-263-1111

600 円（入浴料、傷害保険料込）
【申込期限】4月 10 日（木）
③「早春の網張の森自然観察会」
【日時】4月 27 日（日）9時 30 分～
12 時 30 分
【集合場所】網張ビジターセンター
【募集人数】20 人（先着順）
【参加料】大人 500 円、小学生
300 円（傷害保険料込）
【申込期限】4月 25 日（金）
問網張ビジターセンター
☎ 693-3777

　仙台国税局では、税務署などに
おいて調査・徴収・検査・指導など

平成26年度「国税専門官採用試
験」（大学卒業程度）のお知らせ

周　知

最終回！　カタチのない
「心のユニバーサルデザイン」

◉心のユニバーサルデザインって？
　ユニバーサルデザインを進める
ためには、建物など有形なものの
整備だけではなく、人を思いやり
助け合う気持ち、周囲への気配り、
心遣いによる「心のユニバーサル
デザイン」が欠かせません。みん
なに使いやすい物を作っても、優
しさや思いやりがなければ本当の
意味でのユニバーサルデザインに

はならないからです。
◉どんなことをしたらいいの？
　困っている人に「お手伝いしま
しょうか」「大丈夫ですか」と声を
掛けたり、「助かるなぁ」「うれし
いなぁ」と感じる行動、ちょっと
した気配りや手伝いで、誰でも「心
のユニバーサルデザイン」を実践
することができます。
　声を掛けることは恥ずかしかっ
たり勇気がいると思いますが、ま
ずは身近な家族や友達に対して心
掛けてみませんか。

　みんなの力でユニバーサルデザ
インが息づく優しい町、みんなが
暮らしやすい居心地のいい雫石を
めざしましょう！

　できるだけ多くの人が快適に暮らせるように、ものや生活環境
をつくっていこうというのが「ユニバーサルデザイン（UD）」の
考え方です。みんなが暮らしやすい、居心地のいい雫石をめざして、
本コーナーを1年間掲載しました。町役場地域整備課地域計画担当☎ 692-6575

ユニバーサルデザイン情報ユニバーサルデザイン情報ユニバーサルデザイン情報ユニバーサルデザイン情報

26 年度国民年金保険料は月額 15,250 円早春の網張の森で観察や
ハイキングしてみませんか

周　知

　平成 26 年度（平成 26 年 4 月～平
成27年3月分）の国民年金保険料は、
月額 15,250 円となります。毎月の
保険料は、日本年金機構から毎年 4
月上旬に送られてくる 1年分の「納
付書」によって、翌月の末日までに
金融機関（ゆうちょ銀行を含む）ま
たはコンビニエンスストアで納めま
す。また、ほとんどの金融機関で口
座振替もできます。
《お得な前納割引制度》
　保険料は、2 年分・1 年分・6 カ
月分など、定められた月数分を前納
すると割引が適用されます。
　例えば、平成 26 年度の 1 年分の
保険料を 4月末までに現金で前納す
ると 179,750 円で、年間 3,250 円の
割引となります。また、6カ月分 (4

月～9 月分 ) を 4 月末日までに納付
書で前納する場合、または 6ヶ月分
(10 月分～3 月分 ) を 10 月末日まで
に納付書で前納する場合、それぞれ
740 円の割引となります。
　加えて、口座振替を利用するとさ
らにお得になります。
《注意》
◉  2年前納は、口座振替のみ可能で、
現金での納付はできません。
◉  2 年・1 年・6ヶ月分 (4 月分～9
月分 ) の口座振替前納の申込は 2
月末で終了しました。6ヶ月分 (10
月分～3 月分 ) の口座振替前納の
申込期限は 8月末です。
問 盛岡年金事務所（☎ 623-6211）、
町役場町民課国民年金担当（☎
692-6478）
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　微小粒子状物質（PM2.5）な
どを始めとする大気汚染物質濃
度の状況については、環境省の
大気汚染物質広域監視システム
「そらまめ君」（http://soramame.
taiki.go.jp/）や、岩手県の「いわ
ての大気環境」（http://www1 a.
biglobe.ne.jp/iwate-taiki/taiki/）
で速報値が公表されています。
問町役場環境対策課
☎ 692-6485　

　町は、奨学資金制度と就学援助
制度の平成 26 年度希望者を募集
します。
◉奨学資金制度
　高等学校以上（専修学校などを
除く）に在学し、本人または家族
の住所が町内にある学生・生徒を
対象に資金を貸し付けします。
【貸付額】月額 15,000 円～35,000
円以内
※高等学校や大学、公立、私立など
によって月額限度額が異なります。
※高等学校等就学支援金受給者
は、貸付額が減額となります。
【申込期限】5月 7日（水）
※学力や経済状況などを審査の
上、6月に貸付者を決定します。

問問い合わせ先団体名　☎電話番号　FAX FAX番号　〶住所　e Eメール・URL

【日時】4 月 25 日（金）10 時～11
時 30 分
【場所】健康センター多目的室
【対象】子育て中の保護者（申込
順 10 組）
【講師】日本ピラティス指導者協
会公認マットピラティスコーチ　
福士幸子先生
【受講料】無料
【その他】託児もありますので、
お気軽にご参加ください。
問雫石町子育て支援センター
☎ 692-0722

　家畜伝染病予防法により、家畜
や愛玩動物の所有者は毎年 1回の

問町教育委員会学校教育課
☎ 692-6412
◉就学援助制度
　経済的な理由で就学困難と認め
られる小中学生の保護者を対象
に、学用品費、修学旅行費、給食
費などを援助します。
【申込先】お子さんが通学してい
る学校（新入生は入学先の学校）
問通学先の学校または学校教育課
☎ 692-6412

　岩手県保険医協会では、歯や口
の中の健康に関する悩みに電話で
お答えする「ヨイ歯デーテレホン
相談」を実施します。相談は無料
です。お気軽にご相談ください。
【実施日】4月 18 日（金）
【受付時間】10 時～19 時　※相談
を一旦受け付けた後、19 時以降
に協会医師から相談者に折り返し
電話します。
【相談電話】同協会ヨイ歯デーテ
レホン相談係（☎ 651-7341）

　日頃子育てに忙しく運動不足を
感じている子育て中の皆さん、正
しい姿勢としなやかで柔軟なバラ
ンスのとれた体づくりのため、ピ
ラティスを体験してみませんか。

微小粒子状物質(PM2.5)など
速報値が確認できます

周　知

「奨学資金」「就学援助」
26 年度希望者を募集

募　集

家畜・愛玩動物の所有者は
期限内に報告書のご提出を

周　知

歯やお口に関する悩みに
歯科医師が電話で答えます

周　知

「防災ラジオ」有償配布　申し込み受付中！
　町の防災行政無線で放送した内容
を聞くことのできる「防災ラジオ」
の有償配布について、現在申し込み
を受け付けています。先着順で受け
付けていますので、お早めにお申し
込みください。
◉金額
　1台 4,000 円（受け渡し時に支払い）
◉防災ラジオの機能
・ 防災ラジオのスイッチは「ＡＭ」「Ｆ
Ｍ」「防災」「切」
・ ＡＭ、ＦＭ放送を聞いていても防災
行政無線の放送があると自動受信

・ スイッチを「防災」にしておくと、
防災行政無線の放送があったとき
に受信
・ＬＥＤライト付き
◉申し込み方法
　先に世帯配布している申込書を町
役場防災課に持参していただくか、
郵送またはＦＡＸで送付してくださ
い。町のホームページからも申し込
みできます。
◉配布予定日
　4月予定。申し込みした人に個別で
通知するほか、本紙 4 月号でもお知

らせします。
問町役場防災課（☎ 692-6490）

防災ラジオ

HPバナー広告募集中
　町は、町ホームページに掲載す
るバナー広告を募集しています。
広告の大きさは縦 60 ピクセル、横
120 ピクセルで、広告料は 1 枠当
たり月額 5,000 円（税別）です。
掲載は 1カ月単位で 12 カ月まで継
続することができます。
　町ホームページを PRに活用し
てみませんか。詳しくは、下記ま
でお問い合わせください。
問町役場企画財政課情報担当
☎ 692-6570

育児講座「ピラティス体験
講座」受講者募集

募　集
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く
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ー
ジ
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w
w
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【健康センター（つどいの広場）開放日】毎週月・水・金曜日 10時～16時　【問い合わせ先】健康推進課（☎ 692－2227、0308　FAX 691－1106）

◆定期個別予防接種
会場：上原小児科医院（要予約 ☎ 692-3907）

予防接種名 接種年齢 通知案内
BCG 5～8 カ月未満 出生届時

不活化ポリオ 3～90 カ月未満 4月に通知済み（個別）
3種混合 3～90 カ月未満 4月に通知済み（個別）
4種混合 3～90 カ月未満 出生届時

第 1期麻しん風しん混合 1～2歳未満 1歳の誕生日以降
第 2期麻しん風しん混合 就学時前 4月に通知済み（個別）
小児用肺炎球菌 生後 2カ月～5歳未満 出生届時

ヒブ 生後 2カ月～5歳未満 出生届時
日本脳炎 4歳～小学 3年生 4月に通知済み（個別）

会場：雫石大森クリニック（要予約 ☎ 691-2345）、雫石診療所（要予約 ☎ 692-3155）
予防接種名 接種年齢 通知案内
不活化ポリオ 3～90 カ月未満 4月に通知済み（個別）
4種混合 3～90 カ月未満 出生届時

第 2期麻しん風しん混合 就学時前 4月に通知済み（個別）
小児用肺炎球菌 生後 2カ月～5歳未満 出生届時

ヒブ 生後 2カ月～5歳未満 出生届時
日本脳炎 4歳～小学 3年生 4月に通知済み（個別）

※日本脳炎は、篠村医院（要予約　☎ 692-5151）でも受けられます。
※町外の医療機関で予防接種を希望される場合は、依頼書を発行します（発行には数
日を要します）。印鑑を持参の上、健康推進課（健康センター内）に申請してください。

日にち 午前 午後
1 （火）秋山・千葉 千葉
2 （水）秋山・千葉 千葉
3 （木）秋山・千葉 秋山・千葉
4 （金）増田・千葉 増田・千葉
7 （月）秋山・千葉 町田
8 （火）秋山・千葉 秋山・千葉
9 （水）秋山・千葉 町田
10 （木）秋山・千葉 秋山・千葉
11 （金）増田・千葉 増田・千葉
14 （月）秋山・増田・千葉 増田・千葉
15 （火） 秋山 秋山・千葉
16 （水）秋山・千葉 町田
17 （木）秋山・千葉 秋山・千葉
18 （金）千葉・町田 千葉
21 （月）秋山・千葉 町田
22 （火）秋山・千葉 秋山・千葉
23 （水）秋山・千葉 町田
24 （木）秋山・千葉 秋山・千葉
25 （金）増田・千葉 増田・千葉
28 （月）秋山・増田・千葉 増田・千葉
30 （水）秋山・千葉 町田

雫石診療所　 4 月
外来診療のご案内
問い合わせ先☎ 692－3155

受付時間▶ 8：30～11：30
　　　　　13：30～16：30
○診療は内科のみで、夜間・土日祝
日は休診しています（休日当番医
は実施します）。
※病棟に面会の際は、感染防止のた
め、マスクをお持ちになりご着用
ください。
※担当医は予告なく変更となる場合
　があります。
※ 4月 1日から、医師 1人（町田孝
先生（内科医））が着任し、常勤
医師3人体制での診療となります。

◆ 4月の乳幼児健康診査、各種相談
実施日 内容 対象者 受付時間 会場
9日（水） 1歳 6カ月児健康診査 平成 24 年 9 月・10 月生まれ 13 時 00 分～13 時 10 分 保健センター
10 日（木）
24 日（木） 話しっこするべ（傾聴相談） 思いや悩みを聴いてもらいたい人 10 時 00 分～12 時 00 分 健康センター

11 日（金） 乳幼児健康診査 3～4カ月、9～10 カ月、1歳児 13 時 00 分～13 時 30 分 保健センター
15 日（火） 心の健康相談 心の悩みがある人（予約制） 14 時 00 分～17 時 00 分 健康センター
17 日（木） 2歳 6カ月児健康診査 平成 23 年 9 月・10 月生まれ 13 時 00 分～13 時 10 分 保健センター
24 日（木） 赤ちゃん相談 1歳までのお子さん  9 時 30 分～11 時 00 分 保健センター
※乳幼児健康診査の対象者▶ 3～4カ月児＝平成 25 年 12 月生まれ、9～10 カ月児＝平成 25 年 6 月生まれ、1歳児＝平成 25 年 4 月生まれ
※乳幼児の健康診査を早めに終了したい場合は、母子手帳の受け付けを正午から行います。

▶心の健康相談　お気軽にご相談ください
【対象】心の悩みや不安がある人、
または、その家族
【日時】4月 15日（火）、6月 17日
（火）、8月5日（火）、10月7日（火）、
11月 11日（火）、12月 9日（火）、

2月 17日（火）14時～17時（予約制）
【相談医】未来の風せいわ病院　智
田文徳先生
【場所】健康センターなど
※秘密は厳守します。

▶平成 26 年度の検診が始まります
　4月下旬に保健推進員を通じて
「各種検診申し込み調査票」、「平
成 26年度各種検診のお知らせ」
を対象者に配布します。職場や病
院、人間ドックなどで検診を受け
ない人は、ぜひ自身の健康管理の
ために町の検診を受けましょう。
【検診内容】①結核および肺がん
検診（40歳以上）②大腸がん検
診（40歳以上）③胃がん検診（40

歳以上）④子宮頸がん検診（20歳
以上の雫石地区および前年度未受診
の女性）⑤乳がん検診（40歳以上
の雫石地区および前年度未受診の女
性）⑥前立腺がん検診（50～69 歳
の男性）⑦超音波検診（35歳以上）
⑧節目総合健康診査（35、40、45、
50、55、60歳）
※詳しくは、配布されるお知らせを
ご覧ください。
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