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【問い合わせ先】
町健康推進課

（健康センター内）
☎ 692－2227
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盛岡地区救急医療体制

診療科目 内科・小児科
受付時間 19：00～23：00
診療時間 19：00～23：30
休診日 なし（年中無休）

3 次救急▷高度救命救急センター
　　命に関わる特に症状の重い患者

2 次救急▷入院受け入れ病院や輪番病院
　　入院や手術が必要な重症の患者

初期救急▷夜間…夜間急患診療所
　　　　   休日（日中）…休日当番医
　　比較的症状の軽い患者

※車を利用の際は、盛岡市指定駐車場
をご利用ください。1時間分の無料
駐車券が発行されます。

病院名 所在地（盛岡市） 電話番号 病院名 所在地（盛岡市） 電話番号
岩手医大附属病院★ 内丸 19-1 651-5111 盛岡繋温泉病院 繋字尾入野 64-9 689-2101
県立中央病院★ 上田 1-4-1 653-1151 盛岡友愛病院 永井 12-10 638-2222
盛岡赤十字病院★ 三本柳 6-1-1 637-3111 川久保病院★ 津志田 26-30-1 635-1305
盛岡市立病院 本宮 5-15-1 635-0101 国立病院機構盛岡病院 青山 1-25-1 647-2195
遠山病院 下ノ橋町 6-14 651-2111 八角病院 玉山区好摩字夏間木70-190 682-0201
栃内病院 肴町 2-28 623-1316 もりおかこども病院

　※小児救急のみ 上田字松屋敷 11-14 662-5656高松病院 館向町 4-8 624-2250

◉入院や手術が必要と思われる症状の場合▷「2次救急」受け入れ病院（24 時間対応）

◉命に関わるような重症の場合▷「3次救急」（24 時間対応）
病院名 所在地（盛岡市） 電話番号

岩手県高度救命救急センター（岩手医大） 内丸 19-1 651-5111

※★印は小児救急も受け入れている病院です。
※当番制となっていますので、受診の際は必ず医療機関へお問い合わせください。

◉比較的軽い症状の患者▷盛岡市夜間急患診療所
盛岡市神明町 3-29（盛岡市保健所 2階）
☎ 654-1080

P①
P②
P③

P④

周辺の主な盛岡市指定駐車場
①中央パーキング神明町
②盛岡駐車場
③オレンジパーキング
④志家大駐車場

盛岡市役
所本庁舎

県庁
夜間急患診療所夜間急患診療所
（市保健所2階・（市保健所2階・
旧競馬会館）旧競馬会館）
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◉町の休日当番医▷本紙本号や町ホームページ、3カ月に 1度配布しているチラシでご確認ください。

重症・緊急

軽症
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募（①郵便番号、②住所、③氏名
（ふりがな）、④性別、⑤生年月日、
⑥電話番号、⑦職業、⑧通知方法
（郵送・Eメール・両方）、⑨回答
方法（郵送またはインターネッ
ト）、⑩Eメールアドレス（Eメー
ルによる通知を希望する人）、⑪
各種モニター経験（有無・名称・
年度））
【募集期限】3月 20 日（木）当日消
印有効
【問い合わせ・申込先】岩手県広聴
広報課「希望郷いわてモニター」募
集係　〶 020-8570（住所記載不要）
☎ 629-5281　FAX 651-4865
ekoucho@pref.iwate.jp

①「残雪の奥産道を歩く」
　雪に覆われた奥産道をスノー
シューや輪かんじきで往復しま
す。冬季ならではの雄大な山岳景
観を眺め、春を迎える準備を始め
た生きものの観察も楽しみます。
【日時】3月 23 日（日）9時 30 分～
14 時
【集合場所】網張温泉スキーセン
ター前
【募集人数】20 人（先着順）
【参加料】大人 800 円、小学生
500 円（入浴料、傷害保険料込）
【申込期限】3月 21 日（金）
②「網張の森雪上ハイキング」
　ミズナラやブナが広がる網張の
森をスノーシューや輪かんじきで
ゆっくり歩きながらスノーハイキ

中央公民館、各地区公民館
【提出方法】上記の場所に計画（案）
とご意見を記載していただく用紙
および回収箱を設置しています。
また、町ホームページからも提出
できます。
問町健康推進課（健康センター内）
☎ 692-2227

　NHK盛岡放送局および「失わ
れた街」模型復元プロジェクト実
行委員会では、東日本大震災津波
で失われた町並みを復元した模型
を一堂に集め展示する特別展を開
催します。
【期間】3月 1日（土）～16 日（日）
【会場】いわて県民情報交流センター
アイーナ（盛岡市盛岡駅通 1-7-1）
問NHK盛岡放送局
☎ 626-8811

ングを体験します。
【日時】3月 30 日（日）まで毎週水・
金・日※行事日除く　10 時～11 時
【集合場所】網張ビジターセンター
【募集人数】各 10 人（先着順）※
当日申し込み可
【参加料】300 円（小学生以上・
傷害保険料込）
問網張ビジターセンター
☎ 693-3777

　町は、新型インフルエンザをは
じめとする未知の感染症が発生し
たとき、適切に対応できるように
「新型インフルエンザ等対策行動
計画」を作成します。この計画に
ついて町民の皆さんに周知すると
ともに、ご意見を募集しています。
【募集期限】3月 19 日（水）
【場所】役場庁舎、健康センター、

　「無料で点検します」と突然訪問
し、「問題がある」「放っておくと
壊れて大変なことになる」などと
言って消費者の不安をあおり、工
事やサービス、商品を契約させる
商法を「点検商法」といいます。
　県内では昨年 10 月ごろから次の
ような相談が寄せられています。
【事例 1】
　一人暮らしをしているが、訪問
してきた業者に「下水の配管が汚
れているので高圧洗浄した方が良
い」と言われ契約してしまった。

よく考えると、下水の詰まりも不
便も感じていないので不審だ。
【事例 2】
　「近所で皆やっている」と言われ、
訪問してきた業者に排水管の高圧
洗浄を頼んだ。数日後、洗浄作業
に来たときに、風呂の蛇口交換を
勧められ契約してしまったが、やっ
ぱりやめたい。
【アドバイス】
◉ その場ですぐに契約せず、家族
や周囲の人に相談しましょう。
また、不要な場合はきっぱり断

りましょう。
◉ 勧誘に来た人を安易に家に上げ
ないようにしましょう。
◉ クーリングオフ期間内であった
り、法定書面の交付がされてい
ない・不備がある場合には、クー
リングオフの申し出ができます。
◉ 高齢者がトラブルに遭っていな
いか見守りましょう。
◉ このような事例にあったとき、
また、心配なことについては、
町消費生活相談員（町役場福祉
課内☎ 692-6472）にご相談を！

　このコーナーでは、悪質商法や消費者が巻き込まれるトラブルなどの
消費者情報をお知らせします。消費者トラブルを未然に回避して、賢く、
楽しく、明るい生活が送れるよう、本コーナーの情報をご活用ください。

～賢く、楽しく、明るい毎日を～
消費者情報BOX
雫石町役場福祉課☎ 692-6472
担当　消費生活相談窓口

配水管洗浄などに関する「点検商法」にご注意を！配水管洗浄などに関する「点検商法」にご注意を！配水管洗浄などに関する「点検商法」にご注意を！配水管洗浄などに関する「点検商法」にご注意を！

失われた街を模型で復元
ふるさとの記憶特別展開催

周　知

防犯街灯と防犯交通安全施設の設置要望を受け付けます

　平成 26 年度に設置する防犯街灯
と交通安全施設（信号機、横断歩道、
歩道、カーブミラー、赤色回転灯な
ど）の新設箇所の要望を受け付けし
ます。皆さんの近所や通勤・通学路
に設置が必要と思われる箇所があり
ましたら、行政区長を通じてお早め
にご要望ください。
【設置までの流れ】
① 皆さんからの要望を、行政区長か
ら各地区の防犯交通安全協会を通
じて町に要望していただきます。

② 関係機関（国、県、町、警察など）
が合同で要望箇所の現地調査をし
ます。
③ 現地調査の結果をもとに、必要性
が認められた場所に設置します。
※ 限られた予算内での設置となりま
す。必ずしも要望箇所に設置され
るとは限りませんのでご了承くだ
さい。

【行政区長への要望期限】3月14日（金）
【 問い合わせ先】町役場防災課（☎
692-6410）

冬の網張でスノーシュー・
輪かんじきハイキング開催

周　知

新型インフルエンザ等対策
行動計画（案）ご意見募集中

募　集
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で大学の医学部に在籍の人に限る。
【募集人員】15 人程度
【貸付金額】月額▶ 20 万円（大学
卒業まで）、入学一時金▶ 760 万
円（私立大学医学部入学者のみ）
【募集期間】3月1日（土）～25日（火）
【選考】3月 29 日（土）
【選考方法】面接と書類審査
【償還免除】医師免許取得後、一
定の期間内に貸し付けを受けた年
数と同じ期間を県立病院や市町村
立病院などで勤務することで償還
が免除されます。
【その他】詳しい内容や申請に必
要な書類などは、岩手県国民健康
保険団体連合会ホームページでご
確認ください。
問岩手県国民健康保険団体連合会
☎ 623-4324　　

　岩手県では、県の施策について
のアンケートに回答していただく
「希望郷いわてモニター」を募集
しています。
【資格】県内在住の満 20 歳以上の
人（平成 26 年 4 月 1 日現在）
【募集人数】200 人
【任期】平成 26 年 4 月 1 日～平成
28 年 3 月 31 日の 2年間
【謝礼】記念品を贈呈（年 1回）
【応募方法】次の①～⑪の必要事
項を明記し、はがき、FAX、E
メールで下記の問い合わせ先に応

　3月 1 日から 7日まで「消すま
では　心の警報　ONのまま」を
スローガンに全国一斉に春季火災
予防運動が実施されます。
　空気が乾燥して火災の発生しや
すい季節となります。火の取り扱
いには十分注意しましょう。また、
火災から大切な命と財産を守るた
めに住宅用火災警報器を設置しま
しょう。　
（町役場防災課・盛岡西消防署雫石分署）

　岩手山の四季折々の風景を長期
に渡り追い続けたテレビ番組が放
映されます。自然豊かな雫石町の
風景も数多く収められていますの
でぜひご覧ください。
番組名▶NHK総合「さわやか自
然百景」
放送日▶3月 2日（日）7時 45分～
59 分

　JR 田沢湖線のダイヤ改正を受
けまして、あねっこバスの時刻が
3 月 15 日（土）から一部変更され
ます。
　また、同日から小岩井線の停留
所として「中沼東」と「七ツ森」

問問い合わせ先団体名　☎電話番号　FAX FAX番号　〶住所　e Eメール・URL

の間に「笹森」が新たに設置され、
他の停留所の発着時刻が変更され
ます。詳しくは、本紙と同日に配
布する時刻表をご覧ください。
【予約電話番号】692-6323
問NPO法人しずくいし・いきいき
暮らしネットワーク  ☎ 691-1800
または町役場町民課生活交通担当
☎ 692-6471

　岩手県と県内全市町村（県国民
健康保険団体連合会）では、平成
26 年度岩手県市町村医師養成修
学生を募集します。
【応募資格】将来、県内の県立病
や市町村立病院などの医師として
業務に従事しようとする意思を持
つ人。ただし、平成26年 4月現在

火の取り扱いに十分注意を
消すまでは 心の警報 ONのまま

注　意

平成 26 年度岩手県市町村
医師養成修学生を募集

募　集

希望郷いわてモニター
募集しています

募　集

岩手山・雫石町の風景が
テレビ番組で放映されます

周　知

　しずくいし観光協会では、第 4回
春のしずくいし工房まつりを開催し
ます。町内に拠点を置いて活動する
工芸作家 20 人以上の芸術性の高い
作品を展示販売するほか、亀甲織、
南部木

き

杓
じゃくし

子の制作実演も行います。
　皆さんお誘い合わせのうえ、お気
軽にご来場ください。
【期間】3月 13 日（木）～23 日（日）
【時間】10 時～17 時
【会場】町観光物産センター（雫石
銀河ステーション内）
【入場料】無料

問一般社団法人しずくいし観光協会　
☎ 692-5138、または町観光物産セ
ンター　☎ 692-5900

町内工芸作家の作品が集結　「春のしずくいし工房まつり」

年度末の日曜日　役場窓口を臨時に開庁します

　町は、住民異動などの手続に便宜
を図るため、下記の日程で役場の窓
口を臨時開庁します。
【実施日】3月23日（日）、3月30日（日）
【実施時間】8時 30 分～17 時 15 分
【対応窓口・対応業務】
◉町民課
　戸籍届・証明、住民異動届・証明、
印鑑登録・証明（住基ネット関係事務
は除く）、国民健康保険に係る資格取
得・喪失などの手続、国民年金資格
取得・喪失関係届出書の受理、後期

高齢者医療に係る資格取得・喪失な
どの手続、医療費助成申請手続など
◉税務課
　所得証明書（現年度課税分）、納税
証明書など
◉出納課（※ 3月 23 日のみ実施）
　県収入証紙売りさばき
※町民課では、月曜日と木曜日に窓
口延長で証明書の発行を実施して
いますのでご利用ください。

　延長時間▷ 17時 15分～18時 30分
問町役場町民課　☎ 692-6470

南部木杓子の制作実演

あねっこバス時刻一部変更
停留所「笹森」新設

周　知
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【健康センター（つどいの広場）開放日】毎週月・水・金曜日 10時～16時　【問い合わせ先】健康推進課（☎ 692－2227、0308　FAX 691－1106）

◆定期個別予防接種
会場：上原小児科医院（要予約 ☎ 692-3907）

予防接種名 接種年齢 通知案内
BCG 5～8 カ月未満 出生届時

不活化ポリオ 3～90 カ月未満 4月に通知済み（個別）
3種混合 3～90 カ月未満 出生届時
4種混合 3～90 カ月未満 出生届時

第 1期麻しん風しん混合 1～2歳未満 1歳の誕生日以降
第 2期麻しん風しん混合 就学時前 4月に通知済み（個別）
小児用肺炎球菌 生後 2カ月～5歳未満 出生届時

ヒブ 生後 2カ月～5歳未満 出生届時
日本脳炎 4歳～小学 3年生 4月に通知済み（個別）

会場：雫石大森クリニック（要予約 ☎ 691-2345）、雫石診療所（要予約 ☎ 692-3155）
予防接種名 接種年齢 通知案内
不活化ポリオ 3～90 カ月未満 4月に通知済み（個別）
4種混合 3～90 カ月未満 出生届時

第 2期麻しん風しん混合 就学時前 4月に通知済み（個別）
小児用肺炎球菌 生後 2カ月～5歳未満 出生届時

ヒブ 生後 2カ月～5歳未満 出生届時
日本脳炎 4歳～小学 3年生 4月に通知済み（個別）

※日本脳炎は、篠村医院（要予約　☎ 692-5151）でも受けられます。
※町外の医療機関で予防接種を希望される場合は、依頼書を発行します（発行には数
日を要します）。印鑑を持参の上、健康推進課（健康センター内）に申請してください。

日にち 午前 午後
3 （月）秋山・千葉 千葉
4 （火）秋山・千葉 千葉
5 （水）秋山・千葉 千葉
6 （木）秋山・千葉 秋山・千葉
7 （金）増田・千葉 増田
10 （月）秋山・増田・千葉 増田
11 （火）秋山・千葉 秋山・千葉
12 （水）秋山・千葉 桂
13 （木）秋山・千葉 秋山・千葉
14 （金）増田・千葉 増田
17 （月）秋山・千葉 千葉
18 （火）秋山・千葉 秋山・千葉
19 （水）秋山・千葉 桂
20 （木）秋山・千葉 秋山・千葉
24 （月）秋山・増田・千葉 増田
25 （火）秋山・千葉 秋山・千葉
26 （水）秋山・千葉 千葉
27 （木）秋山・千葉 秋山・千葉
28 （金）増田・千葉 増田
31 （月）秋山・千葉 千葉

雫石診療所　 3 月
外来診療のご案内
問い合わせ先☎ 692－3155

受付時間▶ 8：30～11：30
　　　　　13：30～16：30
○診療は内科のみで、夜間・土日祝
日は休診しています。
　（休日当番医は実施します）
※病棟に面会の際は、感染防止のた
め、マスクをお持ちになりご着用
ください
※担当医は予告なく変更となる場合
　があります

◆ 3月の乳幼児健康診査、各種相談
実施日 内容 対象者 受付時間 会場
7日（金） 乳幼児健康診査 3～4カ月、9～10 カ月、1歳児 13 時 00 分～13 時 30 分 保健センター
13 日（木）
27 日（木） 話しっこするべ（傾聴相談） 思いや悩みを聴いてもらいたい人 10 時 00 分～12 時 00 分 健康センター

14 日（金） 3歳 6カ月児健康診査 平成 22 年 7 月・8月生まれ 13 時 00 分～13 時 30 分 保健センター
20 日（木） 3歳児歯科検診 平成 23 年 2 月・3月生まれ 13 時 00 分～13 時 10 分 保健センター
27 日（木） 赤ちゃん相談 1歳までのお子さん  9 時 30 分～11 時 00 分 保健センター
※乳幼児健康診査の対象者▶ 3～4カ月児＝平成 25 年 11 月生まれ、9～10 カ月児＝平成 25 年 5 月生まれ、1歳児＝平成 25 年 3 月生まれ
※乳幼児の健康診査を早めに終了したい場合は、母子手帳の受け付けを正午から行います。

▶自立支援医療の更新手続について
　自立支援医療（精神通院）制度
とは、精神・神経疾患などで通院
治療が必要な人が、医療費の自己
負担額を減額（原則1割負担）で
きる制度です。すでに受給者証を
お持ちの場合は、忘れずに更新手
続を済ませてください。有効期限
の 3カ月前から手続できますの
で、必要なものをご持参の上、健

康推進課（健康センター内）までお
越しください。
【手続に必要なもの】印鑑、診断書（更
新の場合は 2年に 1度）、被保険者
証、市町村民税所得課税証明書（転
入者のみ）、生活保護受給者は直近の
決定通知書、障害年金受給者は年金
証書の写し、年金振込通知書の写し
または年金受給している通帳の写し

▶ 3月 1日～7日は「子ども予防接種週間」
　3月 1日（土）から 7日（金）
までは「子ども予防接種週間」で
す。予防接種は、病気にかかるの
を防いだり、病気にかかっても重

症化しないようにする目的がありま
す。4月からの入園・入学前に必要
な予防接種を済ませ、病気を未然に
防ぎましょう。
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