
家族 4人で雫石生活
を楽しむ。ちなみに
奥さんは中国の南部
地方出身。「寒い寒
い」と言いながらも
楽しんでいるのだそ
う。住まいは農地付
きの一軒家。

三宅さんのプロフィール

年齢：42歳
移住歴：3年
家族構成：夫婦2人、子供2人
移住前の住居：千葉県・一軒家
現在の住居：借家　畑を借りて
家庭菜園も楽しんでいる
移住前の仕事：会社員
移住後の仕事：農業（地域おこ
し協力隊を経て、町内の大規模
集落営農法人にて農業を行って
いる）

　

で
も
、
実
は
三
宅
さ
ん
が
本
格
的
に

農
業
の
世
界
に
入
っ
た
の
は
雫
石
に
移

住
し
て
か
ら
の
こ
と
。
前
職
は
大
手
電

機
メ
ー
カ
ー
で
技
術
営
業
職
に
就
い
て

い
た
の
だ
と
い
う
。

「
前
の
仕
事
で
は
、
海
外
勤
務
も
あ
り
、

刺
激
的
で
し
た
。
で
も
、
ど
こ
か
で
違
う

人
生
も
探
し
て
い
て
。
そ
ん
な
と
き
に
た

ま
た
ま
参
加
し
た
の
が
移
住
体
験
ツ

ア
ー
で
し
た
。
雫
石
の
こ
と
は
何
も
知

ら
な
く
て
、
ど
こ
そ
れ
？
っ
て
感
じ
で

し
た
。
で
も
、
行
っ
て
み
た
ら
雪
景
色

が
本
当
に
美
し
く
て
、
直
感
で
こ
こ
に

住
ん
で
み
た
い
と
思
っ
た
ん
で
す
」。

　

そ
し
て
ト
ン
ト
ン
拍
子
に
移
住
し
、

地
域
お
こ
し
協
力
隊
を
し
な
が
ら
農
業

へ
の
知
識
を
深
め
た
後
は
、
現
職
へ
と

進
ん
だ
。
そ
ん
な
三
宅
さ
ん
に
と
っ
て

農
業
は
、「
可
能
性
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。

働
き
方
も
自
由
だ
し
、
何
を
し
て
も
い

い
。
飽
き
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
」
と

ポ
ジ
テ
ィ
ブ
そ
の
も
の
。そ
の
源
に
な
っ

て
い
る
の
が
家
族
と
の
雫
石
で
の
穏
や

か
な
暮
ら
し
だ
。

「
仕
事
、
家
庭
菜
園
、
そ
ば
打
ち
な
ど
趣

味
も
充
実
し
、
子
育
て
の
環
境
も
い
い
。

本
当
に
雫
石
の
暮
ら
し
は
満
足
し
て
い

ま
す
」
と
三
宅
さ
ん
。
日
に
焼
け
た
そ

の
表
情
は
、
雫
石
生
活
者
の
顔
だ
。

「
朝
、こ
こ
に
来
て
、
田
ん
ぼ
の
様
子
を

見
る
。
そ
れ
が
本
当
に
気
持
ち
い
い
」

と
、
岩
手
山
を
望
む
田
の
前
で
語
る
の

は
、
３
年
前
に
移
住
し
て
き
た
三
宅
博

都
さ
ん
。
現
在
は
町
内
大
規
模
集
落
営

農
法
人
で
あ
る
（
株
）
み
の
り
片
子
沢

の
専
務
と
し
て
、
忙
し
い
日
々
を
送
る
。

　

業
務
は
水
稲
と
ミ
ニ
ト
マ
ト
栽
培
が

中
心
だ
が
、
三
宅
さ
ん
に
よ
る
と
「
冬

は
除
雪
も
し
ま
す
し
、
草
刈
り
も
あ
る
。

農
業
と
言
っ
て
も
仕
事
は
さ
ま
ざ
ま
。

私
と
し
て
は
雫
石
の
田
園
風
景
を
守
っ

て
い
る
気
持
ち
で
す
よ
」
と
胸
を
張
る
。

三
宅
博
都
さ
ん
●
２
０
１
６
年
移
住
・
農
業

雫
石
の
風
景
を
作
っ
て
い
る
。

そ
ん
な
気
持
ち
で
農
業
し
て
い
ま
す
。

管理している田んぼの水の
調整を行う三宅さん。「農
業は発見の連続。それが面
白い」。三宅さんの家庭菜
園ではスナップエンドウが
大きく膨らむ。
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