
【講師略歴】
盛岡市生まれ。岩手医科大学大学院卒業、医学博士。
岩手医科大学神経精神科学講座講師、岩手晴和病院常勤を経て現職。
現在、盛岡いのちの電話理事、いわて被害者支援センター理事、日本自殺予防学会評議員、いわて子育て
ネット理事、いわてソーシャルサポートセンター理事など。
本町では、心の健康づくり対策連絡会議委員のほか、心の健康相談や小中高校でのいのちの授業等にご
尽力いただいています。

令和５年度 雫石町心の健康づくり講演会

ネット依存・ゲーム依存から
こどもを守る

令和６年

２月２０日（火）
18：00～19：30（17：30開場）

雫石町中央公民館 大会議室
（雫石町上曽根田114番地）

“好き”と“依存”はちがう。
依存の背景を知り、ネット・ゲームとの付き合い方を皆さまとともに
考えたいと思います。

日時

申込み・問合せ先
下記のいずれかの方法でお申し込みください。
（電話またはFAXもしくはWEB）。先着100名。

【電話申込み】
平日8：30～17：15
の間でお電話ください。
☎019-692-2227
雫石町健康子育て課

【WEB申込み】
右記の二次元
コードから、
お申し込み
ください。

未来の風せいわ病院 理事長

精神科医 智田 文徳 氏

入場無料

【FAX申込み】
裏面のFAX送信票に
記入のうえ、FAXを

送信してください。

問合せ先 雫石町健康子育て課 ☎019-692-2227

会場

対象

講師

雫石町民、雫石町内にお勤めの方



FAX送信票

令和６年 月 日

雫石町健康子育て課 宛て（添書不要です）
（FAX ０１９－６９２－０３０８）

令和５年度雫石町心の健康づくり講演会

（１）参加申込者

氏名
年代

（例：30歳代）
電話番号

（ ）歳代

（ ）歳代

（ ）歳代

（ ）歳代

（ ）歳代

（２）講演会参加にあたり、質問等があればご記入ください。


