
※
写
真
は
、
2
/1
1（
土
・
祝
）
理
科
実
験
講
座
「
身
近
な
熱
を
体
験
し
て
み
よ
う
」
の
様
子

歴
史
文
化

生
涯
学
習

教
育
行
政
学
　
　
校

文
化
芸
術

ス
ポ
ー
ツ

情
報
が
満
載
！

雫
石
の

雫
石
町
教
育
委
員
会
広
報
紙

雫
石
町
教
育
委
員
会
広
報
紙

20
23
.

20
23
.33
 N
o.
21
6

 N
o.
21
6

教
育
し
ず
く
い
し

教
育
し
ず
く
い
し

春
の
昼
　
お
い
し
い
湯
気
が
　
立
ち
の
ぼ
る

春
の
昼
　
お
い
し
い
湯
気
が
　
立
ち
の
ぼ
る

★
で
き
ご
と
紹
介
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
２

★
特
集
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
３

★
生
涯
学
習
・
文
化
芸
術
・
ス
ポ
ー
ツ
情
報
…
４
～
５

★
教
育
行
政
・
学
校
情
報
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
６

★
お
知
ら
せ
掲
示
板
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
７

★
雫
石
の
魅
力
再
発
見
し
ず
く
ち
ゃ
ん
探
検
隊
�…
８

〔
 Ｃ
Ｏ
Ｎ
ＴＥ
Ｎ
ＴＳ
 〕

029641-01[1-8].indd   1029641-01[1-8].indd   1 2023/03/03   15:212023/03/03   15:21



できごと紹介　2023.2 月

　日本スポーツウエルネス吹矢協会を講師に、町と町ス
ポーツ推進委員協議会の共催で体験教室を開催しました。
　スポーツウエルネス吹矢は、高い運動能力や、腕力な
ども必要ないため誰でも楽しめるスポーツです。体験教
室には、４歳から 80 代の方まで延べ ４４ 人が参加しまし
た。参加者は「当たったときが爽快！」「年をとっても
出来そうなのでまたやりたい」と楽しんだ様子でした。

スポーツウエルネス吹矢体験教室
2/7、2/14、2/21

　道の駅雫石あねっこの温泉館で、旧小学校（西根、上
長山、南畑、大村）と橋場保育所で保管されていた雛人
形を展示しています。旧小学校ごとにそれぞれ作りや表
情が異なる雛人形たち、この機会にぜひ足を運んでいた
だければと思います。展示は3月 12 日（日）まで。

道の駅雫石あねっこ
「雫石 思い出の雛人形展」

2/18～

子どもから大人まで誰でも楽しめます

　2月 11 日（土・祝）、中央公民館で理科実験講座最終
回が開かれ、小学生 ３人が参加しました。この日の実験
テーマは「熱」。講師は元盛岡市子ども科学館の実験お
じさん南幅正勝先生をお呼びし、鉄粉を使ったカイロづ
くり実験や電気の力でカップケーキを作りました。
　カイロづくり実験では、鉄粉と炭と塩水を混ぜ、発生
させた 60℃程の熱さを紙コップ越しに体感しました。

身近な熱を体験してみよう
理科実験講座

2/11

鉄粉は何℃まで上がるかな

　2月 1３日（月）、中央公民館で町内学校を対象にコミュ
ニティ・スクール意見交流会が開催されました。講師に
秋田県生涯学習センター社会教育主事の皆川雅仁氏をお
呼びし、今年度のコミュニティ・スクールの取組につい
て、各校の実践発表と意見交流が行われました。参加し
た委員からは「他の学校の様子を知ることができて良
かった」と感想が述べられました。

コミュニティ・スクール 
意見交流会

2/13

各学校が今年度の取組状況を発表

温泉館の皆さんにお披露目
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　春はもうすぐ。春を予感させる柔らかな日差しが
差し込んでくる教育長室の窓辺で、皆さんのことを
思い浮かべています。
　まずは、小学校を卒業する６年生の皆さん、ご卒
業おめでとうございます。６年間、心身ともに大き
く成長しましたね。おうちの方、学校の先生方、そ
して地域の皆さんに本当にたくさんの場面で支えて
いただきましたね。感謝の気持ちをきちんと文字や
言葉で伝えていきましょうね。
　そして、中学校を卒業する中学3年生の皆さん、
ご卒業おめでとうございます。小学校の６年間より、
あっという間に3年間は過ぎてしまいましたね。こ
れまで勉強はもちろんのこと、行事や部活動など、
数えきれない思い出がたくさんできたと思います。
今度は、皆さん一人ひとりが、自分の将来に向かっ
て歩んでいくのですね。夢をもってそれを達成でき
るよう、これからの皆さんに大いに期待しています。
５年後の「二十歳のつどい」でどんなに成長してい
るか楽しみにしています。
　さて、皆さんは、義務教育９年間（小学校６年間、
中学校3年間）で一番お世話になったものといった
ら何でしょうね。たくさんあると思いますが、その
うち、毎日とても楽しみだったもの、そして美味し
かったものと言ったら、それは、絶対、給食ですよ
ね。（でも、コロナで3年間、黙食だったのはちょっ
とつまらなかったかもしれませんが）
　雫石町の学校給食は、自校給食といって、各小中
学校に給食室があって、そこで調理員さんたちが皆
さんの給食を作ってくださっているのです。そのメ
ニューは、栄養教諭・栄養士さんたちが１か月単位
で栄養のバランスを考えて、作ってくれているので

す。２月の中旬ごろ、私は、御明神小学校の給食を
いただきに学校を訪問しました。メニューは、下の
写真のように、ご飯、牛乳、ほっけの甘塩焼き、ご
ぼうのコロコロ煮、そしてほうれんそうのみそ汁な
どです。本当にとっても美味しかったです。毎日、
子どもたちはこんな美味しい給食を食べているのだ
なと思うと、今の子どもたちはとても恵まれている
なあとしみじみ思いました。学級で給食を食べ終え
た６年生がランチルームに食器を返しに来ました。
食器を調理員の方に返しながら「ごちそう様でした」
の一言。これは、普通に食べた後言いますが、その
時に実はもう一言、耳にしたのです。それは、「美
味しかったです」でした。子どもたちと調理員さん
たちをつなぐとてもあったかい言葉でした。
　現代は、冷凍食品が多く出回っていて、「レンジ
でチン」をすれば、おいしさそのままの食品がいつ
でも食べることができます。しかし、給食は、調理
員の方々が野菜を一つ一つ切り、味付けを行うなど、
手間や時間を掛けて作ってくれているのです。毎日、
おいしい給食をいただいているのですが、実は、給
食は、この愛情が一杯詰まっているのです。給食は、
最高の「愛情ミックス料理」です。これからも児童
生徒の皆さんが、楽しく、そして残さないで食べて
くれることを願っています。
　さて、そんな美味しい給食を卒業まであと何日食
べられるかな？おいしい給食を作ってくれている調
理員の皆さんに、そして毎日、おいしい献立を考え
てくれている栄養士さんに感謝の気持ちをもって食
べてくれるとうれしいです。
� この１年に感謝、感謝！

特集　

卒業する皆さんへ
～食べ続けて9年間、給食に感謝！～ 雫石町教育委員会　教育長　佐藤嘉彦

～ 灯
ともしび

23～

2月16日（木）御明神小の給食献立
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にしやま住民意見交換会 ～良い地域に良い子どもが育つ～

　人間と動物の差は何で
しょう。作者は「スーパー
パワー」があることと言い
ます。人類の歴史から、スー
パーパワーを学ぶことで、
私たちは、世界や未来をもっ
と変えることができるので
す。
　世界的ベストセラー『サ
ピエンス全史』を書いた著者が、子どもむけに分
かりやすく解説している人類の歴史の本です。子
どもだけでなく、大人の方にもおすすめの一冊で
す。

『人類の物語　ヒトはこうして地球の支配者になった』
� ユヴァル・ノア・ハラリ//著（河出書房新社）

読書の壺　今月のこの一冊 聞いて楽しいおはなし会

お知らせ（図書館の利用について）

たんぽぽおはなし会
テーマ「春がきた」

日 ３月16日（木）10：30～11：30　場 中央公民館
絵本の読み聞かせ、紙芝居など。お楽しみに！

しずくいしおはなし会
日 ３月25日（土）11：00～11：30　場 町立図書館
日 ４月８日（土）14：00～14：30　場 町立図書館

絵本の読み聞かせなど。遊びに来てね♪

つどいの広場「たんぽぽおはなし会」
日 ３月24日（金）10：30～11：00　場 保健センター

絵本の読み聞かせなど。お楽しみに！

乳幼児対象

幼児・小学生対象

【開館時間】
９:00～17:00（水・金曜日は１8:00まで）
【休館日】
＊毎週月曜日

 問い合わせ 　図書館（692–5959）
QRコードでHPへアクセス！▶▶▶▶

今月の一冊・イベント情報　雫石町立図書館

乳幼児対象

　地域と学校が一緒になってよりよい学校づくりを進めるコミュニティ・スクールの取組が始まっています。

コミュニティ・スクールの取組～地域と学校が一緒になって～ 第18号

　１月 22 日（日）、西山公民館で「にしやま住民
意見交換会」が開催され、西山地区に関わる方た
ちが「西山地区でやった方がいいこと、したいこ
と」をテーマにアイディアを出し合いました。
　この日は、西山小学校の阿部智子校長と西山小
学校運営協議会委員の佐藤賢治さんも参加し、西
山小として地域と一緒に出来る活動に思いを巡ら
せました。阿部校長は「防災について一緒に考え
ていきたい」と呼びかけ、西山地区在住の中学生
からは「子どものスポーツクラブを活性化させた
い！」「昔遊びなどで、お年寄りと交流する場が
あるといい」などの意見が出されました。 にしやま住民意見交換会の様子
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　文化財とは、長い歴史の中で生まれ、今日まで守り伝えられてきた文化的な財産のことで、その種類は有
形・無形・名勝・天然記念物などさまざまです。このコーナーでは、雫石町に所在する文化財を紹介します。

町指定無形民俗文化財 篠
し の

川
か わ ら

原剣
け ん

舞
ば い

　江戸時代に、上厨川村（現在の盛岡市）に健全娯楽として剣
舞があることを知った地区の有力者らがそこに赴き、習い覚え
て持ち帰り、若者の娯楽として取り入れたのが始まりとされて
います。
　お盆を中心に、招かれた家の仏前や墓所を演舞の場所とし、
午後から夜にかけて行われていました。

町内の指定文化財「歴史の足あと　 文化財は語る」-第12回-

生涯学習・文化芸術・スポーツのページ  町内の文化財紹介/アーチェリーって楽しい！/各種スポーツ大会予定

町内で行われる各種スポーツ大会案案 内内
日　程 大会名 場　所

３月 26日（日） 雫石町営体育館無料開放
町営体育館

４月 9日（日） 令和5年度雫石町スポーツ少年団結団式

※上記日程は、２月末時点のものになります。大会当日までに変更になる場合もありますので、ご了承ください。

アーチェリーって楽しい! -第15ラウンド-

　２月18日（土）に旧西根小学校で第9回アーチェリー体験会を開催しました！
　体験会では、友だちや親子で点数対決するなど、各々自分たちで楽しめるよう
な工夫を凝らしているようすが伺えました。今回は、5回参加した方対象のチャ
レンジゲームで景品を獲得した２人にインタビューをしました！

藤原　遥斗さん（雫石小３年）
Q１.  アーチェリー体験の感想を聞かせて下さい！
A.   風船が割れると気持ちがいい。
Q2.  チャレンジゲームの感想を聞かせて下さい！
A.   26 点射ったが、もっと高い点数を取りたかった。 
矢ペンがもらえて嬉しいので、たくさん使いたい。

今井　寛太さん（雫石小４年）
Q１.  アーチェリー体験の感想を聞かせて下さい！
A.   競い合ったり、点数を取ることが楽しい。
Q2.  次回体験会でしてみたいことはありますか？
A.   X（エックス）を取ってみたい。
     ※X…10点と同じ点数だが、中心により近い。 
  新しくできたアーチェリー場でアーチェリーをしてみたい。

生涯学習スポーツ課
小野寺まどか
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〜〜教育委員会定例会レポート教育委員会定例会レポート〜〜

教育委員会の会議は、非公開事案以外は傍聴できます。【問い合わせ】学校教育課（692-6412）

・雫石町教育委員会表彰者の決定に関し議決を求めることについて
・教育委員会の事務事業に関する点検・評価に関し議決を求めることについて
・学校運営協議会規則の一部改正に関し議決を求めることについて
次回の教育委員会議は、3月2３日（木）10:00 ～、雫石町役場201号会議室で開催します。

―２月の教育委員会議で、以下の内容などが話し合われました―

教育行政・学校のページ　定例会レポート/雫中表彰/雫中家庭部/表敬訪問

　雫石中学校が 1978 年から行ってきた「国道清掃活動」が、
地域の環境美化に大きく貢献していると認められ、（公社）
食品容器環境美化協会より第 2３ 回環境美化教育優良校等
表彰事業「優良校・協会会長賞」を受賞しました。学校を
代表して生徒会長の横手光華さんが賞状を授与。藤澤校長
は「子どもは、授業や体験を通してより成長する」と、地
域と共に行う活動の意義を語りました。

　雫石中学校の岩手県中学校スキー大会優勝者、東北中学
校スキー大会出場者、全国中学校スキー大会出場者が、町
長に大会結果を報告しました。クロスカントリーのキャプ
テン川崎煌成さんは「練習の成果を発揮し、結果を残すこ
とができました。今までサポートしてくれた方のおかげで
す」と思いを述べました。

雫石中学校「国道清掃活動」表彰2/2

雫石中がスキー大会結果を報告2/21

賞状を受け取る横手さん（左から2番目）

　２月 18 日（土）、雫石中学校家庭部 16 人が農業者トレー
ニングセンターでそば打ちを体験しました。
　「岩手県食の匠」櫻田シゲ子さんと町内農業者の桐山桂
子さんを講師に、そば打ち工程を一通り体験した後は、実
食を行い、町内産のそば粉を使った打ちたての美味しいそ
ばを味わいました。

雫中家庭部そば打ち2/18

講師の指導で一生懸命そばを捏ねる生徒

　２月 21 日（火）、御明神小学校６年生 1４ 人は「道の駅
雫石あねっこを日本一の道の駅にしたい」と、コミュニ
ティ・スクールに取り組んでいます。その一環で、雫石町
福祉作業所かし和の郷で町の特産品「菜の雫」の製造工程
を見学しました。
　滝沢京

けい

音
と

さんは「一つ一つの作業を見たことで、たくさんの
人の思いが込められていることが分かりました」と話しました。

御明神小が「菜の雫」づくり見学2/21

種の選別や油の抽出などの作業を見学

大会結果を報告した皆さん

【問い合わせ先】学校教育課（692-6412）
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※感染症の状況により、開催予定のイベントが中止や延期となることがありますので、ご了承ください。

心豊かに暮らせるまちへ…　お知らせ掲示板

雫石あねっこの「衣装」ありませんか？

　町歴史民俗資料館では、雫石あねっこの衣装を保管・展
示していますが、欠けている資料があることから、収集を
行い、一式として揃えたいと考えています。
　皆さんのお宅に、昔使われていた次のようなものは残っ
ていませんか。
①「細帯」（シゴキ）
②「前掛け」（マエブリ）
③「被り物」（シハンコ）
④「被り物」（メアテ）
　このほかにも、昔ながらの雫石あねっこの衣装や付属品
がありましたら、ぜひ資料館にご一報ください。

問合先  町歴史民俗資料館（692-3942）

奨学資金貸付・就学援助の
希望者を募集します

≪奨学資金貸付制度≫
　高等学校以上（専修学校なども含む）に在学し、本人ま
たは家族の住所が町内にある学生・生徒を対象に資金を貸
し付けします。
貸付月額（上限） 
　15,000 円～35,000 円以内
　※ 高等学校や大学、公立、私立などによって月額限度額
が異なります。

申込期限  
　令和5年5月9日（火）
　※ 学力や経済状況などを審査の上、６月に採用者を決定
します。

利　子  無利子
返　還   
　高等学校や大学などを卒業後、貸付期間の４倍の期間で
返済となります。
返還免除   
　雫石高校を卒業後、進学した人で、2018 年４月以降、
町奨学資金を貸し付けした人を対象に、返還開始時点で町
内に居住し、かつ、正規雇用されている場合は、返還金（年
額）の２分の１を免除します。

≪就学援助制度≫
　経済的な理由で就学困難と認められる小・中学生の保護
者を対象に、学用品費、修学旅行費などを援助します。
※ 新入学児童生徒学用品費などの入学前支給を申請し、認
定を受けられた人も、この制度を希望する場合は手続き
が必要です。
詳細については、町ホームページをご確認ください。

問合先  学校教育課（692-6412）

雫石町ジュニア・アスレティック教室

　陸上、サッカー、バトミントン、ティーボール、バスケッ
トボールなど、いろいろなスポーツ体験をします。
日　時  【１期】４月 11 日（火）～６月 13 日（火）
　　　　16：30～18：00（祝日を除く毎週火曜日・全 10 回）
　　　　【２期】４月 13 日（木）～６月 22 日（木）
　　　　16：30～18：00（祝日を除く毎週木曜日・全 10 回）
場　所  雫石町営体育館ほか
定　員  町内小学生　先着8人
受講料  2,400 円　
保険料  800 円
申　込   3月 18 日（土）～3月 26 日（日）
　　　　8：30 から受付開始（電話のみ）

申込先  町営体育館（692-5030）

雫石町民筋力アップ＆体力向上教室

　マシントレーニング、バランスボールなど、体力や年齢
に応じたプログラムの作成、実践をします。
日　時  【１期】４月 11 日（火）～６月 13 日（火）
　　　　10：00～11：30（祝日を除く毎週火曜日・全10回）
　　　　【２期午前】４月 13 日（木）～６月 22 日（木）
　　　　10：00～11：30（祝日を除く毎週木曜日・全10回）
　　　　【２期夜間】４月 13 日（木）～６月 22 日（木）
　　　　19：00～20：30（祝日を除く毎週木曜日・全10回）
場　所  雫石町営体育館　 定　員  町民　先着8人
受講料  3,600 円　
保険料  1,850 円（64 歳以下）、1,200 円（65 歳以上）
　　　　※年齢は令和5年４月１日現在
申　込   3月 18 日（土）～3月 26 日（日） 

8：30 から受付開始（電話のみ）

申込先  町営体育館（692-5030）

網張の森　大木巡りツアー

　ブナのマザーツリーなど大木を目指して散策します。普
段の雪上ハイキングより多めに歩くので、スノーシュー経
験者向きの行事です。
日　時   3月 21 日（火・祝）10：00～12：00
集　合  網張ビジターセンター　
定　員  ７人
引　率  網張ビジターセンター解説員
参加料  400 円　※スノーシューレンタル別途 100 円
服　装   　雪上で活動できる服装と靴（長靴や登山靴、ト

レッキングシューズなど）、手袋など

問合先  網張ビジターセンター
　　　 （693-3777、amihari@vanilla.ocn.ne.jp）
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　雫石の冬と言ったら雪 今回は、冬山を楽しむ
際に気を付けたい「なだれの仕組み」について、
自由研究で取り組んだ松嶺紫乃さんにお話を聞い
てきました。

～冬休み自由研究展を深掘り～
しずくちゃん探検隊
しずくいしの魅力再発見

【研究者】御明神小学校　６年　松嶺　紫乃さん
【テーマ】なだれの仕組みについて

自由研究の一部（実際は計４枚）

雪の堅さを体感する松嶺さん

大人と一緒に10分程で掘りました

くま笹を発見！

雫石町教育委員会広報紙「教育しずくいし」　2023（令和5）年3月号　（3月９日発行）
編集・発行 　雫石町教育委員会（担当：生涯学習スポーツ課）　〒020-0555　岩手県岩手郡雫石町上曽根田114 番地

TEL 019-692-4181（直通）　E-mail：shakyou@town.shizukuishi.iwate.jp

雫石町役場ホームページアドレス：https：//www.town.shizukuishi.iwate.jp/から� 暮らしと行政 → 広報教育しずくいし �をクリック！

先日「１00日間生きたワニ」というアニメ映画を見ました。楽し
く幸せな日常と、突然友人を亡くした悲しみが描かれおり、友人や
家族が常に周りにいてくれる「あたりまえの日常」がいかに大切か
を教えてくれました。ぜひ大人にこそ見てほしいです。  （IM）

何とか3月を迎えることができひとまず安堵。今年度はスタッフも
減り、年間イベントを乗り越えられるか、昨春の心細さが思い出さ
れます（T_T）協力してくださった皆さんに感謝です！表紙の俳句（の
つもり）、毎号悩みました～！笑  （HM）

あとがき

　研究用に 1４0 cmの穴を掘ってみた松嶺さん。
下層の雪が、固くなってることを学びました。こ

　くま笹などの植物の上を、雪が滑ることで発生
する全層なだれにも注意が必要です。　松嶺さんは、４歳から家族でスノーボードを楽

しんでいます。２年前からは、自然の山を滑るバッ
クカントリースノーボードを始め「林の間を通り
抜ける時の景色が綺麗。ウサギやカモシカにも会
えた」とその魅力を語ります。

　「なだれに遭った時に助けられるよう、一人で
は山に行かないこと。マバランチビーコン（右上
の写真で松嶺さんが手にしている）や雪山用ス
コップなど、必要な装備を必ず持って行くことが
大事」と松嶺さんは、自由研究で学びました。
　皆さんも安全に雪山を楽しみましょう！

の上に軽い雪が積もると、表層なだれが起きるこ
とがあります。

深さは
140 cm

8 広報 教育しずくいし　2023.3　No.216

029641-01[1-8].indd   8029641-01[1-8].indd   8 2023/03/03   15:212023/03/03   15:21


