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※写真は、8/22（火）、第 20 回よしゃれの里グラウンド・ゴルフ交流大会の様子
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　町民の健康維持や筋力アップ、運動習慣のきっかけづ
くりを目的にフィットネス教室を開催しました。
　参加者は「運動の楽しさを知ることができた」「人と
のつながりが広がった」「体が楽に動かせるようになっ
た」と、爽やかな汗を流しました。
　第2クールも誰でも参加できる一般コースをはじめ、
シニアコース、男性限定コース、小学生コース、園児コー
スを用意し、随時受付しています。詳しくは町ホームペー
ジをご覧ください。皆さんと楽しく運動しましょう。

　雫石町総合運動公園グラウンド・ゴルフ特設コースに
て、第 20 回よしゃれの里グラウンド・ゴルフ交流大会
が開催され、県内や秋田県、宮城県から約 300 人の愛好
家が参加し、紅白ブロックに分かれ優勝目指してラウン
ドしました。
　雫石町からは39人が参加し、小田チヨさんが白ブロッ
ク準優勝を飾りました。

＃脱メタボ
雫石フィットネス教室 第1クール

第20回よしゃれの里
グラウンド・ゴルフ交流大会

5-8月

8/22

できごと紹介　2023.5～8月

【シニアコース】ストレッチで体をほぐそう

【園児コース】楽しく体を動かそう

　中央公民館で今年度2回目の理科実験講座が開かれ、
小学生5人が参加しました。講師は理科の先生である黄
川田泰幸先生です。この日の実験テーマは「化石を発見
してみよう」。工具を使って化石を掘り出し、最後は地
層のでき方をモデル実験により確かめました。次々出る
化石に、参加児童は地球の長い歴史を感じる機会になり
ました。

化石発掘 理科実験講座8/19

10万年前の化石の発掘に夢中

ホールインワンを目指してナイスショット

【一般コース】リズムに合わせて体を動かそう
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⒊ 汗はじき
　麻糸で織られた衣服で、夏の野良着の下に肌着として
着られていました。吸水性、通気性に優れており、汗を
はじいてくれるので「汗はじき」と呼ばれます。現代で
言う機能性インナーと言えるでしょう。雫石独自の織物
「亀甲織」で織られていて、細やかな六角形の模様の鮮
やかさから、当時の手仕事の繊細さがうかがえます。

⒉ ミニチュア土器
　桜沼遺跡からは、手のひらサイズの小さな土器も発掘
されています。あまりにも小さく、飲み物を飲む容器と
しても、何かを溜めておく容器にしても小さすぎます。
子どものおもちゃや祭祀用具など、使い方には様々な説
があります。現代でもおままごとのおもちゃやインテリ
アにできそうなかわいらしさがありますね。

特集　珍しいものがいっぱい！雫石町歴史民俗資料館

　雫石町歴史民俗資料館では、旧石器時代から昭和にかけての民具などの収蔵品を展示しています。民具と
は、古くから日常生活で作り、使ってきた道具のこと。一見古い道具も、現代の私たちの道具と似ている所
や、当時の資源を生かした知恵がうかがえるものもあります。今回は展示物の中から「今でも使えそう！」
な土器や民具をご紹介します。

　雫石町歴史民俗資料館では、様々なものを収
蔵し、展示しています。生きるための知恵と工
夫が道具の端々から見ることができます。昔の
生活の様子を資料館に見に来ませんか。

【雫石町歴史民俗資料館】
所在地：雫石町西安庭第 15 地割 39-7
電話：019-692-3942

　桜沼遺跡（雫石町名子地内）で発掘された土器です。
お椀のような鉢、注ぎ口のついた壺など沢山の道具が作
られています。現在のお皿や急須とよく似ています。昔
は器も自ら作って暮らしていました。注ぎ口を作るのは
とても難しいので、器用な人が作ったのかもしれません。

⒈ 注
ちゅう

口
こ う

土
ど

器
き

と浅鉢

⒋ マダけら
　雨具や防寒具として使用されました。「けら」は
「蓑

みの

」のこと。一般的には藁
わら

で作られますが、雫石では
シナノキ（マダと呼ばれる）の樹皮を用いるため「マダ
けら」と呼ばれます。防水・防寒を兼ねた多機能コート。
襟元の装飾がとてもおしゃれです。
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　「役に立たせてもらうのは
ありがたい。人に喜ばれる
ことは嬉しい」「怒ったら自
分が損じゃない。人生、楽
しむためにあるから」。90
歳を越えた諸先輩方の笑顔
の写真と言葉の数々に健康
長寿の秘訣を学んでみませ
んか？安心してください。
普段本を読まない方でも読みやすいように、字は
大きめ、余白多め、写真集を見る感覚で読むこと
ができると思います。諸先輩方の笑顔の写真に
きっと自分もこうありたいと願わずにいられない
ことでしょう。

『過疎の山里にいる普通なのに普通じゃな
いすごい90代』� 池谷　啓//著�すばる舎

読書の壺　今月のこの一冊 聞いて楽しいおはなし会

お知らせ（図書館の利用について）

たんぽぽおはなし会
テーマ「おじいさん　おばあさん」

日 9月 21日（木）10：00～11：00　場 中央公民館
絵本の読み聞かせ、紙芝居など。お楽しみに！

　　　 つどいの広場「たんぽぽおはなし会」
日 9月 29日（金）10：00～10：30
場 保健ｾﾝﾀｰ　機能訓練室

絵本の読み聞かせなど。あそびにきてね♪

しずくいしおはなし会
日 9⺼ 23日（土）11：00～11：30　場 町立図書館
絵本の読み聞かせなどを行います。お楽しみに！

乳幼児対象

【開館時間】
　9:00～17:00（水・金曜日は 18:00 まで）
【9月、10月の図書館休館日】
　毎週月曜日
　＊�祝日開館9月18日（月）、9月23日（土）、10月

9日（月）
　＊振替休館9月19日（火）、10月10日（火）  問い合わせ 　図書館（692–5959）

QRコｰドでHPへアクｾス！▶▶▶▶

今月の一冊・イベント情報　雫石町立図書館

日 =日時　場 =場所

幼児・小学生対象

乳幼児対象

●蔵書点検のため休館します
10月11日（水）～10月19日（木）

＊�9月29日（金）～10月9日（月）の期間、貸出
冊数を10冊に増やします。蔵書点検の期間
中の返却はブックポストへお願いします。

　地域と学校が一緒になってよりよい学校づくりを進めるコミュニティ・スクールの取組の一部をご紹介し
ます。

コミュニティ・スクールの取組～地域と学校が一緒になって～ 第22号

　7月7日、御所小学校でスクールガード紹介式と情報
交換会が行われました。「児童はスクールガードの方を
分からないのではないか、分かると挨拶もしやすくなる
のではないか」という意見が学校運営協議会で出たこと
から紹介式を行ったものです。
　代表の髙橋正男さんは「交通ルールを守り、命を大事
にしてほしい」と呼びかけました。
　御所小学校では登下校の際、できる人ができる時に行
う「ながら見守り」を励行しています。この交流によっ
て児童と地域の距離が近づき、挨拶や会話がしやすくな
ることが期待されます。

交通ルールを守っていきます

7/7 御所小学校　スクールガード紹介式＆情報交換会
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　雫石町歴史民俗資料館では、町内で使われていた民具などを収蔵品として所
蔵しています。その中から、資料館スタッフおすすめの一品をご紹介。実物は
資料館で展示していますので、ぜひご来館ください。

今月の一品 道中記（どうちゅうき）
　140 年ほど前の明治13年（1880 年）の冬に、当時の長山村（現雫石町長山）か
ら16人の村人が三重県の伊勢神宮を目指して旅に出ました。これはそのリーダー
の土
つち

樋
とい

惣
そう

十
じゅう

郎
ろう

氏が書いた旅日記です。
　16 人は無事に伊勢神宮にお参りすることができたのでしょうか。資料館には
115日間歩いた道が一目でわかる日付入りの地図が貼ってあります。16人の中に
は皆さんのご先祖もいるかもしれません。さあ、資料館に見に行こう！

シリーズ「雫石町歴史民俗資料館から」-第6回-

生涯学習・文化芸術・スポーツのページ  資料館収蔵品紹介/ｱｰﾁｪﾘー 合宿/行政区野球/各種スポｰツ大会予定

町内で行われる各種スポーツ大会案案 内内
日　程 大会名 場　所

9月

2３日（土） 第５３回岩手県早起き野球選手権大会 町営野球場

2３日（土）～2４日（日）
第29回棗杯小学生バレーボール大会 町営体育館
第３1回棗杯野球交流大会 鴬宿運動場
雫石町サッカー協会長杯雫石スポ少カップ戦 御明神運動場

2８日（木）～29日（金） 全日本バレーボール高等学校選手権盛岡地区予選 町営体育館
３0日（土） 雫石町スポーツ少年団秋季野球大会 鴬宿運動場
３0日（土）～10月1日（日） 高松宮賜杯第６７回全日本軟式野球大会1部

町営野球場

10月

７日（土） 第５３回岩手県早起き野球選手権大会
８日（日） 第22回東北中学生KB野球大会
1４日（土）～1５日（日） 第３６回雫石町長杯中学校バレーボール大会 町営体育館
1４日（土）～1６日（月） 岩手県高等学校新人ソフトボール大会 鴬宿運動場

※上記日程は、８月末時点のものになります。大会当日までに変更になる場合もありますので、ご了承ください。

　８月、いわて雫石アーチェリーセンターで 2つの大学
アーチェリー部の合宿が行われました。合宿期間中は連
日猛暑でしたが、学生たちは空調完備の建物の中で快適
に練習していました。
　町では、合宿をする団体に合宿費を補助するほか、鶯
宿温泉宿泊で施設利用料半額とするなど、積極的に合宿
を誘致しています。より多くの競技者が雫石を訪れ、地
域が賑やかになることを目指しています。競技者を見か
けたら、是非温かい声援をお願いします。みなさんも一
緒にアーチェリーセンターを盛り上げましょう！

生涯文化スポーツ課
スポーツ振興室
小野寺まどか

合宿に最適！いわて雫石アーチェリーセンター

 8/11 ～ 13 8/11 ～ 13
東北大学アーチェリー部 30 人

 8/21 ～ 25 8/21 ～ 25
筑波大学アーチェリー部 16 人

　お盆の恒例行事である行政対抗野球大会が町営野球場をメイン会場に行わ
れ、八区行政区が初優勝を飾りました。

町長旗争奪行政区対抗野球大会8/14

優　勝　八区行政区（西山地区）
準優勝　中島行政区（御明神地区）

第3位　林崎行政区（西山地区）
第3位　横欠行政区（御明神地区）

R5年度チャンピオンはR5年度チャンピオンは
八区行政区八区行政区
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～教育委員会定例会レポート～～教育委員会定例会レポート～

教育委員会の会議は、非公開事案以外は傍聴できます。【問い合わせ】学校教育課（６92-６４12）

・富士市・雫石町少年交流事業、東京藝大合宿招聘事業等の実施状況について
・登下校時の児童の見守り活動について
※次回の教育委員会議は、9月21日（木）10：00～、雫石町役場201号会議室で開催します。

―8月教育委員会議で、以下の内容などが話し合われました―

教育行政・学校のページ　定例会レポｰト/文化交流会/挨拶運動/学校修繕

　この交流会は、矢巾北中生徒の「雫石中の応援団を見て
みたい」という声を受け実現しました。雫石中は、応援団、
チアリーダー、吹奏楽部による「雫中魂」のこもった応援
を披露。合唱で全国大会にも出場した矢巾北中は「青葉の
歌」を披露しました。矢巾北中生から、バターを塗るよう
に手を動かし滑らかに歌う練習方法を教わり、生徒は「『バ
ター唱法』を実践する前と後では、滑らかさが変わって驚
いた」と感動。新しい発見があった交流会となりました。

　雫石中と雫石高校の生徒会が合同で挨拶運動を行いました。
　早朝から、一日目は中学校前に、二日目は雫石歯科前に
並び、活動しました。登校する生徒や地域の方に力強く挨
拶する生徒たち。共に行動をすることで、お互いの理解を
深めました。

雫石中と矢巾北中が文化交流会7/6

中高合同挨拶運動7/20~7/21

歌い方を一緒に練習

元気な挨拶を皆さんにお届けしました

学校の修繕実施中
　教育委員会は、学校生活における児童・生徒及び教職員の快適性と安全性を確保するため、学校施
設内において事故の危険が高まっている箇所や老朽化が進んでいる箇所の修繕・工事を順次実施して
います。ここでは、今年度上半期に実施した修繕・工事の一部を紹介します。
　今後も、緊急性や必要性の観点で優先順位をつけながら、安全で快適な学校生活が送れるよう対応
していきます。

Before

Before

After

After

西山小学校
２ 階落下防止ネット
費用：約 6２ 万円

雫石小学校
床塗装修繕
（5・6年教室）
費用：２86 万円

これで安心・
安全ですね

2階から物が
落下する危険
がありました

塗装が剥げて
汚れが目立っ
ていました

ピカピカに
なりました
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心豊かに暮らせるまちへ…　お知らせ掲示板

厨房レッスン
～食卓のレパートリーを増やそう～

　今回は、焼き鯖のカレーなます、ピーマンの丸焼き桜え
びソースなどを作ります。
日　時 �10 月 11 日（水）10：00～1３：00
場　所 �中央公民館　調理実習室
講　師 �町食生活改善推進員連絡協議会の皆さん
定　員 �1５ 人（町内在住または、町内勤務の方）
受講料 �５00 円　 持ち物 �エプロン、三角巾
申　込 �9月 1５ 日（金）から

申込先��中央公民館（６92-４1８1）

雫石町民筋力アップ＆体力向上教室
　体力や年齢に応じたプログラムの作成、実践をします。
日　時 �【5期】10 月3日（火）～12 月 12 日（火）
　　　　10：00～11：３0（毎週火曜日・全10回）※11/７は休講
　　　　【6期午前】10 月5日（木）～12 月 1４ 日（木）
　　　　10：00～11：３0（毎週木曜日・全 10 回）
　　　　【6期夜間】10 月5日（木）～12 月 1４ 日（木）
　　　　19：00～20：３0（毎週木曜日・全10回）※11/2３は休講
場　所 �雫石町営体育館　 定　員 �町民　各先着８人
保険料 ��1,８５0 円（６４ 歳以下）、1,200 円（６５ 歳以上）�

※今年度初申込の方のみ　 受講料 �３,６00 円
申　込 �9月 2３ 日（土）～9月 29 日（金）
　　　　８：３0 から受付開始（電話のみ）

申込先��雫石町営体育館（６92-５0３0）

令和５年度雫石町民ハイキング
日　時 �10 月9日（月祝）７：５0 役場駐車場集合
行　先 �栗駒山世界谷地原生花園（宮城県栗原市）
定　員 �町民または町内勤務の方・先着 20 人
ガイド �雫石町山岳協会　 参加料 �８00 円（保険料含む）
申　込 ��9月 2４ 日（日）～9月 ３0 日（土）�

８：３0 から受付開始（電話のみ）

申込先��雫石町営体育館（６92-５0３0）

雫石町ジュニアアスレティック教室
　いろいろなスポーツを体験します！
日　時 �【5期】10 月3日（火）～12 月 12 日（火）
　　　　1６：３0～1８：00（毎週火曜日・全 10回）※11/７は休講
定　員 �町内の児童（6歳～12 歳）　先着８人
場　所 �雫石町営体育館ほか　 受講料 �2,４00 円
保険料 �８00 円（今年度初申込の方のみ）
申　込 �9月 2３ 日（土）～9月 29 日（金）
　　　　８：３0 から受付開始（電話のみ）

申込先��雫石町営体育館（６92-５0３0）

中学３年生スポーツ教室
　ラージボール卓球やスポンジテニスなどを行います。
日　時 �10 月5日（木）～11 月 ３0 日（木）※11/2３ は休講
　　　　1６：３0～1８：00（毎週木曜日・全８回）
場　所 �雫石町営体育館　 受講料 �３,200 円（保険料含む）
定　員 �町内在住の中学3年生・先着８人
申　込 �9月 2３ 日（土）～9月 29 日（金）
　　　　８：３0 から受付開始（電話のみ）

申込先��雫石町営体育館（６92-５0３0）

おいしいわき水を飲む！犬倉山登山
　リフトと自分の足を頼りに犬倉冷水を飲みに行こう。登
山で一汗かいた後に飲む天然水はおいしいよ！
※この活動では写真撮影を行います。ご了承ください。
日　時 �9月 ３0 日（土）9：３0～1５：00
集合場所 �網張ビジターセンター
定　員 �７組（1５ 人）　※小学生以上
参加料 ��大人・中学生 1,900 円（リフト代込み）�

小学生 1,000 円（リフト代込み）
講　師 �上村聡氏（岩手県自然公園保護管理員）

問合先���網張ビジターセンター�
（６9３-３７７７、amihari@vanilla.ocn.ne.jp）

プロバスケットボール選手 細川一輝選手
男子日本代表チームメンバー選出

　雫石中出身のプロバスケット
ボール選手、細川一

か ず き

輝選手が、9月
2３ 日より中国・杭

こうしゅう

州で開催される
第 19 回アジア競技大会バスケット
ボール日本代表チームメンバー 12
人に選出されました！皆さんで細川
選手を応援しましょう！

アーチェリー体験教室
日　時 �第８回：9月 2３ 日（土）10：３0～12：00
　　　　第9回：9月 2４ 日（日）9：00～10：３0
　　　　第10回：10月 1４ 日（土）9：00～10：３0
　　　　第11回：10月 1４ 日（土）1３：３0～1５：３0
場　所 �いわて雫石アーチェリーセンターほか
定　員 ��各10人（小学4年生以上）� 参加料 ��５00 円

問合先���スポーツ振興室（６８1-６６７３）

町HP

祝

細川一輝　選手
（提供：三遠ネオ
フェニックス）
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　今回しずくちゃん探検隊がお邪魔したのは「雫
石町通学路等安全推進連絡協議会（交通部会）」（以
下、「交通部会」）。交通部会は、子どもたちの通
学路の安全を守るために、様々な関係者が集まっ
て地域や学校などから指摘があった通学路の危険
箇所を点検し、整備内容を検討して関係機関への
改善要望を行っています。
　本年度の交通部会は８月８日に開催されまし
た。地域などから改善要望があった町内の通学路
などの危険箇所7か所をバスで回って現状確認を
行いました。

～通学路の安全を守るために～
しずくちゃん探検隊
しずくいしの魅力再発見

【名前】雫石町通学路等安全推進連絡協議会（交通部会）
【設立年】平成 27 年
【メンバー】�国・県・町職員、盛岡西警察署署員、学校関係者、交通

指導隊、各地区防犯交通安全協会代表など　計 14 人

雫石町教育委員会広報紙「教育しずくいし」　2023（令和5）年9月号　（9月 14 日発行）
編集・発行 　雫石町教育委員会（担当：生涯文化スポーツ課）　〒020-0595　岩手県岩手郡雫石町千刈田5番地１
TEL019-692-6417（直通）　E-mail:shakyou@town.shizukuishi.iwate.jp

雫石町役場ホームページアドレス：https://www.town.shizukuishi.iwate.jp/から  暮らしと行政 → 広報教育しずくいし をクリック

　御明神小学校と雫石中学校から横断歩道の設置
要望のあった、御明神地区の上春木場踏切北側T
字路（和野行政区）では「カーブに横断歩道を設
置するのはむしろ危険。見通しのよい他のところ
で横断させるなどの安全誘導をしてほしい」との
意見が出されていました。

　現地での点検を終えた後、すべての要望箇所に
ついて協議を行いました。協議では、委員の皆さ
んがそれぞれの見地から「横断歩道は自動車の行
動を制限する側面もあることから、新たに設置す
るには交通量や横断歩道の使用頻度などを十分に
検討しなければならない」「歩道の拡幅には多大
な予算と長期の期間が必要。舗装や補修に合わせ
て区画線の引き直しやグリーンベルトの設置など
を行っていくほうが現実的ではないか」といった
さまざまな意見が出され、子どもも含めた地域の
安全について活発な話し合いがされていました。

まずは現場確認

現実的な解決策はとても難しい

現場を見ると違いますね

　今回の交通部会で協議された内容を踏まえ、今
後、岩手県警察（公安委員会）や県、町などの関
係機関へ改善要望書を提出し、それぞれの機関か
らいただいた対応や見解については 11 月までに
町のホームページで公開する予定です。
　交通部会では、このような合同点検や対策の協
議、関係機関への改善要望書の提出、関係機関か
らの回答の公表を毎年繰り返して行い、町内の児
童生徒の皆さんが安心して通学できるよう、通学
路の安全性の向上を図っています。通学路は子ど
もたちの日常に欠かせないもの。地域も一緒に
なって子どもの安全を守る仕組みとしてとても大
事な取組でした。
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